


นครศรีธรรมราช
นครศรีธรรมราช





 

ประเพณีแหนางกระดาน



 

สารบัญ

การเดินทาง ๗

สถานที่ทองเที่ยว ๘
 อําเภอเมืองนครศรีธรรมราช ๙
 อําเภอขนอม ๑๙
 อําเภอสิชล ๒๐
 อําเภอทาศาลา ๒๔
 อําเภอนบพิตํา ๒๕
 อําเภอพรหมคีรี ๒๘
 อําเภอพิปูน ๓๐
 อําเภอปากพนัง ๓๑
 อําเภอเชียรใหญ ๓๔
 อําเภอหัวไทร ๓๕
 อําเภอชะอวด ๓๕
 อําเภอรอนพิบูลย ๓๕
 อําเภอลานสกา ๓๗
 อําเภอชางกลาง ๔๐
 อําเภอทุงสง ๔๑
 อําเภอทุงใหญ ๔๕
 อําเภอฉวาง ๔๕

กิจกรรมทองเที่ยว ๔๕

เทศกาลงานประเพณี ๔๗

สินคาพื้นเมือง ๔๙

รานจําหนายสินคาที่ระลึก ๕๑

ตัวอยางรายการนําเที่ยว ๕๒

แผนที่  ๕๖

หมายเลขโทรศัพทสําคัญ ๕๘

ศูนยบริการขาวสารทองเที่ยว ททท. ๕๙



อนุสาวรียพระเจาศรีธรรมโศกราช

เมืองประวัติศาสตร พระธาตุทองคํา ชื่นฉําธรรมชาติ
แรธาตุอุดม เครื่องถมสามกษัตริย มากวัดมากศิลป ครบสิ้นกุงปู

นครศรีธรรมราช



นครศรีธรรมราช 7

นครศรธีรรมราช มทีีม่าจากพระนามของปฐมกษัตรยิ
ผูปกครองนครศรีธรรมราช คือ “พระเจาศรีธรรมา
โศกราช” หมายถึง “นครอันสงาแหงพระราชาผูทรง
ธรรม” และธรรมของราชาน้ีคือ “ธรรมแหงพระ    
พทุธศาสนา” เปนเมืองโบราณทีม่คีวามสาํคญัทัง้ดาน
เศรษฐกจิ สงัคมและศาสนามายาวนาน ไดรบัอิทธพิล
ทางวัฒนธรรมและศาสนาพราหมณมาจากอินเดีย 
มีการคนพบรองรอยโบราณสถานและโบราณวัตถุที่
สําคัญ ๆ โดยเฉพาะในชวงพุทธศตวรรษที่ ๑๗-๑๘ 
เปนชวงท่ีนครศรธีรรมราชมคีวามเจริญรุงเรืองสูงสดุ
ในยุคของราชวงศศรีธรรมโศกราช เนื่องมาจากเปน
ศนูยกลางทางการคาระหวางตะวนัออกและตะวันตก 
การจัดการปกครองหัวเมืองรายรอบไดถึง ๑๒ เมือง 
เรียกวา ๑๒ นกัษัตร และไดสถาปนาพระพทุธศาสนา
ลัทธิลังกาวงศขึ้น 

ในชวงสมัยตนกรุงรัตนโกสินทร พระบาทสมเด็จ
พระพุทธเลิศหลานภาลัย (รัชกาลท่ี ๒) ไดโปรด
เกลา ฯ เจาพระยานคร (นอย) เปนเจาเมือง
นครศรีธรรมราช ถือวาเปนนักการทูตท่ีสําคัญทาน
หนึ่ง โดยเฉพาะการเจรจากับอังกฤษในสมัย รัชกาล
ที ่๒-๓ ทีท่าํใหเมืองนครศรธีรรมราชมอีทิธิพลตอหัว
เมอืงมลายู จนกระท่ังมกีารเปล่ียนแปลงการปกครอง
ในป ๒๔๗๕ ไดยบุมลฑลยกเปนจังหวดัจนถงึปจจุบนั

นครศรีธรรมราชแบงการปกครองออกเปน ๒๓ 
อําเภอ ไดแก อําเภอเมืองนครศรีธรรมราช อําเภอ
ขนอม อําเภอสิชล อําเภอทาศาลา อําเภอนบพิตํา 
อาํเภอพรหมครี ีอาํเภอพปินู อาํเภอปากพนงั อาํเภอ
เฉลิมพระเกียรติ อําเภอเชียรใหญ อําเภอหัวไทร 
อําเภอชะอวด อําเภอจุฬาภรณ อําเภอรอนพิบูลย 
อําเภอพระพรหม อําเภอลานสกา อําเภอชางกลาง 
อําเภอนาบอน อําเภอทุงสง อําเภอบางขัน อําเภอ
ทุงใหญ อําเภอถํ้าพรรณรา อําเภอฉวาง

ระยะทางจากจงัหวัดนครศรีธรรมราชไปยงัจังหวัด
ใกลเคียง
สุราษฎรธานี ๑๕๐ กิโลเมตร
พัทลุง ๑๐๗ กิโลเมตร
ตรัง ๑๒๙ กิโลเมตร
กระบี่ ๑๗๕ กิโลเมตร

ระยะทางจากอําเภอเมืองไปยังอําเภอตาง ๆ 
อําเภอขนอม   ๙๖ กิโลเมตร
อําเภอสิชล   ๖๑ กิโลเมตร
อําเภอนบพิตํา    ๔๗ กิโลเมตร
อําเภอทาศาลา   ๒๗ กิโลเมตร
อําเภอพรหมคีรี   ๒๔ กิโลเมตร
อําเภอพิปูน   ๘๗ กิโลเมตร
อําเภอปากพนัง   ๔๓ กิโลเมตร
อําเภอเฉลิมพระเกียรติ   ๓๙ กิโลเมตร
อําเภอเชียรใหญ   ๕๑ กิโลเมตร
อําเภอหัวไทร   ๗๑ กิโลเมตร
อําเภอชะอวด   ๗๒ กิโลเมตร
อําเภอจุฬาภรณ   ๖๔ กิโลเมตร
อําเภอรอนพิบูลย   ๔๒ กิโลเมตร
อําเภอพระพรหม   ๒๗ กิโลเมตร
อําเภอลานสกา   ๒๒ กิโลเมตร
อําเภอชางกลาง   ๒๗ กิโลเมตร
อําเภอนาบอน   ๘๓ กิโลเมตร
อําเภอทุงสง   ๖๔ กิโลเมตร
อําเภอบางขัน ๑๐๐ กิโลเมตร
อําเภอทุงใหญ ๑๐๕ กิโลเมตร
อําเภอถํ้าพรรณรา ๑๑๕ กิโลเมตร
อําเภอฉวาง   ๗๐ กิโลเมตร

การเดินทาง
รถยนต ใชทางหลวงหมายเลข ๓๕ (สายธนบุรี-
ปากทอ) ผานจังหวัดสมุทรสาครและสมุทรสงคราม 
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ผานสามแยกวังมะนาว จากน้ันใชทางหลวงหมายเลข 
๔ (ถนนเพชรเกษม) เขาสูจงัหวดัเพชรบรุ ีผานจงัหวดั
ประจวบคีรีขันธถึงอําเภอเมืองชุมพร มาบรรจบกับ
ทางหลวงหมายเลข ๔๑ ผานอําเภอไชยา อําเภอ
พุนพินและอําเภอเมืองสุราษฎรธานี เขาสูทางหลวง
หมายเลข ๔๐๑ (ถนนสรุาษฎรธานี-นครศรีธรรมราช) 
ผานอําเภอสิชล อาํเภอทาศาลาและเขาสูอาํเภอเมอืง
นครศรีธรรมราช รวมระยะทาง ๘๐๘ กิโลเมตร ใช
เวลาในการเดินทาง ๘ ชั่วโมง 

รถโดยสารประจําทาง ออกจากสถานขีนสงผูโดยสาร
กรุงเทพฯ (สถานีขนสงสายใต) ถนนบรมราชชนนี 
เสนทางกรุงเทพฯ-นครศรีธรรมราช สอบถามขอมูล 

 บริษัท ขนสง จํากัด โทร. ๑๔๙๐ หรือ www.
transport.co.th 

 บริษทั ศรีสเุทพ ทวัร โทร. ๐ ๒๘๙๔ ๖๑๖๗ (สาย
ใตใหม), ๐ ๗๕๓๔  ๘๐๘๙ (บขส.นครศรีธรรมราช)

 บริษทั นครศรีราชา ทวัร โทร. ๐ ๒๔๓๕ ๕๐๓๓, 
๐ ๗๕๓๔ ๓๘๕๑ 

 บริษัท นครศรีรมเย็น ทัวร โทร. ๐ ๒๔๓๓ 
๐๗๒๒, ๐ ๗๕๓๔ ๔๓๗๓

 บรษิทั ทรพัยไพศาลทวัร โทร. ๐ ๒๒๖๙ ๖๙๙๙

 สถานีขนสงนครศรีธรรมราช โทร. ๐ ๗๕๓๔ 
๑๑๒๕

รถไฟ มีบริการเดินรถจากสถานีรถไฟหัวลําโพงลงท่ี
สถานีนครศรีธรรมราช สอบถามขอมูล โทร. ๑๖๙๐ 
www.railway.co.th สถานีรถไฟนครศรีธรรมราช 
โทร. ๐ ๗๕๓๕ ๖๓๖๔

เคร่ืองบิน ออกจากทาอากาศยานดอนเมือง (เสนทาง 
กรุงเทพฯ-นครศรีธรรมราช) สอบถามขอมูล 

 สายการบินนกแอร  โทร. ๑๓๑๘, ๐ ๒๖๒๗ 
๒๐๐๐  www.nokair.com

 สายการบินไทยแอรเอเซีย โทร.๐ ๒๕๑๕ 
๙๙๙๙  www.airasia.com  

 สายการบินไทยไลออนแอร โทร ๐ ๒๕๒๙ 
๙๙๙๙ www.lionairthai.com

 - ทาอากาศยานนครศรีธรรมราช โทร. ๐ 
๗๕๔๕ ๐๕๔๕

จากทาอากาศยานนครศรีธรรมราช มีรถโดยสาร
สาธารณะ (มินิบัส) ใหบริการ ๒ เสนทาง สอบถาม
ขอมูล บริษัท ณิชาฑัฬห จํากัด โทร. ๐๘ ๕๘๘๙ 
๙๕๑๗, ๐๘๕ ๗๘๓ ๓๘๘๗ เสนทางทีใ่หบรกิาร ไดแก

 (สาย ๗) สายทาอากาศยานนครศรีธรรมราช-
สถานีขนสงผูโดยสารหัวอิฐ คาโดยสาร ๓๐ บาท

 (สาย ๘ ) สายทาอากาศยานนครศรีธรรมราช-
ตลาดทาแพ-สามแยกนาหลวง คาโดยสาร ๔๐ บาท

การเดินทางจากอําเภอเมอืงนครศรธีรรมราชไปยงั
อําเภออื่น ๆ 
การเดินทางภายในจังหวัดมีรถสองแถวบริการ เชน 
นครศรีฯ-คีรีวง, นครศรีฯ-จันดี, นครศรีฯ-ทาศาลา 
จากสถานีขนสงผูโดยสารนครศรีธรรมราช สอบถาม
ขอมูล โทร. ๐ ๗๕๓๔ ๑๑๒๕

การเดนิทางจากจงัหวดันครศรธีรรมราชไปจงัหวดั
ใกลเคียง

รถไมโครบัส 
เสนทางนครศรีธรรมราช-หาดใหญ, นครศรธีรรมราช-
สงขลา คาโดยสาร คนละ ๑๔๐ บาท สอบถามขอมูล 
บริษัท นครบริการขนสง จํากัด โทร. ๐๙ ๔๓๑๗ 
๕๕๗๑, ๐๙ ๕๐๓๖ ๙๔๔๙, 
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หอพระพุทธสิหิงค

รถตู

เสนทางนครศรีธรรมราช-ภูเก็ต 
 บริษัท ๗๓๙ ขนสง จํากัด โทร. ๐๙ ๘๖๙๒ 
๐๕๙๙ (ควิรถตูนครศรธีรรมราช), ๐๙ ๓๗๘๐ ๓๖๘๒ 
(คิวรถตูภูเก็ต)

      บริษัท นครบริการขนสง จํากัด คาโดยสาร 
๓๕๐ บาท สอบถามขอมูล โทร. ๐ ๗๕๓๕ ๖๙๖๙ 
๐๘ ๘๙๔ ๒๑๐๗ (คิวรถตูนครศรีธรรมราช), ๐๘ 
๐๔๔๒ ๕๐๔๑ (คิวรถตูภูเก็ต)

เสนทางนครศรีธรรมราช-พัทลุง-หาดใหญ 
 บริษัท คิวนครทอง (รถรวมบขส.) โทร. 
๐๘ ๑๐๘๙ ๒๘๘๒, ๐๘ ๓๐๕๒ ๖๕๓๗ (คิว
นครศรีธรรมราช), ๐๘ ๙๙๗๒ ๓๕๗๓ (คิวหาดใหญ)

 หจก.ราเมศวรบริการขนสง (รถรวม บขส.) 
โทร. ๐๘ ๑๐๙๖ ๔๙๘๘ (คิวรถนครศรีธรรมราช), 
๐๘ ๓๑๘๒ ๖๗๒๗ (คิวรถหาดใหญ) 

เสนทางทุงสง-สุราษฎรธานี 

 บริษัท พันทิพย (๑๙๗๐) จํากัด โทร. ๐๘ 
๑๖๐๖ ๙๗๓๗ (คิวรถทุงสง), ๐ ๗๗๒๐ ๓๒๙๗ (คิว
รถสุราษฎรธานี)

เสนทางนครศรีธรรมราช-ตะกั่วปา

 บริษัท ๗๓๙ ขนสง จํากัด โทร. ๐๘ ๖๒๗๖ 
๔๙๘๖ (คิวรถนครศรีธรรมราช), ๐๘ ๑๗๓๗ ๒๘๐๔ 
(คิวรถตะกั่วปา) 

สถานที่ทองเที่ยว

อําเภอเมืองนครศรีธรรมราช

หอพระพุทธสิหิงค ถนนราชดําเนิน ตําบลในเมือง 
เดิมเปนหอพระตั้งอยูบริเวณจวนเจาเมือง ปจจุบัน
เปนท่ีตั้งของศาลากลางจังหวัด ภายในแบงเปนสอง
ตอน ตอนหนาเปนที่ประดิษฐานองคพระพุทธสิหิงค 
มีลักษณะพระพักตรกลม ประทับนั่งขัดสมาธิเพชร
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หอพระอิศวรและเสาชิงชา หอพระนารายณ

ปางมารวิชัย สวนดานหลังหอใชเปนที่ไวพระโกศ
และโกศของตนตระกูล ณ นคร ปจจุบันพระพุทธ
สิหิงคในประเทศไทยมีอยู ๓ องค ประดิษฐานอยูที่
พพิธิภัณฑสถานแหงชาตพิระนคร กรุงเทพฯ วดัพระ
สิงหจังหวัดเชียงใหม และหอพระพุทธสิหิงค จังหวัด
นครศรีธรรมราช เปดใหเขาสักการะบูชา วันจันทร-
วันศุกร เวลา ๐๘.๓๐-๑๖.๓๐ น. 

หอพระอิศวรและเสาชิงชา ถนนราชดําเนิน เปน
โบราณสถาน ศาสนาพราหมณ ลัทธิไศวนิกาย 
ประดษิฐานศวิลึงค สญัลักษณของพระอิศวรและฐาน
โยนิ รวมทั้งเทวรูปสําริดอีกหลายองค เชน เทวรูป
ศิวนาฏราช พระอุมา และพระพิฆเนศ ทางดาน
ใตเปนท่ีตั้งของเสาชิงชา เคยใชในพิธียัมปวายและ
ตรีปวายของพราหมณ ถูกยกเลิกเมื่อป พ.ศ. ๒๔๖๘ 
โดยจําลองแบบมาจากเสาชิงชาในกรุงเทพมหานคร 
หอพระอิศวรแหงน้ี เปนท่ีจัดงานประเพณีแหนาง
ดานชวงเทศกาลสงกรานตทุกป มีการแสดงแสง สี 
เสียง เปดใหเขาชมวันจันทร-วันศุกร เวลา ๐๘.๓๐-
๑๖.๓๐ น.

หอพระนารายณ อยูถนนราชดําเนิน ตรงขามหอ
พระอิศวร เปนโบราณสถานในศาสนาพราหมณอีก
แหงหน่ึง ภายในประดิษฐานเทวรูปพระนารายณ
จําลองที่พบในแหลงโบราณคดี อําเภอสิชล องคจริง
สลักจากหินทรายสีเทา ทรงหมวกรูปกระบอกปลาย
สอบ พระหัตถขวา ทรงสังข มีอายุราวพุทธศตวรรษ
ที่ ๑๐–๑๑ เก็บรักษาไวในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ
นครศรีธรรมราช เปดใหเขาชม วันจันทร–วันศุกร 
เวลา ๐๘.๓๐-๑๖.๓๐ น.

กําแพงเมืองเกา อยูถนนราชดําเนิน ซอมข้ึนใหม
ตามรปูเดิมในสมยัตนกรงุรัตนโกสนิทรและไดรบัการ
บูรณะเพิ่มเติมขึ้นอีกในป พ.ศ. ๒๕๓๓ ขนานไปกับ
คเูมอืง ตัง้แตปอมประตชูยัเหนือหรือประตชูยัศกัดิ ์ไป
ทางตะวนัออกยาว ๑๐๐ เมตร และในพ.ศ. ๒๕๔๘ ได
บรูณะเพ่ิมเตมิเปนแนวขนานกบัคูเมือง ทางทศิตะวนั
ตกยาว ๑๕๐ เมตร 

หลาดกาํแพงเมอืงเกา “เสพศลิป กนิอาหารถิน่เมือง
นคร” เปนตลาดยอนยุค ๙๐ แบบพื้นบาน มีอาหาร
จากรานคาชื่อดังของเมืองนครฯ รวมถึงขนมโบราณ



นครศรีธรรมราช 11

ตาง ๆ นอกจากนี้มีกิจกรรม การแสดงพื้นบาน เชน 
มโนราห รําวงยอนยุค ตลาดเปดทุกวันเสาร-อาทิตย
ที่ ๓ ของทุกเดือน ตั้งแตเวลา ๑๖.๐๐-๒๒.๐๐ น.

ศาลาประดูหก อยูถนนราชดําเนิน เดิมเปนศาลา
นอกกําแพงเมือง ตรงประตูชัยเหนือ ศาลาแหงนี้ตั้ง
อยูระหวางตนประดูหกตน ชาวนครเรียกวา “หลา
โดหก” ศาลาหลังที่มีอยูทุกวันนี้สรางขึ้นใหมโดยคง
รูปลักษณทางสถาปตยกรรมของศาลาเดิมไว เปน
ศาลาทรงไทย ปจจุบันทางเทศบาลไดปลูกตนใหม
แทนตนเกาที่ตายไป

อนุสาวรียและสระน้ําศรีปราชญ อยูในโรงเรียน
กัลยาณีศรีธรรมราช ศรีปราชญเปนกวีเอกในสมัย

สมเด็จพระนารายณมหาราชแหงกรุงศรีอยุธยา แต
ถูกเนรเทศมาอยูที่เมืองนครศรีธรรมราช ตอมามี
ความขัดเคืองใจกับพระยานครศรีธรรมราชจึงถูกสั่ง
ประหารชีวิต ภายหลังจากศรีปราชญถูกประหารได
นําดาบมาลางที่สระแหงนี้ ในป พ.ศ. ๒๕๕๒ สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จ
พระราชดําเนินเปนองคประธานในพิธีเปดอนุสาวรีย
ศรีปราชญ

พระวิหารสูง หรือ หอพระสูง อยูถนนราชดําเนิน 
อยูนอกกําแพงเมืองดานทิศเหนือ ใกลการทองเที่ยว
แหงประเทศไทย (ททท.) สํานักงานครศรีธรรมราช 
เรียกชื่อตามลักษณะของการกอสรางของพระวิหาร 

กําแพงเมืองเกา
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ซึ่งสรางบนเนินดินที่สูงกวาพื้นปกติ ๒.๑๐ เมตร 
สันนิษฐานจากลักษณะของสถาปตยกรรมและ
จติรกรรมฝาผนงัวาสรางในสมยัรัตนโกสินทรตอนตน 
ภายในพระวิหารประดิษฐานพระพุทธรปูปนูปน แกน
ดินเหนียว สันนิษฐานวาสรางในสมัยพุทธศตวรรษที่ 
๒๓–๒๔ หรือในสมัยอยุธยาตอนปลาย

ศาลหลักเมืองนครศรีธรรมราช อยูถนนราชดําเนิน 
ประกอบดวยอาคาร ๕ หลัง หลังกลางเปนที่
ประดิษฐานของศาลหลกัเมอืง ออกแบบคลายศลิปะ
ศรีวชิยั เรียกวาทรงเหมชาลา สวนอาคารเล็กท้ังส่ีหลัง 
ถอืเปนบรวิารส่ีทศิ เรยีกวาศาลจตุโลกเทพ ประกอบ
ดวย พระเสือ้เมอืง ศาลพระทรงเมอืง ศาลพระพรหม
เมือง และศาลพรบันดาลเมอืง กอสรางเสร็จสมบูรณ
ใน พ.ศ. ๒๕๔๒ องคเสาหลักเมืองทําดวยไมตะเคียน
ทอง ไดมาจากภูเขายอดเหลืองในนครศรีธรรมราช 

ศาลหลักเมืองนครศรีธรรมราช

สวนบนของเสาเปนรูปจตุคามรามเทพ (สี่พักตร) 
หรือเทวดารักษาเมือง เหนือสุดเปนเปลวเพลิงอยู
บนยอดพระเกตุ คือยอดชัยหลักเมือง รูปแบบการ
แกะสลักจินตนาการจากความเช่ือในพุทธศาสนาฝาย
มหายาน ซึง่เคยมอีทิธพิลตอศลิปกรรมในภาคใต และ
นครศรีธรรมราชแตครั้งโบราณ 

วดัพระมหาธาตวุรมหาวิหาร ถนนราชดาํเนนิ ตาํบล
ในเมือง เปนพระอารามหลวงช้ันเอก ชัน้วรมหาวหิาร 
เดิมช่ือวัดพระบรมธาต ุเปนปูชนียสถานทีส่าํคัญท่ีสดุ
แหงหนึ่งของภาคใตและประเทศไทย ตามตํานาน
พระบรมธาตุนครศรีธรรมราชกลาววา เจาชายธนท
กุมารและพระนางเหมชาลา เปนผูนําเสด็จพระบรม
ธาตุมาประดิษฐาน ณ หาดทรายแกวและสรางเจดีย
องคเล็ก ๆ เปนที่หมายไว ในปมหาศักราช ๑๐๙๘ 
(พ.ศ.๑๗๑๙) พระเจาศรีธรรมาโศกราช ทรงสราง
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วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร

เมืองนครศรีธรรมราชข้ึน พรอมกอสรางเจดียองค
ใหม เปนเจดียทรงลังกา สูง ๕๕.๗๘ เมตร (กรม
ศลิปากรบรูณะปลยีอดทองคาํเม่ือพ.ศ. ๒๕๓๘) จาก
ฐานบัวควํ่าบัวหงายถึงปลียอด สูง ๖.๘๐ เมตร ใช
ทองคําเนื้อสิบหุมโดยรอบ ภายในวัดพระมหาธาตุฯ 
มวีหิารท่ีมคีวามสาํคญัหลายหลังประดษิฐานอยู เชน

พระบรมธาตุเจดีย องคพระธาตุประกอบดวยทอง
รูปพรรณ และของมีคามากมาย ซึ่งสิ่งของมีคาเหลา
นี้พุทธศาสนิกชนนํามาถวายแดองคพระสัมมาสัม
พทุธเจาเพ่ือใหตนไดพบกับนพิพาน มพีธิปีฏบิตัอิยาง
หน่ึงตอองคพระธาตุ คือ ในวันมาฆบูชาการแหผา
ขึ้นธาตุ เชื่อกันวาหากใครไดนําผาขึ้นธาตุ จะขอพร
ไดเปนจริงดังหวัง 

วิหารพระมหาภิเนษกรมน (วิหารพระทรงมา) 
เปนวิหารหลักใชสําหรับเปนทางข้ึนไปประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนา เพ่ือเปนการสักการะบูชาองค
พระมหาธาตุเจดีย จัดเปนประตูขึ้นไปสูการเคารพ
สักการะส่ิงศักดิ์สิทธิ์สูงสุด คือ พระทันตธาตุของ
พระพุทธเจา

วิหารเขียน ปรับปรุงเปนพิพิธภัณฑเคร่ืองพุทธบูชา 
เรียกวา “ศรีธรรมราชพิพิธภัณฑ” 

วิหารสามจอม ประดิษฐานพระพุทธรูปทรงเคร่ือง
อยางกษัตริยชื่อวา “พระศรีธรรมาโศกราช” ดาน
หลังวิหารเปนซุมประตูสามชองตรงซุมประตูมีภาพ
ปนพุทธประวัติเจาชายสิทธัตถะทรงตัดเมาฬเพ่ือ
ออกบรรพชา

วิหารโพธิ์ลังกา เปนสถาปตยกรรมตามคตินิยม
ของลังกา มีการปลูกตนโพธ์ิโดยนําหนอตนพระ
ศรีมหาโพธิ์จากประเทศศรีลังกามาปลูกไวตรงกลาง
วิหาร เพ่ือแสดงสัญลักษณการตรัสรูของพระสัมมา
สัมพุทธเจา

วิหารโพธิ์ลังกา เปนสถาปตยกรรมตามคตินิยม
ของลังกา มีการปลูกตนโพธ์ิโดยนําหนอตนพระ
ศรีมหาโพธิ์จากประเทศศรีลังกามาปลูกไวตรงกลาง
วิหาร เพ่ือแสดงสัญลักษณการตรัสรูของพระสัมมา
สัมพุทธเจา

วหิารคต เปนสถาปตยกรรมท่ีลอมรอบองคพระบรม
ธาตุเอาไว หรือท่ีเรียกกันอีกช่ือวา พระระเบียง 
เปนองคประกอบที่มีความสําคัญ สืบเน่ืองมาจาก
ตําแหนงของอาคารในผังพระระเบียง (ที่ไดรับอิทธิ
ผลจากสถาปตยกรรมเขมร)
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ตลาดทาชี

หลาดหนาพระธาตุ ถนนราชดําเนิน เปนอีกหน่ึง
ตลาดยอนยุคที่แฝงไปดวยมนตเสนหของความเปน
นครศรีธรรมราช ตลาดแบงออกเปน ๓ สวน ไดแก 
สวนแสดงศิลปวัฒนธรรม เชน สาธิตการทําผาบาติก
และแกะสลักหนังตะลุง สวนแสดงสินคาหัตถกรรม 
จําหนายสินคาของดีเมืองนครฯ และสวนอาหาร
จําหนายอาหารพื้นบานท้ังคาวหวาน ภาชนะที่ใส
อาหารเนนวัสดุที่ทําจากธรรมชาติ พอคาแมคาแตง
กายแบบไทย นอกจากน้ีมีการแสดงของวงดนตรี
และศิลปวัฒนธรรม ตลาดจัดขึ้นทุกวันเสาร เวลา 
๑๖.๐๐-๒๒.๐๐ น.

ตลาดทาช ีใกลโรงพยาบาลเทศบาลนครศรีธรรมราช 
ตลาดดั้งเดิมที่แสดงเอกลักษณของนครศรีธรรมราช 
เปนวิถีชีวิตประจําวันของชาวบาน ในทุก ๆ เชา
พระภิกษุจะมาบิณฑบาตบริเวณนี้และมีพอคาแมคา
นาํของมาขายใหเหลาพุทธศาสนกิชนไดซือ้ไปทาํบุญ

บานทานขนุรฐัวฒุวิจิารณ ถนนราชดาํเนิน ตาํบลใน
เมือง เปนบานไมทรงปนหยายกพื้น หลังคาสูง สราง
ขึ้นเมื่อปพ.ศ. ๒๔๔๕ โดยทานขุนรัฐวุฒิวิจารณ ชื่อ
เดิมนายเขียน มาลยานนท นายอําเภอเมืองกลาย 
ภายหลังไดยกทีด่นิและบานหลงันีใ้หแกนายโกวทิ ตรี
สัตยพันธุ (หลาน) ในปพ.ศ. ๒๔๘๒ เปดเปนโรงเรียน
รัฐวุฒิวิทยา ภายหลังเปลี่ยนช่ือเปนโรงเรียนนคร
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วิทยาและไดปดลงในปพ.ศ. ๒๕๒๙ ตอมาในปพ.ศ. 
๒๕๓๖ นายสําราญ ตรีสัตยพันธุ ซึ่งเปนทายาทคน
หน่ึงของตระกูลตรีสัตยพันธุ ไดซื้อบานและท่ีดิน
แปลงนี้มาดําเนินการบูรณะปรับปรุง ซอมแซม เพื่อ
อนุรักษไวเปนบานโบราณของจังหวัด ใหคนรุนหลัง
ของชาวนครและนกัทองเทีย่วไดมาชมความงามของ
เรือนไทยโบราณหลังนี้

การเดินทาง ใชทางหลวงหมายเลข ๔๐๑ เขาตัว
อําเภอเมือง ตรงขามวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร

บานหนังตะลุงสุชาติ ทรัพยสิน ถนนศรีธรรมโศก 
ซอย ๓ กอตั้งโดย นายสุชาติ ทรัพยสิน ศิลปนแหง
ชาติ สาขาศิลปะการแสดง (การแสดงพื้นบาน) พ.ศ. 

๒๕๓๙ บริเวณบานไดจัดแบงเปน พิพิธภัณฑหนัง
ตะลุง จัดแสดงหนังตะลุงประเภทตาง ๆ สาธิตการ
แกะรูปหนังตะลุง มีเวทีสาธิตหนังตะลุงอยางครบ
วงจร ไดรับรางวัลยอดเยี่ยมอุตสาหกรรมทองเที่ยว 
(Thailand Tourism Awards) รางวัลดีเดนประเภท
วฒันธรรมและโบราณสถาน ในพ.ศ.๒๕๓๙ และไดรบั
รางวลัยอดเยีย่มแหลงเรยีนรูและนนัทนาการ ในพ.ศ.
๒๕๕๒ เปดใหเขาชมทกุวัน เวลา ๐๘.๓๐–๑๗.๐๐ น. 
สอบถามขอมูล โทร. ๐ ๗๕๓๔ ๖๓๙๔ 

การเดินทาง ใชทางหลวงหมายเลข ๔๐๑ เขาตัว
อําเภอเมือง ผานวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร เลี้ยว
ซายเขาซอยพานยม จากนั้นเลี้ยวขวาไปตามถนนศรี

บานหนังตะลุงสุชาติ ทรัพยสิน
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ธรรมโศก เขาซอยศรีธรรมโศก ๓ พิพิธภัณฑฯอยู
ดานขวามือ

พิพิธภัณฑสถานแหงชาตินครศรีธรรมราช ถนน
ราชดําเนิน เปนศูนยกลางการศึกษา การอนุรักษ 
และการทองเท่ียวทางศิลปวัฒนธรรมของจังหวัด 
ลกัษณะเปนอาคารทรงไทยประยุกตสองชัน้ จดัแสดง
โบราณวัตถชุิน้สาํคญัทีเ่กีย่วเน่ืองกับศาสนาพุทธและ
พราหมณ เชน ศิวลึงค พระศิวนาฏราช พระวิษณุ 
เปนตน หองภูมิปญญาทองถิ่นนครศรีธรรมราช นํา
เสนอผานการจําลองเหตุการณวิถีชีวิตชาวปกษใต 
รวมถึงการจัดแสดงเครื่องมือเครื่องใช หัตถกรรม
ทองถ่ินของนคร เปดใหเขาชมวันอังคารถึงวันอาทิตย 
เวลา ๐๙.๐๐–๑๗.๐๐ น. คาเขาชม คนไทย ๓๐ 
บาท ชาวตางชาติ ๑๕๐ บาท สอบถามขอมูล โทร. 
๐ ๗๕๓๔ ๑๐๗๕, ๐ ๗๕๓๔ ๐๔๑๙

วัดวังตะวันตก ถนนราชดําเนิน ตามประวัติกลาว
วาเมื่อครั้งเจาจอมมารดาปรางประทับอยูที่วัง โปรด
ใหปรับปรุงพื้นที่ตรงขามวังซึ่งเปนปาขี้แรด ใหเปน
อุทยานวังตะวันตก คร้ันเจาจอมมารดาปรางส้ินชีพ
ตกัษัยลง เจาพระยานคร (นอย) ผูเปนบุตร ไดใชสถาน
ทีแ่หงนีเ้ปนทีป่ลงพระศพและสรางข้ึนใหม ใหเปนวดั
วังตะวันตก คูกับวังตะวันออก ภายในบริเวณวัดมีกุฏิ
ทรงไทยหรอืกุฏริอยป เปนกุฏไิมทรงไทย เรือนเครือ่ง
สับ ๓ หลัง มีหลังคาจ่ัว แตละหลังคาคลุมเชื่อมตอ
กัน ตัวเรือนฝาปะกัน ตามประตูหนาตางและชองลม 
ประดับดวยลวดลายท่ีเปนเอกลักษณของเมืองนคร 
ในพ.ศ. ๒๕๓๕ สมาคมสถาปนิกสยาม คัดเลือกกุฏิ
วัดวังตะวันตก ใหเปนอาคารอนุรักษดีเดน ประเภท
ปูชนียสถานและวัดวาอาราม

วัดวังตะวันตก
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บานเรือนสถาปตยกรรมฝรั่งเศส บานทาแร

เจดียยักษ ถนนศรีปราชญ หลังสวนพระเงินขาง
สาํนักงานเทศบาลนครศรีธรรมราช เปนเจดียสงูใหญ
เปนอันดับ ๒ รองจากเจดียพระบรมธาตุ ทรงเจดีย
แบบลังกา สันนิษฐานวาชาวลังกา ที่สรางพระบรม
ธาตุเปนผูสราง ราวปพ.ศ.๑๘๐๐–๑๙๐๐ มกีารซอม
สมยัอยุธยาและรตันโกสินทรตอนตน ตอมาในป พ.ศ. 
๒๕๑๘–๒๕๒๒ กรมศิลปากรไดซอมแซมดานหนา
พระเจดยี มวีหิารประดิษฐานพระพทุธรูปปนนัง่องค
ใหญสมัยอยุธยา เรียกวาพระเงินหรือหลวงพอเงิน

เก งจีนวัดประดู  อยู ในบริเวณวัดประดู  ถนน
ราชดําเนิน ใกลสนามกีฬาจังหวัด สรางสมัยตน
รัตนโกสินทร มีลักษณะทางสถาปตยกรรมเปนแบบ
จีน เชนเดียวกับเกงจีนวัดแจง โดยเปนท่ีประดิษฐาน
อัฐิเจาพระยานคร (นอย) ผูเปนบุตรของเจาพระยา
นคร (หนู) 

เกงจีนวัดแจง อยูในวัดแจง ริมถนนราชดําเนิน 
ใกลกับสนามกีฬาจังหวัด อาคารกออิฐถือปูน รูป
ทรงอาคารจีน ภายในประดิษฐานบัวบรรจุอัฐิ ของ
เจาพระยานคร (หนู) และหมอมทองเหนี่ยว ผูเปน
ชายาปจจุบัน 

อนุสาวรียวีรไทย อยูในคายวชิราวุธ (กองทัพภาคที่ 
๔) ถนนราชดําเนิน เปนอนุสรณทหารไทยในภาคใต
ทีเ่สียชีวติในการปะทะกบัทหารญีปุ่น ในสงครามมหา
เอเชียบูรพา เมื่อวันที่ ๘ ธันวาคม ๒๔๘๔

อนุสาวรียหลอดวยทองแดงรมดํา เปนรูปทหาร
เตรียมรบสองมือ จบัปน ตดิดาบ เตรียมแทงชาวบาน
เรียกวา “จาดํา” หรือ “เจาพอดํา”

สวนสมเด็จพระศรีนครินทร ๘๔ (ทุงทาลาด) ถนน
ราชดําเนิน เปนสวนสาธารณะขนาดใหญและเปน

อนุสาวรียวีรไทย
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กลุมทองเที่ยวเชิงอนุรักษอาวเตล็ด

ที่พักผอนของชาวนคร ภายในยังมีสถานที่ทองเที่ยว
สําคัญ ไดแก

พทุธภูมจิาํลอง จาํลองส่ิงกอสรางจากสงัเวชนยีสถาน
ทั้ง ๔ ตําบล ในประเทศอินเดีย และประเทศเนปาล 
มาประดษิฐานใหสมจริงมากทีส่ดุและสรางพระพทุธ
รูปปางลีลาไวเปนประธานทามกลางสังเวชนียสถาน
ใหสกัการะบชูา นามวา “พระพทุธสรินิครนาถ เฉลมิ
ราชยสฎัฐยานสุรณ” ซึง่สมเดจ็พระญาณสังวร สมเด็จ
พระสังฆราชสกลมหาสังฆปรินายกประทานนาม

ให นอกจากจะเปนโครงการเฉลิมพระเกียรติเน่ือง
ในวโรกาสที่พระบาทสมเด็จพระปรินทรมหาภูมิพล
อดุลยเดชทรงครองราชยครบ ๖๐ ป และโครงการนี้
ยังจัดทําเพื่อถวายเปนพุทธบูชา ตามเจตนารมยของ
พุทธศาสนิกชน ชาวจังหวัดนครศรีธรรมราชอีกดวย 
สอบถามขอมูล โทร ๐ ๗๕๓๕ ๘๒๖๑

พพิธิภณัฑเมอืงนครศรธีรรมราช อาคารวีรไทย ไดรบั
รางวัลดีเดน ประเภทองคกรสนับสนุนและสงเสริม
การทองเท่ียว ป พ.ศ.๒๕๕๑ จากการประกวดรางวัล
อุตสาหกรรมทองเที่ยวไทย (Tourism Awards) จัด
แสดงประวัติความเปนมาของเมืองนครศรีธรรมราช 
ตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตร เลาถึงฐานบรรพบุรุษ
ชาวนคร รวมถึงอารยธรรม วัฒนธรรม ศาสนาพุทธ 
คริสต อิสลาม อีกทั้งบุคคลผูมีคุณูปการตอเมือง
นคร ในฐานะผูกอตั้งเมืองนคร ไดแก พระเจาศรี
ธรรมาโศกราช พระเจาจันทรภาณุ พระรัตนธัชมุนี
ศรีธรรมราช (มวง รตนธชเถร) พระครูเทพมุนีศรี
สุวรรณถูปาฏมาภิบาล (ปาน) พระครูพิศิษฐอรรถา
การ (พอทานคลาย) เปดใหเขาชมวันอังคาร–วันศุกร 
เวลา ๐๘.๓๐-๑๖.๓๐ น. วันเสาร–วันอาทิตย เวลา 
๐๙.๐๐–๑๗.๐๐ น. ปดวนัจนัทร สอบถามขอมลู โทร 
๐ ๗๕๓๕ ๘๒๖๑

สวนสัตวเปด มีสัตวหลายประเภท ประกอบกับมี
พรรณไมประจําถ่ินตางๆ มากมาย เหมาะสําหรับเปน
แหลงทองเทีย่ว และเปนแหลงเรยีนรูศกึษาธรรมชาติ 
รวมถงึการดาํรงชวีติของสตัวในแตละชนดิ อกีทัง้เปน
สถานที่ขยายพันธุ และเลี้ยงดูสัตวปาหายากที่อาจมี
แนวโนมสูญพันธุในอนาคต

สวนไทย-ญี่ปุน เป นสื่อกลางในการสร างความ
สมัพันธแหงมิตรภาพระหวางไทยและญีปุ่น เทศบาล
นครศรีธรรมราชไดสราง “เสาหลักยามาดะ” เปน
อนุสรณทําดวยหินแกรนิตสีเทาดํา มีคําจารึกที่เขียน
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โดย ฯพณฯ โมริ โยชิโร อดีตนายกรัฐมนตรี ของ
ประเทศญี่ปุน มีใจความวา ยามาดะ ไดมาหลับนิรัน
ดรกาลที่เมืองนครศรีธรรมราช ในทุก ๆ ป สมาคม
มิตรภาพนครศรีธรรมราช–ญี่ปุน จะนําบุคคลสําคัญ
ของประเทศญีปุ่น และนกัทองเทีย่วญ่ีปุนเดินทางมา
ทํากิจกรรมตาง ๆ เชน ปลูกตนไมเปนที่ระลึก ปลอย
ปลา ประทับรอยฝามือ

หลาดกรีน หมูบานภูมิปญญา หมูที่ ๑๕ ซอยบาน
วัดลาว ตําบลทาเรือ เปนสถานที่รวบรวมถายทอด
เรื่องราวภูมิปญญาทองถิ่นตาง ๆ เชน วิถีการเกษตร 
ประเพณี วัฒนธรรมและศิลปะทุกสาขาท่ีกําลังจะ
สูญหายไป  มีการสาธิตและจัดแสดงผลงาน เชน 
การทําเคร่ืองถม การทอผา จักสานยานลิเภา ยอม
ผาสีธรรมชาติ ผลิตภัณฑจากกะลามะพราว ฯลฯ 
นอกจากนี้ยังมีพื้นที่จําหนายอาหารพื้นเมืองที่หลาก
หลาย ตลาดเปดทุกวันอาทิตย ตั้งแตเวลา ๐๗.๐๐-
๑๗.๐๐ น. 

อําเภอขนอม

กลุมทองเทีย่วเชงิอนุรกัษอาวเตล็ด ตาํบลทองเนยีน 
มพีืน้ท่ีตอกับอําเภอดอนสัก จงัหวดัสุราษฎรธาน ีเปน
แหลงทองเท่ียวชมวิถีชีวิตชุมชน ชาวบานประกอบ
อาชีพประมง วิถีชีวิตเรียบงาย เอกลักษณที่โดดเดน
ของชุมชน คือ มีสะพานไมที่ยื่นลงกลางทะเลเพ่ือ
ใชเปนทาเรือประมงและทาเรือทองเที่ยวสําหรับชม
โลมาสีชมพู นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมอื่น ๆ เชน ควา
กุงมือเปลา เก็บสาหรายขอ ทานอาหารพื้นถิ่นในถํ้า 
สอบถามขอมูล กลุมทองเที่ยวชุมชนอาวเตล็ด โทร. 
๐๙ ๘๔๖๘ ๓๘๔๒

สวนตาสรรค (สปาปลา) ตําบลควนทอง แหลง
ทองเที่ยวทางธรรมชาติ ทามกลางธรรมชาติที่รมรื่น
มีลําธารเล็ก ๆ ไหลผานสามารถเลนนํ้าได อีกทั้งยัง

สามารถเพลิดเพลินไปกับการแชเทาในลําธารท่ีมี
ปลาตอด ชวยกําจัดเซลลที่ตายและกระตุนเซลลให
เกิดใหม คาบํารุงสถานที่คนละ ๒๐ บาท สอบถาม
ขอมูล โทร. ๐๘ ๙๕๘๙ ๓๒๔๕

อุทยานแห  งชาติหาดขนอม -หมู  เกาะทะเล
ใต   ครอบค ลุมพื้ นที่ อํ า เ ภอขนอม  อํ า เภอ
สิชล นครศรีธรรมราช อําเภอเกาะสมุย จังหวัด
สุราษฎรธานี ประกอบดวยพ้ืนที่ทางบกแนวเทือก
เขาและทางทะเลประกอบดวยเกาะจาํนวน ๑๑ เกาะ 
ไดแก เกาะแตน เกาะราบ เกาะมัดแตง เกาะวังนอก 
เกาะวังใน เกาะมัดสุม เกาะราใหญ เกาะทาไร เกาะ
ผแีละเกาะนอย สอบถามขอมูล อทุยานแหงชาตหิาด
ขนอม-หมูเกาะทะเลใต โทร. ๐๘ ๖๔๗๕ ๘๓๙๒ 
www.dnp.go.th

สถานที่ทองเที่ยวในอุทยานฯ ไดแก

อาวแขวงเพลา หาดทรายขาวละเอียด สามารถมอง
เห็นเกาะตาง ๆ เชน เกาะวังนอก เกาะวังในและ
เกาะสมุย เหนือหาดเปนสวนมะพราวและมีบริเวณ
เปนสวนสาธารณะองคการบริหารสวนตําบลทอง
เนียนสรางข้ึนไว สําหรับเปนที่พักผอนอดีตเคยเปน
ทาเรือเฟอรรี่ ขนอม-เกาะสมุย 

หาดคอเขา อยูตอนเหนือสุดของอาวขนอม เปนที่ตั้ง
ของศาลกรมหลวงชุมพร หาดเงยีบสงบเหมาะแกการ
พักผอน สามารถเลนนํ้าได

ถํ้าเขาวังทอง ภายในถํ้ามีลักษณะเปนหองโถงหลาย
หองแตละหองมีหินงอกหินยอยที่มีลักษณะรูปราง
ตางกันไปบาง เชน เจดีย ไดโนเสาร นอยหนาหรือ
ไขดาว ภายในถํ้ามีไฟสองตามจุดตาง ๆ ใชเวลาเขา
ชม ๑ ชั่วโมง 

หาดในเพลา อยูทางใตสุดของอาวขนอม ลักษณะ
หาดเปนแนวยาวโคงขนานกับแนวภูเขา หาดทราย
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ขาวสะอาด สามารถเลนน้ําได มทีีพ่กัและรานอาหาร
ใหบริการ

จดุชมทวิทัศนเขาดาดฟา จากจดุน้ีสามารถชมววิดวง
อาทิตยขึน้และสามารถมองเหน็หมูเกาะแตน หมูเกาะ
ในทะเลขนอม บรเิวณรอบเขาดาดฟาเปนปาดิบช้ืนที่
สมบูรณเปนที่อยูอาศัยของนกปานานาชนิด 

เขาหินพับผา หมูที๖่ ตาํบลทองเนียน ลกัษณะเปนหนิ
ทบัเปนชัน้ ๆ  เกดิขึน้โดยธรรมชาต ิบางจุดสามารถขึน้
ไปยืนได ชาวบานเรียกวา เวทีพุมพวง

เกาะนุย-บอนํ้าจืดกลางทะเล เกาะเล็ก ๆ ในทะเล
ขนอม มบีอนํา้จดืคลายรอยเทาคน ตามตาํนานหลวง
ปูทวดเหยียบน้ําทะเลจืด สามารถเห็นบอนํ้าเม่ือนํ้า
ทะเลลดลง บนเกาะมรีปูปนหลวงปูทวดสามารถเดนิ
ขึ้นไปสักการะได

หาดในเพลา

เจดียปะการัง โบราณสถานเกาแกของอําเภอขนอม
มีอายุกวาพันป ประดิษฐานอยูภายในวัดจันทนธาตุ
ทาราม บนยอดเขาธาตุเปนจุดชมวิวสามารถมอง
เห็นทัศนียภาพของอาวทองเนียนได ลักษณะเจดีย
สรางโดยการนําหินปะการังเรียงตอกันท้ังองคเปน
เจดียรูปโอควํ่า รอบเจดียมีพระพุทธรูปแกะสลักดวย
หนิทรายแดง ปจจบุนัดานลางขององคเจดยียงัคงรอง
รอยของหินปะการังแตตัวยอดเจดียไดรับการบูรณะ
ปฏิสังขรณขึ้นมาใหม 

อําเภอสิชล

อนุสาวรียกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักด์ิ บริเวณ
ปากนํ้าสิชล บานฝายทา ตําบลทุงใส บนเนื้อที่กวา 
๘๐ ไร มีขนาดความสูง ๑๙ เมตร แบงเปนสวน
ฐาน ๑๐ เมตร และสวนของกรมหลวงชุมพรฯ ๙ 
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เมตร ซึ่งเปนขนาดใหญที่สุดในประเทศไทย การ
กอสรางในคร้ังน้ีมีเร่ืองราวมาจากปาฏิหาริยที่เกิด
ขึ้น โดยเมื่อปพ.ศ. ๒๕๔๗ ไดเกิดพายุมุยฟาและไดมี
ประกาศเตือนเร่ืองพายุจะข้ึนฝงบริเวณบานฝายทา 
อําเภอสิชล จึงไดมีคําสั่งอพยพประชาชนออกจาก
พื้นที่อยางเรงดวน อดีตกํานัน ตําบลทุงใส ไดตั้งจิต
อธิษฐานบนบานตอกรมหลวงชุมพรฯ ขอใหชวยปด
เปาอยาใหพายมุุยฟาข้ึนฝงในจดุดังกลาวรวมท้ังพ้ืนท่ี
จังหวัดนครศรีธรรมราชและจะกอสรางอนุสาวรีย
กรมหลวงชุมพรฯ เพื่อใหชาวบานและนักทองเท่ียว
ไดกราบไหวบูชา 

เขาพลายดํา ตําบลทุงใส อยูแนวรอยตอระหวางเขต
อาํเภอขนอมและอําเภอสิชล เปนแหลงทองเทีย่วเชงิ
อนุรักษฝงอาวไทย เปนที่ตั้งของสถานีพัฒนาและ
อนุรักษพันธุสัตวปาเขาพลายดํา มีอาวทองยาง เปน
หาดทรายยาวสีขาว นํ้าทะเลใส สามารถลงเลนน้ําได 
มีที่พักและรานอาหารบริการนักทองเที่ยว 

เกาะนุย

เจดียปะการัง
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หาดสิชล

หาดหินงาม
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หาดสิชล ชาวทองถิ่นเรียกวา หัวหินสิชล เปนแหลง
ทองเท่ียวทีม่ชีือ่เสยีงมานาน บริเวณชายหาดเปนแนว
หิน ไปจนจรดหาดทรายโคงเหมาะแกการเลนนํ้า มี
ที่พักและรานอาหารบริการนักทองเที่ยว

หาดหินงาม บรเิวณชายหาดเตม็ไปดวยกอนหนิกลม 
มีสีสันสวยงามจนเปนที่มาของช่ือหาด มีทัศนียภาพ 
รมร่ืนดวยตนไมตลอดแนวชายหาด สามารถลงเลน
นํ้าได มีสิ่งอํานวยความสะดวกบริการนักทองเที่ยว

อุทยานแหงชาตินํ้าตกส่ีขีด ตําบลส่ีขีด อยูในแนว
เทือกเขานครศรีธรรมราช ครอบคลุมพื้นท่ีอําเภอ
สชิล จงัหวัดนครศรีธรรมราชและอําเภอกาญจนดิษฐ
จงัหวดัสุราษฎรธาน ีมยีอดเขาคีโหมดเปนยอดเขาสงู
ที่สุด สูง ๑,๓๐๓ เมตร ปกคลุมดวยปาดิบชื้น พื้นที่
สวนหนึ่งของอุทยานฯ เปนภูเขาหินปูน จึงกอใหเกิด
นํ้าตกและถํ้าหินปูนที่สวยงาม 

อัตราคาบริการเขาอุทยานฯ คนไทย ผูใหญ ๒๐ บาท 
เด็ก ๑๐ บาท ชาวตางชาติ ผูใหญ ๑๐๐ บาท เด็ก ๕๐ 
บาท อุทยานฯ มีบานพักรวมถึงจุดกางเต็นทบริการ
นักทองเที่ยว สอบถามขอมูล อุทยานแหงชาตินํ้าตก
สี่ขีด โทร. ๐๙ ๕๒๕๗ ๙๘๐๖ www.dnp.go.th

การ เดินทาง  ใช ทางหลวงหมายเลข  ๔๐๑ 
(นครศรีธรรมราช-สิชล) ระยะทาง ๖๙ กิโลเมตร ถึง
สี่แยกตนพยอม เลี้ยวซายระยะทาง ๑๕ กิโลเมตร 
หรือจากตัวเมืองสุราษฎรธานี ใชทางหลวงหมายเลข 
๔๐๑ ระยะทาง ๕๒ กิโลเมตร ถึงสามแยกเขาหัวชาง
เลี้ยวขวาระยะทาง ๑๐ กิโลเมตร 

สถานที่ทองเที่ยวในอุทยานฯ 

นํา้ตกสีข่ดี บรเิวณคลองทาโคก เปนน้ําตกเกิดจากเขา
หินปูน ธารนํ้ามีสีเขียวมรกต มีแองนํ้ากวาง สามารถ
ลงเลนนํ้าได บริเวณนํ้าตกสวยงาม รมรื่น 

ถํ้าเขาพับผา หางจากที่ทําการอุทยานฯ ๕ กิโลเมตร 
เปนถํ้าขนาดเล็กที่มีหินงอกหินยอย สวยงามมาก มี
ความลึกจากปากถํ้า ๕๐ เมตร ในถํ้าเปนที่อยูอาศัย
ของสัตวชนิดหนึ่ง คือ กง (จงโครง) ขนาดใหญ การ
เขาไปชมควรมีเจาหนาที่นําทางอุทยาน

วัดเจดียไอไข เปนสถานที่รํ่าลือถึงความศักดิ์สิทธิ์ มี
รปูไมแกะสลกัของเดก็ชายอายุประมาณ ๙-๑๐ ขวบ 
ทีอ่ยูภายในวัด เช่ือกันวาเปนวญิญาณศกัด์ิสทิธ์ิทีส่ถิต
อยู ซึ่งเปนที่เคารพสักการะของชาวบานในละแวก
ใกลวัดไปจนถึงตางจังหวัด จากศรัทธาที่เชื่อกันวา 

นํ้าตกสี่ขีด
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“ขอได ไหวรับ” มีคนมากราบไหว ขอพร เรื่องโชค
ลาภในการเสี่ยงดวง คาขาย ฯลฯ แลวจึงนําสิ่งของ
มาแกบน ภายในวัดจึงเต็มไปดวยสิ่งของที่ถูกเอามา
แกบน เชน รูปไกชน ชุดทหาร หนังสติ๊กของเลน
ตางๆ เปนตน 

ชุมชนโบราณเขาคา หมูที่ ๑๑ ตําบลเสาเภา 
โบราณคดีเขาคามีอายุกวา ๑,๕๐๐ ป บริเวณเขาคา
เปนศาสนสถานสําคัญในลัทธิไศวนิกายของศาสนา
พราหมณ เคารพนับถือพระศิวะ หรือพระอิศวร 
เปนเทพเจาสูงสุด มีเขาคาประดุจเขาพระสุเมรุเปน
ศูนยกลาง มีการคนพบหลักฐานทางโบราณคดี
จํานวนมากในชุมชนท่ีเปนท่ีตั้งหมูบานโบราณ เชน 
ฐานโยนี ศิวลึงค ทอโสมสูตร (ทอนํ้ามนต) ตลอดจน
ซากโบราณสถาน ตามแนวสันเขา

การเ ดินทาง  ใช ทางหลวงหมายเลข  ๔๐๑ 
(นครศรีธรรมราช-สิชล) ถึงกิโลเมตรท่ี ๙๙ เลี้ยว
ซายเขาไปอีก ๗ กิโลเมตร

อําเภอทาศาลา

ชุมชนทองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ ป าชายเลน
บานแหลมโฮมสเตย บานหนาทับ เปนชุมชนทอง

เที่ยวเชิงอนุรักษ เปนชุมชนเล็ก ๆ ชาวบานในชุมชน
บริหารจัดการกันเอง ชาวบานนับถือศาสนาอิสลาม
มีอาชีพทําประมงชายฝง มีกิจกรรมการทองเที่ยวเชิง
สรางสรรคหลากหลาย เชน การทําสปาโคลน การ
ปลูกปาชายเลน การเรยีนรูวถิชีมุชน รวมถึงผลติภัณฑ
จากชุมชน เชน กลุมผลิตภัณฑจากหางอวนบานหนา
ทับ (หมวก,กระเปา), สบูโคลน, กลุมลายเสนบาติก 
ซึ่งชุมชนเล็กๆ แหงนี้สามารถสรางความสุข ความ
ประทับใจใหนักทองเที่ยวทุกคนที่มาเยือน สอบถาม
ขอมูล กลุมวิสาหกิจชุมชน โทร. ๐๘ ๘๗๖๘ ๙๐๓๖  

โบราณคดีวัดโมคลาน หมูที่ ๑๒ ตําบลโมคลาน เดิม
เปนเทวสถานของศาสนาฮินดู ลัทธิไศวนิกาย อายุ
ประมาณพทุธศตวรรษที๑่๒-๑๔ ตอมาเทวสถานแหง
นีถ้กูทิง้รางไป จนถึงสมัยอยุธยา ไดตัง้เปนชมุชนสราง
วัดและสํานักสงฆขึ้น หลักฐานท่ียังคงปรากฏใหเห็น 
ไดแก แนวเสาหนิ หนิแกะสลกักรอบประตอูาคาร สระ
นํา้โบราณ แทนต้ังเทวรูป กรมศลิปากรไดประกาศขึน้
ทะเบียนเปนโบราณสถานเมื่อป พ.ศ. ๒๕๑๘

การ เดินทาง  ใช ทางหลวงหมาย เลข  ๔๐๑ 
(นครศรีธรรมราช-สิชล) ถึงบานหนาทัพ แลวเลี้ยว
ซายเขาทางหลวงหมายเลข ๔๐๒๒ อีก ๖ กิโลเมตร

อุทยานแหงชาติเขานัน ครอบคลุมพื้นที่ของอําเภอ
ทาศาลา อําเภอสิชล และอําเภอนบพิตํา ลักษณะ
เปนเขาสูงสลับซับซอนเปนแนวมาจากอุทยานแหง
ชาติเขาหลวง ยอดเขาท่ีสูงที่สุดคือ ยอดเขานันใหญ 
สูงประมาณ ๑,๔๓๘ เมตรจากระดับนํ้าทะเล สภาพ
ปาเปนปาดงดิบช้ืนและมีความอุดมสมบูรณไปดวย
แรธาตุตาง ๆ เชน ดีบุก แบไรต วุลแฟรม และเปน
ปาตนนํ้าของคลองหลายสาย 

อัตราคาบริการเขาอุทยานฯ คนไทย ผูใหญ ๔๐ บาท 
เด็ก ๒๐ บาท ชาวตางชาติ ผูใหญ ๒๐๐ บาท เด็ก 
๑๐๐ บาท อุทยานฯ มีบานพักรวมถึงจุดกางเต็นท

วัดเจดียไอไข
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บริการนกัทองเทีย่ว สอบถามขอมูล อทุยานแหงชาติ
เขานัน โทร. /โทรสาร ๐ ๗๕๘๐ ๙๑๗๖, ๐๖ ๑๑๓๔ 
๓๕๘๐ www.dnp.go.th

การเดินทาง ใชทางหลวงหมายเลข ๔๐๑ ถึงสี่แยก
บานกลาย อําเภอทาศาลา บริเวณหลักกิโลเมตรท่ี 
๑๑๐ เลี้ยวขวาเขาบานปากเจา เข าสู ที่ทําการ 
อุทยานฯ ๑๕ กิโลเมตร 

สถานที่ทองเที่ยวในอุทยานฯ ไดแก 

นํ้าตกสุนันทา นํ้าตกมี ๓ ชั้น ชั้นท่ี ๑ สูงท่ีสุด 
ประมาณ ๗๐ เมตร ไหลลงมาจากหนาผาสูแองน้ํา
ดานลาง สามารถลงเลนนํ้าได 

พิพิธภัณฑหาดทรายแกว อยูบริเวณหาดทรายแกว 
ตําบลทาขึ้น จัดแสดงเครื่องปนดินเผาโบราณและ
เคร่ืองมือเครื่องใชสมบัติใตทะเลจากซากเรืออับปาง
หลายหมื่นชิ้น รวมถึงวัตถุโบราณทั้งลูกปดเคร่ือง

สงัคโลกและไหขนาดตาง ๆ  เปดใหเขาชมทกุวัน เวลา 
๑๐.๐๐-๑๗.๐๐ น. 

อําเภอนบพิตํา

จุดชมวิวทะเลหมอกบนยอดเขาเหล็ก หรือ ทะเล
หมอกกรุงชิง บานบางนบ ตําบลกรุงชิง คําวา “กรุง
ชิง” มาจากชื่อตนชิง เปนพืชตระกูลปาลมที่พบมาก
ในแถบนี้ สวน “เขาเหล็ก” มาจากบริเวณนี้เคยเปน
เหมืองแรมากอน เหมาะสําหรับนักทองเที่ยวที่ชื่น
ชอบธรรมชาติ ชมทะเลหมอกตอนเชา สามารถชม
ไดตลอดท้ังป เน่ืองจากอยูติดกับอุทยานแหงชาติ
เขาหลวงและอุทยานแหงชาติเขานัน จึงทําใหทะเล
หมอกกรุงชิงลอมรอบไปดวยธรรมชาติที่สมบูรณ 
ไดรับรางวัลอุตสาหกรรมทองเท่ียวดีเดน ประเภท
องคกรสนบัสนุนและสงเสริมการทองเทีย่ว สอบถาม
ขอมูล ศูนยประสานงานทองเท่ียวกรุงชิง โทร.๐๘ 
๗๒๖๘ ๒๗๘๗

ทะเลหมอกกรุงชิง
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การเดินทาง จากอําเภอนบพิตาํ เล้ียวขวาท่ีสามแยก
โรงเหล็ก เขาทางหลวงหมายเลข ๔๑๘๖ ประมาณ 
๑๑ กิโลเมตร แลวเล้ียวขวาขึ้นสูทะเลหมอกกรุงชิง
อีก ๑ กิโลเมตร

นํา้ตกกรงุชงิ ตาํบลกรงุชิง เปนพืน้ท่ีทีม่ปีระวตัศิาสตร 
เคยเปนที่ตั้งของพรรคคอมมิวนิสต สภาพพ้ืนที่ของ
กรงุชงิเปนทีร่าบสงูมภีเูขาลอมรอบ อยูในเขตอทุยาน
แหงชาติเขาหลวง นํ้าตกมีขนาด ๗ ชั้น ลดหลั่นตาม
ความสงูลงมา คอื หนานมดัแพ หนานปลวิ หนานจน 
หนานโจน หนานตนตอ หนานวงัเรอืบนิและหนานฝน
เสนหา ซึง่เปนช้ันท่ีสวยงามท่ีสดุ การเขาชมนํา้ตกกรงุ
ชิงตองเดินเทาเขาไปจากศูนยบริการนักทองเที่ยว
นํ้าตกกรุงชิง ถึงตัวน้ําตกระยะทาง ๔ กิโลเมตร 
เสนทางผานปาดิบชื้นแนนทึบ เต็มไปดวยพืชพรรณ
แปลกตา สอบถามขอมูล อุทยานแหงชาติเขาหลวง 
โทร. /โทรสาร ๐ ๗๕๓๐ ๐๔๙๔, ๐ ๗๕๔๖ ๖๑๐๘

การเดินทาง จากอําเภอนบพิตํา เลี้ยวขวาที่สามแยก
โรงเหล็ก เขาทางหลวงหมายเลข ๔๑๘๖ ประมาณ 
๒๐ กิโลเมตร จนถึงสี่แยกเล้ียวซายเขาทางหลวง
หมายเลข ๔๑๘๘  ประมาณ ๖ กิโลเมตร มีทางแยก
ซายมือเขาสูหนวยพิทักษอุทยานแหงชาติที่ ขล. ๔ 
(นํา้ตกกรงุชิง) อกีประมาณ ๔ กโิลเมตร รวมระยะทาง
จากอําเภอนบพิตําประมาณ ๓๐  กิโลเมตร 

ทะเลหมอกเขาจังโหลน เปนจุดชมทะเลหมอกยาม
เชาสามารถมองเห็นทะเลหมอกไดบริเวณกวาง รวม
ถึงมองเห็นเขาเหล็ก เขาเหล้ียม ดานบนมีสระน้ํา
สําหรับทําการเกษตร เสนทางขึ้นเขาคอนขางแคบ
และชนั ตองใชกระบะของชุมชนขึน้เทาน้ัน คาบริการ
คนัละ ๔๐๐ บาท และคาบาํรงุสถานทีค่นละ ๕๐ บาท 
มีอาหารเชาใหบริการ สอบถามขอมูล ศูนยประสาน
งานทองเที่ยวกรุงชิง โทร. ๐๘ ๗๒๖๘ ๒๗๘๗

นํ้าตกกรุงชิง
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บอน้ํารอนกรุงชิง อยูบริเวณสํานักสงฆบอน้ํารอน
วนาราม อณุหภมูปิระมาณ ๕๕ องศา ผดุข้ึนมาจากใต
ผวิดนิ เปนบอนํา้รอนเพือ่สขุภาพเหมาะสําหรับแชตวั
และแชเทาเพื่อผอนคลาย คาบริการ แชตัว ๓๐ บาท 
แชเทา ๑๐ บาท สอบถามขอมูล  ศูนยประสานงาน
ทองเที่ยวกรุงชิง โทร.๐๘ ๗๒๖๘ ๒๗๘๗

ถํ้ าหงส   บ านพิตํ า  ตําบลกรุ งชิ ง  อยู  ในเขต
อุทยานแห งชาติเขานัน  ภายในถํ้ า มีหินงอก
หินยอยรูปรางแปลกตา และมีลักษณะพิเศษคือ 
มีนํ้าตกภายในถํ้า การเดินชมถ้ําตองเตรียมสภาพ
รางกาย เสื้อผา รองเทา เพราะตองเดินลุยนํ้า ตาม
ลําน้ําระยะทาง ๓๐๐ เมตร เสนทางในถํ้าคอนขาง

ถํ้าหงส
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ถํ้าผาไท

เล็กและแคบลอดไดทลีะคน ตองใชความระมดัระวงั
ในการไตลงไปในถํ้า ในฤดูฝนจะมีนํ้าหลากจึงไม
เหมาะแกการทองเท่ียว และในถ้ํามคีางคาวอาศยัอยู
เปนจํานวนมากสอบถามขอมูล อุทยานแหงชาติ
เขานัน โทร .๐ ๗๕๘๐ ๙๑๗๖ 

อําเภอพรหมคีรี

พระตําหนักเมอืงนคร อยูบานหลังเขาขนุพนม ตาํบล
บานเกาะ เปนอาคารสําหรับประทับทรงงานของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
(รัชกาลท่ี๙) และพระบรมวงศานุวงศ โดยมีนาย
สัมพันธ ทองสมัคร เปนผูสรางถวาย รูปแบบอาคาร
เปนอาคารทรงไทย แบบทักษิณประยุกษ บริเวณ
โดยรอบรมร่ืนดวยไมผลและไมประดับ เปดใหเขาชม
ทุกวัน เวลา ๐๘.๓๐–๑๗.๐๐ น. เวนวันพุธและเวลา

ที่พระราชวงคเสด็จประทับ สอบถามขอมูล โทร. 
๐ ๗๕๓๙ ๖๓๐๐

การเดินทาง จากอําเภอพรหมคีรี ใชทางหลวง
หมายเลข ๔๐๑๖ (นครศรีธรรมราช–พรหมคีรี) ตรง
ไปผานสี่แยก ขามสะพานคลองนอกทา แลวเลี้ยว
ขวาไปตามถนนมีปายบอกทางไปพระตําหนักเมือง
นครเปนระยะ ๆ

วัดเขาขุนพนม ตําบลบานเกาะ หางจากพระ
ตําหนักเมืองนคร ๑ กิโลเมตร มีความสําคัญทาง
ดานประวัติศาสตรและโบราณคดี เปนที่ประทับของ
สมเด็จพระเจาตากสิน ทรงมาพํานักและถือศีลในถํ้า
แหงน้ี ดานหนาวัดเปนท่ีตั้งของบอน้ําทิพยโบราณ  
เชื่อวาเปนบอนํ้าศักดิ์สิทธิ์ ที่ถวายแดพระเจาตากสิน
ไวใชสวนพระองค มีบันไดขึ้นไปชมถํ้า ๒๕๐ ขั้น 

วัดเขาขุนพนม
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ภายในถ้ํามกีาํแพงกออฐิถอืปนู และใบเสมาเชนเดียว
กับกําแพงเมือง ผนังดานหนามีลายปูนปน ประดับ
เคร่ืองลายครามจีน มีพระพุทธรูปสําริด ๓๐ องค 
และพระพุทธบาทสําริด

ศูนยวิทยาศาสตรเพื่อการศึกษานครศรีธรรมราช 
หมูที่ ๓ ตําบลบานเกาะ บริเวณเขาขุนพนม ไดรับ
รางวัลอุตสาหกรรมทองเท่ียว รางวัลดีเดนประเภท
แหลงทองเท่ียวนันทนาการเพื่อการเรียนรู  พ.ศ. 
๒๕๖๐ ใหความรูในรูปแบบของนิทรรศการดาน
วิทยาศาสตรพื้นฐาน ทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ดาราศาสตร และอวกาศ โดยเนนเรือ่งใกลตวัสัมผัสได
เรยีนรูจากของจรงิ และนําไปปรบัใชในชีวติประจาํวนั
นอกจากน้ี  มีการจัดกิจกรรมการศึกษาด าน

วิทยาศาสตร เชน การจัดคายวิทยาศาสตรและ
สิ่งแวดลอม การอบรมครูวิทยาศาสตร เปดให
เขาชมทกุวันจันทร-วนัศุกร เวลา ๐๘.๓๐-๑๖.๐๐ น. 
ศูนย  วิ ทยาศาสตร  ฯ  จั ด เตรี ยม เต็ นท   ที่ พั ก
ไวบริการ สอบถามขอมูล โทร. ๐ ๗๕๓๙ ๖๓๖๓ 
www.nakhonsci.com 

นํ้าตกอายเขียว หรือ นํ้าตกในเขียว หมูที่ ๕ ตําบล
ทอนหงส อยูในเขตพ้ืนที่อุทยานแหงชาติเขาหลวง 
เปนนํ้าตกขนาดใหญเกิดจากคลองในเขียว มีความ
ยาวของลําน้ําประมาณ ๑๐๐ ชั้น ไหลจากหนาผา
สูง ทางอุทยานฯอนุญาตใหทองเที่ยวได ๙ ชั้น คือ 
หนานชองไทร หนานบังใบ หนานไมไผ หนานเสือ
ผาน หนานบปุผาสวรรค หนานหนิกอง หนานหวัชาง 

นํ้าตกอายเขียว
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หนานไทรกวาดลานและหนานฝาแฝด เหมาะสาํหรบั
ครอบครัว เพราะระดับนํ้าไมลึก ปลอดภัย สามารถ
ชมทิวทัศนยอดเขาหลวงไดที่นํ้าตกแหงนี้

ชมุชนพรหมโลก หมูที ่๑ ตาํบลพรหมโลก ชมุชนเลก็ 
ๆ ทามกลางธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ มีคลองปลาย
อวยและคลองนอกทาไหลผานหมูบาน มีตนนํ้ามา
จากอุทยานแหงชาติเขาหลวง เปนแหลงเรยีนรูทีเ่นน
การมีสวนรวมระหวางคนในชุมชนและนักทองเที่ยว
ชาวบานประกอบอาชีพเกษตรกรรม ไดแก ทําสวน

ผลไม สวนยางพารา รวมถึงมีกิจกรรมใหทําหลาก
หลาย เชน การปนจักรยาน การเดินปา นํ้าตกพรหม
โลกในเขตอุทยานแหงชาติเขาหลวง การเรียนรูวิถี
ชีวิตชุมชน การกรีดยาง ชมสวนสมรม การทําผาบา
ตกิและการทาํอาหารพืน้บาน นอกจากนีม้ทีีพ่กัแบบ
โฮมสเตยของชาวบานบริการนักทองเท่ียว สอบถาม
ขอมลู ชมรมการทองเทีย่วโดยชมุชนพรหมโลก โทร. 
๐๘ ๑๐๘๑ ๙๑๕๐ 

นํ้าตกพรหมโลก ตําบลพรหมโลก อยูในเขตพ้ืนที่
อุทยานแหงชาติเขาหลวง เปนนํ้าตกขนาดใหญ มี
ลานหินกวางและสวยงาม นํ้าตกมีประมาณ ๕๐ ชั้น 
เปดใหทองเที่ยวได ๔ ชั้น คือ หนานวังนํ้าวน หนาน
วังไมปก หนานวังหัวบัว และหนานวังอายแล เม่ือ 
พ.ศ. ๒๕๐๒ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
อดุลยเดช (รัชกาลท่ี๙) และสมเด็จพระนางเจา
สิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ ไดเสด็จประพาสนํ้าตก
แหงนี ้และทรงจารกึพระปรมาภไิธยยอ “ภ.ป.ร.” และ 
“ส.ก.” ไวที่หนาผานํ้าตกชั้นที่ ๑ (หนานวังนํ้าวน)

การเดินทาง ใช ทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๖ 
(นครศรธีรรมราช-พรหมครี)ี ประมาณ ๑๘ กโิลเมตร 
แลวแยกซายไปตามทางหลวง ๔๑๓๒ (พรหมคีรี-
พรหมโลก) อีกประมาณ ๔ กิโลเมตร 

อําเภอพิปูน

อางเก็บนํ้ากะทูน ตําบลกะทูน เปนหนึ่งในโครงการ
พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร 
มหาภูมิพลอดุลยเดช (รัชกาลท่ี ๙) ทรงเล็งเห็นถึง
ความทุกขยากของชาวบาน ที่ประสบเหตุการณ
อุทกภัย เม่ือป พ.ศ.๒๕๓๑ ทรงมีพระราชดําริให
กรมชลประทานสรางอางเก็บนํ้าขึ้น ใตอางเก็บนํ้า 
คือ หมูบานกะทูนในอดีต อางเก็บนํ้ามีทิวทัศนของ
ทะเลสาบและขุนเขาท่ีสวยงาม เปนแหลงเรียนรู

นํ้าตกพรหมโลก
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ประวัตศิาสตรสมัผัสวิถชีวีติภูมปิญญาชาวบานควบคู
ไปกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม สามารถปนจักรยาน
รอบอางเก็บนํ้าหรือลองเรือชมหมูบานใตนํ้า 

บอนํ้ารอนพิปูน อยูบริเวณหนาองคการบริหารสวน
ตําบลพิปูน มีสภาพของบอเปนแองนํ้าขนาดกลาง 
นํา้ในบอสามารถตกัอาบได ปจจบุนัไดมกีารปรบัปรุง
ภมูทิัศนโดยรอบโดยมีการปลูกไมประดับสรางความ
รมรืน่ และมหีองอาบนํา้ เพือ่สะดวกแกชาวบานและ
บุคคลท่ัวไปท่ีเดินทางมา โดยชาวบานเชื่อวาน้ําแร
จากบอน้ํารอนแหงน้ีสามารถบําบัดรักษาโรคปวด
เมื่อยรางกายได 

อําเภอปากพนัง

คอนโดนกนางแอน ทองคําขาวแหงเมืองปากพนัง 
จุดเริ่มตนคือในอดีตมีนกนางแอนมาอาศัยทํารังบน
ดาดฟาของตึก ๓ ชั้น ซึ่งเปนตึกแรกและตึกเดียวใน
ตลาดปากพนัง ศิลปะแบบชิโนโปรตุกีสมีอายุกวา
รอยป เจาของตึกจึงเปล่ียนมาจําหนายรังนกอยาง
จริงจัง ปจจุบันคอนโดนกนางแอนกระจายอยูทั่ว
เมืองปากพนัง ทําใหธุรกิจน้ีแผขยายอยางตอเนื่อง
มากวา ๕๐ ป เน่ืองจากตัง้อยูในสภาพแวดลอมท่ีอดุม
สมบูรณเหมาะตอการอยูอาศัย ทําใหมีประชากรนก
เพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว เม่ือถึงเวลาท่ีนกจะวางไขก็จะ
เริ่มสรางรัง โดยการสกัดสารจากตอมน้ําลายมาทํา

อางเก็บนํ้ากะทูน
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รังใชเวลา ๓๐-๓๕ วัน จากนั้นจะวางไข เมื่อลูกนก
แข็งแรงบินไดแลวจะทิ้งรังและเก็บรังนกจําหนาย 
สามารถบํารุงรางกายไดอยางดี รังนกจึงมีราคา
แพงขึ้นอยูกับคุณภาพของรัง นอกจากนั้น ยังมีการ
แปรรูปรังนกพรอมรับประทานจําหนายในปากพนัง
รวมทั้งสงไปขายตางจงัหวัดและตางประเทศ

ตลาด ๑๐๐ ป เมืองปากพนัง เปนตลาดไมเกาแก
ดั้งเดิมมากวา ๑๐๐ ป มีวิถีชีวิตที่เปนธรรมชาติและ
มีความเรียบงาย จําหนายขนมพื้นบาน เชน ขนมลา 
มันขี้หนู (หัวมันชนิดหนึ่ง) แหวพื้นบาน อาหารทะเล
สดรวมถึงปลากระบอกแหงของขึ้นชื่อของปากพนัง 
สามารถซือ้นํากลับไปเปนของฝากได ตลาดเปดต้ังแต 
๑๕.๐๐-๑๘.๐๐ น. 

ตลาดยอนยุคปากพนัง ตลาดริมนํ้าคลองบาง
ฉนาก เปนตลาดที่สะทอนถึงวิถีชีวิตพื้นบานของ
ชาวปากพนัง จุดเดนของตลาดคือเรื่องของอาหาร
มีทั้งคาว หวาน โดยเนนอาหารโบราณทองถ่ินที่ขึ้น
ชื่อ เชน หมี่ผัดปากพนัง ขาวยําหอใบบัว หอหมก
สมุนไพร ขนมดอกอัญชัน ลูกชุบ ฯลฯ สวนภาชนะที่
ใสขนมจะเปนเคร่ืองปนดินเผา กะลามะพราว ใบตอง 
ใบบัว หมาจาก (กระบวยสําหรับตักนํ้าที่สานดวยใบ
จาก) นอกจากนี้พอคาแมคาแตงกายแบบยอนยุคให
เปนเอกลักษณ รวมไปถึงการแสดงดนตรีไทย การ
รํามโนราห เพื่อเปนการสรางสีสันใหกับตลาดแหงนี้ 
ตลาดเปดทกุวนัอาทิตยและวันหยุดนกัขัตฤกษ ตัง้แต
เวลา ๑๕.๐๐-๒๐.๐๐ น.

ตลาด ๑๐๐ ป เมืองปากพนัง
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โครงการพัฒนาพื้นที่ลุมนํ้าปากพนัง อันเนื่องมาก
จากพระราชดําริ ในอดีตพ้ืนที่ปากพนังเคยเปน
เมืองทาเปรียบเสมือนอูขาวอูนํา้ของภาคใต แตตอมา
ทรพัยากรธรรมชาตถิกูทาํลายลง ชาวบานไมสามารถ
ทําการเกษตรได พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดช (รัชกาลท่ี ๙) ทรงมีพระราชดําริ
ใหแกไขและบรรเทาปญหาของพื้นท่ีลุมน้ําปากพนัง 
ภายหลงัจากโครงการพฒันาพืน้ทีลุ่มนํา้ปากพนงัเกดิ
ขึน้ ความเจริญรุงเรอืงเร่ิมฟนตัว ชาวบานจงึพลกิฟน
ไรนาปลูกขาวใหเปนอูขาว อูนํ้า เหมือนอดีตอีกครั้ง
พื้นที่ภายในโครงการประกอบดวยพิพิธภัณฑ
เฉลิมพระเกยีรติ ประตรูะบายน้ําอทุกวิภาชประสทิธิ 
และพระตําหนัก ฯ สรางขึ้นในโครงการสรางบานให
พอ เพื่อเปนพระตําหนักทรงงาน ถวายแดพระบาท
สมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล อดุลยเดช (รัชกาล
ที่ ๙) ในคราวเสด็จทรงงานในนครศรีธรรมราช เปน

อาคารกออิฐถือปูน ลักษณะสถาปตยกรรมภาคใต 
เปดวันเสาร-อาทิตย เวลา ๐๙.๐๐-๑๕.๐๐ น. 

การเดนิทาง ใชทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๓ เล้ียวขวา
บรเิวณส่ีแยกไฟแดง เขาสูทางหลวงหมายเลข ๔๐๙๔ 
อีกประมาณ ๒ กิโลเมตร จะถึงโครงการพัฒนาพื้นที่
ลุมแมนํ้าปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชดําริ

แหลมตะลุมพุกและกังหันลม บริเวณตอนบนของ
อําเภอปากพนัง ลักษณะเปนแหลมทราย รูปจันทร
เส้ียวย่ืนไปในอาวไทย ในอดีตเคยเกิดเหตุการณมหา
วาตภัยครั้งใหญ จากพายุโซนรอนแฮรเรียต พัดถลม
แหลมตะลุมพุก เมื่อวันที่ ๒๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๐๕ 
ปจจุบันบรรยากาศเงียบสงบเหมาะสําหรับการพัก
ผอน นํ้าทะเลใส รวมถึงมีรานอาหารทะเลใหบริการ
เรียงรายตามแนวชายหาด

ประตูระบายนนํ้าอุทกวิภาชประสิทธิ



นครศรีธรรมราช34

การเดินทาง  ใช ทางหลวงหมายเลข  ๔๐๑๓ 
(นครศรีธรรมราช-ปากพนัง) จนถึงสามแยกเล้ียว
ซายเขาสูปากพนงัฝงตะวนัออก (แหลมตะลุมพุก) เปน
ถนนเลยีบชายหาด ระยะทางจากปากพนังไปถึงปลาย
แหลมตะลุมพุกประมาณ ๒๕ กิโลเมตร

วดันันทาราม ถนนชายน้ํา ปากพนงัฝงตะวันออก เดมิ
ชื่อวัดใต เปนวัดที่ประดิษฐานหลวงพอผุด  พระพุทธ
รปูหินทรายแดงศลิปะสมยักรุงศรีอยุธยา ภายในวดัยัง
ไดเก็บรกัษาศวิลงึคองคใหญองคหน่ึง สลกัจากหนิปนู 
พบท่ีโบราณสถานเขาคา อายุประมาณ ๑,๒๐๐ ป ใน
ราวพุทธศตวรรษที่ ๑๒-๑๔ 

อําเภอเชียรใหญ

ศาลหลวงตนไทร หมูที่ ๑๑ ตําบลการะเกด นาย
จํานูญ พลายดวง ราษฎรตําบลแมเจาอยูหัว ไดกราบ

บังคมทูลพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล
อดุลยเดช (รัชกาลท่ี ๙) ถึงเรื่องราวความเชื่อของ
ตนไทรขนาดใหญที่ขึ้นขวางแนวขุดคลองชะอวด-
แพรกเมือง ในโครงการพัฒนาพื้นที่ลุมนํ้าปากพนัง
อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ วาการดําเนินงานตอง
หยดุชะงกั เนือ่งจากเคร่ืองยนตของเรอืขดุและรถขุด
จะดบัทุกครัง้ท่ีเขาไปใกลตนไทรตนน้ี ตอมาพระบาท
สมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (รัชกาลที่ 
๙) ทรงรับสั่งใหตั้งศาลหลวงพรอมท้ังประกอบพิธี
บวงสรวงเมื่อวันศุกรที่ ๒๙ ตุลาคม ๒๕๔๗ 

วัดแมเจาอยูหัว หมูที่ ๓ ตําบลแมเจาอยูหัว ภายใน
มรีปูปนแมเจาอยูหวั (พระนางเลือดขาว) ซึง่เปนพระ
สนมเอกของพระเจาศรีธรรมโศกราชประดิษฐานอยู 
แมเจาอยูหัวเปนผูที่มีบารมี คุณธรรม จริยธรรมสูง 

วัดนันทาราม
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มีเมตตาจิตที่มั่นคงตอประชาชนท่ัวไป ตั้งแตสมัย
พระนางยังมีชีวิตอยูไดชวยเหลือเกื้อกูลขจัดปดเปา
ความทุกขยากของชาวบาน ทรงสรางและปฏสิงัขรณ
วัดตาง ๆ  และทรงสรางวัดแมเจาอยูหัวเม่ือประมาณ
ปพ.ศ. ๑๗๗๕  ประชาชนเกิดความเช่ือถือ ความ
ศรัทธาตอบารมีของพระนาง 

การเ ดินทาง  ใช ทางหลวงหมายเลข  ๔๐๘ 
(นครศรีธรรมราช-สงขลา) ถึงสี่แยกบอลอ ตรงไป ๑ 
กิโลเมตรวัดอยูทางขวามือ ระยะทางจากตัวเมืองไป
วัดแมเจาอยูหัว ๔๕ กิโลเมตร

ตลาดริมนํ้าเชียรใหญ เปนตลาดริมนํ้า มีซุมรานคา
แบบหลังคามุงจากจําหนายอาหารและขนมพื้นบาน 
รวมถึงสินคาโอทอปเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวและ
สรางความเปนอัตลักษณของชมุชน ตลาดเปดทุกวัน
เสาร ตั้งแตเวลา ๑๕.๐๐-๒๑.๐๐ น.

อําเภอหัวไทร

หลาดริมคลองหัวไทร จัดโดยเทศบาลตําบลหัวไทร 
เพื่อนําวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชาวหัวไทรมาส
รางใหเปนเอกลักษณ อีกท้ังเปนการสงเสริมการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษ สามารถเลือกชมอาหารพื้น
เมือง สินคาโอทอป พรอมสัมผัสวิถีชีวิตพื้นบานและ
การแสดงมโนราห ตลาดเปดทุกวันอาทิตย เวลา 
๑๕.๐๐-๒๑.๐๐ น.

อําเภอชะอวด

นํ้าตกหนานสวรรค ตําบลวังอาง อยูในเขตอุทยาน
เขาปู-เขายา เปนนํา้ตกขนาดเล็ก เกดิจากแหลงนํา้ซบั
เทือกเขาบรรทัดและเทือกเขาแดนตรังไหลลงสูอาง
เก็บน้ําหวยนํา้ใส บรรยากาศโดยรอบรมร่ืน ลอมรอบ
ดวยตนไมใหญ นํา้ตกไหลผานหนาผาหินปูนลงสูแอง
นํ้าสามารถเลนนํ้าไดทั้งนํ้าลึกและนํ้าตื้น 

อําเภอรอนพิบูลย

วัดรอนนา หมูที่ ๒ ตําบลรอนพิบูลย เปนวัดโบราณ
ที่สรางในสมัยกรุงศรีอยุธยา เพราะยังคงเหลือซาก
ปรักหักพังเปนหลักฐาน พระแมเศรษฐี เปนพระพุทธ
รูปปางอุมบาตร สูง ๑.๗๐ เมตร เปนพระศักดิ์สิทธิ์
คูบานคูเมืองและเปนที่เคารพสักการะบูชา ของชาว
นครศรีธรรมราช เม่ือประสบความสาํเรจ็ดังท่ีบนบาน
ไว ก็จะนําดอกไม ธูปเทียน ปดทองคําเปลวและจุด
ประทัดแกบน

วัดแมเจาอยูหัว
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วดัถลงุทอง บานถลุงทอง ตาํบลวดัถลุงทอง พอทาน
คลิ้ง หรือหลวงปูคลิ้ง พระภิกษุผูเปนที่เคารพบูชา
ของชาวนครศรีธรรมราช นามเดิมวา คลิ้งฉิมแปน 
ไดบรรพชาเปนสามเณร ณ วัดเชิงแตระ ตําบลทาย
สําเภา และไดอุปสมบทเปนพระภิกษุ ณ วัดปาตอ 
โดยมีพระอาจารยขาํเปนอุปชฌาย หลังจากอุปสมบท
แลว ไดศึกษาพระธรรมวินัยที่สํานักถลุงทอง ในพ.ศ. 
๒๔๖๙ ไดรับแตงตั้งใหเปนเจาอาวาสวัดถลุงทอง 
และเมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๓ ไดรับสมณศักดิ์เปนพระครูชั้น
ประทวน ชื่อ พระครูคลิ้งจนฺทสิริ หลวงปูคลิ้งเครงใน
พระธรรมวินัยมาตั้งแตเริ่มบวช  มีใจเอื้ออารียตอคน
ทัว่ไป ไดรบัการเคารพนบัถือจากชาวบานวาเปนพระ
ที่ควรแกการนับถือบูชารูปหนึ่ง วัตถุมงคลของหลวง
ปูคลิ้งเปนที่เคารพบูชาของชาวปกษใตและคนทั่วไป

เขารามโรม อยูในเขตอุทยานแหงชาตินํ้าตกโยง ได
รับขนานนามวา ดินแดนแหงพันธไมดึกดําบรรพ
ไดโนเสาร สภาพปาเปนปาดงดิบ จุดชมวิวมีความ
สูงจากระดับนํ้าทะเลประมาณ ๙๖๖ เมตร สามารถ
พบเฟรนมหาสดาํ เปนเฟรนโบราณสมัยยุคไดโนเสาร 
ที่เปนตัววัดความอุดมสมบูรณของพื้นที่ บรรยากาศ
บนยอดเขาเปนเทือกเขาสูงสลับซับซอนเกิดเปน
ทัศนียภาพที่สวยงาม เปนจุดชมทะเลหมอกและ
พระอาทิตยขึ้นในยามเชา นอกจากนี้ยังสามารถ
มองเห็นทัศนียภาพของอําเภอรอนพิบูลย อําเภอ
ทุงสง ยอดเขาเหมนและชายทะเลแหลมตะลุมพุก
ไดอยางชัดเจน 

นํ้าตกคูหาสวรรค หมูที่ ๓ ตําบลรอนพิบูลย อยูใน
เขตอุทยานแหงชาตินํ้าตกโยง นํ้าตกมี ๗ ชั้น สภาพ

วัดถลุงทอง
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ทั่วไปเปนปาดิบชื้นมีเทือกเขาสลับซับซอนทําใหเกิด
ทิวทัศนที่สวยงาม นอกจากนี้มีพันธุไม เชน ไมใน
วงศปาลมตนชกอยูตามเสนทางข้ึนนํา้ตกคหูาสวรรค

อําเภอลานสกา

อุทยานแหงชาติเขาหลวง มีพื้นที่ครอบคลุม
อําเภอลานสกา อําเภอเมือง อําเภอฉวาง อําเภอ
พิปูน อําเภอพรหมคีรี อําเภอชางกลางและอําเภอ
นบพิตํา พื้นท่ีอุทยานแหงชาติครอบคลุมเทือกเขา
นครศรีธรรมราชตอนกลาง ประกอบดวยเทือกเขา
สูงสลับซับซอนทอดยาวเหนือจรดใตขนานไปกับ
ชายฝงทะเลดานตะวันออก มียอดเขาสูงสุดคอื ยอด
เขาหลวง เปนยอดเขาท่ีสูงท่ีสุดในภาคใต สูงจาก
ระดบันํา้ทะเล ๑,๘๓๕ เมตร เปนตนกาํเนิดของตนนํา้
ลําธารหลายสาย เชน แมนํ้าตาป แมนํ้าปากพนัง 
คลองกรงุชิง คลองเขาแกว คลองทาแพ คลองระแนะ

และคลองละอาย พืน้ทีบ่รเิวณอทุยานมีฝนตกตลอดป
สภาพปาเปนปาดิบช้ืน มีบัวแฉกและบัวแฉกใบมน
เปนเฟรนประจําถิ่นของอุทยานรวมถึงกุหลาบปา
เปนพืชประจําถ่ินของอุทยานฯ ดวยศักยภาพท้ัง
ทางชีวภาพและกายภาพ อุทยานฯ ไดรับการขนาน
นามวา “หลังคาสีเขียวแหงภาคใต” “ขุนผามหาส
ดํา” ไดรับรางวัลอุตสาหกรรมทองเท่ียว รางวัล
ยอดเยี่ยมประเภทแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ใน
ปพ.ศ.๒๕๔๑

อัตราคาบริการเขาอุทยานฯ คนไทย ผูใหญ ๔๐ 
บาท เด็ก ๒๐ บาท ชาวตางชาติ ผูใหญ ๒๐๐ บาท 
เด็ก ๑๐๐ บาท อุทยานฯ มีบานพักรวมถึงจุดกาง
เต็นทบริการนักทองเท่ียว สอบถามขอมูล อุทยาน
แหงชาติเขาหลวง โทร. /โทรสาร ๐ ๗๕๓๐ ๐๔๙๔ 
www.dnp.go.th

เขารามโรม
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สถานที่ทองเที่ยวในอุทยานฯ 

นํ้าตกกะโรม เปนที่ตั้งของที่ทําการอุทยานฯ ตนนํ้า
เกดิจากเทือกเขานครศรธีรรมราช ไหลลงมาจากยอด
เขา ลดหลั่นลงมาเปนช้ัน มีหนานหรือช้ัน ๑๙ ชั้น 
แตเปดใหทองเที่ยว ๗ ชั้น คือ หนานทุเรียน หนาน
ชองไทร หนานไผ หนานนํ้าราง หนานผึ้ง หนาน
เตย และหนานดาดฟา ในปพ.ศ. ๒๔๕๐ พระบาท
สมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลท่ี ๕) ได
เสด็จประทับทอดพระเนตรพื้นที่หนานดาดฟา และ
ในป พ.ศ. ๒๔๖๐พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา
เจาอยูหัว (รัชกาลที่ ๖) เม่ือครั้งทรงเสด็จประพาส
หัวเมืองปกษใตไดเสด็จมาทอดพระเนตรและทรง
จารึกพระปรมาภิไธยยอ ว.ป.ร ๒๔๖๐ ไวที่หนาผา
ตรงหนานดาดฟา

ถํ้าแก วสุรกานต  ตําบลเขาแก ว อยู ก อนถึงท่ี
ทําการอุทยานฯ ๓ กโิลเมตร เปนถ้ําหินปูน มหีนิงอก
หินยอยสวยงามและมีรูปปนตาง ๆ ความลึกของถ้ํา
ประมาณ ๗๐๐ เมตร 

เสนทางสูยอดเขาหลวง เปนยอดเขาที่สูงที่สุดในภาค
ใต ระดับความสูง ๑,๘๓๕ เมตร จากระดับทะเล 
การเดินทางไป-กลับ ใชเวลาอยางนอย ๓ วัน ๒ คืน 
ระหวางทางจะไดพบกับสภาพปาครบทุกประเภท 
พรรณไมที่แปลกตาหายาก เชน ตนมหาสดํา เปนพืช
เดนข้ึนอยูตามหุบเขาที่มีลําธารนํ้าไหลผาน กลวยไม
สิงโตอาจารยเต็ม สิงโตใบพัดสีเหลือง กุหลาบพันป 
เฟรนบัวแฉกใหญ และบัวแฉกใบมน เปนตน ฤดูกาล
ที่เหมาะสมในการพิชิตยอดเขาหลวง คือ ระหวาง
เดือนมกราคม–กรกฎาคม สอบถามขอมูลติดตอเจา

อุทยานแหงชาติเขาหลวง
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หนาที่นําทางไดที่ อุทยานแหงชาติเขาหลวง  โทร. 
๐ ๗๕๓๐ ๐๔๙๔ 

บานคีรีวง ตําบลกําโลน ชุมชนที่โอบลอมไปดวย
ขนุเขา พืน้ทีป่าตนนํา้ มคีลองทาดเีปนคลองสายหลัก
ทีไ่หลผานหมูบาน เปนชุมชนท่ีมวีถิชีวีติแบบชาวสวน
อยูกับธรรมชาติ อาชีพหลักคือการทําสวนผลไมผสม
เรียกวา “สวนสมรม” เชน มังคุด เงาะ ทุเรียน สะตอ 
ไดรับรางวัลอุตสาหกรรมทองเที่ยว รางวัลยอดเยี่ยม
ชมุชนตนแบบในการจดัการธรุกจิทองเทีย่วเชงินเิวศน 
พ.ศ.๒๕๔๑ ประเภทเมืองและชมุชน เนือ่งจาก ชมุชน
บานคีรีวง แบงออกเปนหลายกลุม เชน กลุมมัดยอม 
กลุมสมุนไพร และกลุมทเุรยีนกวน และไดพฒันาการ
บริการนักทองเที่ยว จัดนําเท่ียวเดินปาสูยอดเขา
หลวง มีลูกหาบ โฮมสเตยและศูนยทองเท่ียวเชิง
อนุรักษบานคีรีวง นักทองเที่ยวสามารถเขาไปเย่ียม

ชมวิถีชีวิตของชุมชนคีรีวงไดตลอดป โดยเฉพาะใน
ฤดูกาลผลไม เดือนกรกฎาคม-กันยายน 

การเดินทาง จากอําเภอเมืองนครศรีธรรมราช ใช
ทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๖ จนถึงสามแยกบานตาล 
จากน้ันเล้ียวซายเขาทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๕ 
(ลานสกา-คลองจันดี) ประมาณ ๙ กิโลเมตร เลี้ยว
ขวาเขาทางหลวงหมายเลข ๔๐๗๐ หมูบานคีรีวงอีก
ประมาณ ๙ กิโลเมตร 

ตลาดสวนสรางบุญ ตาํบลเขาแกว เปนตลาดยอนยคุ 
ภายในตลาดจําหนายอาหารพื้นบาน รวมถึงสินคา
จากชุมชน ผลไม สินค าโอทอปและผลิตภัณฑ
เคร่ืองจักสาน รานคาตกแตงดวยไมไผ บรรยากาศ
รมรื่น ลอมรอบดวยภูเขา ดานหลังตลาดติดลําธาร 
สามารถเลนนํ้าได ตลาดเปดวันเฉพาะวันเสาร 

นํ้าตกกะโรม
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ตั้งแตเวลา ๑๐.๐๐-๑๗.๐๐ น. สอบถามขอมูล โทร. 
๐๙ ๒๗๗๐ ๔๘๔๘, ๐๙ ๕๑๐๑ ๓๘๙๒ 

การเดินทาง อยูริมทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๕ (ลาน
สกา-คลองจันดี) หางจากปากทางเขาหมูบานคีรีวง
ประมาณ ๗ กิโลเมตร

หมูบานลานสกาใน อําเภอลานสกาพื้นที่ที่มีอากาศ
ดีที่สุดในประเทศไทย ที่นี่มีสถานท่ีทองเที่ยวท่ีนา
สนใจ ไดแก วัดลานสกาใน กอตั้งโดยพระเจาศรี
ธรรมโศกราช มีศพของหลวงพอวินซึ่งบรรจุอยูใน
โลงแกวไมเนาเปอย ชมโบสถเกา เสมาโบราณ ที่
มีอายุยาวนานและอนุรักษจนถึงปจจุบัน อีกท้ังยังมี
วงัโบราณท่ีพระเจาศรธีรรมโศกราชไดมาทาํหวันะโม 
แกไขหาท่ีระบาดในชวงพทุธศตวรรษท่ี ๑๗-๑๘ และ
ชมสวนผลไมหลากหลายชนดิของชาวบานท่ีอาศัยอยู
ในชุมชนแหงนี้

อําเภอชางกลาง

นํ้าตกทาแพ หมูที่ ๑๔ ตําบลชางกลาง อยูในเขต
พื้นท่ีอุทยานแหงชาติเขาหลวง หางจากกนํ้าตก
กะโรมประมาณ ๖ กิโลเมตร นํ้าตกมีทั้งหมด ๑๐ ชั้น
แตทางอุทยานฯ เปดใหทองเที่ยว ๓ ชั้น และมีเสน
ทางเดินศึกษาธรรมชาติถึงชั้นที่ ๗ โดยตองมีเจา
หนาท่ีนําทาง สอบถามขอมูล อุทยานแหงชาติเขา
หลวง โทร. ๐ ๗๕๓๐ ๐๔๙๔

การเดินทาง ใชทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๕ (ลานสกา-
คลองจันดี) หางจากตลาดสวนสรางบุญประมาณ 
๑๓ กิโลเมตร

จุดชมวิวเขาเหมน หรือ เขาพระสุเมรุ ตามตํานาน
เลาขานเรียกเขาลูกนี้วา เขาพระสุเมรุ เนื่องจากอดีต
นครศรีธรรมราช มีความเจริญรุงเรืองทางพราหมณ 

เขาเหมน
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วัดธาตุนอย

ฮนิด ูซึง่มคีวามเชือ่วาเขาพระสเุมรุเปนทีอ่ยูของพระ
ศวิะ แตชาวใตนยิมเรยีกช่ือส้ัน ๆ  เปนเขาเมรหุรือเขา
เหมน ปจจุบันอยูในเขตอุทยานแหงชาตินํ้าตกโยง 
เปนยอดเขาทีส่งูทีส่ดุในอทุยาน สงูประมาณ ๑,๓๐๗ 
เมตรจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง อากาศหนาวเย็น
และมีเมฆปคลุมทั้งป สามารถมองเห็นทัศนียภาพ
อําเภอชางกลาง อําเภอนาบอน อําเภอทุงสงและ
อําเภอลานสกาไดอยางชัดเจน การเดินทางขึ้นยอด
เขาเหมน ใชการเดินเทาในเสนทางที่อุทยานแหง
ชาตินํ้าตกโยงกําหนดไวเพียงเสนเดียว มีจุดเร่ิมตน 
๒ แหง คือ จากหนวยพิทักษอุทยานแหงชาติที่ ตย.
๑ (นํา้ตกคลองจงั) เดนิเทาผานเนนิ ๔๙๙ ถงึยอดเขา
เหมน ระยะทางประมาณ ๔,๔๔๔ เมตร หรือเริ่มตน
ที่เนิน ๔๙๙ แลวเริ่มเดินถึงยอดเขาเหมน ระยะทาง 
๒,๘๗๘ เมตร สอบถามขอมูล อทุยานแหงชาตนิํา้ตก
โยง โทร. ๐ ๗๕๓๕ ๔๙๖๗

วัดธาตุนอย หมูที่ ๑ ตําบลหลักชาง ตั้งขึ้นโดยความ
ประสงคของพระครูพิศิษฐอรรถการหรือพอทาน
คลาย พระเกจอิาจารยทีช่าวนครศรธีรรมราชเลือ่มใส 
แรกเร่ิมพอทานคลายมีแนวคิดท่ีจะสรางเจดียขนาด
เล็กโดยมีพระบรมธาตุนครศรีธรรมราชเปนตนแบบ 
พอทานคลายมรณภาพในปพ.ศ. ๒๕๑๓ สรีระสงัขาร
ของพอทานคลายประดิษฐานอยูในองคพระเจดีย
แหงนี้และยังมีรูปเหมือนองคใหญประดิษฐาน วัด
แหงนีจ้งึเปนอนุสรณสถานของพอทานคลาย ปจจบุนั
มพีทุธศาสนิกชนมาสักการะบูชาอยางตอเนือ่ง ถอืวา
เปนอกีหน่ึงศาสนสถานท่ีสาํคญัของนครศรธีรรมราช 

อําเภอทุงสง

อทุยานแหงชาตินํา้ตกโยง ครอบคลมุพ้ืนท่ี ๕ อาํเภอ 
คือ อําเภอทุงสง อําเภอชางกลาง อําเภอลานสกา 
อําเภอรอนพิบูลย อําเภอนาบอน มีสภาพปาและ
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นํ้าตกโยง
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ทวิทศันอดุมสมบรูณ พืน้ทีเ่ปนเทือกเขาสลับซบัซอน
และน้ําตกท่ีสวยงามหลายแหง อีกทั้งยังเปนแหลง
ตนน้ําลําธารหลายสาย มียอดเขาเหมนเปนยอดเขา
สูงสุด สูง ๑,๓๐๗ เมตร จากระดับทะเลปานกลาง 

อัตราคาบริการเขาอุทยานฯ คนไทย ผูใหญ ๔๐ 
บาท เด็ก ๒๐ บาท ชาวตางชาติ ผูใหญ ๒๐๐ บาท 
เด็ก ๑๐๐ บาท อุทยานฯ มีบานพักรวมถึงจุดกาง
เต็นทบริการนักทองเท่ียว สอบถามขอมูล อุทยาน
แหงชาติเขาหลวง โทร. /โทรสาร ๐ ๗๕๓๕ ๔๙๖๗ 
www.dnp.go.th

สถานที่ทองเที่ยวในอุทยานฯ ไดแก 

นํ้าตกโยง ตําบลถํ้าใหญ นํ้าตกมี ๗ ชั้น เปนนํ้าตก
ไหลลงมาจากหนาผาสูงรวมกันเปนเกลียว เบื้องลาง

มแีองน้ํา กวาง ๓๐ เมตร มนีํา้ตลอดปสามารถเลนนํา้
ได บรเิวณน้ําตกมฝีนตกชกุเกือบท้ังป ชวงท่ีเหมาะแก
การทองเที่ยวคือเดือนมกราคม-เมษายน 

หลาดชุมทางทุงสง (ถนนคนเดินตลาดวัฒนธรรม) 
จดัขึน้บริเวณถนนชยัชมุพล ชมุทางทุงสงเปนเสนทาง
คมนาคมทางรถไฟที่สําคัญของภาคใต ทําใหมีการ
คาผลิตภัณฑตาง ๆ ที่มีความโดดเดนทางวัฒนธรรม 
โดยจัดขึ้นเพื่อกระจายรายไดสูชุมชน มีการจําหนาย
อาหารพื้นเมือง รวมถึงผลิตภัณฑทองถิ่น ตลาดเปด
ทุกวันอาทิตย ตั้งแตเวลา ๑๔.๐๐-๒๑.๐๐ น.

ถํ้าตลอด หรือ ถํ้าหลอด ภายในมีพระพุทธรูปปาง
ไสยาสนองคใหญและพระพุทธรูปประดิษฐานเรียง
รายไปกับผนังถํ้าทางดานทิศตะวันตกจนสุดถํ้า ผนัง
ถํา้เปนภาพจิตรกรรมฝาผนังเปนเรือ่งราวพุทธประวัติ 

ถํ้าตลอด
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เขียนโดยอาจารยแนบ ทิชินพงศ จิตรกรท่ีมีชื่อ
เสียงชาวนครศรีธรรมราช รอบบริเวณถ้ําเปนสวน
สาธารณะสําหรับพักผอน 

พระโพธิสัตวกวนอิม หรือ ศาลเจาซําปอกง (หลวง
พอโต) บานนาเหนือ หมูบานพัฒนา เมื่อปพ.ศ. 
๒๔๙๒ ไดมีการอัญเชิญกระถางธูปของพระซําปอกง
มาสถิต บริเวณศาลเจาที่บานนาเหนือ เพื่อสักการะ
บชูา ตอมาในปพ.ศ. ๒๕๑๔ ไดกอสรางวหิารหลงัใหม
พรอมกับกอสรางพระพุทธรูปพระซําปอกงองคใหม
และพระรูปเหมือนพระโพธิสัตว กวนอิม ปาง 
ปาฏิหารยทรงแผเมตตา ความสูง ๑๙ เมตร ตาม
ความเชื่อในพุทธศาสนานิกายมหายาน ดวยพระ
บุญญาบารมีแหงองคพระโพธิสัตวกวนอิม ผูปฏิบัติ

ดีปฏิบัติชอบไดสักการะบูชาพระองคจะไดรับพรอัน
ประเสริฐจากการแผพระเมตตาของพระองค 

ชุมชนตําบลถํ้าใหญ ตําบลถํ้าใหญ เปนรูปแบบของ
การทองเที่ยวโดยชุมชน มีความอุดมสมบูรณของ
ธรรมชาติ เปนปาตนนํ้าของน้ําตก แมนํ้า ลําคลอง
หลายสาย มีถํ้าหินปูนซ่ึงภายในมีหินงอกหินยอยท่ี
งดงาม รวมถึงมีประวัติศาสตรที่นาสนใจโดยในอดีต 
บริเวณนี้มีชาวอินเดียที่เดินทางมาเพ่ือรวมสรางองค
พระบรมธาตุเจดีย ระหวางทางไดแวะพักในถํ้าแตได
ทราบขาววาองคพระบรมธาตุเจดียนั้นไดสรางเสร็จ
แลว จงึไดทิง้สิง่ของมคีาไวในถํา้และไดสรางพระพทุธ
รปูและยกัษนนทรไีวเฝาทรพัยสมบตั ิเนือ่งจากตาํบล
ถํ้าใหญมีวัดเปนจํานวนมาก มีรอยพระพุทธบาท

ไรเกษมสุข
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จําลอง อีกท้ังยังเปนท่ีประดิษฐานเจดียบรรจุพระ
ธาตุของพระอรหันต จึงเปนศูนยกลางศาสนาพุทธ
ของชาวบานในชุมชนละแวกนั้น อีกทั้งยังเคยเปน
ที่หลบภัยในครั้งสมัยสงครามโลกครั้งที่ ๒ อีกดวย 
นอกจากนั้นยังไดสัมผัสกับวิถีชีวิตชุมชน เที่ยวชม
สวนผลไมเกาแกอายุประมาณ ๒๐๐ ป สามารถ
เลอืกชมิผลไมไดตามฤดูกาลและกจิกรรมปนหนาผา
ที่ชุมชนบานวังไทร

นํ้าตกธาราวารินทร หมูที่ ๑ ตําบลน้ําตก อยูใน
พื้นท่ีเขตอุทยานเขาปู เขายา ลักษณะเปนแหลง
นํ้าซับขนาดใหญและไหลลงมาเปนช้ัน ๆ มีนํ้าไหล
ตลอดทั้งป

อําเภอทุงใหญ

ไรเกษมสุข ตําบลปริก แหลงทองเท่ียวเชิงเกษตร
ที่นําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาท
สมเด็จพระปริมทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (รัชกาล
ที่๙) มาดัดแปลงใหเกิดเปนแหลงเรียนรู ภายในไร
พัฒนาพ้ืนท่ีจัดทําเปนแปลงนา โดยนําเมล็ดพันธ
ขาวพระราชทานมาปลูกและสรางสะพานไมเพ่ือให
สามารถเดินชมพื้นท่ีโดยรอบได นอกจากนี้มีราน
อาหารและรานกาแฟใหบริการ เปดทุกวันอังคารถึง
วันอาทิตย ตั้งแตเวลา ๐๘.๐๐-๑๙.๐๐ น.  

อําเภอฉวาง

ทะเลหมอกเขาศูนย ตําบลไมเรียง เปนจุดชมทะเล
หมอกและพระอาทิตยขึ้นในตอนเชา สูง ๕๑๐ เมตร 
จากระดับนํ้าทะเลปานกลาง สามารถมองเห็นทะเล
หมอกแบบ ๓๖๐ องศา และชมไดตลอดท้ังป บริเวณ
จดุชมววิมีลานกางเตน็ทและเตน็ทใหเชา รวมถงึราน
คาและหองนํ้าใหบริการ รถสามารถข้ึนมาถึงจุดชม
ทะเลหมอกได สอบถามขอมูล โทร. ๐๘ ๙๘๗๕ 
๐๗๑๐, ๐๖ ๒๒๒๔ ๕๙๕๖ 

กิจกรรมทองเที่ยว

ลองเรือชมโลมาสีชมพู สัญลักษณแหงทองทะเล
ขนอม เนือ่งจากความอุดมสมบูรณของทรัพยากรทาง
ธรรมชาติในทะเลและปาชายเลน ทําใหอําเภอขนอม
เปนถิ่นอาศัยของโลมาสีชมพูสายพันธเดียวกับโลมา
หลังโหนก ชวงแรกเกิดโลมาจะมีลักษณะสีเทาแต
เม่ือมีอายุมากขึ้นเกิดการเปลี่ยนแปลงของเม็ดเลือด
ทาํใหกลายเปนสีชมพ ูชวงเวลาทีเ่หมาะสําหรบัการดู
โลมา คือ ชวงเชาไปจนถึงเที่ยง หากมาชวงบายคลื่น
ลมทะเลแรงอาจไมพบโลมา สามารถลงเรือไดทีท่าเรือ
แหลมประทับหรือชุมชนอาวเตล็ด สอบถามขอมูล 
ชุมชนอาวเตล็ด โทร. ๐๙ ๘๔๖๘ ๓๘๔๒ 

รานอาหารไรเกษมสุข
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ลองเรือชมแมนํ้าปากพนัง การลองเรือชมแมนํ้า
ปากพนัง ตลอดเสนทางจะไดชมวิถชีวีติของชาวบาน
ที่อาศัยอยูริมฝงแมนํ้า พรอมกับชมโครงการพัฒนา
พื้นที่ลุ มนํ้าปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชดําริ  
ชมปาชายเลน ตลอดจนลํานํ้าสายเกาที่มีปลองโรง
สีไฟโบราณที่เหลืออยู บงบอกถึงความเจริญรุงเรือง
ของปากพนังครั้งในอดีต ในตอนเย็นจะไดเห็นนก
นางแอนบินกลับบาน (คอนโดนก) เปนจํานวนมาก 
ชมพระอาทิตยตก บรรยากาศสวยงาม สอบถาม
ขอมูล เทศบาลเมอืงปากพนงั โทร. ๐ ๗๕๕๑ ๗๒๖๖, 
๐ ๗๕๕๑ ๗๖๓๐ (เวลาราชการ)

ลองแพบานวังหอน หมูที่ ๕ บานวังหอน ตําบล
วังอาง อําเภอชะอวด เปนกิจกรรมลองแพไมไผ
คลองบานวังหอน ระยะทางไป กลับประมาณ ๑.๕ 
กิโลเมตร ใชเวลา ๑ ชั่วโมง บรรยากาศสองขางทาง

รมร่ืน ผานสวนผลไมของชาวบาน นํา้ใสสะอาด อตัรา
คาบริการลองแพ ผูใหญ ๒๐๐ บาท เด็ก ๑๒๐ บาท 
นอกจากน้ียงัมีทีพ่กัแบบโฮมสเตยเรียนรูวถิชีวีติทอง
ถิน่และอาหารพืน้บาน สอบถามขอมูล กลุมวิสาหกิจ
ชมุชนคนตนน้ําบานวงัหอน โทร. ๐๖ ๓๑๙๑ ๖๕๙๑, 
๐๘ ๐๖๙๕ ๕๖๕๖

บานสวนทองคําโฮมสเตย ตาํบลนํา้ตก อาํเภอทุงสง 
กิจกรรมลองแพไมไผและพายเรือ สัมผัสธรรมชาติ
บรรยากาศรมร่ืน เย็นสบาย นํ้าสีเขียวใสและชม
สวนผลไม มทีีพ่กัแบบโฮมสเตยพรอมอาหารพืน้บาน
บริการ สอบถามขอมูล โทร. ๐๘ ๒๐๑๘ ๒๗๘๒, ๐๘ 
๒๒๘๓ ๒๖๘๐ 

ลองแกงกรุงชิง หมูที่ ๓ ตําบลกรุงชิง อําเภอนบพิ
ตํา ลําน้ําคลองกลายมาจากปาตนนํ้ากรุงชิงในเขต
อุทยานแหงชาติเขาหลวง เสนทางลองแกงมีระยะ

ลองแพบานวังหอน
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ทางประมาณ ๔ กิโลเมตร ลัดเลาะตามโขดหินและ
ทามกลางหุบเขาท่ีอุดมสมบูรณ มีจุดแวะพักสําหรับ
เลนน้ํา ใชเวลา ๑-๒ ชัว่โมง สามารถลองแกงไดตลอด
ทั้งป คาบริการ ผูใหญ ๒๕๐ บาท เด็ก ๑๕๐ บาท 
สอบถามขอมูล ศูนยประสานงานทองเท่ียวกรุงชิง 
โทร.๐๘ ๗๒๖๘ ๒๗๘๗

การเดินทาง ใชทางหลวงหมายเลข ๔๑๘๖ เลยทาง
เขาทะเลหมอกกรุงชิง แลวเลี้ยวซายเขาหมูบานพิตํา 
ระยะทาง ๘ กิโลเมตร จะถึงจุดเริ่มลองแกง

เทศกาลงานประเพณี

ประเพณบีญุปใหมใหทานไฟเมอืงนคร หรือ ประเพณี
เดือนอาย เปนประเพณีทีช่าวนครศรธีรรมราชปฏบิตัิ
สบืตอกนั เปนการทาํบญุเลีย้งพระรวมท้ังรบัประทาน
อาหาร มักทํากันในตอนเชาชวงเวลาท่ีมีอากาศเย็น 
(มักจะตรงกับเดือนธันวาคม-มกราคม) ซึ่งทางวัด
และชาวบาน อุบาสก อุบาสิกา จะทําความตกลงวัน
จัดงานกันเปนป พิธีตอนเชาพุทธศาสนิกชนจะไปยัง
วดัใกลบานนาํเครือ่งประกอบทาํขนมและอุปกรณไป
ดวย เมื่อถึงวัดก็ชวยกันกอกองไฟและทําขนมถวาย
พระ ซึง่สวนใหญจะนิยมทําขนมทีส่ามารถปรงุเสร็จใน
เวลาอันรวดเรว็ เชน ขนมเบือ้ง ขนมครก ขนมครกขาว
เหนียว ขาวเกรียบปากหมอ ขนมโค ขนมพิมพ ขนม
จาก ขนมจูจนุ ขาวเหนียวกวนทอดนํา้ชา กาแฟหมีผ่ดั 
ขนมตม ขาวเหนียวหลาม ขนมปงปง ฯลฯ ชาวบาน
จะปรุงขึ้นมารอน ๆ แลวนําถวายพระสงฆ 

ประเพณีมาฆบูชาแหผาข้ึนธาตุนานาชาติที่เมือง
นคร จัดปละ ๒ คร้ังในวันมาฆบูชา (ขึ้น ๑๕ คํ่า 
เดือน ๓) และวันวิสาขบูชา (ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๖) 
เปนประเพณีเกาแกตั้งแตสมัยพระเจาศรีธรรมโศก
ราช พระบรมธาตุเจดียเสมือนเปนตัวแทนขององค
พระพุทธเจา พิธีแหผาข้ึนธาตุจึงเปนการบูชาองค

สัมมาสัมพุทธเจาอยางใกลชิด ทั้งน้ีเพราะวาภายใน
พระเจดยีไดประดิษฐานพระบรมสารรีกิธาตุไว แตละ
ปจะบูชาองคพระธาตุเจดีย ดวยการจัดขบวนแหผา
พระบฎและผาพระบฎนานาชาติจากประเทศตาง ๆ 
ทีน่บัถือพุทธศาสนา นยิมผาสีขาว สเีหลืองและสแีดง 
หมรอบองคพระบรมธาตเุจดยีเพ่ือความเปนสิรมิงคล
อันจะนํามาซึ่งความสําเร็จในการดํารงชีพทุกดาน 

ประเพณแีหนางกระดาน จดัขึน้ในชวงวนัสงกรานต
ของทุกป มีแหงเดียวในประเทศไทย เพื่อบูชาพระ
อิศวรในโอกาสขึ้นปใหม เปนประเพณีเกาแกซึ่ง
ปฏิบัติกันมาตั้งแตครั้งมีชุมชนพราหมณเกิดขึ้น 

ประเพณีมาฆบูชาแหผาขึ้นธาตุนานาชาติที่เมืองนคร
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คือ ราว พ.ศ. ๑๒๐๐ เปนตนมา เมื่อพราหมณได
เคลื่อนยายขึ้นไปอยูที่กรุงศรีอยุธยาก็ไดนําพิธีกรรม
ในประเพณีนี้ไปถือปฏิบัติ เรียกวา “พิธีโลชิงชา” 
หรือ “พิธีตรียัมปวาย” และไดสืบทอดมาจนถึงกรุง
รัตนโกสินทร ยกเลิกไปใน พ.ศ. ๒๔๗๖ ซึ่งหนวย
งานของรัฐในจังหวัดไดเห็นความสําคัญจึงไดฟ น
ประเพณีดังกลาวกลับมา สาธิตการโลชิงชาเพ่ือ
อนุรักษประเพณีนี้ไว 

คาํวา “นางกระดาน” หมายถงึแผนไมกระดานขนาด
กวางหน่ึงศอก สูงส่ีศอกท่ีวาดหรือแกะสลักรูปเทพ
บริวารในคติความเชื่อของพราหมณ จํานวน ๓ แผน 
แผนแรกคือ พระอาทิตย-พระจันทร แผนท่ีสองคือ 
พระแมธรณแีละแผนทีส่ามคือ พระแมคงคา เพือ่ใชใน
ขบวนแหมารอรับเสดจ็พระอิศวร (หรอืพระศิวะ) ทีจ่ะ
เสด็จมาเยี่ยมมนุษยโลก ณ เสาชิงชา ในวันขึ้นปใหม

ของพราหมณ คอืในเดอืนย่ี ขึน้ ๗ คํา่ และจะประทับ
อยูในมณฑลพิธีบริเวณหอพระอิศวรจนกระท่ังถึง
วันแรมคํ่า เดือนยี่ (รวมเวลา ๑๐ คืน) จึงเสด็จกลับ  

ประเพณีบุญเดือนสิบ หรือ ประเพณีสารทเดือน
สิบ จัดขึ้นในวันแรม ๑ คํ่า ถึง แรม ๑๕ คํ่า เดือน 
๑๐ ของทุกป เปนประเพณียิ่งใหญของชาวภาคใต
และชาวนครศรีธรรมราช ไดรับอิทธิความเชื่อจาก
ศาสนาพราหมณ เพือ่แสดงความกตัญตูอบพุการีที่
ลวงลับไปแลว ตามความเชือ่ทางพทุธศาสนาวา หาก
ผูลวงลับไปแลวมีบาปหรือสรางกรรมมากตายไปจะ
ตกนรกและกลายเปน “เปตชน” หรือเปรต จะถูก
ปลอยตัวเพื่อใหมาพบญาติพี่นองและลูกหลานของ
ตนในเมืองมนุษย ในวันแรม ๑ คํ่า เดือน ๑๐ บรรดา
ญาติหรือลูกหลานจะทําอาหารไปวัดใกลบาน เพื่อ
ทําบุญอุทิศสวนกุศลแกผูที่ลวงลับไปแลวโดยเริ่มใน

ประเพณีแหนางกระดาน
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วันแรม ๑๓ คํ่า ซึ่งเปน “วันจาย” หมายถึง วันออก
จับจายซื้อของที่จําเปน ในการจัดตกแตง “หมรับ” 
(สํารับ) และในวันแรม ๑๔ คํ่าคือ “วันยกหมฺรับ” 
ไปวัดทําบุญโดยจะมีขบวนแหกันอยางสวยงามและ
ในวันแรม ๑๕ คํ่า เรียกวา “วันหลองหมฺรับและการ
บงัสุกลุ” มกีารทาํบุญเล้ียงพระบังสุกลุเปนวันท่ีผูลวง
ลับจะตองกลับไปยังเมืองนรกตามเดิม 

สินคาพื้นเมือง

เครื่องถมเมืองนคร ผลิตภัณฑเครื่องถมนคร เปน
หัตถกรรมที่มีชื่อเสียงมี ๒ ชนิด คือ “ถมดํา” จะ
มีลวดลายเปนสีขาวหรือสีเงินพ้ืนเปนสีดําและ 
“ถมทอง” หรือ “ถมทาทอง” จะมีลวดลายสทีอง พืน้
เปนสีดํา ลวดลายตาง ๆ สลักดวยมือนํ้ายาถมนครก็
มีสีดําสนิทเปนเงา สินคาท่ีทําจากเครื่องถม ไดแก 

แหวน สรอยคอ กําไล ขัน พาน ถาด ฯลฯ สถานที่
จาํหนายเครือ่งถม คอื ถนนทาชางหลังสนามหนาเมอืง 
บริเวณหนาวัดและในวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร
และบริเวณตลาดทาวัง และสามารถชมวิธีการทํา
เครื่องถมไดที่ศูนยเรียนรูและชมรมผูผลิตเคร่ืองถม
เมืองนครถนนวัดสระเรียง

ผายกเมืองนคร เป นผ าทอพื้นเมืองช้ันดีของ
นครศรีธรรมราชที่สืบทอดกันมาตั้งแตสมัยโบราณ 
มีลวดลายที่วิจิตรงดงาม ในปจจุบันแหลงทอผายกที่
มชีือ่เสยีง คอื ศนูยศลิปาชีพบานเนินธัมมัง ซึง่สมาชกิ
ทอผาของทีน่ีส่ามารถทอผาลวดลายตาง ๆ  ไดอยางถูก
ตองตามแบบของราชสาํนัก

จักสานยานลิเภา ยานลิเภาเปนพืชเถาท่ีขึ้นในท่ีชื้น 
เปลือกลําตนเหนียว มีความทนทาน ชาวบานจึงนํา

ประเพณีบุญเดือนสิบ
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มาสานเปนเครื่องใชตาง ๆ เชน กระเปาถือ กระเปา
สะพาย ตะกรา กลองใสแวนตา เปนตน บางชิ้นจะมี
การเลี่ยมดวย นาก เงิน ทอง ถมทอง ถมเงิน แหลง
ผลิตหัตถกรรมยานลิเภาอยูที่บานหมน ตําบลทาเรือ 
อาํเภอเมืองนครศรธีรรมราช ถอืเปนสินคาหัตถกรรม
ชั้นสูงและมีชื่อเสียงทั้งในและตางประเทศ

หนังตะลุง การแกะหนังตะลุง เปนศิลปหัตถกรรมที่
ควบคูกับการเลนหนังตะลุงของภาคใต ตัวหนังตะลุง
ของไทยดัดแปลงแกไขรูปรางมาจากชวา ใหเปน
ศลิปะตามแบบของไทย มอื เทา ของตัวหนงั สามารถ
เคลื่อนไหวไดขณะเชิด หนังที่ใชทําหนังตะลุงจะใช
หนังวัวหรือหนังแพะดิบ วิธีแกะจะใชสิ่วขนาดตาง ๆ 
ตอก สลักตามลวดลายที่ออกแบบไว ราคาแตละตัว
จะตางกันข้ึนอยูกับความประณีตของงานและขนาด
ของตวัหนงั นยิมแกะสลักเปนตัวละคร เชน เทง ยอด
ทอง หนูนุย ฯลฯ 

ขนมลา แหลงท่ีมีชื่อเสียง รสชาติดี อรอยที่สุดใน
ประเทศไทย คือ“ขนมลาบานหอยราก” ปจจุบันได
มกีารแปรรปูขนมลาเปนของฝากหลากหลายรูปแบบ 

เชน ขนมลาหนาหมหูยอง ขนมลาอบตะไคร และหาก
ใครทีส่นใจดสูาธติการทําขนมลาสามารถเดินทางมาดู
ไดที่ชุมชนบานหอยราก ชาวบานที่นี่มีมิตรไมตรี ยิ้ม
แยมกับนักทองเที่ยวทุกคน

มังคุดคัด เปนภูมิปญญาชาวบานที่นําเอามังคุดผล
ดิบ แก มีเปลือกแข็งและเขียว มาปอกดวยมีด เรียก
วา “คัด” จนเหลือแตเนื้อสีขาว แลวจึงนําไปแชใน
นํ้าปูนใสเพื่อใหหมดยางและทําใหเนื้อมังคุดมีสีขาว 
รสชาติหวานกรอบ ทานไดทั้งเนื้อและเมล็ด หาซื้อ
ไดในชวงเดือนมิถุนายนถึงเดือนสิงหาคม

สมโอทับทิมสยาม เปนผลไมเศรษฐกิจท่ีมีชื่อเสียง
ของอําเภอปากพนัง ความพิเศษของสมโอสายพันธุ
นี้ คอื ผลโต เปลือกมีสีเขียวเขม เน้ือสีแดงเขมเหมือน
ทับทิม เนื้อหวาน เปนสินคาโอทอป ๕ ดาวและสง
ออกไปขายตางประเทศ สรางรายไดใหชมุชนในพืน้ที่
ไดเปนอยางดี

ขนมจนีนํา้ยาเสนสด “ขนมจนีนํา้ยาเสนสด” อาหาร
ขึ้นชื่อของนครศรีธรรมราช เสนสด คือ เสนขนมจีน
สดใหมวันตอวัน พรอมนํ้ายาหลากหลายชนิด ไดแก 

จักสานยานลิเภา ขนมลา
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นํ้ายากะทิ นํ้ายาปา นํ้าพริก (หวาน) แกงเขียวหวาน 
แกงไตปลาและผักสดหลายชนิด 

รานจําหนายสินคาที่ระลึก

รานคาประชารัฐรักสามัคคี ๒ อยูที่สถานีบริการ
นํ้ามัน ปตท.ลานสกาปโตรเลียม ๒๐๐๘ อําเภอลาน
สกาและสถานบีริการนํา้มัน ปตท.สามหนุมปโตรเลยีม 
อําเภอสิชล ซึ่งรานคา “ประชารัฐสุขใจ” เปนสถาน
ที่จําหนายสินคาโอทอปของจังหวัดนครศรีธรรมราช 
จาํหนายสินคาผลิตภณัฑชมุชนตัง้แตระดับ ๓-๕ ดาว 
เชน เสื้อผาบาติก มัดยอม ผาทอ ผลิตภัณฑภาพแกะ
หนงัตะลุง ผลติภณัฑยานลิเภา กระจูด ของฝากของท่ี
ระลกึ ขนมลา ขนมทองมวน ขนมเปย ผลติผลแปรรูป
ทางเกษตร ผักผลไม

อําเภอเมืองนครศรีธรรมราช
ศรีนครจิวเวลรี่    โทร. ๐ ๗๕๓๔ ๒๑๑๕
แสงทองสุกซิลเวอร โทร. ๐ ๗๕๓๔ ๑๓๘๘
วิจิตร   โทร. ๐ ๗๕๓๑ ๐๗๔๗
เอกพันธ    โทร. ๐ ๗๕๓๑ ๐๔๘๔
ปรีชาเครื่องถม   โทร. ๐ ๗๕๓๔ ๕๓๕๐
พิมพพาซิลเวอร  โทร.  ๐ ๗๕๓๔ ๗๗๔๗
สวัสดิภาพ  โทร. ๐ ๗๕๓๑ ๐๒๘๒
ศูนยเครื่องถมศรีนคร  โทร. ๐๙ ๓๖๙๖ ๒๘๐๘, 
   ๐๘ ๙๖๔๗ ๔๕๐๒
บานนาบีน  โทร. ๐ ๗๕๓๔ ๓๗๒๑ 
ฉวี    โทร. ๐ ๗๕๓๔ ๖๖๒๔
ไลลาเครื่องเงิน   โทร.  ๐ ๗๕๓๕ ๘๑๖๘
มนัส พิศสุพรรณ   โทร. ๐ ๗๕๓๕ ๖๖๑๒
ถมลายไทย    โทร. ๐ ๗๕๓๖ ๐๑๙๔
นครเครื่องเงิน   โทร.  ๐ ๗๕๓๑ ๐๑๙๑
นิมา    โทร. ๐ ๗๕๓๔ ๒๘๕๘
คลังเครื่องประดับ โทร.  ๐ ๗๕๓๔ ๓๖๘๑

อาภัสรา พิศสุพรรณ   โทร. ๐๘ ๑๘๙๑ ๑๘๖๔
ศูนยเครื่องถมพิมพนคร   โทร. ๐ ๗๕๓๔ ๑๖๕๔

กลุมนครหัตถกรรม อาจารยนิคม นกอักษร ถนน
สระเรียง (ขางวัดสระเรียง)  ตําบลในเมือง โทร. ๐๘ 
๐๕๓๖ ๑๑๙๒, ๐๘ ๑๐๘๒ ๒๕๑๕, ๐๙ ๗๒๐๖ 
๕๐๒๙ 

กลุมจักสานยานลิเภาโพธิ์เสด็จ ๑๓๑/๒ หมูที่ 
๑ ตําบลโพธิ์สเด็จ โทร. ๐๘ ๙๘๖๖ ๔๑๑๐, ๐๙ 
๖๔๓๘ ๖๓๘๒

กลุมสตรีสหกรณจักสานยานลิเภาบานนาเคียน 
๑๓๖/๑ หมูที่ ๗ ตําบลนาเคียน โทร.๐๘ ๙๔๖๙ 
๖๘๔๘

อําเภอพรหมคีรี

กลุมเครื่องถมเงินนาเรียง หมูที่ ๒ อําเภอพรหมคีรี 
โทร. ๐๘ ๙๒๙๐ ๘๑๒๙

อําเภอพระพรหม

กลุมหัตกรรมเครื่องเงิน ๑๐/๑๙ หมูที่ ๕ ตําบล
ชางซาย อําเภอพระพรหม โทร.๐๘ ๗๔๘๖ ๐๕๕๙

อําเภอปากพนัง 

ไรซ รังนก ปากพนัง ๔๖/๑ ถนนพานิชสัมพันธ ๑๖ 
ตาํบลปากพนังฝงตะวนัออก  โทร. ๐๘ ๑๗๙๗ ๑๕๘๔ 

สมโอแสงวิมาน (สวนสมโอลุงเริญ) โทร. ๐๙ 
๑๗๒๔ ๒๕๔๕, ๐๘ ๔๙๙๒ ๔๒๒

สมโอทับทิมสยามสวนสุขอนันต ตําบลปาระกํา 
โทร. ๐๖ ๑๓๘๙ ๖๕๙๙

สวนสมโอทับทมิสยามเสรมิทรัพย ตาํบลคลองนอย
โทร. ๐๘ ๕๐๔๐ ๐๓๓๙
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แหลงเรียนรูเชิงเกษตรพันธุสมโอทับทิมสยาม 
ตําบลคลองนอย โทร. ๐๘ ๑๔๓๔ ๘๙๗๒

อําเภอลานสกา

กลุมมัดยอมสีธรรมชาติบานคีรีวง โทร. ๐๘ ๖๗๘๘ 
๘๗๑๘

กลุมใบไมบานคีรีวง โทร. ๐ ๗๕๕๓ ๓๑๒๗, ๐๘ 
๑๕๗๑ ๐๑๘๓

อําเภอชะอวด

กลุมกระจูดบานควนปอม  ๑๖๙ หมูที ่๑ ตาํบลเครง็  
โทร. ๐๘ ๑๘๙๕ ๑๗๓๔

กลุมกระจูดบานบางนอย  ๘๕ หมูที่ ๔ ตําบลทา
เสม็ด โทร. ๐๘ ๑๐๘๓ ๕๑๕๖

กลุมกระจูดบานกุมแป ๑๖๗ หมูที่ ๓ ตําบลบานตูล  
โทร. ๐๘ ๑๐๘๕ ๗๖๘๐

ตัวอยางรายการนําเที่ยว

รายการท่ี ๑ กรุงเทพมหานคร-นครศรธีรรมราช

เสนทางเที่ยววิถีชุมชน ๓ วัน ๒ คืน

วันที่หนึ่ง 
๐๘.๐๐ น. ออกจากทาอากาศยานนานาชาติ
 ดอนเมือง
๑๐.๐๐ น.  เดินทางไปยงัอําเภอลานสกา แวะชม
 สนิคาและอาหารทองถ่ินท่ีตลาดสวน
 สรางบุญ 
๑๒.๐๐ น. เดินทางไปยังหมูบานคีรวีงสัมผัสวิถี
 ชุมชนจากกลุมตาง ๆ เชน กลุมผา
 มัดยอม, กลุมลูกไม พักผอนสัมผัส
 อากาศบริสุทธิ์และเลนนํ้าในลําธาร
 ที่ไหลผานบริเวณหมูบาน 
๑๘.๐๐ น. พักคางคืนที่โฮมสเตยหมูบานคีรีวง

วันที่สอง
๐๙.๐๐ น.  ออกจากอาํเภอลานสกา เดนิทางไป
 ยงัอําเภอนบพิตาํ สมัผัสบรรยากาศ
 ธรรมชาติอันอุดมสมบูรณที่ตําบล
 กรุงชิงและเพลิดเพลินกับกิจกรรม
 ลองแกงกรุงชิง จากนั้นแชนํ้ารอน
 ธรรมชาติที่บอนํ้ารอนกรุงชิง
๑๓.๐๐ น. เดินทางตอไปยังอําเภอทาศาลา 
 สัมผัสวิถีชีวิตชุมชนที่บานแหลม
 โฮมเสตยทานอาหารทองถ่ินและรวม
 ทาํกจิกรรมตาง ๆ  เชน ทาํสปาโคลน 
 ปลกูปาชายเลน ฯลฯ และพักคางคืน
 ที่บานแหลมโฮมสเตย

วันที่สาม 
๐๙.๐๐ น.  ออกจากอาํเภอทาศาลาไปยังอําเภอ
 เมืองนครศรีธรรมราช 
๑๑.๐๐ น. เลือกชมสินคาและอาหารทองถ่ินท่ี
 ตลาดกรีน หมูบานภูมิปญญา
๑๒.๐๐ น. แวะนมัสการพระบรมธาตทุีว่ดัพระ
 มหาธาตวุรมหาวหิารและเลอืกเดิน
 ซือ้สินคาท่ีระลกึถนนสายหตัถกรรม
 หลังที่ทําการ ททท. (ถนนทาชาง)
๑๔.๐๐ น. เดินทางกลับกรุงเทพมหานคร 

รายการท่ี ๒ กรุงเทพมหานคร-นครศรีธรรมราช

เสนทาง เท่ียวทะเลฝงอาวไทย-ลองทะเลขนอม-ชม
โลมาสีชมพู

วันที่หนึ่ง 
๐๘.๐๐ น. ออกเดินทางจากทาอากาศยาน
 นานาชาติดอนเมือง 
๑๐.๐๐ น. แวะนมัสการพระบรมธาต ุณ วดัพระ
 มหาธาตุวรมหาวิหาร 
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๑๒.๐๐ น. เยี่ยมชม พิพิธภัณฑหนังตะลุง 
 เอกลักษณเมืองนครศรีธรรมราช
๑๓.๐๐ น. เดินทางไปยังอําเภอสิชล สักการะ
 ขอพรที่ วัดเจดียไอไข 
๑๕.๐๐ น. เดนิทางตอไปยังอาํเภอขนอม สมัผัส
 บรรยากาศชายทะเลฝงอาวไทย
๑๗.๐๐ น. พักคางคืนที่อําเภอขนอม

วันที่สอง 
๐๗.๐๐ น. เดินทางไปบานแหลมประทับ เพื่อ
 ขึ้นเรือชมโลมาสีชมพู
๐๘.๐๐ น. ลองเรือชมความสวยงามของทอง
 ทะเลขนอม ชมโลมาสีชมพู 
 ความมหัศจรรยของหินพับผา 
 ผาหนิท่ีเรียงตวักันเปนช้ัน ๆ  แวะชม
 บอนํ้าจืดกลางทะเลและสักการะ
 หลวงปูทวดที่เกาะนุย
๑๔.๐๐ น. แวะทําสปาปลาที่ สวนตาสรรค
๑๖.๐๐ น. เดินทางไปยังอําเภอเมือง
 นครศรีธรรมราช

๑๗.๐๐ น. เลือกซื้อสินคาและอาหารพื้นเมือง
 ที่หลาดหนาพระธาตุ หรือ หลาด
 กําแพงเมืองเกา
๑๙.๐๐ น.  พักคางคืนที่อําเภอเมือง
 นครศรีธรรมราช

วันที่สาม
๐๙.๐๐ น. เดินทางไปยังอําเภอปากพนัง
๑๐.๐๐ น. ชมบรรยากาศ คอนโดนกนางแอน 
 สัญลักษณของอําเภอปากพนัง
๑๑.๐๐ น. ชมบรรยากาศชายฝงทะเลและ
 กังหันลมบริเวณ แหลมตะลุมพุก
๑๓.๐๐ น. เลือกซื้อของฝากขึ้นชื่อของอําเภอ
 ปากพนัง เชน รังนก สมโอทับทิม
 สยาม 
๑๔.๓๐ น. เดินทางกลับอําเภอเมือง
 นครศรีธรรมราช เลือกซื้อของที่
 ระลึกบริเวณถนนทาชาง
๑๖.๐๐ น. เดินทางกลับกรุงเทพมหานคร

พิพิธภัณหนังตะลุง
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 หมายเลขโทรศัพทสําคัญ
 สํานักงานจังหวัดนครศรีธรรมราช  โทร. ๐ ๗๕๓๕ ๗๔๖๙
 เทศบาลนครนครศรีธรรมราช  โทร. ๐ ๗๕๓๔ ๒๘๘๐-๒
 ประชาสัมพันธจังหวัด  โทร. ๐ ๗๕๓๔ ๖๑๗๒
 โรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช  โทร. ๐ ๗๕๓๔ ๐๒๕๐
 โรงพยาบาลเทศบาลนครนครศรีธรรมราช  โทร. ๐ ๗๕๓๕ ๖๐๑๔
 โรงพยาบาลนครินทร  โทร. ๐ ๗๕๓๑ ๒๘๐๐
 โรงพยาบาลนครพัฒน  โทร. ๐ ๗๕๓๐ ๕๙๙๙
 สถานีตํารวจภูธร  โทร. ๐ ๗๕๓๕ ๖๕๐๐
 ตํารวจทองเที่ยว  โทร. ๑๑๕๕
 ตํารวจทางหลวง  โทร. ๑๑๙๓
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ปรับปรุงขอมูล
  ธันวาคม ๒๕๖๑

ศูนยบริการขาวสารทองเที่ยว ททท.

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานใหญ 
๑๖๐๐ ถนนเพชรบุรี แขวงมักกะสัน เขตราชเทวี กรุงเทพฯ ๑๐๔๐๐
โทร. ๑๖๗๒
โทรสาร ๐ ๒๒๕๓ ๗๔๔๐
www.tourismthailand.org
อีเมล info@tat.or.th
เปดบริการทุกวัน เวลา ๐๘.๓๐-๑๖.๓๐ น.

กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา
ศูนยบริการขาวสารทองเที่ยว ททท. ชั้น ๑
๔ ถนนราชดําเนินนอก เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ ๑๐๑๐๐ 
โทร. ๐ ๒๒๘๓ ๑๕๕๖
เปดบริการทุกวัน เวลา ๐๘.๓๐-๑๖.๓๐ น.

ทาอากาศยานสุวรรณภูมิ
อาคารผูโดยสารฝงขาเขาในประเทศ ชั้น ๒ ประตู ๓
โทร. ๐ ๒๑๓๔ ๐๐๔๐ 
เปดบริการ ๒๔ ชั่วโมง
 

ททท. สํานักงานนครศรีธรรมราช
สนามหนาเมือง ถนนราชดําเนิน อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ๘๐๐๐๐
โทร. ๐ ๗๕๓๔ ๖๕๑๕-๖
โทรสาร ๐ ๗๕๓๔ ๖๕๑๗ 
E-mail: tatnksri@tat.or.th 
www.nakhonsiawesome.com
พื้นที่ความรับผิดชอบ: นครศรีธรรมราช, พัทลุง

     



ขอมูล : ททท. สํานักงานนครศรีธรรมราช
กองขาวสารทองเที่ยว (โทร. ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๐๐ ตอ ๒๑๔๐ - ๖)
ออกแบบและจัดพิมพ : กองขาวสารทองเที่ยว ฝายบริการการตลาด
ขอมูลรายละเอียดที่ระบุในเอกสารนี้อาจมีการเปลี่ยนแปลงได
ลิขสิทธิ์ของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย
ธันวาคม ๒๕๖๑
หามจําหนาย

นํ้าตกกรุงชิง

บริการ ๒๔ ชั่วโมง
อีเมล info@tat.or.th

www.tourismthailand.org

่
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