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และ เรืออากาศโท ชาญฤทธิ์ วงษ์ประเสริฐ เป็นผู ้เรียบเรียงแปล  
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กีฬาวอลเลย์บอลชายหาดต่อไป

กองวิชาการกีฬา

การกีฬาแห่งประเทศไทย
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แปลและเรียบเรียงโดย
เรืออากาศโท ชาญฤทธิ์  วงษ์ประเสริฐ

ประธานสภาจัดการแข่งขัน  สหพันธ์วอลเลย์บอลแห่งเอเชีย

กรรมการบริหาร สหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ

 และ

นายกฤษฎา  ปาณะเสรี

ผู้ตัดสินวอลเลย์บอลชายหาดนานาชาติ

  สหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ
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ปรัชญาของกติกาและการตัดสิน
 

บทน�ำ

 

	 กีฬาวอลเลย์บอลชายหาด เป็นกีฬาอีกชนิดหนึ่งในบรรดากีฬาที่

ประสบความส�ำเร็จและเป็นที่นิยมมากที่สุด เป็นกีฬาเพื่อ การนันทนาการ

ทีด่ทีีสุ่ด มคีวามน่าสนใจเพราะเปน็กฬีาทีม่คีวาม รวดเรว็  ใช้ความแข็งแรง

ในการเล่นบนสนามท่ีเป็นหาดทราย   กีฬาวอลเลย์บอลชายหาดนั้นม ี

องค์ประกอบทีส่�ำคญัหลาย อย่างทีม่ ีการปฏสัิมพนัธ์ในการเล่นท่ีไม่เหมอืน

กีฬาชนิดใดได้แก่

	 1. การเสิร์ฟผ่าล�ำดับการหมุนต�ำแหน่ง	

	 2. การรับลูกเพื่อการส่ง

	 3. พลังในการกระโดดตบลูก	

	 4. ความแรงในการรุก

	 5. การรุก	

	 6. การเล่นทีม

	 7. การแบ่งส่วนความรับผิดชอบในสนาม

	 8. การป้องกันการรุก

	 ช่วงเวลาก่อนหน้านีไ้ม่นานนกัทางสหพนัธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ

ได้สร้างสรรค์ให้วอลเลย์บอลชายหาดเป็นกีฬาส�ำหรับผู้ชมในยุคปัจจุบัน 

เน้ือหาข้อมูลในเอกสารฉบับนี้เป็นเอกสารท่ีเหมาะส�ำหรับทุกคน ต้ังแต่  

ผู้เล่น ผู้ฝึกสอน ผู้ตัดสินหรือผู้บรรยายเกมการ แข่งขันอันเนื่องด้วยเหตุผล

ดงัต่อไปน้ี  ช่วยให้เข้าใจกตกิาการเล่นได้เป็นอย่างดแีละน�ำไปใช้ในการเล่น
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ได้อย่างถกูต้อง  ช่วยให้ผูฝึ้กสอนได้น�ำไปเสรมิสร้างทมีให้มคีวามแขง็แกร่ง

และมียุทธวิธีในการเล่นท�ำให้ผู้เล่นแสดงฝีมือเต็มความสามารถ ช่วยให้ผู้

ตดัสนิมคีวามเข้าใจเกีย่วกับกตกิาท�ำให้ผูต้ดัสนิด�ำเนนิการตัดสนิได้อย่างถกู

ต้อง ในบทน�ำนี้เน้นท่ีจะท�ำให้กีฬาวอลเลย์บอลเป็นกีฬาเพื่อการแข่งขัน

อย่างแท้จรงิ จงึการเริม่ต้นด้วยการระบหุลกัการท่ีส�ำคญัต่อ การสร้างความ

ส�ำเร็จในการตัดสิน วอลเลย์บอลกีฬาเพื่อการแข่งขัน การแข่งขัน

วอลเลย์บอลชายหาดเป็นกีฬาที่ต้องใช้พลังและความแข็งแรงอันเป็นการ

แสดงให้เห็นถึงความสามารถอย่างยอด เยี่ยม   รวมทั้งความมีความน�้ำใจ

นักกีฬา  การสร้างสรรค์เกมการ เล่น ความคิดสร้างสรรค์และสุนทรียภาพ  

คุณสมบัติเหล่านี้กับข้อ ยกเว้นบางประการท่ีกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด

อนญุาตให้ผูเ้ล่น อยูใ่นต�ำแหน่งได้ท้ังหน้าตาข่าย(ในการรกุ)และหลงั สนาม

(เพ่ือการป้องกันและการเสร์ิฟลกู) กฬีาวอลเลย์บอลชายหาด เริม่มกีารเล่น

เป็นคร้ังแรกที่ชายหาดแคลิฟอร์เนีย สหรัฐอเมริกา และยังคงรักษา

เอกลักษณ์อัน โดดเด่นมาอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งองค์ประกอบบางส่วนที่ใช้

ร่วมกบั กฬีาอืน่ๆ เช่น การเสร์ิฟล�ำดบัการหมนุ ต�ำแหน่ง (การเปลีย่นเสร์ิฟ) 

การรกุ การป้องกนักฬีาวอลเลย์บอลชายหาด เป็นกฬีาทีไ่ม่เหมอืนกบักฬีา

อื่น ๆ เริ่มต้นด้วยการโยนลูกเพื่อตีลูกบอลเข้าสู่การเล่นและในแต่ทีม 

สามารถส่งผ่านลูกบอลภายในทีมก่อนที่จะส่งลูกบอลกลับไปยัง ฝ่ายตรง

ข้าม มีการแก้ไขเพิ่มเติมกติกาในการเสิร์ฟจากการเล่นลูกท่ีอยู่ในการเล่น

เป็นอุปกรณ์เชิงรุก ผู้เล่นทุกคนเปลี่ยนล�ำดับในการเสิร์ฟ  ทีมมีการพัฒนา

ยทุธวิธทีีน่่าสนใจและยดืหยุน่ในต�ำแหน่งของผูเ้ล่น ผูเ้ข้าแข่งขนัสามารถใช้

รูปแบบ (framework) เทคนิคในการแข่งขัน  ยุทธวิธี และพละก�ำลัง  และ

ยงัก�ำหนดให้ผูเ้ล่นได้เล่น อย่างอสิระเพือ่ความสขุของผู้ชม  และภาพลักษณ์
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ที่ดีของกีฬาวอลเลย์บอลชายหาดให้เพิ่มขึ้นได้อีกในอีกระดับหนึ่ง ผู้ตัดสิน 

หลักการส�ำคัญในการเป็นผู้ตัดสินที่ดีและมีความยุติธรรมประกอบด้วย

	 - ต้องมีความยุติธรรมต่อผู้เข้าร่วมการแข่งขันทุกคน

-ด�ำเนินการตัดสินให้ถูกต้องสอดคล้องกับมุมมองของผู้ชม

(To be viewed as fair by the spectators) ผู้ตัดสินต้องวางตัวให้น่า

เชื่อถือเพื่อให้ผู้เล่นเพลิดเพลิน

	 - เป็นผู้ตัดสินด้วยค�ำตัดสินต้องถูกต้องและยุติธรรม

	 - รู้และเข้าใจในกติกาที่ก�ำหนดไว้

	 - เป็นนักบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ เพื่อด�ำเนินการ ให้การ

แข่งขันเป็นไปอย่างราบรื่นจนสิ้นสุดการแข่งขัน

	 - เป็นนักการศึกษา (Being an  educator)  

	 - ศึกษาน�ำกติกามา ใช้เพื่อการลงโทษและตักเตือนการกระท�ำที่

ไม่สุภาพ 

	 - ส่งเสริมการแข่งขัน  ให้ผู้ชมได้มีส่วนร่วมในการแข่งขัน ด้วย

การได้เชียร์ให้ผู้เล่นที่เล่นได้ดีที่สุดได้ท�ำการเล่นได้อย่างเต็มความสามารถ 

สรปุได้ว่า ผูต้ดัสนิทีด่นีัน้จะต้องน�ำกตกิามาใช้เพ่ือท�ำให้การแข่งขันเป็นการ

เสริมสร้างประสบการณ์อันน่าพึงพอใจต่อทุกฝ่ายที่ เกี่ยวข้อง ส�ำหรับทุก

ท่านที่อ่านมาถึงตอนนี้  ขอให้ศึกษากติกาซึ่งจะช่วยพัฒนาเกมการแข่งขัน

ในปัจจุบัน แต่อย่าลืมว่าเพียงไม่กี่ ย่อหน้านี้อาจจะมีความส�ำคัญเท่า ๆ   

กันกับต�ำแหน่งทางการกีฬา ของคุณเลยก็เป็นได้
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ลักษณะของการแข่งขัน

(GAME CHARACTERISTIC)

	 วอลเลย์บอลชายหาด เป็นกีฬาประเภททีมเล่นโดยทีม 2 ทีม มี

ผู้เล่นทีมละ 2 คนบนสนามที่เป็นพื้นทราย มีตาข่ายกั้นกลาง แต่ละทีมเล่น

ลูกบอลได้ 3 ครั้ง ก่อนที่จะส่งลูกไปยังแดนของฝ่ายตรงข้าม ( นับรวมถึง

การถกูลกูจากการสกดักัน้ ) ในการแข่งขนัวอลเลย์บอลชายหาด ทมีทีช่นะ

การเล่นลูกจะได้ 1 คะแนน (Rally Point) เมื่อทีมฝ่ายรับลูกเสิร์ฟชนะการ

เล่นลูก จะได้ 1 คะแนน และได้สิทธิ์ท�ำการเสิร์ฟ ผู้ท�ำการเสิร์ฟจะต้อง 

เปลี่ยนไปทุกครั้งที่ได้สิทธิ์เสิร์ฟ
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ข้อ 1. พืน้ท่ีเล่นลกู (Play area) พืน้ทีเ่ล่นลกูรวมถงึสนามแข่งขัน (Playing 

court) และเขต

รอบสนาม (Free Zone) เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าและได้สัดส่วนกัน

	 1.1 ขนาดของสนาม ( Dimensions )

	 	 1.1.1 สนามแข่งขนัเป็นรปูสีเ่หลีย่มผืนผ้ายาว 16 เมตร กว้าง 

8 เมตร ล้อมรอบ

ด้วยเขตรอบสนามกว้างอย่างน้อย 3 เมตร และเหนือเขตรอบ สนามจาก

พื้นสนามแข่งขันขึ้นไป 7 เมตร ต้องไม่มีสิ่งใดๆ กีดขวาง

	 	 1.1.2 ส�ำหรับการแข่งขันระดับโลกของสหพันธ์วอลเลย์บอล

นานาชาติ เขตรอบ

สนามห่างจากเส้นหลัง และห่างจากเส้นข้างอย่างน้อยที่สุด 5 เมตร มาก

ที่สุด 6 เมตร และเหนือเขตรอบสนามจากพื้นสนามขึ้นไป 12.5 เมตร ต้อง

ไม่มีสิ่งกีดขวาง

	 1.2 พื้นผิวสนามแข่งขัน (Playing surface)

	 	 1.2.1 พื้นสนามต้องเป็นทรายระดับเดียวกัน มีความ เรียบ 

และเหมือนกันให้

มากที่สุด ปราศจากก้อนหิน เปลือกหอย และสิ่งใดๆ ที่อาจเป็น เหตุให้ผู้

เล่นเสี่ยงต่อการบาดเจ็บ

	 	 1.2.2 ส�ำหรับการแข่งขันระดับโลกของสหพันธ์วอลเลย์บอล

นานาชาติ พื้นสนามทรายต้องมีความหนาอย่างน้อย 40 เซนติเมตร และ

เป็น ทรายเม็ดกลมละเอียดปราศจากการอัดแน่น

	 	 1.2.3 พื้นสนามต้องไม่เป็นอันตราย หรือเป็นสาเหตุให้ผู้เล่น

เกิดการบาดเจ็บ
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	 	 1.2.4 ส�ำหรบัการแข่งขนัของสหพนัธ์วอลเลย์บอล นานาชาต ิ

ต้องร่อนทรายจน

ได้ขนาดที่ยอมรับ ไม่หยาบเกินไป ปราศจากหิน และสิ่งอื่นใดที่ อาจเป็น

อันตราย แต่ต้องไม่ละเอียดจนกลายเป็นฝุ่นเกาะติด ผิวหนัง

	 	 1.2.5 ส�ำหรับการแข่งขันระดับโลกของสหพันธ์วอลเลย์บอล

นานาชาติ ถ้าฝนตกอนุญาต

ให้ใช้ผ้าใบคลุมสนามแข่งขันกลางแจ้งได้ (center court)

	 1.3 เส้นบนสนาม (Line on court)

	 	 1.3.1 ทุกเส้นกว้าง 5 เซนติเมตร เส้นต้องเป็นสีที่ตัดกับสี พื้น

ทรายอย่างชัดเจน

	 	 1.3.2 เส้นข้าง 2 เส้น และเส้นหลัง 2 เส้น เป็นเส้น ก�ำหนด

เขตสนามแข่งขันไม่มี

เส้นแบ่งแดน ทัง้เส้นข้าง และเส้นหลงัอยูภ่ายในเขตสนามการ แข่งขนั เส้น

สนามควรเป็นแถบ (Ribbon) ท�ำด้วยวัสดุทนทาน และตัว

ยึดเส้นควรเป็นวัสดุที่อ่อนนุ่ม และยึดได้

	 1.4	เขตและพื้นที่ (Zone and areas) พื้นที่สนามคือเขตเสิร์ฟ

และเขตรอบสนาม

    	 	 1.4.1เขตเสิร์ฟเป็นพื้นท่ีกว้าง 8 เมตร เลยเส้นหลังออก  

ไป ซึ่งยาวออกไปจนถึงเขตรอบสนาม

	 1.5 อากาศ (Weather) อากาศต้องไม่เป็นอันตรายต่อผู้เล่น

	 1.6 แสงสว่าง (Lighting) ส�ำหรับการแข่งขันระดับนานาชาติ

ตอนกลางคืน แสง สว่างบนพืน้ทีเ่ล่นลูกเหนอืจากพืน้ผวิสนาม 1 เมตร ควร

วัดได้ 1,000 – 1,500 ลักซ์ (lux) 
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ข้อ 2 ตาข่ายและเสา (Net and post) 

	 2.1 ความสูงของตาข่าย ( Height of the net )

	 	 2.1.1 ความสูงของตาข่าย ส�ำหรับชายสูง 2.43 เมตร ส�ำหรับ

หญิง 2.24 เมตร

		  ข้อแนะน�ำ : ความสูงของตาข่ายควรแตกต่างกันตามระดับ

     

	 	 2.1.2 ให้วดักึง่กลางของสนามด้วยไม้วดัความสงู ทีร่มิทัง้สอง 

ตาข่าย ( เหนือเส้นข้าง )

จะต้องมคีวามสงูจากพืน้ผวิสนามเท่ากนัและต้องสูงกว่าความสูง กว่าความ

สูงที่ก�ำหนดไว้ไม่เกิน 2 เซนติเมตร 

	 2.2 โครงสร้าง(Structure) 

	 ตาข่ายยาว 8.5 เมตร กว้าง 1 เมตร (ยาวหรือสั้นกว่า ได้ 3 

เซนติเมตร) เมื่อขึงตึงแล้วแนวดิ่งจะอยู่เหนือจุดก่ึงกลางของสนามการ

แข่งขัน ช่องตาข่ายเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสกว้าง 10 เซนติเมตร ขอบบนและ

ขอบล่างมีขนาด 7 – 10 เซนติเมตร เป็นผ้าใบเย็บประกบอยู่ในแนวนอน

ยาว ตลอดตาข่าย นิยมใช้สีน�้ำเงินเข้ม หรือสีสดใส  ส่วนที่อยู่บนสุด ของ

แถบบนแต่ละข้างมรูีส�ำหรบัร้อยเชอืกผกูกบัเสาเพ่ือให้ส่วนบน ของตาข่าย

รุ่นอายุ ประเภทหญิง ประเภทชาย

อายุไม่เกิน 16 ปี 2.24 เมตร 2.24 เมตร

อายุไม่เกิน 14 ปี 2.12 เมตร 2.12 เมตร

อายุไม่เกิน 12 ปี 2.00 เมตร 2.00 เมตร
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ตึง ภายในแถบ มีสายยืดหยุ่นได้ตลอดบนตาข่าย 1 เส้น และมีเชือกที่ตอน

ล่างของ ตาข่าย 1 เส้น ส�ำหรบัผกูตาข่ายกบัเสา และท�ำให้ส่วนบนและล่าง 

ตึง อนุญาตให้มีโฆษณาบนแถบตามแนวนอนของตาข่ายนี้ได้ ส�ำหรับการ

แข่งขนัระดบัโลกของสหพนัธ์วอลเลย์บอลนานาชาต ิ อาจจะต้องใช้ตาข่าย

ยาว 8.0 เมตร ซึ่งมีช่องตาข่าย และมีโฆษณาอยู่ระหว่างปลายตาข่ายกับ

เสาเพื่อช่วยในเรื่อง ทัศนวิสัยของผู้เล่นและเจ้าหน้าที่ ส�ำหรับการโฆษณา

บนตาข่ายนั้น เป็นไปตามกฎของสหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ

	 2.3 แถบข้าง (side bands) 

	 เป็นแถบสีสองเส้นกว้าง 5 เซนติเมตร ( กว้างเท่ากับ ความกว้าง

ของเส้นสนาม)ยาว 1 เมตร

ผูกในแนวด่ิงกับตาข่ายเหนือเส้นแต่ละเส้น และถือว่า เป็นส่วนหนึ่งของ

ตาข่ายอนุญาตให้มีโฆษณาแถบข้างนี้ได้

	 2.4 เสาอากาศ ( Antennae )

	 เสาอากาศเป็นแท่งกลมยืดหยุ่นได้ ยาว 1.8 เมตร เส้น ผ่า

ศูนย์กลาง 10 มิลลเิมตร  ท�ำด้วยใยแก้ว ( Fiber glass ) หรอืวสัดทุีค่ล้ายคลงึ

กัน เสาอากาศ ทัง้สองตดิอยูท่ีข่อบนอกของแถบข้างและอยูค่นละด้านของ

ตาข่าย ส่วนบนสุดของเสาอากาศแต่ละต้นจะยื่นพ้นเหนือขอบตาข่าย 80 

เซนติเมตร และทาสีตัดกันสลับเป็นช่วง ช่วงละ 10 เซนติเมตร ปกตินิยม

ใช้สแีดงกบัขาวเสาอากาศถอืเป็นส่วนหนึง่ของตาข่าย และเป็นแนวก�ำหนด

เขตข้ามตาข่ายของลูกบอล (กติกาข้อ 14.1.1) 

	 2.5 เสา (Posts) 	

	 	 2.5.1 เสาขึงตาข่ายต้องยดึติดกบัพืน้ห่างจากเส้นข้าง 0.7 – 1 

เมตร เสาทกุต้นจะต้องมนีวมหุม้เสา เสาขงึตาข่ายต้องมคีวามสงู 2.55 เมตร 
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และ ต้องปรับระดับความสูงได้ ส�ำหรับการแข่งขันระดับโลกของสหพันธ์

วอลเลย์บอล นานาชาติ เสาตั้งห่างออกมาจากเส้นข้าง 1 เมตร

	 	 2.5.2 เสาขงึตาข่ายต้องกลมและเรียบ มคีวามสงู 2. 55 เมตร  

การยึดเสากับพื้น

ห้ามใช้สลิง สิ่งที่เป็นอันตรายสิ่งกีดขวางใดๆต้องเอาออกให้หมด เสาต้อง

หุ้มด้วยนวม

	 2.6 อุปกรณ์เพิ่มเติม ( Additional equipment ) 

	 อุปกรณ์เพิ่มเติมทั้งหมดขึ้นอยู่กับข้อตกลง ตาม ระเบียบของ

สหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ 

ข้อ 3 ลูกบอล ( Ball ) 

	 3.1 มาตราฐาน ( Standards ) 

	 ลูกบอลต้องกลมท�ำด้วยวัสดุท่ียืดหยุ่นได้ ( เป็นหนัง หรือวัสดุที่

คล้ายคลงึกนั )  ไม่ดูดซึมน�ำ้ต้องเหมาะสมกบัสภาพกลางแจ้ง เนือ่งจากต้อง

ใช้ แข่งขันกลางฝนตก ลูกบอลต้องมียางใน ท�ำด้วยยางหรือวัสดุคล้ายคลึง

กัน มีมาตรฐานตามที่สหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ ก�ำหนด 

	 สี	 	 	 = 	 สีสดใส	  หรือมีสีผสมกัน

	 เส้นรอบวง	 =	 66-68 เซนติเมตร

	 น�้ำหนัก	 	 =	 260 – 280 กรัม

	 แรงอัด	 	 =   	 0.175 – 0.225 กก./ตร.ซม.

	 	 	 	 	 (171 – 221 mbarหรือhPa)
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	 3.2 รูปแบบของลูกบอล(Uniformity of balls) 

	 ลูกบอลที่ใช้ในการแข่งขันทุกลูกต้องมีลักษณะ เดียวกัน เช่น เส้น

รอบวง น�้ำหนัก แรงอัด ชนิด สีเป็นต้น การแข่งขันระดับนานาชาติ ต้องใช้

ลูกบอล ที่สหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติรับรองเท่านั้น

	 3.3ระบบใช้ลูกบอล 3 ลูก ( Three – ball system ) 

ส�ำหรับการแข่งขันนานาชาติ จะใช้ลูกบอล 3 ลูก กรณีนี้ต้องมีผู้กลิ้งบอล 

6 คน ประจ�ำที่แต่ละ

มุมขอบสนาม และด้านหลังผู้ตัดสินแต่ละคน

ข้อ 4 ทีม ( Team ) 

	 4.1 องค์ประกอบทีม ( Team   Composition)

	 	 4.1.1 ทีมประกอบด้วยผู้เล่น 2 คนเท่านั้น

	 	 4.1.2 ผู้เล่น 2 คนที่ระบุในใบบันทึกการแข่งขันเท่านั้น จึงจะ

มีสิทธ์ลงท�ำการ แข่งขันได้

	 	 4.1.3 ต้องมีผู้เล่นในทีมหนึ่งคนเป็นหัวหน้าทีมโดยต้อง ระบุ

การเป็นหัวหน้าในใบบันทึกการแข่งขัน

	 	 4.1.4 ส�ำหรับการแข่งขันระดับโลกของสหพันธ์วอลเลย์บอล

นานาชาตไิม่อนญุาตให้มกีารช่วยเหลอืจากภายนอกหรือมกีารสอนระหว่าง

การแข่งขัน   (ยกเว้นระเบียบการแข่งขันรุ่นจ�ำกัดอายุ หรือการแข่งขันใน

รอบ คัดเลือกตัวแทนทวีปใน ช่วงที่ 1 และ 2 เท่านั้น) 

	 4.2 ต�ำแหน่งของทีม(Location of the team) 

พื้นที่ของทีม(รวมทั้งเก้าอี้ทั้งสองของแต่ละทีม)ต้องห่างจากเส้นข้างสนาม 

5 เมตร และห่างจากโต๊ะของผู้บันทึก 3 เมตร 
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        4.3 เครื่องแต่งกาย( Equipment ) 

	 เครื่องแต่งกายของผู้เล่นประกอบด้วย กางเกงขาสั้น หรือชุดว่าย

น�้ำ  หรือชุดที่คณะกรรมการจัดการแข่งขันจัดให้ ผู้เล่นอาจสวมหมวกลง

ท�ำการ แข่งขันได้

	 	 4.3.1 ส�ำหรบัการแข่งขนัระดบัโลกของสหพนัธ์ วอลเลย์บอล

นานาชาติ ผู้เล่นแต่ละทีมจะต้องสวมชุดการแข่งขันท่ีมีสี และรูปแบบ

เดียวกันตามที่คณะกรรมการจัดการแข่งขันจัดให้ ชุด

แข่งขันต้องสะอาด

	 	 4.3.2 ผูเ้ล่นต้องไม่สวมรองเท้า เว้นแต่เมือ่ได้รับ อนญุาตจาก

ผู้ตัดสินที่ 1

	 	 4.3.3 ชดุแข่งขนั ( หรอืกางเกงขาสัน้ของผูเ้ล่นทีไ่ด้รบั อนญุาต

ให้ถอดเสื้อ ) ต้องมีหมายเลข 1 และ 2

	 	 	 4.3.3.1 หมายเลขต้องติดบนหน้าอกเสื้อ ( หรือด้าน 

หน้าของกางเกงขาสั้น )

	 	 	 4.3.3.2 หมายเลขต้องมสีตีดักนักับชดุการแข่งขนั และ 

มีความสูงไม่น้อยกว่า10 เซนติเมตร และความกว้างของตัวอักษร ต้องมี

ความกว้างไม่ ต�่ำกว่า 1.5 เซนติเมตร

	 4.4  การเปลี่ยนชุดการแข่งขัน ( Change of Equipment ) 

	 ถ้าทมีสองทมีท่ีมาถงึสนามการแข่งขนั แต่งกายด้วย ชดุสีเดยีวกนั 

จะท�ำการเสี่ยงเหรียญเพื่อเปลี่ยนชุดการแข่งขันผู้ตัดสินที่ 1 มีอ�ำนาจที่จะ

ให้ผู้เล่น 1 คนหรือมากกว่า 

	 	 4.4.1 ลงเล่นโดยสวมถุงเท้าและ / หรือสวมรองเท้าได้

	 	 4.4.2 เปลีย่นเสือ้ทีเ่ปียกในช่วงพกัระหว่างเซตได้ ถ้า เสือ้ใหม่

เป็นไปตามการแข่งขันและระเบียบของสหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ
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	 	 4.4.3 ถ้าผู้เล่นร้องขอ ผู้ตัดสินที่ 1 อาจให้สิทธ์ผู้แข่งขันสวม

เสื้อกล้ามและกางเกง

ฝึกซ้อมได้

	 4.5 สิ่งของที่ห้ามสวมใส่ ( Forbidden objects )

	 	 4.5.1 ห้ามสวมใส่สิ่งของที่จะท�ำให้เกิดการบาดเจ็บ 

	 	 4.5.2 ผู้เล่นอาจสวมแว่นหรือเลนส์ได้ โดยรับผิดชอบ ต่อสิ่ง

ที่อาจเกิดขึ้นด้วย

ตัวเอง

	 	 4.5.3 อุปกรณ์บีบรัด (อุปกรณ์ที่ใช้บีบรัดป้องกันการ บาด

เจ็บ) อาจให้สวมใส่ได้ เพื่อป้องกันหรือช่วยไม่ให้เกิดการบาดเจ็บ ส�ำหรับ

การแข่งขันของสหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติและรายการแข่งขันที่เป็น 

ทางการระดับประชาชน อุปกรณ์ป้องกันการบาดเจ็บหรือชุดชั้นในที่

สามารถมองเห็นได้จะต้องมีสีเดียวกับชุด แข่งขัน

			   5.3.3 ห้ามสวมชดุการแข่งขนัทีม่หีมายเลขไม่ถกูต้อง ( กตกิา

ข้อที่ 5.1.5 และ 5.1.6 ตามที่กล่าวมาแล้ว )

ข้อ 5 ผู้น�ำทีม (Team Leader) 

	 หัวหน้าทีมรับผิดชอบ รักษามารยาทและวินัยของทีม

	 5.1 หัวหน้าทีม ( Captain )

	 	 5.1.1 ก่อนท�ำการแข่งขันหัวหน้าทีมต้อง

	 	 	 ก) เซ็นชื่อลงในใบบันทึกผลการแข่งขัน

 	 	 	 ข) เป็นผู้แทนทีมเพื่อท�ำการเสี่ยงเหรียญ

	 	 5.1.2 การระหว่างแข่งขัน เมือ่ลกูตายอนญุาต เฉพาะหัวหน้า

ทมีเท่านัน้ที ่มีอ�ำนาจ พูดกบัผูตั้ดสนิได้ ( กตกิาข้อ 8.2 ) ใน 3 กรณต่ีอไป	
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	 	 	 5.1.2.1 ขอค�ำอธิบายในการตีความ หรือ การน�ำกติกา

มาใช้ ถ้าหัวหน้าทีมไม่พอใจค�ำอธิบาย หัวหน้าทีมต้องแจ้งต่อผู้ตัดสินที่ 1 

ทันทีเพื่อประท้วงอย่างเป็นทางการ

	 	 	 5.1.2.2 ขออนุญาต ดังต่อไปนี้

	 	 	 	 - เปลี่ยนชุดการแข่งขัน หรือ อุปกรณ์

	 	 	 	 - สอบถามหมายเลขของผู้ท�ำการเสิร์ฟ

	 	 	 	 - ตรวจสอบตาข่าย ลกูบอลและพืน้สนาม เป็นต้น

	 	 	 	 - จัดเส้นสนามให้ตรงตามความเป็นจริง

	 	 	 5.1.2.3 ขอเวลานอก (กติกา ข้อ 15.2.1,15.4.1 )

				    หมายเหต ุผูเ้ล่นจะออกนอกพืน้ท่ีเล่นลกูได้ เมือ่

ได้รับอนุญาต จากผู้ตัดสิน

	 5.1.3 เมื่อเสร็จสิ้นการแข่งขัน

	 	 	 5.1.3.1 ผู้เล่นทั้งสองต้องแสดงความ ขอบคุณผู้ตัดสิน

และทีมตรงข้าม หัวหน้าทีมลงชื่อรับทราบผลการแข่งขันในใบบันทึกการ 

แข่งขัน

	 	 	 5.1.3.2ถ้าหวัหน้าทมี แสดงความไม่เหน็ ด้วยกบัผู้ตัดสิน

ที ่1  ระหว่างการแข่งขนัหวัหน้าทมีสามารถใช้สิทธิย์นืยนัการประท้วง โดย

การบนัทกึลงในใบบันทึกการแข่งขัน หลงัการแข่งขันสิน้สดุลง เพือ่เป็นการ

ประท้วงอย่างเป็นทางการ( กติกา ข้อที่ 5.1.2.1 )

ข้อที่ 6 การได้คะแนน การชนะเซตและการชนะการแข่งขัน

	 6.1 การได้คะแนน

	 	 6.1.1 ทีมจะได้คะแนนต่อเมื่อ



กติกากีฬาวอลเลย์บอลชายหาด

15

	 	 	 6.1.1.1 เมือ่ลกูบอลตกลงในพืน้สนามของ ฝ่ายตรงข้าม

แล้ว

	 	 	 6.1.1.2 เมื่อฝ่ายตรงข้ามท�ำผิดกติกา

	 	 	 6.1.1.3 เมื่อทีมฝ่ายตรงข้ามได้รับการ ลงโทษ

	 	 6.1.2 การผิดกติกา

	 	 ทีมท�ำผิดกติกาเมื่อกระท�ำลักษณะการเล่นท่ีตรง ข้ามกับ

กติกาการแข่งขัน (หรือขัดแย้งกับกติกาด้วยวิธีการใด ๆ) ผู้ตัดสินจะ

พิจารณาการท�ำ ผิดนั้น และจะตัดสินการท�ำผิดกติกานั้น ๆ ดังนี้

	 	 	 6.1.2.1 ถ้ามีการเล่นผิดกติกาสองอย่างหรือ มากกว่า

เกิดขึ้นต่อเนื่องกัน จะลงโทษเฉพาะการผิดกติกาที่เกิดขึ้นก่อนเท่านั้น

	 	 	 6.1.2.2 ถ้าทั้งสองทีมเล่นผิดกติกาสอง อย่างหรือมาก

กว่าพร้อมๆ กันทั้งสองทีม จะถือว่าเป็นการกระท�ำผิดทั้งคู่ (DOUBLE 

FAULT) และจะเล่นลูกนั้นใหม่

	 	 6.1.3 การเล่นและการสิ้นสุดการเล่น

	 	 การเล่นลูก (rally) เป็นล�ำดับขั้นตอนของการเล่นที่เริ่มต้น

ตั้งแต่ผู้ เสิร์ฟไปจนกระท้ังลูกตาย   การสิ้นสุดการเล่น (A completed 

rally) เป็นการสิน้สดุล�ำดับของขัน้ตอนการเล่นลูกซ่ึงมผีลต่อการได้ คะแนน

และให้รวมถึง

	 	 	 - การได้คะแนนจากการลงโทษ

	 	 	 - การเสียสิทธิ์เสิร์ฟ เมื่อทีมเสิร์ฟท�ำการเสิร์ฟภายหลัง

จาก หมดเวลาให้ท�ำการเสิร์ฟ



กติกากีฬาวอลเลย์บอลชายหาด

16

	 6.2 การชนะในแต่ละเซต ( To win set )

	 การชนะในแต่ละเซต ( ยกเว้นการเล่นในเซตที่ 3 เซต ตัดสิน ) ทีม

ชนะคอืทมีทีท่�ำได ้21 คะแนน และมคีะแนนน�ำทมีตรงขา้มอยา่งน้อยทีสุ่ด 

2 คะแนนจะเป็นทมีชนะการแข่งขนัในเซตนัน้ ถ้าท�ำคะแนนได้ 20 คะแนน

เท่ากัน ต้องแข่งขันต่อไปจนกว่าจะมีคะแนนน�ำทีมตรงข้าม 2 คะแนน

โดยไม่มีการจ�ำกัดจ�ำนวน ( 22-20,23-21 เป็นต้น )

	 6.3 การชนะการแข่งขัน ( To win match )

	 	 6.3.1 ใช้ระบบการแข่งขันแบบชนะ 2 ใน 3 เซต ทีมที่ ชนะ 

2 เซต จะเป็นทีมที่การชนะการแข่งขัน 

	 	 6.3.2 กรณีท่ีชนะทีมละ 1 เซต ต้องท�ำการแข่งขนัในเซต ตัดสนิ 

( เซต 3 ) จะแข่งขันกัน 15 คะแนน และทีมชนะต้องมีคะแนนน�ำอีกอย่าง

น้อย ที่สุด 2 คะแนน

	 6.4 ทีมที่ผิดระเบียบและไม่พร้อมในการแข่งขัน ( Default 

and incomplete team ) 

	 	 6.4.1 ถ้าทีมปฏิเสธที่จะแข่งขันหลังจากได้รับแจ้งให้ แข่งขัน

ต่อ จะถกูประกาศให้เป็นทมีทีผ่ดิระเบยีบการแข่งขนั และปรับเป็นแพ้ 0:2 

เซต ในการ แข่งขันนัดนั้น และคะแนนจะเป็น 0:21 ,0:21 ในแต่ละเซต 

	 	 6.4.2 ทีมที่ไม่ปรากฏตัว ณ สนามแข่งขันตามเวลาที่ ก�ำหนด

โดยไม่มีเหตุผลเพียงพอจะถูกประกาศให้เป็นทีมที่ผิดระเบียบการแข่งขัน

และมีผลเช่นเดียวกับกติกาข้อ 6.4.1

	 	 6.4.3 ทีมที่ถูกประกาศว่าไม่พร้อม ในการแข่งขัน ( เซต ใด 

หรอืการแข่งขนันดัใด จะเป็นทมีทีแ่พ้ในการแข่งขนัเซตนัน้หรอืการแข่งขนั

นัดนั้น (กติกา 6.2, 6.3, 7.3.1 ) ทีมตรงกันข้ามจะได้คะแนนหรือได้ท้ัง
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คะแนนและ เซต เพื่อแสดงว่าเป็นทีมที่ชนะการแข่งขันในนัดนั้น  ส่วนทีม

ที่ไม่ พร้อมจะแข่งขันยังคงได้คะแนน และเซตที่ท�ำไว้แล้ว 

	 	 	 ส�ำหรับการแข่งขันระดับโลกของสหพันธ์วอลเลย์บอล 

นานาชาติ หลังจากแข่งขันรอบแบ่งกลุ่มเสร็จสิ้นแล้ว กติกาข้อ 6.4 อาจมี

การเปลี่ยนแปลงดัง ที่ก�ำหนดไว้ในกติกาส�ำหรับการแข่งขันรายการพิเศษ

ซึ่งก�ำหนด โดยสหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ ซึ่งจัดท�ำขึ้นเพื่อจัดการกับ

ทมี ทีไ่ม่พร้อมในการแข่งขัน ในกรณีท่ีท�ำผดิกตกิาและระเบยีบการ แข่งขัน

ข้อ 7  โครงสร้างการแข่งขัน ( Structure of play )

	 7.1 การเสี่ยง ( Toss )

ก่อนการอบอุ่นร่างกายผู้ตัดสินที่ 1 จะท�ำการเสี่ยงเพื่อตัดสินว่า ทีมใดจะ

เสิร์ฟก่อน หรือ

อยู่แดนใดในเซตที่ 1

	 	 7.1.1 หัวหน้าทีมทั้งสองท�ำการเสี่ยง

	 	 7.1.2 ผู้ชนะการเสี่ยงมีสิทธิ์เลือก

	 	 7.1.2.1  เสิร์ฟหรือรับลูกเสิร์ฟก่อน

	 	 7.1.2.2  แดนใดแดนหนึง่ของสนามทมีทีแ่พ้ในการเสีย่งจะได้

รับส่วนที่เหลือ

	 	 7.1.2.3 ในเซตที่ 2 ผู้แพ้การเสี่ยงในเซตแรกจะได้ สิทธิ์เลือก

ข้อ 7.1.2.1 หรอื 7.1.2.2 ส�ำหรบัในเซตตัดสนิจะท�ำการเส่ียงใหม่อกีคร้ัง หนึง่
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	 7.2 การอบอุ่นร่างกาย ( warm – up session )

ก่อนการแข่งขัน ถ้ามีสนามให้อบอุ่นร่างกายจัดไว้ให้ จะท�ำการอบอุ่น

ร่างกายที่สนามได้ 3 นาที ถ้าไม่มีสนามเตรียมไว้ จะท�ำการอบอุ่นร่างกาย

ได้ 5 นาที

	 7.3 ต�ำแหน่งเริ่มต้นของแต่ละทีม (Team line-up)

	 	 7.3.1 ผู้เล่นทั้งสองคนของแต่ละทีม (กติกา ข้อ 4.1.1) ต้อง 

ลงแข่งขันตลอด

	 7.4 ต�ำแหน่ง (Positions) 

	 ขณะที่ผู้เสิร์ฟตีลูกบอลออกไป ทีมต้องอยู่ในแดนตนเอง (ยกเว้น

ผู้เสิร์ฟ)

	 	 7.4.1 ผูเ้ล่นสามารถทีจ่ะอยูต่�ำแหน่งใดกไ็ด้ในสนาม ไม่มีการ

ก�ำหนดต�ำแหน่งผู้

เล่นในสนาม

	 7.5 การผิดต�ำแหน่ง

	 	 7.5.1ไม่มีการผิดต�ำแหน่งผู้เล่น

	 7.6 ล�ำดับการเสิร์ฟ (Service order)

	 	 7.6.1ต้องคงล�ำดบัการเสิร์ฟไว้ตลอดทัง้เซต (ตามทีห่วัหน้าทมี

ตัดสินใจหลังการเสี่ยง)

	 	 7.6.2 เมือ่ทีมท่ีเป็นฝ่ายรบัได้เป็นฝ่ายเสร์ิฟลกู ผูเ้ล่น เวยีนกนั

เสิร์ฟ

	 7.7 การผิดล�ำดับการเสิร์ฟ(Service order fault)

	 	 7.7.1 การผิดล�ำดับการเสิร์ฟจะเกิดขึ้นเมื่อการเสิร์ฟไม่ เป็น

ไปตามล�ำดบัทีแ่จ้งไว้ โทษคอื คะแนนและการเสร์ิฟจะเป็นของทมีตรงข้าม
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	 	 7.7.2 ผูบั้นทกึจะต้องแสดงล�ำดบัการเสร์ิฟทีถ่กูต้องและ แก้ไข 

ผู้เสิร์ฟให้เป็นไปตามล�ำดับที่ถูกต้อง

ข้อ 8 ลักษณะของการเล่น (States of play)

	 8.1 ลูกบอลที่อยู่ในการเล่น (Ball in play)

	 	 ลูกบอลอยู่ในการเล่นตั้งแต่ผู้เสิร์ฟตีลูกบอลโดยผู้ ตัดสินที่ 1 

เป็นผู้อนุญาต (กติกาข้อ

12.12.3)

	 8.2 ลกูบอลทีไ่ม่ได้อยูใ่นการเล่น (Ball out of play) หรอืลกูตาย

	 	 การเล่นลกูสิน้สดุลงด้วยเสยีงนกหวดีของผูต้ดัสนิ ถ้า เป็นการ

เป่านกหวีดเพื่อระบุว่าการเล่นผิดกติกา ลูกบอลจะไม่อยู่ในการเล่นตั้งแต่

เมื่อมีการก ระท�ำผิดกติกาเกิดขึ้น

	 8.3 ลูกบอลอยู่ในสนาม (Ball “in”)

	 	 ลูกบอลอยู่ในสนามเมื่อลูกบอลถูกพ้ืนสนามแข่งขัน รวมทั้ง

เส้นสนามด้วย

	 8.4 ลูกบอลออกนอกสนาม (Ball “out”) 

	 	 ลูกบอลจะ “ออก” นอกสนามเมื่อ

	 	 8.4.1 ตกลงบนพืน้ภายนอกเส้นเขตสนามอย่างสมบรูณ์ (โดย

ไม่ถูกเส้นสนาม)

	 	 8.4.2 ถูกสิ่งของภายนอกสนาม เพดาน หรือผู้ที่ไม่ได้ เป็นผู้

แข่งขัน

	 	 8.4.3 ถูกเสาอากาศ เชือก เสา หรือตาข่าย ที่อยู่ส่วน นอก

เสาอากาศ และแถบข้าง
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	 	 8.4.4 ข้ามตาข่ายนอกแนวตัง้ ของตาข่ายทีก่�ำหนดให้ ลกูผ่าน

อย่างสมบูรณ์ หรือ

ผ่านเพียงบางส่วน ในระหว่างที่ท�ำการเสิร์ฟ หรือเป็นการเล่นลูก ครั้งที่ 3 

ของทีม (ยกเว้นกติกาข้อ 10.1.2)

	 	 8.4.5 ลกูบอลลอดใต้ตาข่ายไปยงัแดนของฝ่ายตรง ข้ามอย่าง

สมบูรณ์

9. การเล่นลูกบอล (Playing the ball)

	 แต่ละทีมจะต้องเล่นลูกบอลในเขตแดนของตัวเอง และ บริเวณ

เล่นลูก (ยกเว้นกติกาข้อ 10.1.2) โดยลูกบอลอาจจะถูกน�ำกลับมาจากเขต

รอบสนามได้

	 9.1 การถูกลูกบอลของทีม (Team hits)

แต่ละทีมจะถูกลูกบอลได้มากที่สุด 3 ครั้ง เพื่อส่งลูกบอลข้ามตาข่ายไปยัง

แดนตรงข้าม ถ้าทีมถูกลูกบอล 4 ครั้งถือว่าเป็นการท�ำผิดกติกา การถูก

ลูกบอลของทีมนับรวมทั้งผู้เล่นที่ตั้งใจ หรือไม่ตั้งใจถูก

ลูกบอล

	 	 9.1.1 การถูกลูกบอลต่อเนื่อง (Consecutive contact)

ผู้เล่นคนเดียวจะถูกลูกบอลสองครั้งติดต่อกันไม่ได้ (ยกเว้นตามกติกาข้อ

9.2.3,14.2 และกติกาข้อ 14.4.2)

	 	 9.1.2 การถูกลูกบอลพร้อมกัน (Simultaneous Contacts)

ผู้เล่นสองคนอาจถูกลูกบอลพร้อมกันได้

	 	 	 9.1.2.1 ถ้าผู้เล่นทีมเดียวกันสองคนถูกลูกบอลพร้อม 

กัน ถือว่าเป็นการถูกลูกบอล
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2 ครัง้ (ยกเว้นเมือ่ท�ำการสกดัก้ัน กตกิาข้อ 14.2) ถ้าผู้เล่นทมี เดียวกนัสอง

คน เข้าถงึลกูพร้อมกัน แต่ถกูลกูบอลเพยีงคนเดียว ถอืว่าเป็นการถกูลูกบอล 

1 ครั้ง ถ้าผู้เล่นชนกันไม่ถือว่าผิดกติกา

	 	 	 9.1.2.2 ถ้าผู้เล่นสองทีมถูกลูกบอลพร้อมกันเหนือ 

ตาข่าย และยังเล่นลูกนั้นต่อไปได้ ทีมที่รับลูกนั้น สามารถถูกลูกบอลได้อีก 

3 ครัง้ ถ้าลกูบอลออก นอกสนาม ถอืว่าทมีทีอ่ยูฝ่่ายตรงข้ามเป็นฝ่ายท�ำออก

	 	 	 9.1.2.3 ถ้าผู้เล่นท้ังสองทีมถูกลูกบอลพร้อมกันเหนือ 

ตาข่ายและมีการพักลูกบอล ให้เล่นต่อไปได้

	 	 	 9.1.2.4 ถ้าผู้เล่นท้ังสองทีมถูกลูกบอลพร้อมกันเหนือ

ตาข่าย และลูกบอลได้ไปถูกเสาอากาศ  ให้เล่นลูกนี้ใหม่

	 	 9.1.3 การถูกลูกบอลโดยมีการช่วยเหลือ ( Assisted hit)

	 	 	 ภายในบรเิวณพืน้ทีเ่ล่นลกูไม่อนญุาตให้ผูเ้ล่นอาศยัการ 

ช่วยเหลอืจากเพือ่นร่วมทมีหรอืสิง่อืน่ใด เพือ่ให้ถงึลกูบอล แต่ถ้าผูเ้ล่นก�ำลงั

จะท�ำผดิกตกิา (ถูกตาข่ายหรอืกดีขวางทีมตรงข้าม เป็นต้น) อาจถกูฉุดหรอื

ดึง กลับโดยเพื่อนร่วมทีมได้

	 9.2 ลกัษณะของการถกูลกูบอล (Characteristics of the hit)

	 	 9.2.1 ลูกบอลอาจถูกส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกายได้

	 	 9.2.2 ไม่มีลักษณะของการจับลูกหรือโยน และลูกบอล จะ

สะท้อนไปทิศทางใดก็ได้

		  ข้อยกเว้น

	 	 	 9.2.2.1 การสัมผัสลูกบอลพร้อมกัน:

ลกูบอลอาจถกูส่วนต่าง ๆ  ของร่างกายได้ ถ้าหากการถกูลูกบอลนัน้เกดิขึน้

จากการสัมผัสลูกบอลพร้อมกัน
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	 	 	 9.2.2.2 การสัมผัสลูกบอลต่อเนื่อง

ในการเล่นลูกบอล ครัง้แรกของทมีทีไ่ม่ใช่การเล่นลกูด้วยปลายนิว้ อนญุาต

ให้มีการ เล่นลูกด้วยการถูกลูกบอลต่อเนื่องกันได้หากเป็นการเจตนาเล่น 

ลกูบอลเพยีงครัง้เดยีว แต่ถ้าเป็นการเล่นลกูบอลด้วยปลายนิว้/มอื ลกูบอล

จะไม่สามารถสัมผัสอย่างต่อเนื่องได้  

	 	 	 9.2.2.3 อย่างไรก็ตาม  ในขณะที่ท�ำการสกัดกั้น การ

สัมผัสลูกบอลอย่างต่อเนื่องกันโดยผู้เล่นคนเดียวหรือมากกว่า 1 คน ใน

ระหว่างการเล่นลูกครั้งเดียวกัน ให้ถือเป็นการกระท�ำที่อนุญาต

	 	 	 9.2.2.4 การสัมผัสลูกบอลที่ยาวนาน: 

	 	 	 	 ในการรับลูกบอล ที่มาจากการรุกที่รุนแรงด้วย

การเล่นด้วยปลายนิ้วอนุญาตให้มีการพักลูกได้เล็กน้อย

	 9.3 การผดิกตกิาขณะเล่นลกูบอล (Faults in playing the ball)

	 	 9.3.1 ถูกลูกบอล 4 ครั้ง (Four hits) ทีมที่ถูกลูกบอล 4 ครั้ง 

ก่อน ส่งลูกบอลกลับไปยังทีมตรงข้าม (กติกา ข้อ 9.1) 

	 	 9.3.2 การถูกลกูบอลโดยมกีารช่วยเหลอื(Assisted hit) ผูเ้ล่น

อาศัยเพื่อนร่วมทีมหรือ

อุปกรณ์ใดๆ เพื่อให้ถึงลูกบอลภายในพื้นที่เล่นลูก (กติกา9.1.3)

	 	 9.3.3 การจับบอล (Catch)   การจับหรือโยนลูกบอลใน

ลักษณะที่ไม่ได้เป็นการตีลูกออกไป (ยกเว้นกติกา ข้อ 9.2.2.1.9.2.2.2)

	 	 9.3.4 การถูกลูกบอลติดต่อกัน 2 ครั้ง (Double contact) ผู้

เล่นท�ำการเล่นลูกบอล 2 ครั้ง ติดต่อกัน หรือลูกบอลถูกหลายส่วนของ

ร่างกาย (กติกา ข้อ 9.1.1.9.2.3)
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ข้อ 10 ลูกบอลที่บริเวณตาข่าย (Ball at net)

	 10.1 การข้ามตาข่ายของลูกบอล (Ball crossing the net)

	 	 10.1.1ลูกบอลที่ส่งไปยังแดนตรงข้าม ต้องข้ามเหนือ ตาข่าย

ภายในพื้นที่ว่าง เหนือตาข่าย

พื้นที่ว่างเหนือตาข่าย คือ พื้นที่แนวตั้งของตาข่ายที่ ก�ำหนดต่อไปนี้

	 	 	 10.1.1.1 ส่วนต�ำ่สดุ ก�ำหนดโดยขอบบนสุดของ ตาข่าย

	 	 	 10.1.1.2 ด้านข้าง ก�ำหนด โดยเสาอากาศ และ แนว

สมมุติที่สูงขึ้นไป

	 	 	 10.1.1.3 ส่วนบน ก�ำหนดโดยเพดาน หรือ โครงสร้าง 

(ถ้ามี)

	 	 10.1.2 ลูกบอลที่ข้ามแนวตาข่ายไปยังเขตรอบสนามของทีม

ตรงข้าม (กติกา ข้อ9.1) โดย

สมบรูณ์หรือเพยีงบางส่วนของลกูบอลอยูน่อก แนวข้ามตาข่าย ลกูบอลนัน้

อาจน�ำกลับมาสู่การเล่นต่อได้ถ้า

      	 	 	 10.1.2.1 ลูกบอลที่เล่นกลับมานั้น ต้องข้ามนอกเขต 

ข้ามตาข่ายของลูกบอลทางด้านเดียวกันของสนามทั้งลูก

	 	 	 10.1.2.2 ผูเ้ล่นทมีตรงข้ามจะกดีขวางการเล่นลกูนี ้ไม่ได้

	 	 	 10.1.3 ลูกบอลท่ีข้ามพื้นที่ว ่างใต้ตาข่ายไปอย่าง 

สมบูรณ์ถือว่าเป็นลูกออก“Ball out”

	 	 	 10.1.4 อย่างไรก็ตาม ผู้เล่นเข้าไปในแดนของฝ่ายตรง

ข้ามได้ เพือ่เล่นลกูก่อนท่ีลกูจะข้ามแดนบริเวณใต้ตาข่าย หรอืนอกเขตข้าม

ตาข่าย ไปอย่าง สมบูรณ์ (กติกา ข้อ 10.1.3)
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	 10.2 การถูกตาข่ายของลูกบอล (Ball touching the net) 

	 	 ขณะที่ลูกบอลข้ามตาข่าย (กติกาข้อ 10.1.1) ลูกบอลอาจ 

ถูกตาข่ายได้

	 10.3 ลูกบอลที่ชนตาข่าย (Ball in the net)

	 	 10.3.1 ลูกบอลที่พุ่งไปชนตาข่าย ยังเล่นต่อได้จนครบ 3 ครั้ง 

ตามก�ำหนด

	 	 10.3.2 ถ้าลูกบอลท�ำให้ช่องตาข่ายขาดหรือหลุดให้ ยกเลิก

การเล่นลูกนั้น และให้เริ่มเล่นใหม่

ข้อ 11 ผู้เล่นที่บริเวณตาข่าย (Player at the net) 

	 11.1 การล�้ำเหนือตาข่าย (Reaching beyond the net)

	 	 11.1.1ในการสกัดกั้น ผู้สกัดกั้นอาจล�้ำตาข่ายไปถูก ลูกบอล

ได้ หลังจากการตบ

ลูกของทีมตรงข้าม ถ้าไม่กีดขวางการเล่น ก่อนหรือระหว่างการรุก

(กติกา 14.4.14.3)

	 	 11.1.2 ภายหลังการตบลูกบอล มือของผู้เล่นสามารถ ล�้ำ

ตาข่ายได้ ถ้าหากว่าการ

ถูกลูกนั้นอยู่ในแดนของตนเอง

	 11.2 การล�้ำเข้าไปในที่ว่าง แดน และ/หรือเขตรอบสนามของ 

ทีมตรงข้าม (Penetration in the opponents space, court and 

/ or free zone)

	 	 11.2.1 ผู้เล่นอาจล�้ำเข้าไปในที่ว่าง แดนและ / หรือเขตรอบ

สนามของทีมตรงข้ามได้ ถ้าไม่กีดขวางการเล่นของทีมตรงข้าม
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	 11.3 การถูกตาข่าย (Contact with the net)

	 	 11.3.1 การถูกตาข่ายของผู้เล่นที่อยู่ในระหว่างเสา อากาศ, 

ระหว่างขัน้ตอนของการเล่นลกูบอลถอืว่าเป็นการท�ำผดิก ตกิา ลกัษณะขัน้

ตอนของการเล่นลูกบอลให้หมายรวมถึง(ขั้นตอนต่าง ๆ  ดังนี้) การกระโดด

ขึน้เพือ่เล่นลกูบอล การตบลกู (หรอืม ีความพยายามเพ่ือเล่นลูกบอล) การ

ลงสู่พื้นอย่างสมบูรณ์, มีความ พร้อมที่จะเล่นลูกครั้งต่อไป  

	 	 11.3.2 ผู้เล่นอาจถูกเสา เชือก หรือวัสดุใดๆ นอกระยะ เสา

อากาศรวมถึงตาข่ายได้ ถ้าไม่กีดขวางการเล่น

	 	 11.3.3 เมื่อลูกบอลพุ่งเข้าหาตาข่าย ท�ำให้ตาข่ายถูกผู้ เล่น

ทีมตรงข้าม ไม่ถือว่าทีมตรงข้ามผิดกติกา

	 11.4 การผิดกติกาของผู้เล่นที่ตาข่าย (Player’s faults at 

the net)

	 	 11.4.1 ผู้เล่นถูกลูกบอล หรือถูกผู้เล่นทีมตรงข้าม ใน แดน

ของทีมตรงข้าม ก่อน

หรือระหว่างทีมตรงข้ามท�ำการรุก

	 	 11.4.2 ผู้เล่นรบกวนการเล่นของฝ่ายตรงข้าม ในขณะที่ ล�้ำ

แนวใต้ตาข่ายเข้าไปใน

แดนของฝ่ายตรงข้าม

	 	 11.4.3 ผู้เล่นกีดขวางการเล่นของทีมตรงข้ามโดย (การกระ

ท�ำสิ่ง ต่าง ๆ)

	 	 	 - ถูกตาข่ายที่อยู่ภายในระหว่างเสาอากาศหรือถูกเสา

อากาศที่อยู่เหนือตาข่ายขึ้นไปในขณะก�ำลังเล่นลูกบอล

	 	 	 - ใช้ตาข่ายที่อยู่ระหว่างเสาอากาศเพ่ือช่วยเหลือหรือ

ช่วยในการทรงตัว
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	 	 	 - การกระท�ำในสิ่งที่ไม่ยุติธรรม เอาเปรียบ ต่อฝ่ายตรง

ข้ามด้วยการสัมผัสตาข่าย 

	 	 	 - การกระท�ำในลักษณะที่เป็นการขัดขวางความ

พยายามเล่น ลูกบอลของฝ่ายตรงข้าม

	 	 	 - การจับหรือดึงตาข่ายผู้เล่นที่อยู่ใกล้กับลูกบอลแล้ว

ท�ำท่าเหมือนจะเล่นลกูบอลซ่ึงมผีูเ้ล่นคนอืน่พยายามเข้ามาเล่นลกูบอล ใน

กรณีนี้ให้พิจารณาถึง ผลของการกระท�ำนั้นก่อให้เกิดผลต่อความสามารถ

ในการเล่น ลูกบอลของผู้เล่นที่จะเข้ามาเล่นลูกบอลนั้น อย่างไรก็ตาม การ

สัมผัสตาข่ายที่อยู่นอกเสาอากาศไม่ถือว่าเป็นการกระท�ำผิดกติกา

(ยกเว้นกติกาข้อ 9.1.3.)

ข้อ 12 การเสิร์ฟ (Service) การเสิร์ฟ คือ การน�ำลูกบอลเข้าสู่การเล่น 

โดยผู้เล่นที่ถูกต้องท�ำการเสิร์ฟ  ขณะที่อยู่ในเขตเสิร์ฟ

	 12.1 การเสร์ิฟครัง้แรกของแต่ละเซต (First service in a set)

การเสร์ิฟลกูแรกของแต่ละเซต กระท�ำโดยทมีทีม่ผีลมาจากการเสีย่ง (กตกิา

ข้อ6.3.2.7.1)

	 12.2 ล�ำดับการเสิร์ฟ (service order)

	 	 12.2.1 ผูเ้ล่นต้องเสร์ิฟตามล�ำดบัตามทีบ่นัทกึไว้ในใบ บนัทกึ

การแข่งขัน

	 	 12.2.2 หลังจากการเสิร์ฟครั้งแรกในแต่ละเซต จะก�ำหนดให้

เป็นไปดังต่อไปนี้ 

	 	 	 12.2.2.1 เมื่อทีมท่ีท�ำการเสิร์ฟชนะการเล่นลูกนั้น ผู้

เล่นที่ท�ำการเสิร์ฟคนเดิมจะท�ำการเสิร์ฟต่อไป

	 	 	 12.2.2.2 เมื่อทีมรับลูกเสิร์ฟ ชนะการเล่นลูกนั้น จะได้
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สิทธิ์ท�ำการเสิร์ฟ และผู้ที่ไม่ได้ท�ำการเสิร์ฟครั้งที่แล้ว จะเป็นผู้เสิร์ฟ 

	 12.3 การอนุญาตให้ท�ำการเสิร์ฟ (Authorization of the 

service) ผู้ตัดสินที่ 1 เป็นผู้อนุญาตให้ท�ำการเสิร์ฟ เมื่อเห็นว่าผู้ เสิร์ฟที่

ถูกต้องถือลูกบอลอยู่นอกเส้นหลัง และทั้งสองทีมพร้อมจะท�ำการแข่งขัน

	 12.4 การปฏิบัติในการเสิร์ฟ (Execution of the service) 

	 	 12.4.1 ต้องใช้มือ หรือส่วนใดส่วนหนึ่งของแขนข้าง เดียวตี

ลูกบอล หลังจากโยนหรือปล่อยลูกบอลออกจากมือ

	 	 12.4.2 อนุญาตให้โยนหรือปล่อยลูกบอลในการเสิร์ฟ เพียง

ครั้งเดียว แต่อนุญาตให้เคลื่อนไหวลูกบอลในมือได้

	 	 12.4.3 ผู้เสิร์ฟสามารถเคลื่อนที่ได้อย่างอิสระในเขต เสิร์ฟ 

ขณะถูกลูกเพ่ือท�ำการเสิร์ฟ หรือขณะกระโดดข้ึนท�ำการเสิร์ฟ ผู้เสิร์ฟจะ

ต้องไม่ถูกพื้น สนาม (รวมทั้งเส้นหลัง) หรือพื้นที่นอกเขตเสิร์ฟ เท้าของผู้

เสิร์ฟ ต้องไม่เข้าไปอยู่ใต้เส้นสนาม

	 	 	 หลงัจากท�ำการเสร์ิฟแล้ว ผูเ้สิร์ฟ อาจเหยยีบ หรือสัมผัส 

พืน้นอกเขตเสร์ิฟ หรอื ภายในสนามได้ถ้าเส้นสนามเคลือ่นทีเ่พราะถกูทราย

อัดจากการ เสิร์ฟลูกของผู้เสิร์ฟลูกไม่ถือว่าเป็นการท�ำผิดกติกา

	 	 12.4.4 ผู้เสิร์ฟต้องท�ำการเสิร์ฟภายใน 5 วินาที หลัง จากผู้

ตัดสินที่ 1 เป่านกหวีด

ให้สัญญาณเสิร์ฟ

	 	 12.4.5 การเสิร์ฟที่กระท�ำก่อนสัญญาณนกหวีดของผู้ ตัดสิน 

ต้องยกเลิก และให้ท�ำการเสิร์ฟใหม่

	 	 12.4.6 หลังจากผู้เสิร์ฟโยน หรือปล่อยลูกบอลแล้ว ลูกบอล

ตกลงสู่พื้น โดยไม่ถูก ผู้เสิร์ฟ ให้ถือว่าเป็นการเสิร์ฟแล้ว

	 	 	 12.4.7 ไม่อนุญาตให้พยายามท�ำการเสิร์ฟ
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		  12.5การก�ำบัง (Screening)

  	 	 	 12.5.1 ผูเ้ล่นทมีฝ่ายผูเ้สร์ิฟต้องไม่ก�ำบงัทมีตรงข้ามเพือ่ 

ป้องกันมิให้มองเห็นผู้เสิร์ฟหรือวิถีของลูกบอล

	 	 	 12.5.2 ผู ้ เล ่นทีมฝ่ายเสิร ์ฟท�ำการก�ำบังโดยการ 

เคลือ่นไหวแขน กระโดด หรอืเคลือ่นทีไ่ปด้านข้างในระหว่างการ เสร์ิฟเพือ่

บังผู้เสิร์ฟและวิถีของลูกบอล

	 12.6 การเสิร์ฟที่ผิดกติกา (Serving faults)

	 	 12.6.1 การผิดกติกาต่อไปนี้ น�ำไปสู ่การเปล่ียนเสิร์ฟ  

เมื่อผู้เสิร์ฟ

	 	 	 12.6.1.1 ผิดล�ำดับการเสิร์ฟ (กติกาข้อ 12.2)

	 	 	 12.6.1.2 ท�ำการเสิร์ฟไม่ถูกต้อง (กติกาข้อ 12.4)

	 	 12.6.2 การท�ำผิดกติกาหลังจากการเสิร์ฟลูกออกไปแล้ว

	 	 	 หลังจากท�ำการเสิร์ฟลูกบอลออกไปอย่างถูกต้องแล้ว 

การเสิร์ฟอาจผิดกติกาได้ถ้าลูกบอล

	 	 	 12.6.2.1 ถูกผู้เล่นของทีมที่ท�ำการเสิร์ฟ หรือไม่ ข้าม

พื้นที่ว่างเหนือตาข่าย

	 	 	 12.6.2.2 ออกนอกสนาม (กติกาข้อ 8.4)

	 	 	 12.6.2.3 ลูกที่ข้ามการก�ำบัง
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13.การรุก (Attack hit)

	 13.1 ลักษณะการรุก(Characteristic of the attack hit)

	 	 13.1.1 การกระท�ำการใด ๆ ที่ส่งลูกบอลไปยังแดนของ ฝ่าย

ตรงข้าม (ยกเว้น การเสิร์ฟ

การสกัดกั้น) ถือว่าเป็นการรุก

	 	 13.1.2 การรกุจะสมบูรณ์ เมือ่ลกูบอลข้ามแนวดิง่ ของตาข่าย

ไปแล้ว โดยสมบูรณ์ หรือ

เมื่อลูกบอล ถูกฝ่ายตรงข้าม

	 	 13.1.3 ผู้เล่นทุกคนจะท�ำการรุกที่ความสูงเท่าใดก็ได้ถ้าการ

ถูกลูกบอลกระท�ำในแดน

ตนเอง (ยกเว้นกติกาข้อ 13.2.4.13.2.5)

	 13.2 การรุกที่ผิดกติกา (faults of Attack-hit)

	 	 13.2.1 ผู้เล่นถูกลูกบอลในแดนของทีมตรงข้าม (กติกา ข้อ 

13.1.2)

	 	 13.2.2 ผู้เล่นตบลูกบอลออกจากสนาม (กติกาข้อ 8.4) 

	 	 13.2.3 ผู้เล่นท�ำการรุกอย่างสมบูรณ์ ด้วยการแบมือ และใช้

ปลายนิ้วกดลูกบอลหรือพาลูกบอลไป

	 	 13.2.4 ผู้เล่นท�ำการรุกอย่างสมบูรณ์ ด้วยการตบ ลูกบอลที่

ทีมตรงข้ามเสิร์ฟผ่านเหนือตาข่ายมาแล้ว

	 	 13.2.5 ผู้เล่นท�ำการรุกอย่างสมบูรณ์ ด้วยการเล่น ลูกมือบน

แต่ทิศทางของลูกบอลไม่อยู่ในแนวหัวไหล่ของผู้เล่น ยกเว้นผู้เล่นพยายาม

เล่นให้เพื่อน ร่วมทีมตบ
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ข้อ 14 การสกัดกั้น (Block)

	 14.1 การสกัดกั้น (Blocking)

	 	 14.1.1 การสกัดกั้น คือ การกระท�ำของผู้เล่นที่อยู่ชิด ตาข่าย 

เพื่อป้องกันลูกบอลที่มาจากทีม

ตรงข้ามโดยยื่นมือสูงกว่าขอบบนของตาข่าย

	 	 14.1.2 การพยายามสกัดกั้น  คือการสกัดกั้นโดยที่ไม่มีการ

สัมผัสลูกบอล

	 	 14.1.3 การสกัดกั้นสมบูรณ์ การสกัดกั้นที่สมบูรณ์คือเมื่อใด

ก็ตามที่ผู้ท�ำการสกัดกั้นสัมผัสลูกบอลแล้ว

	 	 14.1.4 การสกัดกั้นร่วมกัน การสกัดกั้นร่วมกันหมายถึง เมื่อ

ผู้เล่นทั้งสองยืนชิดกันและผู้เล่นหนึ่งคนในทีมถูกลูกบอล

	 14.2 การถูกลูกบอลขณะท�ำการสกัดกั้น (Block contact)	

     	 	 การถูกลูกบอลหลายครั้ง  (เร็ว และต่อเนื่อง) อาจเกิดขึ้นโดย

ผู้สกัดกั้นคนเดียวหรือมากกว่าได้ ถ้าเกิดขึ้นในการสกัดกั้นครั้งเดียวกันให้

นับเป็นการถูกลูกของทีมครั้งเดียว (กติกา9.1.1.9.2.3) การถูกลูกดังกล่าว 

อาจถูกส่วนใดๆ ของร่ายกายก็ได้

	 14.3 การสกดักัน้ในแดนของฝ่ายตรงข้าม (Block within the 

opponent’s space) 

	 	 ในการสกัดกั้น ผู้เล่นอาจยื่นมือ และแขนล�้ำตาข่ายได้ ถ้า 

การกระท�ำนั้นไม่กีดขวางการเล่นของทีมตรงข้าม แต่ขณะที่มือล�้ำแดนทีม

ตรงข้าม ไม่อนุญาตให้ถูก ลูกบอลจนกว่าทีมตรงข้ามท�ำการรุกเรียบร้อย

แล้ว (กติกาข้อ13.1.1)
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	 14.4 การสกดักัน้และการถกูลกูบอลของทมี (Block and team hits)

	 	 14.4.1 การสกัดกั้นถือว่าเป็นการถูกลูกบอลทีมที่เป็น ฝ่าย

สกดัจะถกูลกูบอลได้อกี 2 ครัง้หลงัจากถกูลกูบอลขณะท�ำการ สกดักัน้แล้ว

	 	 14.4.2 ผู้เล่นคนใดก็ได้ที่ถูกลูกบอลหลังการสกัดกั้น รวมไป

ถึงในระหว่างการสกัดกั้น

	 14.5 สกัดกั้นการเสิร์ฟ

      	 	 ห้ามสกัดกั้นการเสิร์ฟของฝ่ายตรงข้าม

	 14.6 การสกัดกั้นผิดกติกา (Block faults)

	 	 14.6.1 ผูส้กดักัน้ถกูลกูบอลในแดนของทมีตรงข้าม ก่อนหรอื

พร้อมกันกับการรุกของทีมตรงข้าม (กติกา ข้อ 14.3)

	 	 14.6.2 ผู้เล่นสกัดกั้นถูกลูกบอลในแดนของทีมตรงข้าม ด้าน

นอกของเสาอากาศ

	 	 14.6.3 ผู้เล่นสกัดกั้นลูกเสิร์ฟของทีมตรงข้าม

	 	 14.6.4	 หลังการสกัดกั้นแล้วลูกบอลออกนอกสนาม

 

ข้อ 15 การหยุดการแข่งขัน(Interruptions) 

	 การขอหยุดพักการแข่งขันคือช่วงเวลาระหว่างการเล่นลูกที่เสร็จ

สิ้นลงแล้วและผู้ตัดสินที่ 1 เป่านกหวีดเพื่อให้มีการเสิร์ฟครั้ง ต่อไป  และ

การหยุดพักระหว่างการแข่งขันจะได้รับการอนุญาต เฉพาะการขอเวลา

นอกเท่านั้น

	 15.1 จ�ำนวนครั้งของการขอหยุดการแข่งขันตามกติกา 

(Number of regular game interruption) แต่ละทีมขอเวลานอกได้

มากที่สุดเซตละ 1 ครั้ง
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	 15.2 ล�ำดับการขอหยุดการแข่งขัน (Sequence of regular 

game interruption)

    	 	 15.2.1 ทั้งสองทีมสามารถขอเวลานอกตามกันได้

    	 	 15.2.2 ไม่มีการขอเวลานอกแทนกัน

	 15.3 การขอหยุดการแข่งขันตามกติกา (REQUEST FOR 

REGULAR INTERRUPTIONS)

	 	 หัวหน้าทีมที่ลงแข่งขันเท่านั้นที่ขอหยุดการแข่งขันได้  

	 15.4 เวลานอกและเวลานอกทางเทคนิค(Time-out and 

technical time –outs)

	 	 15.4.1 ผู้เล่นจะขอเวลานอกได้เมื่อลูกบอลไม่อยู่ใน ระหว่าง

การเล่น และก่อนสัญญาณนกหวีดให้ท�ำการเสิร์ฟ โดยการแสดงสัญญาณ

มือ การ ขอเวลานอกใช้เวลา 30 วินาที

	 	 15.4.2 ส�ำหรบัการแข่งขนัระดบัโลกของสหพนัธ์ วอลเลย์บอล

นานาชาติและในเซตที่ 1 และ 2 จะให้เวลานอกทาง เทคนิคโดยอัตโนมัติ

ครั้งละ 30 วินาที เมื่อทั้งสองทีมท�ำคะแนน รวมกันได้ 21 คะแนน

	 	 15.4.3 ไม่มีเวลานอกทางเทคนิคในเซตตัดสิน (เซตท่ี3) มี

เฉพาะเวลานอก 30 วินาทีเท่านั้นที่แต่ละทีมจะขอได้ 

	 	 15.4.4 ระหว่างการพกัระหว่างเซตและเวลานอกตามปกติ ผู้

เล่นจะต้องอยู่ใน พื้นที่ซึ่งจัดเตรียมไว้ให้

	 15.5 การขอเวลานอกที่ผิดกติกา (Improper requests) 

	 	 การขอเวลานอกต่อไปนี้ เป็นการขอเวลานอกที่ผิดกติกา

	 	 15.5.1 ขณะที่มีการเล่นลูก หรือก�ำลังให้สัญญาณ ท�ำการ

เสิร์ฟ หรือหลังจากสัญญาณให้ท�ำการเสิร์ฟ (กติกาข้อ 6.1.3)
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	 	 15.5.2 สมาชิกในทีมที่ไม่มีอ�ำนาจ 

	 	 15.5.3 ขอเวลานอกหลังจากขอไปจนครบจ�ำนวนที่ก�ำหนด

แล้ว (กติกาข้อ 15.1)

	 	 15.5.4 การขอเวลานอกผดิกตกิาในการแข่งขนัในนดัเดยีวกนั

โดยทีมเดียวกัน ท�ำให้เกิดการถ่วงเวลา

ข้อ 16 การถ่วงเวลาการแข่งขัน (game delays)

	 16.1 ชนิดของการถ่วงเวลา (Type of delay) 

	 	 การกระท�ำใดๆทีไ่ม่เหาะสมของทมีจนเป็นเหตใุห้การแข่งขนั 

ล่าช้า ถือว่าเป็นการถ่วงเวลา

ได้แก่

	 	 16.1.1 ยดืเวลานอกออกไปหลงัจากผูตั้ดสินสัง่ให้เริม่ การแข่งขนั

	 	 16.1.2 ขอเวลานอกผดิกตกิาซ�ำ้อกีในเซต เดียวกนั (กตกิาข้อ 15.5)

	 	 16.1.3 ถ่วงเวลาการแข่งขัน (โดยทั่วไปช่วงเวลาหลัง จบการ

เล่นในแต่ละครัง้ ไม่ควรปล่อยเวลาให้นานเกนิ 12 วนิาท ีก่อนจะเป่านกหวดี

ให้ ท�ำการเสิร์ฟครั้งต่อไป)

	 	 16.1.4 สมาชิกในทีมถ่วงเวลา

	 16.2 การลงโทษในการถ่วงเวลา (  delay sanctions)

	 	 16.2.1 การเตือนและการลงโทษ

	 	 	 16.2.1.1 การลงโทษการถ่วงเวลามีผลในการแข่งขัน 

ตลอดนัดนั้น

	 	 	 16.2.1.2 โทษในการถ่วงเวลาทั้งหมดถูกบันทึกในใบ 

การแข่งขัน
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	 	 16.2.2 การถ่วงเวลาครัง้แรกของทมีในเซตใด เซตหนึง่ จะถกู

ลงโทษด้วยการเตือน

	 	 16.2.3 การถ่วงเวลาใดๆ เป็นครั้งที่ 2 และครั้งต่อๆไป โดย

ทีมเดิมในนัดเดียวกันถือเป็นการผิดกติกา จะถูกลงโทษ การถ่วงเวลา 

(Delay penalty) โดยคะแนนและการเสิร์ฟจะเป็นของฝ่ายตรงข้าม

	 	 16.2.4 การลงโทษในการถ่วงเวลาก่อนหรือระหว่าง เซตให้มี

ผลในเซตถัดไป

ข้อ 17 การขอหยดุการแข่งขนัทีไ่ด้รบัการยกเว้น (Exceptional game 

interruptions)

	 17.1 การบาดเจ็บ/เจ็บป่วย(Injury/illness)

	 	 17.1.1 ถ้ามีอุบัติเหตุอย่างรุนแรงเกิดขึ้นระหว่างการ เล่นลูก 

ผู้ตัดสินต้องหยุดการ แข่งขันทันที และให้เริ่มต้นเล่นลูกนั้นใหม่

	 	 17.1.2 ผู้เล่นที่บาดเจ็บจะมีเวลารักษาพยาบาลได้ 5 นาทีใน

แต่ละนดั ผูต้ดัสนิต้องเป็นผูอ้นญุาตให้แพทย์ทีไ่ด้รบัการแต่งตัง้อย่างถกูต้อง

เป็นผู ้รกัษาพยาบาลผูเ้ล่นในสนามหรอือนญุาตให้ผูเ้ล่นออกนอกสนาม ได้

โดยไม่มีการลงโทษ เมือ่ครบเวลา 5 นาทีตามก�ำหนด ผูต้ดัสนิ จะให้สญัญาณ

นกหวีด และแจ้งให้ผู้เล่นท�ำการแข่งขันต่อ   ในช่วง เวลานี้ผู้เล่นเท่านั้นที่

จะสามารถตัดสินใจว่าพร้อมที่จะแข่งขันต่อ หรือไม่ 

	 	 เมือ่ครบก�ำหนดเวลาแล้วผูเ้ล่นยงัไม่หายจากการบาดเจบ็ หรอื

ไม่สามารถลงแข่งขันได้ทีมนั้นจะถูกแจ้งว่าไม่พร้อมท�ำการ แข่งขัน (ตาม

กติกาข้อ 6.4.3 และข้อ 7.3.1) 
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	 	 ในกรณีบาดเจ็บร้ายแรง แพทย์และผู้แทนเทคนิคในการ

แข่งขันสามารถห้ามผู้เล่นที่บาดเจ็บลงแข่งขันต่อได้ 

	 	 หมายเหตุ เวลาในการรักษาพยาบาลเริ่มต้นตั้งแต่แพทย์ของ

การแข่งขันเข้าพยาบาลผู้เล่นในสนามถ้าไม่มีแพทย์จะเริ่มนับเวลา ตั้งแต่ผู้

ตัดสินอนุญาตให้ท�ำการรักษาพยาบาล

	 17.2 การหยดุการแข่งขนันอกเหนอืกตกิา (External interference) 

	 	 ถ้ามีการหยุดการแข่งขันนอกเหนือกติกาเกิดขึ้นขณะแข่งขัน

ให้หยุดการเล่นไว้แล้วเล่นลูกนั้นใหม่ 

	 17.3 การหยดุการแข่งขนัเป็นเวลานาน(Prolonged interruption)

	 	 17.3.1 ถ้ามเีหตกุารณ์ไม่คาดคดิเกดิขึน้ท�ำให้การแข่งขนัหยดุ

ลง ผู้ตัดสินที่ 1 คณะกรรมการจัดการแข่งขัน และคณะกรรมการควบคุม

การแข่งขนั หรือผู้ใดผูห้นึง่หากมคีนเดยีวจะเป็นผูต้ดัสนิใจให้มกีาร แข่งขนั

ต่อไปตามปกติ

	 	 17.3.2 ถ้ามีการหยุดการแข่งขันครั้งเดียวหรือหลาย ครั้งเกิด

ขึน้ แต่รวมเวลาแล้ว  ไม่เกนิ 4 ชัว่โมง การแข่งขนัจะเร่ิมต้นใหม่ด้วยคะแนน

ทีท่�ำไว้ เดมิ ไม่ว่าจะแข่งขนักบัสนามเดมิหรอืสนามใหม่กต็าม ผลการแข่งขนั 

ในเซตที่ผ่านมาให้น�ำมาใช้ตามเดิม

	 	 17.3.3 ถ้ามีการหยุดการแข่งขันครั้งเดียวหรือหลาย ครั้งเกิด

ขึ้น รวมเวลาแล้วเกิน 4 ชั่วโมง การแข่งขันต้องเริ่ม ใหม่ทั้งหมด
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ข้อ 18 การหยุดพักและ การเปลี่ยนแดน ( intervals and change of 

courts/switches)

	 18.1 การหยุดพัก (Intervals)

	 	 18.1.1 การหยุดพักคือเวลาระหว่างเซตเป็นเวลา 1 นาที

ในระหว่างนี้การเปลี่ยนแดน (ถ้ามีการร้องขอ) และล�ำดับการเสิร์ฟของทีม 

จะบันทึกในใบบันทึกการแข่งขัน ในระหว่างการหยุดพักก่อนเซตตัดสินผู้

ตัดสินที่จะท�ำการเสี่ยงเหรียญ (ตามกติกาข้อ 7.1)

	 18.2 การเปลี่ยนแดน(Court switches)

	 	 18.2.1 การเปลี่ยนแดนทุกครั้งเมื่อทั้งสองทีมท�ำคะแนนรวม

กันได้ 7 คะแนน (เซตที่ 1 และ 2) และจะเปลี่ยนแดนทุกครั้งเมื่อทั้งสอง

ทีมท�ำ คะแนนรวมกันได้ 5 คะแนน (เซตที่ 3)

	 	 18.2.2 ระหว่างการเปลี่ยนแดนทีมต้องรีบเปลี่ยนอย่าง 

รวดเรว็โดยไม่มีการล่าช้าถ้าไม่ได้เปลีย่นแดนกนัตามทีก่�ำหนดจะต้องท�ำการ

เปลี่ยนแดน กันทันทีที่พบว่ามีการผิดพลาดคะแนนขณะที่ท�ำการเปลี่ยน

แดนให้ เป็นไปตามเดิม

ข้อ 19 มารยาทในการปฏิบัติ Requirements of conduct

	 19.1 ความมีน�้ำใจนักกีฬา(Sportsmanlike conduct)

	 	 19.1.1 ผู้เข้าร่วมการแข่งขันต้องรู้ และปฏิบัติตาม กติกาการ

แข่งขันวอลเลย์บอลชายหาด

	 	 19.1.2 ผู ้เข้าร่วมการแข่งขันต้องยอมรับการตัดสินด้วย 

มารยาททีใ่ห้ความเคารพ  ไม่มโีต้แย้ง หากมข้ีอสงสยัสามารถขอค�ำอธิบาย

ที่ชัดเจนได้
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	 	 19.1.3 ผู้เข้าร่วมการแข่งขันต้องละเว้นการแสดงออก และ

ทศันคตใิด ๆ ทีมุ่ง่หมายทีจ่ะท�ำให้มผีลต่อการตดัสินใจของผู้ตัดสิน หรือเพ่ือ

ปกป้องความ ผิดที่ทีมของตนเองกระท�ำ

	 19.2 ความยุติธรรมในการเล่น (Fair play)

	 	 19.2.1 ผู้เข้าร่วมการแข่งขันต้องแสดงออก ด้วย แนวทางที่

ให้ความนับถือ ความเป็นมิตรและจิตใจที่แข่งขันกันด้วยความยุติธรรม ทั้ง

ต่อ  ผู้ตัดสิน ทีมตรงข้าม เพื่อนร่วมทีมและผู้ชม 	 	

	 	 19.2.2 ระหว่างการแข่งขันอนุญาตให้ผู้ร่วมทีมติดต่อ กันได้

ข้อ 20 การผดิมารยาทและการลงโทษ (Misconduct and its sanctions)

	 20.1  การผิดมารยาทไม่รุนแรง (Minor misconduct)

การผิดมารยาทที่เล็กน้อย ไม่ต้องมีการท�ำโทษ ผู้ตัดสิน ที่ 1 ต้องท�ำหน้าที่

ป้องกันทีมไม่ให้ท�ำผิดมารยาทจนถึงระดับที่ต้องถูกท�ำโทษ 

ใน 2 กรณีคือ

	 โดยการเตือนด้วยวาจาต่อผูท้ีท่�ำผดิมารยาท  ผ่านทางหวัหน้าทมี 

	 โดยการใช้บัตรเหลืองเป็นการเตอืนทีไ่ม่ใช่การท�ำโทษแต่เปน็การ

แสดงว่าทมีใกล้ถงึระดบัการท�ำโทษแล้วยงัไม่มผีล ทนัท ีแต่มกีารบนัทกึลง

ในใบบันทึกการแข่งขัน (กติกาข้อ5.1.2/21.3)

	 20.2 การผิดมารยาทที่น�ำไปสู่การท�ำโทษ (Misconduct 

leading to sanctions)

	 	 การท�ำผิดมารยาทของผู้เล่นต่อเจ้าหน้าที่ ทีมตรงข้าม เพื่อน

ร่วมทมี หรอืผูช้ม แบ่งได้เป็น 3 ระดบั ตามความหนกัเบาของ ความรุนแรง 

(กติกาข้อ 4.1.1)
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	 	 20.2.1 ความหยาบคาย (RUDE CONDUCT) ได้แก่ การกระ

ท�ำใด ๆ ที่ไม่สุภาพ ไร้คุณธรรม และแสดงการดูหมิ่น

	 	 20.2.2 การก้าวร้าว (OFFENSIVE CONDOCT) ได้แก่ การ

สบประมาทใช้ค�ำพูดหรือท่าทางที่เป็น การดูถูกเหยียดหยาม

	 	 20.2.3 การใช้ความรุนแรง (AGGRESSION) การ ท�ำร้าย

ร่างกาย หรือการรุกรานหรือพฤติกรรมข่มขู่

	 20.3 ระดับการลงโทษ (SANCTION SCALE)

	 	 การ ลงโทษที่น�ำมาใช้ ขึ้นอยู่กับการพิจารณาตัดสินของผู้

ตัดสินที่ 1 และขึ้นอยู่กับความรุนแรงของการกระท�ำ และต้องบันทึกลงใน

ใบบันทึกการแข่งขัน ประกอบด้วย การลงโทษการให้ออกจากการ แข่งขัน 

การตัดสิทธิ์จากการแข่งขัน มีดังนี้

	 	 20.3.1 การลงโทษ (Penalty)

	 	 	 ส�ำหรับการกระท�ำที่หยาบคาย หรือแสดงอาการไม่มี

น�้ำใจนักกีฬา ทีมจะถูกลงโทษด้วยการเสียคะแนนให้ทีมตรงข้าม และครั้ง

ที่ 3 ให้หยุด การแข่งขัน

	 	 20.3.2 การให้หยุดการแข่งขัน (Expulsion) 

	 	 	 การแสดง อาการหยาบคายซ�้ำอีกจะถูกลงโทษให้หยุด

การแข่งขัน ผู้เล่นที่ถูกลงโทษให้หยุดการแข่งขันต้องออกจากพื้นที่เล่นลูก

และทมีจะถกูประกาศว่าไม่พร้อม ท�ำการแข่งขันในเซตนัน้ (กติกาข้อ 6.4.3 

และ 7.3.1)

	 	 20.3.3 การตัดสิทธิ์ในการแข่งขัน (Disqualification) 

	 	 	 ส�ำหรับผู้ที่แสดงการโต้แย้งก้าวร้าว จะถูกลงโทษ ตัด

สิทธิ์จากการแข่งขัน ผู้เล่นจะต้องออก จากพื้นที่เล่นลูก และทีมจะถูก
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ประกาศว่าไม่พร้อมท�ำการแข่งขัน ในนัดนั้น (กติกา ข้อ 6.4.3 และ 7.3.1) 

การประพฤติผิดต้องถูลงโทษตามระดับการลงโทษตามที่ได้แสดงไว้

	 20.4 การผิดมารยาทก่อน และระหว่างเซต (Misconduct 

before and between sets)

	 	 การผิดมารยาทใดๆ ที่เกิดขึ้นก่อน หรือระหว่างเซตจะถูก

ลงโทษ ตามตารางการลงโทษ และมีผลต่อเซตถัดไป

	 20.5 สรุปการใช้บัตรแสดงการท�ำโทษ (Summary of 

misconduct and cards used)

	 เตือน ไม่มีการท�ำโทษ	 ขั้นที่ 1  เตือนด้วยวาจา

	 	 	 	 	 ขัน้ที ่2  ใช้บตัรเหลือง (กติกาข้อ 20.1)

	 ท�ำโทษ (PENALTY)	 ใช้	 บัตรแดง (กติกา 203.1) 

	 ให้ออกจากการแข่งขันเซตนั้น (EXPULSION) ใช้บัตรแดงบวก 

บัตรเหลือง (ติดกัน) (20.3.2) 	  

	 ให้ออกจากการแข่งขันนัดนั้น (DISQUALIFICATION) ใช้บัตร

เหลือง+แดง (แยกกันกัน) (20.3.3)

 

ข้อ 21  ฝ่ายท�ำหน้าที่ในการตัดสินและการปฏิบัติ หน้าที่(Refereeing 

corps and procedures) 

	 21.1 องค์ประกอบ (Composition)

	 	 ฝ่ายท�ำหน้าทีใ่นการตดัสนิ การแข่งขนัแต่ละนดั ประกอบด้วย

เจ้าหน้าที่ดังต่อไปนี้

	 	 	 - ผู้ตัดสินที่ 1

	 	 	 - ผู้ตัดสินที่ 2
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	 	 	 - ผู้บันทึกคะแนน

	 	 	 - ผู้ก�ำกับเส้น 4 คน (หรือ 2 คน) ต�ำแหน่งในสนามของ

แต่ละคน แสดงไว้ในรูปที่ 8

	 	 	 ส� ำหรับการแข ่ ง ขัน ในระ ดับโลกของสหพันธ  ์

วอลเลย ์บอลนานาชาติและการแข ่งขันอย ่างเป ็นทางการต ้องม ี

ผู้ช่วยผู้บันทึกการแข่งขันด้วย

	 21.2 การปฏิบัติหน้าที่(Procedures)

	 	 21.2.1 ผู้ตัดสินที่ 1 และที่ 2 เท่านั้นที่สามารถเป่า นกหวีด

ได้ระหว่างการแข่งขัน

	 	 	 21.2.1.1 ผู้ตัดสินที่ 1 ให้สัญญาณท�ำการเสิร์ฟเพื่อเริ่ม 

ต้นการแข่งขัน

	 	 	 21.2.1.2 ถ้าผู้ตัดสินทั้งสองแน่ใจว่า มีการกระท�ำผิดก

ต ิกาเกิดขึน้ และระบุการกระท�ำผดินัน้ได้ ผูต้ดัสนิที ่1 และที ่2 ให้สญัญาณ 

สิ้นสุดการเล่นลูก

	 	 21.2.2 ผู้ตัดสินทั้งสองจะเป่านกหวีด เพื่อแสดงว่า อนุญาต 

หรือปฏิเสธการร้องขอของทีม

	 	 21.2.3 ทนัททีีผู่ต้ดัสนิเป่านกหวดีให้สญัญาณส้ินสุด การเล่น

ลูก ผู้ตัดสินต้องแสดงสัญญาณมือ (กติกา ข้อ 22.2.1.2.28.1)

	 	 	 21.2.3.1 ถ้าผูต้ดัสนิที ่1 เป็นผูเ้ป่านกหวดีหยดุการเล่น

จะต้องแสดงสัญญาณมือตามล�ำดับต่อไปนี้

	 	 	 	 1. ทีมที่ได้สิทธิ์ท�ำการเสิร์ฟ

	 	 	 	 2. ลกัษณะของการกระท�ำผดิ (เมือ่เหน็ว่า จ�ำเป็น

ต้องแสดงสัญญาณ)
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	 	 	 	 3. ผู้เล่นที่กระท�ำผิด (เม่ือเห็นว่าจ�ำเป็นต้อง 

แสดงสัญญาณ)

	 	 	 21.2.3.2 ถ้าผู้ตัดสินที่ 2 เป่านกหวีดระบุการท�ำผิดผู้ 

ตัดสินที่ 2 จะแสดง

	 	 	 	 1. ลักษณะการกระท�ำผิด

	 	 	 	 2. ผู้กระท�ำผิด (ถ้าจ�ำเป็น)

	 	 	 	 3. ทีมที่จะท�ำการเสิร์ฟตามสัญญาณมือ ของผู้

ตัดสินที่ 1 ในกรณีนี้ ผู้ตัดสินที่ 1 จะไม่แสดงลักษณะของการกระท�ำผิด 

และผู้กระท�ำผิด แต่จะแสดงเฉพาะทีมที่จะท�ำการเสิร์ฟเท่านั้น

	 	 	 21.2.3.3 ถ้าทั้ง 2 ทีม กระท�ำผิดกติกาทั้งคู่ (DOUBLE 

FAULTS) ผู้ตัดสินทั้ง 2 คน จะแสดง

	 	 	 	 1. ลักษณะของการกระท�ำผิด

	 	 	 	 2. ผู้กระท�ำผิด (ถ้าจ�ำเป็น)

	 	 	 	 3. ทีมที่ได้เสิร์ฟโดยผู้ตัดสินที่ 1 เป็นผู้ก�ำหนด

ข้อ 22 ผู้ตัดสินที่ 1 (First referee) 

	 22.1 ต�ำแหน่ง (Location)

	 	 ผูต้ดัสนิที ่ 1 จะยนือยูบ่นเก้าอีส้�ำหรับผู้ตัดสินซ่ึงต้ังอยูท่ีป่ลาย

สุดของตาข ่ายด ้านใดด ้านหนึ่ ง  สายตาจะอยู ่ ในระดับประมาณ  

50 เซนติเมตร เหนือตาข่าย

	 22.2 อ�ำนาจหน้าที่ (Authority)

	 	 22.2.1 ผู้ตัดสินที่ 1 ต้องควบคุมการแข่งขันตั้งแต่เริ่มต้น จน

สิ้นสุดการแข่งขันและมีอ�ำนาจเหนือเจ้าหน้าที่ และผู้ร่วมทีมทั้งหมด 
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	 	 	 ระหว่างการแข่งขันการตัดสินใจของผู้ตัดสินที่ 1 ถือ

เป็นที่สิ้นสุด ผู้ตัดสินที่ 1 มีอ�ำนาจในการกลับค�ำตัดสินของเจ้าหน้าที่อื่นๆ 

	 	 	 ถ้าเห็นว่าเจ้าหน้าที่ นั้นๆ ผิดพลาด ผู้ตัดสินที่ 1 อาจ

ท�ำได้แม้แต่เปลี่ยนตัวเจ้าหน้าที่ซึ่งเห็นว่าปฏิบัติหน้าที่อย่างไม่เหมาะสม  

	 	 22.2.2 ผู้ตัดสินท่ี 1 มีหน้าท่ีให้ค�ำแนะน�ำการปฏิบัติหน้าที ่

ของผู้กลิ้งบอลด้วย

	 	 22.2.3 ผู้ตัดสินที่ 1 มีอ�ำนาจในการตัดสินเรื่องต่างๆ ที่ เกิด

ขึ้นตลอดการแข่งขันรวมทั้งเรื่องต่างๆ ที่ไม่ได้ระบุไว้ในกติกา

	 	 22.2.4 ผู้ตัดสินที่ 1 จะต้องไม่อนุญาตให้มีการโต้งแย้ง ใดๆ 

ในการตัดสินของตน

	 	 อย่างไรก็ตาม ถ้าเป็นการร้องขอจากหัวหน้าทีม ผู้ตัดสินที่ 1 

จะต้องให้ค�ำอธิบายหรือชี้แจงกติกาที่น�ำมาใช้กับการตัดสินนั้น 

	 	 ถ้าหัวหน้าทีมไม่เห็นด้วยกับค�ำอธิบาย ผู้ตัดสินที่ 1 ต้อง

อนุญาตให้ หัวหน้าทมีสามารถสงวนสทิธิท์ีจ่ะประท้วงอย่างเป็นทางการใน

สิ่งที่เกิดขึ้น เมื่อสิ้นสุดการแข่งขัน

	 	 22.2.5 ผู้ตัดสินที่ 1 เป็นผู้รับผิดชอบต่อการตัดสินใจทั้งก่อน

และขณะท�ำการแข่งขันว่าสนามแข่งขันและสภาพอื่นๆ พร้อมจะท�ำการ

แข่งขันหรือ ไม่

	 22.3 ความรับผิดชอบ (Responsibilities)

	 	 22.3.1 ก่อนการแข่งขัน ผู้ตัดสินที่ 1 ต้อง

	 	 	 22.3.1.1 ตรวจสภาพสนามแข่งขัน ลูกบอล และอุ ปก

รณ์อื่นๆ

	 	 	 22.3.1.2 ท�ำการเสี่ยงกับหัวหน้าทีมทั้งสอง

	 	 	 22.3.1.3 ควบคุมทีมทั้งสองท�ำการอบอุ่นร่างกาย
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	 	 22.3.2 ระหว่างการแข่งขัน ผู้ตัดสินที่ 1 เท่านั้นมีอ�ำนาจ

	 	 	 22.3.2.1 ตักเตือนทีม

	 	 	 22.3.2.2 ลงโทษ การผิดมารยาท และการถ่วง เวลา 

	 	 	 22.3.2.3 ตัดสินใจในเรื่องต่อไปนี้

	 	 	 	 1.	การกระท�ำผิดของผู้เสิร์ฟและการก�ำบังของ 

	 	 	 	 	 ฝ่ายเสิร์ฟ

	 	 	 	 2.	การกระท�ำผิดในการเล่นลูก

	 	 	 	 3.	การกระท�ำผิดเหนือตาข่าย และบริเวณตอน 

	 	 	 	 	 บนของ ตาข่าย

	 	 	 	 4.	การข้ามของลูกบอลผ่านช่องว่างใต้ตาข่าย 

	 	 	 	 	 อย่าง สมบูรณ์

	 	 	 	 5.	การข้ามของลกูบอลผ่านนอกพืน้ทีเ่ล่นลกูของ 

	 	 	 	 	 เสาอากาศในลกูบอลทีม่าจากการเสร์ิฟ และ  

	 	 	 	 	 การเล่นลูกบอลครั้งที่ 3 ของทีม ในด้านของ 

	 	 	 	 	 ผู้ตัดสินที่ 1

	 	 22.3.3 ตรวจสอบใบบันทึกคะแนนหลังจากจบการ แข่งขัน 

และเซ็นชื่อก�ำกับ 

ข้อ 23 ผู้ตัดสินที่ 2 (Second referee)

	 23.1 ต�ำแหน่ง(Location)

	 	 ผู้ตัดสินที่ 2 ปฏิบัติหน้าที่โดยยืนอยู่บริเวณนอกสนาม ด้าน

ตรงข้าม และหันหน้าเข้าสู่ผู้ตัดสินที่ 1
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	 23.2 อ�ำนาจหน้าที่ (Authority)

	 	 23.2.1 ผู้ตัดสินที่ 2 เป็นผู้ช่วยผู้ตัดสินที่ 1 แต่มี ขอบเขตของ

การตัดสินเป็นของตนเอง (กติกา ข้อ 23.3)

	 	 และปฏิบัติหน้าที่แทนผู้ตัดสินที่ 1 ในกรณีที่ผู้ตัดสินที่ 1 ไม่

สามารถท�ำ หน้าที่ต่อไปได้

	 	 23.2.2 ผู้ตัดสินที่ 2 อาจให้สัญญาณมือแสดงการก ระท�ำผิด

ที่ นอกเหนือจากอ�ำนาจการตัดสินของตนเองโดยไม่ต้องเป่านกหวีด แต่

ต้องไม่เน้นการให้สัญญาณนั้นแก่ผู้ตัดสินที่ 1

	 	 23.2.3 ผู้ตัดสินที่ 2 ให้ก�ำกับดูแลการท�ำงานแก่ผู้ บันทึกการ

แข่งขัน

	 	 23.2.4 ผู้ตัดสินที่ 2 ต้องรายงานความผิดพลาดให้ ผู้ตัดสินที่ 

1 ทราบ

	 	 23.2.5 ผู้ตัดสินที่ 2 เป็นผู้อนุญาตให้มีการขอเวลา นอก และ

การเปลี่ยน แดนควบคุมเวลา ขณะขอเวลานอกและเปล่ียนแดน ปฏิเสธ

การขอ อนุญาตที่ผิดกติกา

	 	 23.2.6 ผูต้ดัสนิที ่2 ควบคมุจ�ำนวนคร้ังของการขอ เวลานอก

ของแต่ละทีมและแจ้งการขอเวลานอก ให้ผูต้ดัสนิที ่1 และผูเ้ก่ียวข้องทราบ 

หลังจากจบจากการขอเวลานอกในแต่ละเซต

	 	 23.2.7 ในกรณีท่ีผู้เล่นได้รับบาดเจ็บ ผู้ตัดสินท่ี 2 มีหน้าที่

ควบคุมเวลาใน การปฐมพยาบาล (กติกาข้อ 17.1.2)

	 	 23.2.8 ผู้ตัดสินที่ 2 ต้องคอยตรวจสอบระหว่างการ แข่งขัน 

ว่าลูกบอลยังคงถูกต้องตามระเบียบการแข่งขัน

      	 	 23.2.9 ผู้ตัดสินที่ 2 ท�ำการเสี่ยงระหว่างเซตที่ 2 และเซตที่ 

3 ถ้ามีการมอบหมายให้ท�ำได้โดยให้แจ้งข้อมูลผ่านผู้บันทึก
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	 23.3 ความรับผิดชอบ (Responsibilities)

	 	 23.3.1 เมื่อเริ่มการแข่งขันในแต่ละเซตผู้ตัดสินที่ 2 ต้อง

ควบคมุการท�ำงานของผูบ้นัทกึและตรวจสอบการเสร์ิฟลกูบอลเป็นไปอย่าง

ถูกต้อง

	 	 23.3.2 ระหว่างการแข่งขนั ผูต้ดัสินที ่2 สามารถ เป่านกหวดี

และให้สัญญาณได้เมื่อ

	 	 	 23.3.2.1 กีดขวางการเล่นเนื่องจากล�้ำ  เข้าไปในแดน

ของฝ่ายตรงข้ามและพื้นที่ว่างบริเวณใต้ตาข่าย

      	 	 	 23.3.2.2 การสมัผสัตาข่ายของผูเ้ล่นฝ่าย สกดัก้ัน และ

เสาอากาศด้านที่ผู้ตัดสินที่ 2 ยืนอยู่ (กติกา ข้อ 11.3.1)

	 	 	 23.3.2.3 ลูกบอลถูกสิ่งอื่นๆ ภายนอกสนาม (กติกาข้อ 

8.4.2.8.4.3)

	 	 	 23.3.2.4 ลูกบอลข้ามตาข่ายนอกแนวข้าม ตาข่ายทั้ง

ลูกหรือบางส่วนของลูกไปยังแดนของฝ่ายตรงข้าม หรือถูกเสาอากาศด้าน

ที่ผู้ตัดสินที่ 2 อยู่ (8.4.3/8.4.4)

	 	 	 23.3.2.5 ลูกบอลถูกพื้นสนามในขณะที่ผู้ ตัดสินที่ 1 

อยู่ในต�ำแหน่งที่ไม่สามารถมองเห็นได้

	 	 	 23.3.2.6 ลูกบอลข้ามใต้ตาข่ายไปยังฝั่ง ตรงข้ามโดย

สมบูรณ์

	 	 	 23.3.2.7 ลูกบอลผ่านนอกพื้นที่เล่นลูกของเสาอากาศ

ในลูกบอลที่มาจากการเสิร์ฟและ การเล่นลูกบอลครั้งที่ 3 ของทีม ในด้าน

ของผู้ตัดสินที่ 1

	 	 23.3.3 เซ็นชื่อในใบบันทึกคะแนนหลังจากจบการแข่งขัน
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ข้อ 24 ผู้บันทึก (Scorer) 

	 24.1 ต�ำแหน่ง (Location)

	 	 ผู้บันทึกท�ำหน้าที่โดยนั่งที่โต๊ะผู้บันทึก ด้านตรงข้ามและหัน 

หน้าเข้าหาผู้ตัดสินที่ 1

	 24.2 ความรับผิดชอบ (RESPONSIBILITIES) 

	 	 บนัทกึผลการแข่งขนัให้ถกูต้องตามกติกาและให้ความร่วม มอื

กับผู้ตัดสินที่ 2  ต้องกดกริ่งหรืออุปกรณ์ที่ท�ำให้เกิดเสียงเป็นสัญญาณแจ้ง

ผู้ตัดสินเมื่อมีเรื่องที่ต้องรับผิดชอบเกิดขึ้น

	 	 24.2.1 ก่อนเริม่ต้นท�ำการแข่งขันแต่ละนดัและเซต ผูบ้นัทกึต้อง

      	 	 	 24.2.1.1 บนัทกึรายละเอยีดข้อมลูการแข่งขนัของ ทมี

ทั้งสอง รวมทั้งให้หัวหน้าทีมลงชื่อในใบบันทึก

	 	 	 24.2.1.2 บันทึกล�ำดับการเสิร์ฟของแต่ละทีม

	 	 24.2.2 ระหว่างการแข่งขัน ผู้บันทึกต้อง 

      	 	 	 24.2.2.1 บันทึกคะแนนที่ได้

      	 	 	 24.2.2.2 บันทึกล�ำดับการเสิร ์ฟและแจ้งข ้อผิด  

พลาดที่เกิดขึ้นก่อนผู้เสิร์ฟท�ำการเสิร์ฟลูก

	 	 	 24.2.2.3 บันทึกขอเวลานอก จ�ำนวนครั้ง และแจ้งต่อ

ผู้ตัดสินที่ 2

	 	 	 24.2.2.4 แจ้งผูต้ดัสนิ เกีย่วกับการขอเวลานอกที ่ผิดก

ติกา (กติกาข้อ 15.5)

	 	 	 24.2.2.5 แจ้งการสิ้นสุดการแข่งขันทุกเซตและ การ

เปลี่ยนแดนให้ผู้ตัดสินทราบ

	 	 	 24.2.2.6 บันทึกการลงโทษทุกอย ่างและการ 

ขอ อนุญาตที่ผิด ระเบียบที่เกิดขึ้น
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	 	 	 24.2.2.7 บันทึกเหตุการณ์อื่น ๆ ที่ผู้ตัดสินที่ 2 แจ้ง 

เช่น เวลาทีเ่ริม่การแข่งขนัใหม่, การหยดุการแข่งขนัเป็นเวลานาน การหยดุ 

การแข่งขันนอกเหนือกติกา

      	 	 	 24.2.2.8 ควบคุมเวลาพักระหว่างเซต

	 24.2.3 เมื่อสิ้นสุดการแข่งขัน ผู้บันทึกต้อง

	 	 	 24.2.3.1 สรุปผลการแข่งขันเมื่อสิ้นสุดการแข่งขัน

	 	 	 24.2.3.2 ลงช่ือในใบบันทึกการแข่งขันก่อนท่ี จะให้

หัวหน้าทีมและผู้ตัดสินลงชื่อ

	 	 	 24.2.3.3 กรณทีีม่กีารประท้วงอย่างเป็นทางการ (ตาม

กตกิาข้อ 5.1.2.1,5.1.3.2) ให้บนัทกึหรอืให้หวัหน้าทมีทีเ่กีย่วข้องบนัทกึใน 

ใบบันทึก เกี่ยวกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น

ข้อ 25 ผู้ช่วยผู้บันทึก (ASSISTANT SCORER) 

	 25.1 ต�ำแหน่ง (LOCATION)

	 	 ผู้ช่วยผู้บันทึกนั่งท�ำหน้าที่ข้างๆผู้บันทึกที่โต๊ะบันทึก

	 25.2 ความรับผิดชอบ (RESPONSIBILITIES) (19.3)

	 	 เป็นผู้ให้การช่วยเหลือการท�ำหน้าที่ของผู้บันทึก ถ้าผู้บันทึก

ไม่สามารถท�ำหน้าที่ต่อได้ ผู้ช่วยผู้บันทึกจะเปลี่ยนท�ำหน้าที่แทน

	 	 25.2.1 ก่อนเริ่มการแข่งขันแต่ละครั้งและแต่ละเซต ผู้ ช่วยผู้

บันทึกจะต้อง

	 	 	 25.2.1.1 ตรวจสอบข้อมูลทั้งหมดที่แสดงในใบ บันทึก

คะแนนว่าถูกต้อง

	 	 	 25.2.2 ขณะแข่งขันผู้ช่วยผู้บันทึกต้อง
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	 	 	 25.2.2.1 แจ้งล�ำดบัการเสร์ิฟของผู ้เล่นโดยชปู้ายแสดง

หมายเลข 1 หรือ หมายเลข 2 เพื่อบอกการเสิร์ฟ

	 	 	 25.2.2.2 กดออดแจ้งต่อผูตั้ดสนิทนัทเีมือ่ม ีข้อผดิพลาด

 	 	 	 25.2.2.3 พลิกป้ายคะแนนบนโต๊ะผู้บันทึก

	 	 	 25.2.2.4 ตรวจความถูกต้องของใบบันทึก

	 	 	 25.2.2.5 จับเวลาเริ่มและสิ้นสุดเวลานอก ทางเทคนิค

	 	 	 25.2.2.6 ถ้าจ�ำเป็นเตรียมใบบนัทกึส�ำรอง ให้แก่ผูบ้นัทกึ

	 	 25.2.3 เมื่อจบการแข่งขัน ผู้ช่วยผู้บันทึกต้อง

	 	 	 25.2.3.1 ลงนามในใบบันทึกการแข่งขัน

ข้อ 26 ผู้ก�ำกับเส้น (LINE JUDGES) 

	 26.1 ต�ำแหน่ง (LOCATION) 

	 	 ถ้าใช้ผู้ก�ำกับเส้น 2 คน จะยืนเป็นแนวเฉียงใกล้กับทางขวา

มือของผู้ตัดสินแต่ละคน ห่างจากมุมสนาม 1 – 2 เมตร ผู้ก�ำกับเส้นทั้งสอง

คนจะควบคุมทั้งเส้นหลังและเส้นข้างทางด้านของตนเอง 

	 	 ส�ำหรบัการแข่งขนัระดบัโลกของสหพนัธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ

และการแข่งขันอย่างเป็นทางการต้องมีผู้ก�ำกับเส้น 4 คน ในรอบรองชนะ

เลิศและชิงชนะเลิศ ผู้ก�ำกับเส้นจะยืนท่ีเขตรอบสนามห่างจากมุมสนาม

แต่ละมมุ 1– 3 เมตร ตามแนวสมมตุท่ีิต่อออกไปจากเส้นทีแ่ต่ละคนควบคมุ

	 26.2 ความรับผิดชอบ (RESPONSIBILITIES)

	 	 26.2.1 ผู้ก�ำกับเส้นปฏิบัติหน้าที่โดยใช้ธงขนาด 40 x 40 

เซนติเมตรเพื่อแสดงสัญญาณ ดังนี้

	 	 26.2.1.1 ลูก “ดี” ลูก “ออก” เมื่อลูกบอลตกลงบน พื้นใกล้
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เส้นของแต่ละทีม (ผู้ก�ำกับเส้นที่อยู่ใกล้กับแนวที่ลูกบอลผ่านเป็นผู้แสดง 

สัญญาณ)( กติกาข้อ 8.3.8.4)

	 	 	 26.2.1.2 ลกูบอลถูกผูเ้ล่นของทีมทีเ่ป็นฝ่ายรบัแล้ว ลกู

ออกนอกสนาม (กติกาข้อ 8.4)

	 	 	 26.2.1.3 ลกูบอลถกูเสาอากาศหรอืลกูบอลที ่เสร์ิฟข้าม

ตาข่ายนอกเขตที่ก�ำหนดให้ลูกข้ามตาข่าย เป็นต้น (8.4.3/8.4.4/10.1.1) 

	 	 	 26.2.1.4 ถ้าผูเ้ล่นคนอ่ืน ๆ  (ยกเว้นผูเ้สิร์ฟ) เหยยีบพืน้ที่

นอกเขตสนามของตนเอง ขณะท�ำการเสิร์ฟ (7.4/12.4.3)

	 	 	 26.2.1.5 เมื่อเท้าของผู้เสิร์ฟผิดกติกา (12.4.3)

	 	 	 26.2.1.6 เมื่อผู ้เล่นถูกเสาอากาศด้านที่ตนเองรับ  

ผิดชอบ ขณะก�ำลังเล่นลูกบอลหรือกีดขวางการเล่นลูก (11.3.1/11.4.4)

	 	 	 26.2.1.7 ลูกบอลข้ามตาข่ายนอกเขตข้ามตาข่าย  

ที่ก�ำหนดไปยังแดนของทีมตรงข้ามหรือถูก เสาอากาศทางด้านที ่

รับผิดชอบ (10.1.1)

	 	 	 26.2.1.8 การสัมผัสลูกบอลขณะมีการสกัดกั้น

	 	 26.2.2 ถ้าผูต้ดัสนิท่ี 1 ร้องขอ ผู้ก�ำกบัเส้นต้องให้ สญัญาณซ�ำ้อกี
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ข้อ 27 สัญญาณตามกติกา (Official signals)

	 27.1 สัญญาณมือของผู้ตัดสิน (Referees hand signals) 

	 	 ผู ้ตัดสินจะต้องแสดงสัญญาณมือ เพ่ือแสดงเหตุผลท่ีเป่า

นกหวีด(ลักษณะของการกระท�ำผิด

หรอืประสงค์ให้หยดุการเล่น )ให้คงสญัญาณไว้ชัว่ขณะและถ้าแสดงด้วยมอื

ข้างเดียว มือที่ใช้ต้องเป็น

ข้างเดียวกับทีมที่ ท�ำผิดหรือท�ำการร้องขอ

	 27.2 สญัญาณธงของผูก้�ำกบัเส้น (Lines judges flag signals) 

	 	 ผู้ก�ำกับเส้นต้องแสดงสัญญาณโดยใช้ธงแสดงสาเหตุของการ 

กระท�ำผิดและคงไว้ชั่วขณะหนึ่ง
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คณะผู้จัดท�ำ

ที่ปรึกษา

	 นายก้องศักด  ยอดมณี	 ผู้ว่าการ การกีฬาแห่งประเทศไทย

	 นายราเชลล์  ได้ผลธัญญา	 รองผู้ว่าการ การกีฬาแห่งประเทศไทย 

	 	 (ฝ่ายส่งเสริมการกีฬา)

	 นายณัฐวุฒิ  เรืองเวส	 รองผู้ว่าการ การกีฬาแห่งประเทศไทย 

	 	 (ฝ่ายกีฬาอาชีพและสิทธิประโยชน์)   

	 นายวิษณุ  ไล่ชะพิษ	 รองผู้ว่าการ การกีฬาแห่งประเทศไทย 

	 	 (ฝ่ายบริหาร)

	 พันโท รุจ  แสงอุดม	 รองผู้ว่าการ การกีฬาแห่งประเทศไทย 

	 	 (ฝ่ายกีฬาเป็นเลศิและวิทยาศาสตร์การกฬีา)

	 นายก้องภพ  โพธิสุวรรณ	 ผูอ้�ำนวยการฝ่ายสารสนเทศและวชิาการกฬีา

	 นายแสงชัย  ต้นทัพไทย	 ผู้อ�ำนวยการกองวิชาการกีฬา

เรียบเรียงโดย

	 นายกฤษฎา ปาณะเสรี ผู ้อ�ำนวยการฝ่ายวอลเลย์บอลชายหาด  

สหพันธ์วอลเลย์บอลแห่งเอเชีย และประธานฝ่ายวอลเลย์บอลชายหาด 

สมาคมกีฬาวอลเลย์บอลแห่งประเทศไทย

	 เรืออากาศโท ชาญฤทธ์ิ วงษ์ประเสริฐ รองประธานและเลขาธิการ 

สหพันธ ์ วอลเลย ์บอลแห ่ ง เอ เชีย  และ กรรมการอ� ำนวยการ  

สหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ
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บรรณาธิการ

	 นายไพศาล  ดวงสุวรรณ์	 	 หวัหน้างานพฒันาองค์ความรู้

	 นายภัณฑิล  จิตต์หมวด	 	 พนักงานบริหารงานทั่วไป 6

	 นางสาวมธุรส  สุขฤกษ์	 	 พนักงานบริหารงานทั่วไป 4

	 นางสาวจุฑามาศ  วัชรดารา	 	 นักวิชาการ 4

	 นางสาวกรรณิกา  จีนพวด	 	 ผู้ช่วยปฏิบัติงานโครงการฯ

	 นายนรุตภ์เดชษ์  งามแสง	 	 ผู้ช่วยปฏิบัติงานโครงการฯ

	 นางสาวคีตภัทร  กลีบจ�ำปา	 	 ผู้ช่วยปฏิบัติงานโครงการฯ

	 นางสาวปฐมาวดี  ปากศรี	 	 ผู้ช่วยปฏิบัติงานโครงการฯ

	 นางสาวศรสวรรค์  ชาติสุทธิพงศ์	 ผู้ช่วยปฏิบัติงานโครงการฯ

	 นางสาวอรุณวรรณ  แพทย์ปรีชา	 ผู้ช่วยปฏิบัติงานโครงการฯ
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