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เรื่อง  การสอนแบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา (STEM EDUCATION)  
เรียบเรียง นางสาวนารีลักษณ์  ศิริวรรณ วิทยากรช านาญการพิเศษ กลุ่มงานวิจัยและพัฒนา ส านักวิชาการ 
ออกอากาศ วันเสาร์ที ่22 ตุลาคม พ.ศ. 2559 

 ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ผลการวิจัยเกี่ยวกับสมอง และการเสนอ
แนวคิดเกี่ยวกับทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่  21 ส่งผลให้กระบวนทัศน์ทางการศึกษาเปลี่ยนแปลงไป  
การจัดการศึกษาทุกระดับเน้นให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง เช่น การคิดสร้างสรรค์ การคิ ด
แก้ปัญหา การคิดแบบวิจารณญาณ ฯลฯ รวมทั้งการพัฒนาทักษะการสื่อสาร การใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือ
แสวงหาความรู้ และการมีทักษะทางสังคม แนวโน้มการจัดการศึกษาจึงจ าเป็นต้องบูรณาการทั้งด้านศาสตร์  
ต่าง ๆ และบูรณาการการเรียนทั้งในและนอกห้องเรียน และน าไปสู่แนวคิดเรื่อง STEM Education หรือ 
การสอนแบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา ซึ่งมีจุดเริ่มต้นมาจากประเทศสหรัฐอเมริกา  

 STEM Education คือ การสอนแบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) 
ระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science : S) เทคโนโลยี (Technology : T) วิศวกรรมศาสตร์ 
(Engineer : E) และคณิตศาสตร์(Mathematics : M) โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติ ตลอดจนวิธีการสอนของ 
แต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกันอย่างลงตัว เพื่อให้ผู้เรียนน าความรู้ทุกแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้า 
และพัฒนาสิ่งต่าง ๆ ในสถานการณ์โลกปัจจุบัน ซึ่งอาศัยการจัดการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนหลายสาขาร่วมมือกัน 
เพราะในการท างานจริงหรือในชีวิตประจ าวันนั้น ต้องใช้ความรู้หลายด้านในการท างานทั้งสิ้น ไม่ได้แยกใช้
ความรู้ออกเป็นด้านต่าง ๆ 

 แนวคิด และลักษณะของ STEM Education 

 1. การบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) นั่นคือ เป็นการบูรณาการ
ระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) และคณิตศาสตร์ (M) 
โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติ ตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกันอย่างลงตัว กล่าวคือ  

  วิทยาศาสตร์ (S) เป็นวิชาเกี่ยวกับความเข้าใจในธรรมชาติ โดยนักการศึกษามักชี้แนะให้
อาจารย์ ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยกระบวนการสืบเสาะ (Inquiry–based Science Teaching) 
ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เหมาะกับผู้เรียนระดับประถมศึกษา แต่ไม่เหมาะกับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา หรือมหาวิทยาลัย 
เพราะท าให้ผู้เรียนเบื่อหน่ายและไม่สนใจ แต่การสอนวิทยาศาสตร์ใน STEM Education จะท าให้นักเรียนสนใจ 
มีความกระตือรือร้น รู้สึกท้าทายและเกิดความมั่นใจในการเรียน ส่งผลให้ผู้ เรียนสนใจที่จะเรียนในสาขา
วิทยาศาสตร์ในระดับชั้นที่สูงขึ้นและประสบความส าเร็จในการเรียน  

  เทคโนโลยี (T) เป็นวิชาเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุงพัฒนาสิ่งต่าง ๆ หรือ
กระบวนการต่าง ๆ เพ่ือตอบสนองความต้องการของคนเรา โดยผ่านกระบวนการท างานทางเทคโนโลยีที่เรียกว่า 
Engineering Design หรือ Design Process ซึ่งคล้ายกับกระบวนการสืบเสาะ ดังนั้น เทคโนโลยีจึงมิได้หมายถึง
คอมพิวเตอร์ หรือ ICT ตามที่คนส่วนใหญ่เข้าใจ 
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  วิศวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวิชาที่ว่าด้วยการคิดสร้างสรรค์ พัฒนานวัตกรรมต่าง ๆ ให้กับนิสิต 
นักศึกษา โดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ซึ่งคนส่วนใหญ่มักเข้าใจว่าเป็นวิชาที่
สามารถศึกษาได้เอง และจากการศึกษาวิจัยพบว่า เด็กอนุบาลก็สามารถศึกษาเกี่ยวกับวิชานี้ได้ดีเช่นกัน 

  คณิตศาสตร์ (M) เป็นวิชาที่ไม่ได้หมายถึงการนับจ านวนเท่านั้น แต่เกี่ยวกับองค์ประกอบอ่ืน 
ที่ส าคัญ คือ 1) กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งได้แก่ การเปรียบเทียบ การจ าแนก/จัดกลุ่ม การจัด รูปแบบ
และการบอกรูปร่างและคุณสมบัติ 2) ภาษาคณิตศาสตร์ ซึ่งเด็กจะสามารถถ่ายทอดความคิดหรือความเข้ าใจ
ความคิดรวบยอด (Concept) ทางคณิตศาสตร์ โดยใช้ภาษาคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร เช่น มากกว่า น้อยกว่า 
เล็กกว่า ใหญ่กว่า ฯลฯ และ 3) การส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ขั้นสูง (Higher–Level Math Thinking) จาก
กิจกรรมการเล่นของเด็กหรือการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวัน 

 2. การบูรณาการที่สามารถจัดสอนได้ในทุกระดับชั้น ตั้งแต่ชั้นอนุบาล–มัธยมศึกษาตอนปลาย 
โดยพบว่า ในประเทศสหรัฐอเมริกาได้ก าหนดเป็นนโยบายทางการศึกษาให้แต่ละรัฐน า STEM Education  
มาใช้ โดยผลจากการศึกษาพบว่า ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนแบบ Project–based Learning, Design–based 
Learning ท าให้นักเรียนสามารถสร้างสรรค์ พัฒนาชิ้นงานได้ดี และถ้าครูผู้สอนสามารถใช้ STEM Education 
ในการสอนได้เร็วเท่าใดก็จะยิ่งเพ่ิมความสามารถและศักยภาพผู้เรียนได้มากขึ้นเท่านั้น ซึ่งในขณะนี้ในบางรัฐ
ของประเทศสหรัฐอเมริกามีการน า STEM Education ไปสอนตั้งแต่ระดับวัยก่อนเรียน (Preschool) ด้วย 

 3. การสอนที่ท าให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการด้านต่าง ๆ อย่างครบถ้วน และสอดคล้องกับแนวทางการ
พัฒนาคนให้มีคุณภาพในศตวรรษที่ 21 เช่น การสอนให้ผู้เรียนมีการพัฒนาด้านปัญญาคือ ให้ผู้เรียนเข้าใจใน
เนื้อหาวิชา ด้านทักษะการคิด เพ่ือให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิด โดยเฉพาะการคิดขั้นสูง เช่น การคิดวิเคราะห์ 
การคิดสร้างสรรค์ และด้านคุณลักษณะ เพ่ือให้ผู้ เรียนมีทักษะการท างานกลุ่ม ทักษะการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพ การเป็นผู้น า ตลอดจนการน้อมรับค าวิพากษ์วิจารณ์ของผู้อื่น 

 ส าหรับในประเทศไทย กระทรวงศึกษาธิการได้เร่งผลักดันแนวทางการจัดการศึกษาที่บูรณาการ
วิทยาศาสตร์ วิศวกรรมเทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ (Science Technology Engineering and Mathematics 
Education : STEM) เพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้แก่การศึกษาไทยและการศึกษาในประชาคมอาเซียน โดยเริ่มต้น
จากความร่วมมือในการประชุมเชิงปฏิบัติการของผู้บริหารสถานศึกษาในภูมิภาคอาเซียน เพ่ือสร้างวิสัยทัศน์การ
เป็นผู้น าทางวิชาการ มีความรู้ความเข้าใจและสร้างวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือปรับการเรียนการสอนของครู
ในโรงเรียนต่อไป ซึ่งได้น าผลจากการประชุมดังกล่าวสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในโรงเรียนต่าง ๆ โดยสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ซึ่งรับผิดชอบเกี่ยวกับหลักสูตรการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ได้จัดท าร่างแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี พ.ศ. 2555–2559 โดยก าหนดเป้าหมายจะพัฒนาเด็กไทยให้มีความสามารถระดับ
นานาชาติภายในปี 2570 หรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ของนักเรียนทุกช่วงชั้นจะต้อง
เพ่ิมขึ้นร้อยละ 4 ต่อไป ซึ่งจะวัดผลจากการทดสอบทางการศึกษาในระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O–Net) โดย
เป้าหมายนี้จะใช้ระบบ “STEM Education” เป็นกลยุทธ์หลักในการพัฒนา 
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