





































	ปกหน้า

	สารบัญ

	บทนำ

	โครงข่ายรถไฟในปัจจุบัน

	ผลดีของการพัฒนาระบบรางคู่

	รถไฟรางคู่ หรือ รถไฟความเร็วสูง อะไรคุ้มกว่า?

	ไก่กับไข่ รางคู่ หรือ ความเร็วสูง อะไร (ควร) เกิดก่อนกัน

	หลักเกณฑ์ในการออกแบบระบบรถไฟรางคู่

	ข้อดี - ข้อเสียของรถไฟรางคู่

	ระบบรางคู่ในประเทศเพื่อนบ้าน

	มาเลเซีย

	ลาว

	เมียนมาร์

	การเชื่อมโยงอาเซียน


	บทสรุป

	ข้อเสนอแนะ

	เอกสารอ้างอิง

	ปกหลัง


