


     
  
 สารบัญวารสารคัดสรร                 ปีที่ 3 ฉบับที ่3 (มีนาคม 2565) 
 

กลุ่มงานห้องสมดุ  ส านักวิชาการ  ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร    

ก 

 
   วารสาร เป็นสื่อความรู้ประเภทหนึ่งที่มีความส าคัญในการศึกษาค้นคว้า อ้างอิง โดยจะให้ข้อมูล      
ที่ทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์  ท าให้ทราบถึงความก้าวหน้าและผลงานทางวิชาการใหม่ ๆ ในแขนงวิชาต่าง ๆ        
กลุ่มงานห้องสมุด ส านักวิชาการ ได้น าวารสารที่มีให้บริการในห้องสมุดมาคัดเลือกบทความทางวิชาการ      
แล้วจัดท าในรูปแบบของ สารบัญวารสารคัดสรร ซึ่งน าเสนอเป็นรายเดือน ทั้งนี้ เพ่ือช่วยอ านวยความสะดวก
ให้แก่สมาชิกรัฐสภาและผู้ใช้บริการ ให้สามารถเข้าถึงวารสาร และการติดตามเลือกอ่านบทความที่สนใจ           
จากวารสารได้อย่างสะดวก รวดเร็ว และตรงตามความต้องการได้มากข้ึน  
 หากผู้ ใช้บริการมีความประสงค์จะอ่านบทความ หรือวารสารใหม่รายการใด สามารถติดต่อ                           
ขอใช้บริการได้ที่ ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร เลขที่ 1111 ถนนสามเสน แขวงถนนนครไชยศรี      
เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 10300 หมายเลขโทรศัพท์ 0 2242 5900 ต่อ 5711 และหากมีข้อคิดเห็นหรือ
ข้อเสนอแนะประการใด โปรดแจ้งให้ผู้จัดท า เพ่ือจะได้เป็นประโยชน์ในการเผยแพร่ครั้งต่อไป โดยแจ้งได้ทาง
โทรศัพท์ หมายเลข 0 2242 5900 ต่อ 5711 หรือ https://www.facebook.com/radsapalib 
 
                  กลุ่มงานห้องสมุด ส านักวิชาการ 
               ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 

             มีนาคม 2565 
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สารบัญวารสารคัดสรรเล่มนี้ เป็นการคัดเลือกบทความจากวารสารวิชาการสาขาต่าง ๆ โดยจัดเรียง
ตามหมวดที่ก าหนด และลงรายละเอียดตามสารบัญพร้อมเลขหน้าที่ปรากฏในเล่ม ภายใต้ชื่อวารสาร ปีที่   
ฉบับที่ เดือน ปีที่พิมพ์ พร้อมให้ค าส าคัญในแต่ละบทความ 

รายละเอียดประกอบด้วย 
 ชื่อวารสาร...........................................ปีที.่.....ฉบับที่......เดือน....................ปีที่พิมพ์......ภาพปกวารสาร 
ชื่อบทความ.......................................................(ชื่อผู้แต่งหรือผู้รวบรวม..................................) เลขหน้า..............  
ค าส าคัญ................................................................................................................................ ............................... 

 ส าหรับผู้น าบทความวารสารไปใช้ในการอ้างอิงการเขียนงานทางวิชาการ โดยมีหลักการลงบรรณานุกรม 
ดังนี้ 
 ชื่อผู้แต่ง. (วัน เดือน ปีที่พิมพ์). ชื่อบทความ. ชื่อวารสาร, ปีที่ (ฉบับที่), เลขหน้า. 
 

   

 
 

 
 
1. หลักประชาธิปไตย : สิทธิและเสรีภาพของพนักงานในกลุ่มบริษัท กันกุล เอ็นจิเนียริ่ง จ ากัด   1-16 

(มหาชน) (กัลกุล ด ารงปิยวุฒิ์)  
 ค าส าคัญ: หลักประชาธิปไตย, สิทธิและเสรีภาพ, พนักงาน, หลักความเสมอภาค,  

บริษัท กนักุล เอ็นจิเนียริ่ง จ ากดั (มหาชน), หลักนิติธรรม  

 

ค าชี้แจง 

ตัวอย่าง 

วารสารศาลรัฐธรรมนูญ 
ปีที่ 23 เล่มท่ี 68 พฤษภาคม-สิงหาคม 2564 
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1. หลักประชาธิปไตย : สิทธิและเสรีภาพของพนักงานในกลุ่มบริษัท กันกุล เอ็นจิเนียริ่ง จ ากัด   1-16 

(มหาชน) (กัลกุล ด ารงปิยวุฒิ์)  
 ค ำส ำคัญ: หลักประชาธิปไตย, สิทธิและเสรีภาพ, พนักงาน, หลักความเสมอภาค,  

บริษัท กนักุล เอ็นจิเนียริ่ง จ ากัด (มหาชน), หลักนิติธรรม  

2.  หลักประชาธิปไตย : การมีส่วนร่วมของประชาชน (จาดุร อภิชาตบุตร)            17-28 
ค ำส ำคัญ: หลักประชาธิปไตย, การมีส่วนร่วม, หลักเสรีภาพ, หลักนิติธรรม,  
หลักความเสมอภาค  

3.  หลักประชาธิปไตยกับแนวทางการด าเนินการแบบยั่งยืน (ชาติชาย ศรีวรขาน)           29-41 
ค ำส ำคัญ: หลักประชาธิปไตย, วัฒนธรรมทางการเมือง  

4.  หลักประชาธิปไตยกับระบบสหกรณ์ (ชูชาติ อินสว่าง)             42-53 
ค ำส ำคัญ: หลักประชาธิปไตย, ระบบสหกรณ์, สหกรณ์  

5.  การด าเนินการของคณะกรรมาธิการในระบอบประชาธิปไตย (ถาวร ลีนุตพงษ์)           54-77 
ค ำส ำคัญ: การด าเนินการ, คณะกรรมาธิการ, ระบอบประชาธิปไตย, ความเสมอภาค,  
บทบาทหน้าที่  

หมวดกฎหมำย 

วำรสำรศำลรัฐธรรมนูญ 
ปีที่ 23 เล่มท่ี 68 พฤษภำคม-สิงหำคม 2564 
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6. หลักนิติธรรม (The Rule of Law) (ปิยกร อภิบาลศรี)                        78-90       
ค ำส ำคัญ: หลักนิติธรรม, หลกัธรรมาภิบาล, กรมสรรพสามิต, กระทรวงการคลัง,  
ปฏิญญาวายุภักษ์    

7. ธรรมาภิบาลและนิติธรรม ในการบริหารคณะแพทยศาสตร์ (ปิยะมิตร ศรีธรา)          91-103 
ค ำส ำคัญ: ธรรมาภิบาล, การบริหาร, คณะแพทยศาสตร์, หลักนิติธรรม,  
ผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม  

8. หลักนิติธรรม หลักสิทธิมนุษยชน หลักประชาธิปไตย สามเสาหลักสู่ธรรมาภิบาล        104-117 
การบริหารงานภาคธุรกิจ (ปรีชา ถิรกิจพงศ)์  
ค ำส ำคัญ: หลักนิติธรรม, หลกัสิทธิมนุษยชน, หลักประชาธิปไตย, ธรรมาภิบาล, 
การบริหารงาน, ภาคธุรกิจ, การบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี  

9. หลักนิติธรรมในการก ากับดูแลตลาดหลักทรัพย์ (เนติมา เอ้ือธรรมาภิมุข)                   118-130 
ค ำส ำคัญ: หลักนิติธรรม, การก ากับดูแล, ตลาดหลักทรัพย์, บริษัทจดทะเบียน,  
การก ากับดูแลกิจการที่ดี, การตรวจสอบการกระท าความผิด,  
ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย  

10. เด็กแว้น : จากปัญหาสังคมสู่การเป็นพลเมืองที่ดี (พรรณรัตน์ เกรียงวัฒนา)        131-144 
ค ำส ำคัญ: เด็กแว้น, ปัญหาสังคม, ความเป็นพลเมือง, วัยรุ่น, การขับขี่รถจักรยานยนต์,  
ปัญหาวัยรุ่น  

11. ประชาธิปไตย : จ าต้องมีธรรมาธิปไตย (พิเชฏฐ พัฒนโชติ)                   145-156 
ค ำส ำคัญ: ธรรมาธิปไตย, การปกครอง, การเมือง, ธรรมะ 

12. นิติธรรมในกองทัพอากาศ (มานัต วงษ์วาทย์)            157-200 
ค ำส ำคัญ: กองทัพอากาศ, หลักนิติธรรม, ข้าราชการกองทัพอากาศ   

13. การใช้หลักนิติธรรมกับสังคมไทย (วัชรพงษ์ อ านวยรักษ์สกุล)          201-212 
ค ำส ำคัญ: หลักนิติธรรม,สังคมไทย, การปกครองไทย  

14. หลักประชาธิปไตยกับความรับผิดชอบต่อสังคมของโตโยต้า (ศิตชัย จีระธัญญาสกุล)       213-226 
ค ำส ำคัญ: หลักประชาธิปไตย, ความรับผิดชอบต่อสังคม, โตโยต้า,  

 บริษัท โตโยต้า มอเตอร์ ประเทศไทย จ ากัด  

 

 



                                                                                                                                            ~ 3 ~ 

สารบัญวารสารคัดสรร                            ปีที่ 3 ฉบับท่ี 3 (มีนาคม 2565) 
 

กลุ่มงานห้องสมุด  ส านักวิชาการ  ส านักงานเลขาธกิารสภาผู้แทนราษฎร    

15. พระราชบัญญัติความร่วมมือระหว่างประเทศในเรื่องทางอาญา (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2559      227-257 
 มาตรา 41 ขัดกับหลักนิติธรรม กระทบสิทธิของจ าเลยในกระบวนการยุติธรรม น่าจะขัด 

หรือแย้งต่อรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 3 มาตรา 4  
มาตรา 5 มาตรา 25 และ มาตรา 26 ศึกษาเปรียบเทียบกรณีค าวินิจฉัยศาลรัฐธรรมนูญ  
ที่ 4/2556 ลงวันที่ 13 มีนาคม 2556 (สมคิด บุญถนอม)  
ค ำส ำคัญ: ความร่วมมือระหว่างประเทศ, หลักนิติธรรม, สิทธิของจ าเลย, สิทธิมนุษยชน 
กระบวนการยุติธรรม, ค าวินิจฉัยศาลรัฐธรรมนูญ ที่ 4/2556, การสืบพยาน, อาชญากรรม  

16. หลักสิทธิมนุษยชนกับเสรีภาพในการสื่อสารผ่านโซเชียลมีเดีย (สมชาย เลิศสุทธิวงศ์)       258-270 
ค ำส ำคัญ: หลักสิทธิมนุษยชน, เสรีภาพ, การสื่อสาร, โซเชียลมีเดีย, สิทธิและเสรีภาพ  

17. ประชาธิปไตยกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในองค์กรของส านักงานต ารวจแห่งชาติ             271-281 
(สมประสงค ์เย็นท้วม)  

 ค ำส ำคัญ: การมีส่วนร่วม, ส านักงานต ารวจแห่งชาติ, การท างาน  

18. แนวความคิดอ านาจอธิปไตยตามรัฐธรรมนูญในประเทศไทย (สมปอง ผลเจริญจิต)       282-291 
 ค ำส ำคัญ: แนวความคิด, อ านาจอธิปไตย, รัฐธรรมนูญ, ทฤษฎีอ านาจอธิปไตย 
 
 

สำรวุฒิสภำ 
ปีที่ 30 มกรำคม 2565 

 

 

1. กองทุนบ าเหน็จบ านาญแห่งชาติ (ส านักกฎหมาย)             15-18 
ค ำส ำคัญ: กองทุนบ าเหน็จบ านาญแห่งชาติ, สวัสดิการ, ผู้สงูอายุ 

2. การยุติการทรมานและการกระท าให้บุคคลสูญหาย (ส านักกฎหมาย)                     19-22
ค ำส ำคัญ: การทรมาน, การกระท าให้บุคคลสูญหาย, การป้องกันและปราบปราม  

3. มาตรการทางกฎหมายเกี่ยวกับอีสปอร์ต : เกมออนไลน์สู่กีฬาอาชีพ (ส านักกฎหมาย)          23-24 
ค ำส ำคัญ: อีสปอร์ต, เกมออนไลน์, กีฬาอาชีพ, E-Sport  
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4. สรุปผลการประชุมวุฒิสภา (ส านักประชาสัมพันธ์)              25-29 
ค ำส ำคัญ: การจราจรทางบก, แก้ไขเพ่ิมเติมประมวลรัษฎากร, หอการค้า, การฉีดวัคซีน, 

 โควิด-19, สิ่งแวดล้อม, ผลกระทบ 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

กำรเงินธนำคำร 
ฉบับที ่479 มีนำคม 2565 

 
 
 
1. ประเทศไทยจะเป็น Hometown of Metaverse              20-21 

ค ำส ำคัญ: แหล่งข่าวอินเทลลิเจนส์, Metaverse, การลงทุน, Imagination, จินตนาการ,  
 โลกเสมือนจริง, สินทรัพย์ดิจิทัล, ดิจิทัลเพย์เมนท์, การปฏิสัมพันธ์, เรียลไทม์, โซเชียลมีเดีย 

2. “ทอมมี่ บิ๊ก LINE BK งบน้อย หวังมาก          22 
ค ำส ำคัญ: บริษัท กสิกร ไลน์ จ ากัด, บริษัทสินเชื่อ LINE BK  

3.  ผิดตรงไหน?                         24-27 
ค ำส ำคัญ: การประชุมระดับนานาชาติ,  Economic Forum, การประชุม Davos,  

 การประชุมออนไลน์, การประชุม, WEF 2022 

4.  Kept-Make ใช้เทคโนโลยีหนนุคนรุ่นใหม่จัดการเรื่องเงิน             35-38 
ค ำส ำคัญ: ธนาคารกรุงศรีอยุธยา, แพลตฟอร์ม, การบริหารการเงิน, Kept by Krungsri,   

หมวดเศรษฐศำสตร์/เศรษฐกิจ/กำรบริหำร 
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 แอปพลิเคชัน, การท าธุรกรรมออนไลน์, บริษัท กสิกร บิซิเนส-เทคโนโลยี กรุ๊ป,  
MAKE by KBank 

5. ประกันชูยูนิตลิงค์-สะสมทรัพย์คุ้มครองชีวิตเพ่ิมผลตอบแทน             39-41 
ค ำส ำคัญ: ธุรกิจประกันชีวิต, บริษัท ไทยสมุทรประกันชีวิต จ ากัด (มหาชน),  
บริษัท กรุงเทพประกันชีวิตจ ากัด (มหาชน), การประกันแบบสะสมทรัพย์  

6. เปิดโผหุ้นหลุมหลบภัยสงครามรัสเซีย-ยูเครน               44-45 
ค ำส ำคัญ: นักวิเคราะห์หุ้น, การวิเคราะห์หุ้น, ผลกระทบเศรษฐกิจ, ความขัดแย้ง,  
รัสเซีย, ยูเครน  

7. กูรแูนะถือเงินสด 50-70% รอจังหวะลงทุนหุ้นโลกปรับฐานแรง             46-47 
ค ำส ำคัญ: ผู้เชี่ยวชาญการลงทุน, นักวิเคราะห์การลงทุน, กลยุทธ์การลงทุน  

8. แบงก์เร่งสร้างอีโคซิสเต็มส์ต่อยอดบริการสู่ Embedded Finance            48-49 
 ค ำส ำคัญ: ธนาคารแห่งประเทศไทย, กลยุทธ์, อีโคซิสเต็มส์, Embedded Finance  

9. Deutsche Bank คืนชีพ กอบกูศ้ักดิ์ศรี                                                                       64-65  
 ค ำส ำคัญ: Deutsche Bank, ธนาคารเยอรมนี, ผู้บริหาร, การบริหารจัดการธนาคาร  

10. วิกฤติยูเครนเสี่ยงคว่ าบาตรเศรษฐกิจรัสเซีย               67-69  
 ค ำส ำคัญ: รัสเซีย, ความขัดแย้ง, ยูเครน, วิกฤติยูเครน, ผลกระทบเศรษฐกิจ,  
 การคว่ าบาตรทางเศรษฐกิจรัสเซีย  

11. เมื่อโลกไม่ได้มีแค่ใบเดียวเส้นทางสู่โลก Metaverse ในแบบฉบับแดนมังกรกับโอกาส         70-72 
ที่น่าจับตามอง (พิมพ์ขวัญ อติเทพสถิตย์)  

 ค ำส ำคัญ: Facebook, Meta, การลงทุน, Metaverse, จีน, การพัฒนาเทคโนโลยี,  
เกมออนไลน์, รัฐบาลจีน, การก ากับดูแล 

12. คาดตลาดหุ้นไทยไปต่อแนะลงทุนหุ้นปันผลดี                       73-78 
ค ำส ำคัญ: ตลาดหุ้น, ดัชนีตลาดหุ้นไทย, ตัวแปร, ผลกระทบ, กลยุทธ์, การลงทุน, 
โรคระบาดโควิด-19 สายพันธุ์โอมิครอน 

13. DTCENT-PLUS เตรียมไอพีโอเข้าจดทะเบียนใน SET             79-80
ค ำส ำคัญ: บริษัท ดี.ที.ซี.เอ็นเตอร์ไพรส์ จ ากัด (มหาชน), การจดทะเบียนหุ้น, SET,  
บริษัท โรแยล พลัส จ ากัด (มหาชน) 

14. ภาวะเงินเฟ้อผลกระทบและแนวทางการลงทุน  (ศกุนพัฒน์ จิรวุฒิตานันท์)                 81-82 
ค ำส ำคัญ: ภาวะเงินเฟ้อ, ผลกระทบ, การลงทนุ, อัตราเงินเฟ้อ, สหรัฐอเมริกา  
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15. เอกนิติ นิติทัณฑ์ประภาศ อธิบดีกรมสรรพากร             84-87
ค ำส ำคัญ: เอกนิติ นิติทัณฑ์ประภาศ, การบริหารจัดการ, กรมสรรพากร, ยุทธศาสตร์, 
เทคโนโลยีดิจิทัล, Data Analytics 

16. ไพโรจน์ ชื่นครุฑ ประธานคณะเจ้าหน้าที่ด้านกลยุทธ์และวางแผนธุรกิจองค์กร           88-91 
ธนาคารกรุงศรีอยุธยา จ ากัด (มหาชน)  

 ค ำส ำคัญ: ไพโรจน์ ชื่นครุฑ, การบริหารจัดการ, ธนาคารกรุงศรีอยุธยา, กลยุทธ์, 
เทคโนโลยี, แอปพลิเคชัน 

17.  SET AWARDS 2021                       112-125
ค ำส ำคัญ: วารสารการเงินธนาคาร, การจัดอันดับ, รางวัล SET AWARDS 2021,  
Virtual Ceremony 

18. Money Expo Rayong ทะลุเป้าเงินสะพัดกว่า 6.9 พันล้านบาท             126-131
ค ำส ำคัญ: มหกรรมการเงินระยอง ครั้งที่ 13, Money Expo Rayong, แพลตฟอร์ม, 
ธุรกรรมทางการเงิน, Money Expo Online 

19. แบงก์ชาติยันไม่รีบขึ้นดอกเบี้ยตาม Fed            132-136 
 ค ำส ำคัญ: ธนาคารแห่งประเทศไทย, การตรึงอัตราดอกเบี้ย, ธนาคารกลางสหรัฐ,  

การปรับเพิ่มอัตราดอกเบี้ย, ผลกระทบ, การลงทุน, บริษัทหลักทรัพย์  

20. สงครามเศรษฐกิจกับรัสเซีย (กอบศักดิ์ ภูตระกูล)               138-139
ค ำส ำคัญ: ความขัดแย้ง, รัสเซีย, ยูเครน, ผลกระทบ, เศรษฐกิจ  

21. กองทุนยอดเยี่ยมแห่งปี 2022 10 กองทุนคว้ารางวัล          140-157  
 ค ำส ำคัญ: การจัดอันดับ, กองทุนยอดเยี่ยมแห่งปี 2022, บริษัทจัดการกองทุน 

22. เมื่อสองมหาอ านาจแตะเบรกเศรษฐกิจธุรกิจส่งออกของไทยต้องคาด Safety Belt       158-160 
(รักษ์ วรกิจโภคาทร) 

 ค ำส ำคัญ: สหรัฐอเมริกา, จีน, นโยบายเศรษฐกิจ, ผลกระทบ, ธุรกิจส่งออกไทย  

23. บุคลิกภาพที่ประสบความส าเร็จพัฒนาได้อย่างไร                     165-166 
ค ำส ำคัญ: การพัฒนาบุคลิกภาพ, การพัฒนาภาพลักษณ์, การประสบความส าเร็จ  

24. ถอดบทเรียนความล้มเหลวการควบรวมกิจการ (ตอนที่ 1)         167-168 
 ค ำส ำคัญ: ถอดบทเรียน, การควบรวมกิจการ 
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         ดอกเบี้ย 
ปีที่ 41 ฉบับที่ 488 กุมภำพันธ์ 2565 

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 

1. เอาชื่อเก่าแก่ 500 ปีคืนมา “บางกอก...BANGKOK” มรดกโลก-มรดกมนุษยชาติ !             7-10 
ต้องไม่หายไปจากแผนที่โลก (รัฐกร อัสดรธีรยุทธ์)       
ค ำส ำคัญ: การเปลี่ยนชื่อเมือง, บางกอก, BANGKOK, กรุงเทพ, การประชุม, 
Krungthep Maha Nakhon 

2. Fed เร่งถอนสภาพคล่อง สินทรัพย์เสี่ยง /เงินบาทผันผวน (ภนวลพรรณ ภวสันต์)           11-12
 ค ำส ำคัญ: วิกฤตโควิด-19, ผลกระทบเศรษฐกิจ, เงินเฟ้อ, ธนาคารกลางสหรัฐ,  
การปรับเพิ่มอัตราดอกเบี้ย  

3. สัมภาษณ์พิเศษ รศ.ดร.มนตรี โสคติยานุรักษ์ ผอ.หลักสูตรวิทยาการการจัดการฯ (วบส.)             14-23 
คณะรัฐประศาสนศาสตร์ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (นิด้า) สุรพล โอภาสเสถียร  
ผู้จัดการใหญ่ บริษัทข้อมูลเครดิตแห่งชาติ (เครดิตบูโร) 
 ค ำส ำคัญ: มนตรี โสคติยานุรักษ์, สุรพล โอภาสเสถียร, การวิเคราะห์, เทคโนโลยี, 
ธนาคารแห่งประเทศไทย, การปรับวิถีระบบการเงิน, วิถีชีวติ, พฤติกรรม, สถาบันการเงิน, 
การปรับรูปแบบการบริการ, ธนาคาร Mobile Banking, e-Payment, Virtual Bank,  
การปรับระบบการเงิน  

4. แบงก์ชาติระดมสมอง ปรับภูมิทัศน์ภาคการเงินไทย รับมือโลกเปลี่ยน “เร็วและแรง”                 24-36 
ค ำส ำคัญ: ธนาคารแห่งประเทศไทย, เศรษฐพุฒิ สุทธิวาทนฤพุฒิ, การระดมสมอง,  
การปรับภูมิทัศน์การเงิน, การปรับระบบการเงิน, Virtual Bank 

5. 4 ธีมการลงทุนตอบโจทย์ ความท้าทายทางเศรษฐกิจ              37-40 
ค ำส ำคัญ: โควิด-19, COVID-19, ไวรัสโคโรนา 2019, ผลกระทบเศรษฐกิจ, ESG, 
Theme, Living with COVID, ธนาคารกรุงศรีอยุธยา, การบริหารพอร์ตการลงทุน,  
การเติบโตที่ไม่เท่ากัน, เศรษฐกิจฟ้ืนไม่พร้อมกัน, สินทรัพย์นอกตลาด, 
การลงทุนที่รับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 
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6. วิกฤตยูเครน สะเทือนโลก                 42-48 
ค ำส ำคัญ: ความขัดแย้ง, รัสเซีย, ยูเครน, วิกฤตยูเครน, ผลกระทบ, ยุโรปตะวันออก,  
นักลงทุน, การลงทุน, เศรษฐกิจโลก  

7. ภาคธุรกิจเอกชนต้องเผชิญ 3 ปัจจัยเสี่ยงปี 2565 และภาครัฐช่วยให้ถูกจดุ           49-52 
 ค ำส ำคัญ: เศรษฐกิจไทย ปี 2565, ผู้ประกอบการ, ความเสี่ยง, ธุรกิจ, ปัจจัย, เงินเฟ้อ, 

โควิด-19, COVID-19, ไวรัสโคโรนา 2019, การแข่งขันทางการค้า, นโยบายการค้าโลก 

8. ไทยเก่ียวก้อยซาอุฯ ฟ้ืนคืนความสัมพันธ์ เดินหน้าจัดท า FTA ตั้งแต  มต่อ           53-54  
ค ำส ำคัญ: การฟ้ืนความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ, ไทย, ซาอุดีอาระเบีย, สินค้าส่งออก, 
ภูมิภาคตะวันออกกลาง 

9. พ้ืนฐานแกร่ง ฟันด์โฟลว์เข้า ตลาดคึก                59-63  
 ค ำส ำคัญ: นักลงทุนชาวต่างชาติ, การลงทุนในไทย, ความขัดแย้ง, รัสเซีย, ยูเครน, คริปโต, 

ปัจจัย, เงินเฟ้อ, การปรับเพ่ิมอัตราดอกเบี้ย, การลงทุน, การเก็งก าไร, ธุรกิจพลังงาน  

10. เคลมโควิดเกณฑ์ใหม่ ต้อง “ผู้ป่วยใน” เท่านั้น?!?              68-72 
ค ำส ำคัญ: โควิด-19, COVID-19, ไวรัสโคโรนา 2019, ผู้ป่วยใน, สมาคมประกันชีวิต,  
การเบิกจ่าย, ผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019, การขยายความคุ้มครอง, บริษัทประกันชีวิต,  
ปัญหาการเบิกจ่ายประกัน  

11. ยึดหัวหาดตลาดภูธร                 73-77 
ค ำส ำคัญ: ธุรกิจอสังหาริมทรัพย์, ปัจจัย, อัตราดอกเบี้ย, บ้านจัดสรรในภูมิภาค, 
การแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19, โควิด-19,  COVID-19, ไวรัสโคโรนา 2019,  
การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
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   วำรสำรธรรมนิติ  
  HR Society Magazine 
 ปีที่ 20 ฉบับที่ 230 กุมภำพันธ์ 2565 
 
 

1. “คน” หัวใจความยั่งยืนขององค์กร...ไทยเบฟ (กองบรรณาธิการ)               6-14 
ค ำส ำคัญ: บทสัมภาษณ์, เอกพล ณ สงขลา, การบริหารจัดการ, ไทยเบฟเวอเรจ,  
บริษัท ไทยเบฟเวอเรจ จ ากัด (มหาชน), การบริหารบุคลากร, ยุทธศาสตร์, องค์กร,  
การพัฒนาบุคลากร, การสรรหาบุคลากร 

2. เมื่อเทคโนโลยีท าให้ “ดีกับทุกคน (One size Fits All)” และ “เหมาะสมเฉพาะราย   9-22 
(Fit for Purpose)” กลายเป็นเรื่องเดียวกันได้ (ณัฐวุฒิ พงศ์สิริ)  
ค ำส ำคัญ: องค์กร, การบริหารการตลาด, กลยุทธ์การตลาดมวลชน  

3. ยกระดับผลงานแบบ 10x ด้วยกลยุทธ์การปรับ Mindset (อาภรณ์ ภู่วิทยพันธุ์)          23-28 
ค ำส ำคัญ: การพัฒนาบุคลากร, การบริหารจัดการองค์กร, กลยุทธ์การปรับ Mindset, 
ผลงานแบบก้าวกระโดด, ผลงานแบบ 10x, การสร้างผลงานแบบ 10x  

4. มั่นใจแค่ไหนกับระบบค่าตอบแทนขององค์กร ว่าตอบโจทย์สิ่งเหล่านี้ได้อย่างดี           29-32  
(ประคัลภ์ ปัณฑพลังกูร)  
ค ำส ำคัญ: องค์กร, ระบบค่าตอบแทน, ระบบบริหารค่าตอบแทน, พนักงาน, ค่าตอบแทน, 
การพัฒนาตนเอง, ทักษะส่วนบุคคล, แรงจูงใจการท างาน, Self Development,  

5. “ข้อมูลส่วนบุคคล” ที่ไม่ตรงปก กับข้อมูลที่ไม่มีวันได้รับความคุ้มครอง (สุจิพงศ ์จันทร์ธร)           35-38  
 ค ำส ำคัญ: ข้อมูลส่วนบุคคล, การคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล, Catfish, รูปบุคคล,  

ข้อมูลไม่ตรงปก 
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6. PDPA for Recruitment ตอนที่ 6 : ปรับอะไรกับงาน Recruitment เพ่ือให้สอดคล้องกับ         39-42 
กฎหมายคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล (PDPA) ตอนที่ 2 (ชัชวาล อรวงศศ์ุภทัต)  
ค ำส ำคัญ: ข้อมูลส่วนบุคคล, PDPA, งาน Recruitment, การสรรหาและคัดเลือกบุคลากร,  
การลงประกาศรับสมัครงาน, การประมวลผลข้อมูล  

7. Staff Idol: พนักงานต้นแบบ (ตอนที่ 19) (พรเทพ ฉันทนาวี)             43-48 
ค ำส ำคัญ: องค์กร, เงินเดือน, ค่าตอบแทน, ระบบบริหารค่าตอบแทน, พนักงานต้นแบบ,  
การเจรจาต่อรอง, ปัญหาการเจรจาต่อรอง 

8. องค์กรยุคใหม่ต้องมีที่ปรึกษา…เพ่ือมาช่วยจัดการธุรกิจ !!! (ขวัญชัย เกิดอุบล)                          49-53 
ค ำส ำคัญ: การบริหารองค์กร, องค์กร, ที่ปรึกษาการจัดการธุรกิจ, การฟ้ืนตัวทางเศรษฐกิจ  

9. เกษียณอายุ...ผู้ประกันตน ค าถามและค าตอบที่ควรรู้? (ปรานี สุขศิริ)            59-63 
ค ำส ำคัญ: ค าถามและค าตอบ, ผู้ประกันตน, มาตรา 39, สิทธิประโยชน์,  
กองทุนประกันสังคม  

10. องค์การค้าคุรุสภา หรือองค์กรโครงสร้างแปลก ๆ ฟ้องศาลไหนกัน ศาลแรงงานได้มั้ย?          64-65 
(กฤษฏ์ อุทัยรัตน์)  
ค ำส ำคัญ: องค์การค้าคุรุสภา, องค์กร, การเลิกจ้าง, พนักงาน, องค์การค้าของ สกสค.,  
ค าพิพากษาศาลฎีกาที่ 17582/2557  

11. หยุดพักผ่อนประจ าปี (Annual Holidays) (พงษ์รัตน์ เครือกลิ่น)            66-71 
ค ำส ำคัญ: การคุ้มครองลูกจ้าง, กฎหมายคุ้มครองแรงงาน, สวัสดิการ,  
การหยุดพักผ่อนประจ าปี  

12. ลูกจ้างมีสิทธิตามกฎหมายอย่างไรในการรับค่าจ้าง ค่าล่วงเวลาและค่าท างานในวันหยุด          72-74 
เมื่อบริษัทนายจ้างล้มละลายหรือเข้าสู่การฟ้ืนฟูกิจการ (ตอนที่ 2)  
(วรรณทิพย์ อิสระพิทักษ์กุล)                  
ค ำส ำคัญ: ลูกจ้าง, สิทธิตามกฎหมาย, การรับค่าจ้าง, ค่าล่วงเวลา, ค่าท างานในวันหยุด,  
นายจ้าง, การล้มละลาย, การฟ้ืนฟูกิจการ 
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   วำรสำรธรรมนิติ 
     เอกสำรภำษีอำกร 

  ปีที่ 41 ฉบับที ่486 มีนำคม 2565 

 
1. พ.ร.บ.ป้องกันและปราบปรามการฟอกเงิน เผือกร้อน...นักวิชาชีพบัญชี ? (ยารกิา เรืองศิริ)           14-21 

ค ำส ำคัญ: ร่างพระราชบัญญัติป้องกันและปราบปรามการฟอกเงิน (ฉบับที่...) พ.ศ. ...., 
สาระส าคัญ, ร่าง พ.ร.บ. ปปง.  

2. 9 เรื่องควรรู้ ก่อนยื่นภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาแบบออนไลน์ (ภักด ีลิ่มบุตร)           22-25 
ค ำส ำคัญ: การยื่นภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา, การยื่นแบบออนไลน์  

3. หักรายจ่าย 2 เท่า ค่าโปรแกรมคอมพิวเตอร์ของ SMEs ในปี 2564 (ชลลดา ฟูวัฒนศิลป์)          26-27 
ค ำส ำคัญ: รายจ่าย, โปรแกรมคอมพิวเตอร์, SMEs, สิทธิภาษีค่าโปรแกรมคอมพิวเตอร์  

4. เช่าสร้างกับประเด็นภาระภาษี ตอนที่ 3 : เช่าสร้างที่มีข้อตกลงให้กรรมสิทธิ์ในอาคาร         28-35 
ตกเป็นของเจ้าของที่ดินเมื่อครบก าหนดสัญญาเช่า มีภาระภาษีอย่างไร ?  
(ดุลยลักษณ์ ตราชูธรรม)  
ค ำส ำคัญ: ผู้ประกอบการ, สัญญาเช่า, สัญญาเช่าที่ดินเพ่ือก่อสร้างอาคาร, สัญญาเช่าที่ดิน  

5. “เงินปันผล” สิทธิในการเลือกเสียภาษีท่ีต้องระวัง (ตอนจบ) การน าเงินปันผลไปรวม         36-41 
ค านวณภาษีกับเงินได้อ่ืนในการยื่นแบบ ภ.ง.ด.90 (ชุมพร เสนไสย)  
ค ำส ำคัญ: เงินปันผล, การค านวณภาษีเงินได้, การยื่นแบบ ภ.ง.ด.90, ภาษเีงินปันผล,  
เงินปันผลตามมาตรา 47 ทวิ 

6. โครงสร้างกฎหมายภาษีเงินได้นิติบุคคล (ตอนที่ 5) (สุเทพ พงษ์พิทักษ์)            42-47 
ค ำส ำคัญ: ภาษีเงินได้นิติบุคคล, การยกเว้นภาษีเงินได้นิติบุคคล  

7. เบี้ยปรับ เงินเพิ่ม ค่าปรับทางอาญาต่างกันอย่างไร (เพชรรัตน์ ศุภนิมิตรกุลกิจ)           48-51 
ค ำส ำคัญ: เบี้ยปรับ, เงินเพ่ิม, มาตรการลงโทษทางแพ่ง, ค่าปรับทางอาญา,  

 การลงโทษทางอาญา  
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8. การระงับข้อพิพาททางภาษีอากร (ตอนที่ 10) คดพิีพาทเกี่ยวกับสิทธิเรียกร้องของรัฐ         52-59 
ในหนี้ค่าภาษีอากร (ชัยสิทธิ์ ตราชูธรรม, บุญรัตน์ ตราชูธรรม, และ พิจิต ตราชูธรรม)   
ค ำส ำคัญ: การระงับข้อพิพาททางภาษีอากร, คดีพิพาท,  
สิทธิเรียกร้องของรัฐในหนี้ค่าภาษีอากร  

9. ภาษีท่ีดินและสิ่งปลูกสร้าง (ตอนที่ 30) การพิจารณาว่าทรัพย์สินของรัฐจะได้รับยกเว้น         60-65 
ภาษีท่ีดินหรือสิ่งปลูกสร้างหรือไม่ (อวิรุทธ์ ชาญชัยกิตติกร)  
ค ำส ำคัญ: ภาษีท่ีดินและสิ่งปลูกสร้าง, การยกเว้นภาษีท่ีดินหรือสิ่งปลูกสร้าง, 

 ทรัพย์สินของรัฐ  

10. การผ่อนผัน “ของตกค้าง” ให้ผ่านพิธีการศุลกากร และการปฏิบัติเมื่อเป็นของต้องห้าม              66-69 
ต้องก ากัด (รติรัตน์ คงเอียด)  
ค ำส ำคัญ: พิธีการศุลกากร, การผ่อนผัน, ของตกค้าง, ของต้องห้าม, ของต้องก ากัด  

11. การงดหรือลดเบี้ยปรับเงินเพิ่มตามกฎหมายภาษีสรรพสามิต (ตอนจบ) (ประพันธ์ คงเอียด)          70-73 
ค ำส ำคัญ: ภาษีสรรพสามิต, การลดเบี้ยปรับ, การลดเงินเพ่ิม, ภาษีสรรพสามิต, งดเบี้ยปรับ  

12. ระเบียบกระทรวงการคลัง ว่าด้วยการแลกเปลี่ยนข้อมูลตามมาตรา 10 ตรี           74-79 
 แห่งประมวลรัษฎากร พ.ศ. 2564 (สุขวรรณ ฤกษ์สมบูรณ์ดี)  

ค ำส ำคัญ: กรมสรรพากร, การแลกเปลี่ยนข้อมูล, DTA, 
พระราชบัญญัติแก้ไขเพ่ิมเติมประมวลรัษฎากร (ฉบับที่ 54) พ.ศ. 2564,  

 ระเบียบกระทรวงการคลังว่าด้วยการแลกเปลี่ยนข้อมูลตามมาตรา 10 ตรี  
แห่งประมวลรัษฎากร พ.ศ. 2564  

13. ภาษีส าหรับการจ่ายค่าสิทธิไปต่างประเทศ (ยาริกา เรืองศิริ)             80-83 
ค ำส ำคัญ: ค่าสิทธิ, การจ่ายค่าสิทธิไปต่างประเทศ, ค่าสิทธิภายใต้อนุสัญญาภาษีซ้อน  

14. บทบาทนักบัญชีคุณภาพที่องค์กรต้องการ (สิงห์ชัย อรุณวุฒิพงศ์)            84-91 
ค ำส ำคัญ: นักบัญชี, ผู้ท าบัญชี, คุณสมบัติ, สารสนเทศทางการบัญชี  

15. กิจการขายปลีกและให้บริการรายย่อยที่มีสิทธิออกใบก ากับภาษีอย่างย่อ            92-99 
(สมเดช โรจน์คุรีเสถียร)    
ค ำส ำคัญ: ผู้ประกอบการ, ระบบภาษีมูลค่าเพ่ิม, สิทธิออกใบก ากับภาษี,  
กิจการค้าปลีกและให้บริการรายย่อย, ข้อเปรียบเทียบรายการในใบก ากับภาษี  
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16. การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือพิชิตให้เป็นนักบัญชีมืออาชีพ (ตอนที่ 58)         100-107 
ใบเพ่ิมหนี้-ใบลดหนี้-ใบแทน (สุพัฒน์ อุปนิกขิต)  
ค ำส ำคัญ: นักบัญชี, ผู้ประกอบการจดทะเบียน, ใบแทนใบเพ่ิมหนี้, ใบแทนใบลดหนี้,  
ใบแทนใบก ากับภาษี, ระบบภาษีมูลค่าเพ่ิม  

17. Deferred Tax จะว่ายากก็ยาก จะว่าง่ายก็ง่าย (ตอนที่ 1) (วรศักดิ์ ทุมมานนท์)        108-113 
ค ำส ำคัญ: การก าหนดฐานภาษี, ฐานภาษีของสินทรัพย์, ฐานภาษีของหนี้สิน,  

 การค านวณฐานภาษี, การรับรู้รายการ DTA  

18. Wondershare PDFelement 8 Pro ทางเลือกใหม่จัดการไฟล์เอกสารไม่จ าเป็น       114-117 
ต้องจ่ายแพง (เมธวัจน์ วงศ์วรีย์กร)  
ค ำส ำคัญ: โปรแกรม Wondershare PDFelement 8 Pro, การจัดการไฟล์เอกสาร 

19. สัญญาฝากขายและภาระภาษี (รัฐวุฒิ จติรช์นะ)                       118-121  
ค ำส ำคัญ: สัญญาฝากขาย, ภาระภาษ,ี ภาษีมูลค่าเพ่ิม, ภาษีเงินได้นิติบุคคล,  
สัญญาแต่งตั้งตวัแทน, การขายฝาก 
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วำรสำรวิชำกำร ป.ป.ส. 
ปีที่ 14 ฉบับที่ 2 กรกฎำคม-ธันวำคม 2564 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
1. แนวทางการป้องกันและปราบปรามการทุจริตในประเทศไทย: ศึกษาเปรียบเทียบ   2-27 
 ประเด็นการทุจริตในประเทศแถบสแกนดิเนเวียกับประเทศไทย (ชลธิชา พันธุ์ถาวรนาวิน)              
 ค ำส ำคัญ: การทุจริต, ประเทศแถบสแกนดิเนเวีย, ดัชนีชี้วดั, ภาพลักษณ์, คอรร์ัปชัน  

2. เทคโนโลยี: กุญแจสู่การต่อต้านคอร์รัปชัน (นิศรา ปานช้าง)             28-43 
ค ำส ำคัญ: คอร์รัปชัน, การทุจริต, เทคโนโลยี, การป้องกันและปราบปราม,  
ระบบเทคโนโลยีดิจิทัล  

3. การสร้างธรรมาภิบาลในกระบวนการตัดสินใจลงทุนภาครัฐ (พิณทิพย์ วัชโรทัย)                        44-57 
ค ำส ำคัญ: ธรรมาภิบาล, คอรร์ัปชัน, การลงทุนภาครัฐ, การตัดสินใจ 

4. การทุจริตคอร์รัปชันกับสังคมไทย: ทบทวนเพื่อหาทางออกที่ยั่งยืน (อติรุจ ดือเระ)                     58-72 
ค ำส ำคัญ: การทุจริต, คอร์รัปชัน, สังคมไทย, ปัญหาการทุจริต 

5. การมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการด าเนินงานด้านการป้องกันการทุจริต         74-102 
กับส านักงาน ป.ป.ช. (สุริยน วงศ์สุจริต)  
ค ำส ำคัญ: การมีส่วนร่วม, การทุจริต, การป้องกันการทุจริต, โครงการ STRONG, 

 ส านักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ, ส านักงาน ป.ป.ช. 

หมวดสังคมศำสตร ์
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6. แนวทางการส่งเสริมความโปร่งใสในการเปิดเผยข้อมูลข่าวสารภาครัฐในภาวะวิกฤต       104-125 
(ฉันท์ชนก เจนณรงค์)  
ค ำส ำคัญ: ความโปร่งใส, การเปิดเผยข้อมูลข่าวสาร, ภาวะวิกฤต,  
การเปิดเผยข้อมูลข่าวสารภาครัฐ 

 

 
1. เสือเฟ่ืองครโูปรย (เอนก นาวิกมูล)                10-18 

ค ำส ำคัญ: เสือเฟ่ือง, อ่างทอง, เพลงอีแซว, โปรย เสร็จกิจ, ครูโปรย, ขวัญจิต ศรีประจันต์  

2. นักรบนิรนามไม่ใช่ทหารรับจ้าง (บัญชร ชวาลศิลป์)              20-29 
ค ำส ำคัญ: นักรบ, ทหารรับจ้าง, ทหารเสือพราน, ธง แจ่มศรี,  

 พรรคคอมมิวนิสต์แห่งประเทศไทย 

3. เลี้ยง “เรือด” ด้วย “เลือด” (เรืองชัย ทรัพย์นิรันดร์)              30-34 
ค ำส ำคัญ: ตัวเรือด, การรักษาความสะอาด  

4. เรื่องของ “พิพิธภัณฑ์” ในสมัยราชาธิปไตย (กัณฐิกา ศรีอุดม)                                            38-63 
ค ำส ำคัญ: ประชาธิปไตย, พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ, การแสดงพิพิธภัณฑ์, 
รัชกาลที่ 4, พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, รัชกาลที่ 5 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 

5. พระจอมเกล้าฯ กับการเสด็จประพาส เมืองท่าชายฝั่งทะเลตะวันออก พ.ศ. 2400           64-81 
(ก าพล จ าปาพันธ์)  
ค ำส ำคัญ: พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, รัชกาลที่ 4, การเสด็จประพาส,  
หัวเมืองตะวันออก, การปราบปรามโจรสลัด, บ้านอ่างศิลา  

ศิลปวัฒนธรรม 
ปีที่ 43 ฉบับที่ 5 มีนำคม 2565 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



                                                                                                                                            ~ 16 ~ 

สารบัญวารสารคัดสรร                            ปีที่ 3 ฉบับท่ี 3 (มีนาคม 2565) 
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6. รัชกาลที่ 5 เสด็จฯ ยุโรป สยามประกันเอกราชตนเอง กับการจัดระเบียบโลกใหม่          82-104 
(ไกรฤกษ์ นานา)  
ค ำส ำคัญ: พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, รัชกาลที่ 5, การเสด็จประพาส,  
ยุโรป, รัสเซีย, สนธิสัญญาสันติภาพ  

7. สังเขปประวัติวรรณกรรมอิเหนา: ไทย-พม่า (สิทธิพร เนตรนิยม)          106-128 
ค ำส ำคัญ: วรรณกรรม, วัฒนธรรม, การแสดงละคร, ละครอิเหนา, วรรณกรรมไทย,  
วรรณกรรมพม่า, ประวัติวรรณกรรม, ก าเนิดต้นเรื่อง  

8. สามรัตนกวีเอกของจีน (3) ไป๋จวีอ้ี : มหากวีของปวงชน (ถาวร สิกขโกศล, และ ยง อิงคเวทย์)   130-144 
ค ำส ำคัญ: กวีเอกจีน, ไป๋จวีอ้ี, มหากวี  

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
1. ดูแลล าไส้ สมองที่ 2 ของมนุษย์ (ภัสน์วจี ศรีสุวรรณ์)              16-17 
 ค ำส ำคัญ: การดูแลล าไส้, ความเครียด, การดูแลสุขภาพ 

2. ไม่ถูกชะตา (น าชัย ชีววิวรรธน์)                18-20 
 ค ำส ำคัญ: ความคิด, ทัศนคติ  

3. หม้อน้ าอะลูมิเนียมและเรื่องเล่าของ “โรฮิงญา” (สุเจน กรรพฤทธิ์)           22-23 
  ค ำส ำคัญ: หม้อน้ าอะลูมิเนียม, โรฮิงญา, ผู้อพยพ 

 

 

 

 

สำรคด ี
ปีที่ 444 มีนำคม 2565 
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4. กระท่อม กัญชา การกลับมาของยาต้องห้าม พันธุ์ท่อม พันธุ์กัญชา กัญชารักษา (โรค)         24-113 
 มะเร็งได้จริงไหม ยากัญชาในนานาประเทศ หากอยากใช้ยากัญชา กระท่อมยักษ์  
 เมากัญชายันกระท่อม กระท่อมกัญชา ยาพื้นบ้าน กัญชาจะเป็นมรดกโลก จริงไม่จริง  
 เสียงเล่าลือถึงกระท่อม NUMBER&WORLD “ตามกาสังข์ทองไปเจอน้องกัญชา”  
 (วีระศักร จันทร์ส่งแสง) 
 ค ำส ำคัญ: กระท่อม, กัญชา, การปลูก, ธุรกิจ, การรักษา, ภูมิปัญญา, พืชเศรษฐกิจ, ยาต้องห้าม, 
 พันธุ์กระท่อม, พันธุ์กัญชา, การรักษาโรคมะเร็ง, ยาพื้นบ้าน  

5. เปิดโลกวิจัยพฤกษศาสตร์ (สุชาดา ลิมป์)                               118-119 
 ค ำส ำคัญ: การวิจัย, พฤกษศาสตร์, พิพิธภัณฑ์พืช, กสิน สุวตะพันธุ์ 
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สารบัญวารสารคัดสรร                            ปีที่ 3 ฉบับท่ี 3 (มีนาคม 2565) 
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1. บทเรียนเรื่องสติ : สติธรรมชาติ กับ สติฝึกฝน (สุรเกียรติ อาชานานุภาพ)           10-13
 ค ำส ำคัญ: การฝึกสติ, สติธรรมชาติ, สติขั้นพื้นฐาน 

2. รักษาแผลเบาหวาน...ไม่ต้องตัดทิ้งเพราะต่อจากนี้ไม่มีการผ่าตัด (คมสัน ทินกร ณ อยุธยา)           16-19 
 ค ำส ำคัญ: แพทย์แผนไทย, โรคเบาหวาน, การรักษา, แผลเบาหวาน, หัตถการแผลเปิด 

3. หลักปฏิบัติ 10 ข้อ มาตรการป้องกันการติดเชื้อ เวอร์ไปมัย้ ? (สันต์ หัตถีรัตน์)           20-24 
 ค ำส ำคัญ: หลักปฏิบัติ, การป้องกัน, โรคระบาด, ไวรัสโคโรนา 2019, โควิด-19,  
 COVID-19, กระทรวงสาธารณสุข, กรมอนามัย  

4. หยุดสะอึก ฉับไว ให้ชะงัด (สุรชัย ปัญญาพฤทธิ์พงศ์)              25-28 
 ค ำส ำคัญ: อาการสะอึก, การรักษา  

5. นอนไม่หลับ นอนน้อย ส่งผลต่ออุบัติเหตุ (ยงยศ จริยวิทยาวัฒน์)            29-31 
 ค ำส ำคัญ: การนอน, นอนไม่หลับ, ปัญหาสุขภาพ 

6.  ยาสตีรอยด์กับมุมมองแพทย์แผนปัจจุบัน และแพทย์แผนจีน (ตอนที่ 2 ตอนจบ)           32-36 
 (ภาสกิจ วัณนาวิบูล)  
 ค ำส ำคัญ: ยาสตีรอยด์, แพทย์แผนจีน, การรักษา 

หมวดวิทยำศำสตร/์สิ่งแวดล้อม/สขุภำพ 

 
หมอชำวบ้ำน 

ปีที่ 43 ฉบับที่ 515 มีนำคม 2565 
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7. หุ่นยนต์การแพทย์ (สันต์ หัตถีรัตน์)                37-39 
 ค ำส ำคัญ: หุ่นยนต์, การแพทย์, Medical Robotics, หุ่นยนต์การแพทย์, หุ่นยนต์ผ่าตัด,  
 หุ่นยนต์ฟื้นฟูสมรรถภาพ, หุ่นยนต์บริการทางการแพทย์ 

8. หย่า...หนีหนี้ท าได้จริงไหม (คณพัส เพชรภัทระ)             40-41 
 ค ำส ำคัญ: การหย่า, การหนีหนี้, หนี้สมรส 

9. รวมเห็ดนึ่งสมุนไพร (รุ่งรัตน์ แจ่มจันทร์, และ ริญ เจริญศิริ)             42-45 
 ค ำส ำคัญ: เห็ดนึ่ง, สมุนไพร, อาหาร 

10. กระดิ่งนางฟ้า (ปิยรัษฎ์ ปริญญาพงษ์ เจริญทรัพย์)              46-47 
 ค ำส ำคัญ: กระดิ่งนางฟ้า, พรรณไม้พ้ืนถิ่น, ไครย้้อย, กาบมะพร้าว, สารภีน้ า, ยาสมุนไพร 

11. ความลับของโยคะ (สารัตถะ และคณะ)              48-49 
 ค ำส ำคัญ: โยคะ, การฝึกโยคะ 

12. คาถาอายุยืน (สุรเกียรติ อาชานานุภาพ)                    50 
 ค ำส ำคัญ: อายุยืน, 3อ.2ส., การดูแลสุขภาพ  

13. กลั้วคอ-พ่นจมูก ลดโอกาสการติดเชื้อ (ตอนที่ 1) (สมเกียรติ แสงวัฒนาโรจน์)          51-54
 ค ำส ำคัญ: การสร้างภูมิคุ้มกัน, การติดเชื้อ, ไวรัสโคโรนา 2019, โควิด-19, COVID-19,  
 โรคระบาด, การกลั้วคอ, การพ่นจมูก 

14. ผักชี ไม่ใช่มีดแีค่โรยหน้า (พาณ ีศิริสะอาด)               56-60 
 ค ำส ำคัญ: ผักชี, สมุนไพร, สรรพคุณทางยา 

15. ผื่นภูมิแพ้โรคผิวหนัง โรคใกล้ตัวที่ถูกมองข้าม (ศิริวรรณ วนานุกูล, และ ปภาพิต ตู้จินดา)         61-62 
 ค ำส ำคัญ: ภูมิแพ้, โรคผิวหนงั, เด็ก  

16. อยู่กับความจริง (วราภรณ์ (ยงวณิชย์) ตั้งตรงไพโรจน์)              63-64 
 ค ำส ำคัญ: ทัศนคต,ิ ครอบครัว  

17. ภาวะนิ้วหัวแม่เท้าเอียง (ธวัชชัย ลักเซ้ง)               65-66 
 ค ำส ำคัญ: นิ้วหัวแม่เท้าเอียง, สาเหตุ, การรักษา  

18. พุทธวิธี (ลัดตรง) สร้างสุข (ที่นี่และเดี๋ยวนี้) : ตามจริงตามธรรมชาติ (ประเวศ วะสี)                    67-71 
 ค ำส ำคัญ: พุทธวิธี, การสร้างสุข 

19. แท้ท่ีจริง ตนนั่นแลเป็นผู้ควบคุมจิตใจ (มาเรือน เอมชาวนา)             72-74 
 ค ำส ำคัญ: การควบคุมจิตใจ, ก าลังใจ, ความสัมพันธ์ในครอบครัว  
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20. เปลี่ยนชีวิตด้วยธรรมชาติบ าบดัและศาสตร์แห่งความเป็นหนึ่งเดียว (นิจจนันท์ แสนทวีสุข)          75-76 
 ค ำส ำคัญ: ธรรมชาติบ าบัด, การดูแลสุขภาพ, สมุนไพร 

21. รถด่วนขบวนสุดท้าย (ตอนที่ 11) ออกก าลังกายลดน้ าหนักได้จริงหรือไม่ (กฤษฎา บานชื่น)          77-78 
 ค ำส ำคัญ: การลดความอ้วน, การออกก าลังกาย 
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1. 80 ปี ยุทธนาวีเกาะช้าง พ.ศ. 2484 กับทฤษฎีสงครามและการรบทางเรือสมัยใหม่ (ตอนที่ 1)         8-26 
 (กฤษฎา เฟ่ืองระบิล)  
 ค ำส ำคัญ: การรบทางเรือ, ยุทธนาวี, เกาะช้าง, ทฤษฎีสงคราม 

2. จากไซ่ง่อนถึงเตหะราน...วนัทีอิ่นทรีปีกหัก (ตอนจบ) (พันทิวา)             27-40 
 ค ำส ำคัญ: อิหร่าน, สหรัฐอเมริกา, ไซ่งอน, เตหะราน 

3.  เรือรบไทย กับ เรือรบฝรั่งเศส ยิงกันที่เกาะช้าง ตอน โหด ไม ่ฮา (กรีฑา พรรธนะแพทย์)          41-64 
 ค ำส ำคัญ: เรือรบไทย, เรือรบฝรั่งเศส, เกาะช้าง, เรือหลวงธนบุรี  

4. เรียนรู้เรื่องราวกองเรือด าน้ า มุมมองจาก ทร.อิตาลี (ตอนที่ 1) (วสันต์ ไตรจิต)           65-73 
 ค ำส ำคัญ: กองเรือด าน้ า, เรือด าน้ า, ทหารเรืออิตาลี 

5. คุณสมบัติอันพึงประสงค์ส าหรับคนยุค 4.0 (ไพโรจน์ แก่นสาร)             74-76 
 ค ำส ำคัญ: การปฏิวัติอุตสาหกรรม, ยุค 4.0, คุณสมบัติอันพึงประสงค์ 
 

หมวดกำรทหำร 
 

นำวิกศำสตร์ 
ปีที่ 105 ฉบับที่ 1 มกรำคม 2565 

 
 
 
 
 
 

 
 



คณะผู้จัดท ำ

ที่ปรึกษำ

นายคุณวุฒิ       ตันตระกูล รองเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร

นายมาณิช อินทฉิม ผู้อ านวยการส านักวิชาการ

นางสาวสุนดิา    บุญญานนท์ ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานห้องสมุด

คัดเลือกบทควำมวำรสำร ก ำหนดค ำส ำคัญ และตรวจสอบควำมถูกต้อง

นางจินตนา เอี่ยมคง บรรณารักษ์เชี่ยวชาญ

นางสาวจิดาภา ทับเกษมปิติโสภา บรรณารักษ์ช านาญการพิเศษ

ออกแบบปก

นายสมเกียรติ หะรังศรี นักวิชาการโสตทัศนศึกษาช านาญการ

จัดพิมพ์

นางสาววศินี มั่นกลัด เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส

ประสำนงำนทั่วไป

นางสาวญานิกา  เฟ่ืองฟุ้ง เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส

นางสาวอรุณทิพย์  จันทร์ดิษฐ์ เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส

กลุ่มงำนห้องสมุด ส ำนักวิชำกำร ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร
แนะน ำวำรสำรใหม่หรือเสนอข้อแนะน ำ ผ่ำน 2 ช่องทำง ดังน้ี

Facebook : https://www.facebook.com/radsapalib
แนะน ำด้วยตนเองที่เคำน์เตอร์ห้องสมุด หรือ โทรศัพท์ : 0 2242 5900 ต่อ 5711
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