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คํานํา 
 สาระสังเขปหนังสือใหมนี้  จัดทําขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหเปนคูมือแกสมาชิกรัฐสภาและ

ผูใชบริการในการติดตามหนังสือใหมที่หองสมุดไดรับในแตละเดือน  ซึ่งจะเปนการชวยอํานวยความสะดวก

และประหยัดเวลาในการเลือกอานหนังสือใหมที่ตองการไดมากข้ึน   อีกทั้งยังเปนสวนหนึ่งของกิจกรรม

สงเสริมการอานและรักการอานหนังสือดวย   
 หากสมาชิกรัฐสภาและผูใชบริการทานใดมีความประสงคจะใชหนังสือใหมรายการใด 
สามารถติดตอขอใชบริการไดที่  กลุมงานหองสมุด สํานักวิชาการ อาคารรัฐสภา 3 ชั้น 1 หมายเลข
โทรศัพท 0 2244 1287, 0 2244 1375   และหากทานมีขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะประการใด  โปรดแจง

ใหผูจัดทําไดรับทราบดวย  เพื่อเปนประโยชนในการจัดพิมพครั้งตอไป โดยแจงมาที่หมายเลขโทรศัพท         

0 2244 1056, 0 2244 1078  
                                     
 
 

                                                             กลุมงานหองสมุด   สํานกัวิชาการ 
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คําชี้แจงวิธีใช 
 
 “สาระสังเขปหนังสือใหม“ เลมนี้ เปนการสรุปยอเนื้อหาของหนังสือแตละเลมทีห่องสมุดไดรับ  

โดยจัดหมวดหนงัสือดานตาง ๆ รวมไวดวยกนั ภายในหนังสือแตละหมวดจัดเรียงตามลาํดับอักษรชื่อ

หนงัสือ ตั้งแต ก - ฮ  หรือ  A - Z   รายละเอียดประกอบดวย 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อหมวดหนังสือ 
ลําดับที่.  ชื่อหนังสือ. / ชื่อผูแตง. คร้ังที่พมิพ. สถานที่พมิพ : สํานกัพมิพ, ปทีพ่ิมพ.   [เลขหมูหนงัสือ] 
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ตัวอยาง 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

หนังสือหมวดรัฐศาสตร 
 (J) 

 
 
1. การทูต-การเมืองไมใชเร่ืองสวนตัว (2).  /  โดย สุรพงษ ชัยนาม.  กรุงเทพฯ : ศยาม, 2552. 

 งานเขียนของ “สุรพงษ ชัยนาม” เลมนี้ไดรวบรวมประสบการณของตัวทานเองในฐานะที่เคย

เปนเอกอัครราชทูต และเคยเปนเลขาธิการนายกรัฐมนตรี มาบอกเลาแกทานผูอานทั้งในสวนที่เปนเรื่องของ

การทูตและการเมือง ซึ่งเปนเรื่องที่สําคัญตอประเทศชาติบานเมืองเปนอยางยิ่ง โดยเฉพาะประเทศไทย      

ที่อยูในฐานะของประธานอาเซียน โดยผูแตงไดแบงการนําเสนอออกเปน 3 ภาคใหญ ๆ คือ ภาค 1 การเมอืง

ระหวางประเทศในวิถีทางของอาเซียน  ภาค 2 ระบอบทักษิณกับคําพิพากษาของประชาชน ภาค 3 

กองทัพ-ปญญาชนบนเสนทางประชาธิปไตย 
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หนังสือหมวดความรูทั่วไป 

(A) 
 
 
1. กทช.  /  โดย เศรษฐพร คูศรีพิทักษ.  พิมพคร้ังที ่2.  กรุงเทพฯ : สํานักงานคณะกรรมการกิจการ 

โทรคมนาคม, 2552. 

 หนังสือ “กทช.”  เลมนี้การนําเสนอเนื้อหาในงานเขียนนี้เปนไปในลักษณะคําถาม-คําตอบ 

เกี่ยวกับ “กทช.” รวม 100 คําถาม 100 คําตอบ อาทิ คําถาม กทช. คืออะไร คําตอบ กทช. เปนชื่อยอของ

ของคณะกรรมการกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ เปนองคกรกํากับดูแลกิจการโทรคมนาคม มีสถานภาพเปน

องคกรของรัฐที่เปนอิสระ ซึ่งเปนหนวยงานของรัฐประเภทหนึ่งไมใชสวนราชการ ไมใชรัฐวิสาหกิจ ไมใช

องคการมหาชน ไมใชบริษัทเอกชน ฯลฯ เปนตน และหนังสือเลมนี้ยังเปนประโยชนตอผูที่เกี่ยวของทุกฝาย 

เชน ผูประกอบกิจการโทรคมนาคม ผูใชบริการโทรคมนาคม องคกรดานสื่อสารมวลชน องคกรคุมครอง

ผูบริโภค องคกรที่ทําหนาที่เกี่ยวของกับ กทช. สถาบันการศึกษา สวนราชการ รัฐวิสาหกิจ รวมทั้งสํานักงาน 

กทช. และพนักงานของสํานักงาน กทช.  
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หนังสือหมวดปรัชญาและ

ศาสนา (B) 
 
1. รูทัน “อุปกเิลส” อุปสรรคขัดขวางทางนิพพาน : ชาํระใจใหไรทกุข (เลม 1).  /  โดย  

พระธรรมวิสุทธิกว.ี  กรุงเทพฯ : กรีน – ปญญาญาณ, 2551. 

 หนังสือเลมนี้กลาวถึง บุญบาปและธรรมชาติของจิตที่เปนตัวเก็บบุญบาป และกลาวถึงเจตสิก 

โดยเนนเรื่องอกุศลเจตสิก คือ อุปกิเลสที่ทําจิตใจมัวหมองเปนสําคัญ และเนนถึงไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ 

และปญญา อันเปนหลักธรรมที่นําไปสูความสะอาด สงบและสวางของจิต ในเลมแบงเนื้อหาออกเปน        

2 ภาค คือ ภาคหนึ่ง วาดวยธรรมชาติของจิตที่ตองฝก และธรรมชาติที่ทําใหจิตมัวหมอง คือ อกุศลเจตสิก 

รวมทั้งหลักธรรมที่ใชในการฝกจิต  ภาคที่สอง วาดวยอุปกิเลส คือ ธรรมชาติที่ทําใหจิตใจมัวหมอง 16 ขอ 

แตไดอธิบายขยายความเฉพาะ 7 ขอแรก ในหนังสือเลมนี้ คือ อภิชฌาวิสมโลภะ (อยากไดไมเลือก) 

พยาบาท (เคียดแคน) โกธะ (ความโกรธ) อุปนาหะ (ผูกโกรธ) มักขะ (ลบหลูบุญคุณทาน) ปลาสะ (ตีเสมอ

ทาน) และอิสสา (ริษยา)  

 

2. รูทัน “อุปกิเลส” อุปสรรคขัดขวางทางนิพพาน : ชําระใจใหไรทุกข (เลม 2).  /  โดย  

 พระธรรมวิสุทธิกวี.  กรุงเทพฯ : กรีน – ปญญาญาณ, 2551. 

 หนังสือเลมนี้เปนภาคที่สองตอจากหนังสือเร่ือง รูทัน “อุปกิเลส” อุปสรรคขัดขวางทางนิพพาน : 

ชําระใจใหไรทุกข (เลม 1) โดยกลาวถึง อุปกิเลสหรือธรรมชาติที่ทําใหจิตใจมัวหมอง ในเลมที่ 1 นั้น อธิบาย

เฉพาะ 7 ขอแรกเทานั้น สวนในเลมที่ 2 นี้จะอธิบายอุปกิเลสอีก 9 ขอที่เหลือคือ  มัจฉริยะ (ความตระหนี่) 

มายา (เจาเลห) สาเถยยะ (ความโออวด) ถัมภะ (หัวดื้อ) สารัมภะ (แขงดี) มานะ (ถือตัว) อติมานะ (ดูหมิ่น

ทาน) มทะ (ความมัวเมา) และปมาทะ (เลินเลอ) โดยในแตละหัวขอจะมีเร่ืองเลาประกอบ เชน มายาหญิง 

40 ในขอที่ 9 มัจฉริยะ  หงสหามเตาในขอที่  10 มายา  หนูแขงกับราชสีหในขอที่ 12 กัมภะ และ
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ประวัติศาสตรพุทธศาสนาของแควนตาง ๆ ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของชมพูทวีปในพุทธกาลในขอที่ 

14 มานะ เปนตน 
 
3. ลายแทงแหงความสุข.  /  โดย ว.วชิรเมธี.  กรุงเทพฯ : ปราณ, 2552. 

 หนังสือเลมนี้เปนหนังสือรวมบทความที่ตีพิมพในคอลัมน “กิเลสแมเนจเมนท” ในหนังสือพิมพ

โพสตทูเดย โดยบทความทั้งหมดนําเสนอมรรควิธีในการแสวงหาความสุขในแงมุมตาง ๆ ตั้งแตเร่ืองพื้นฐาน

ที่สุดอยางการศึกษาของมนุษย ระบบความคิด ความเชื่อของสังคม ระบบเศรษฐกิจไปจนถึงเรื่องการเมือง

การปกครองเพื่อใหเราหันกลับมาสํารวจตัวเองวา ส่ิงที่เรากําลังทําและกําลังเปนนั้นเบี่ยงเบนไปจากวิถีทาง

แหงการสรางความสุขมากนอยเพียงใด 
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หนังสือหมวดประวัติศาสตร

ทั่วไป (D) 
 

1. Change : ไฟใต.  /  โดย มูฮํามัดอายุบ ปาทาน, บรรณาธิการ.  กรุงเทพฯ : ศูนยเฝาระวังสถานการณ 

 ภาคใต, 2552. 

 ปญหาจังหวัดชายแดนภาคใตของไทย เปนปญหาสําคัญทางดานความมั่นคงของประเทศที่

รุนแรงมากขึ้นเรื่อย ๆ ประชาชนไทยไมสามารถเพิกเฉยตอปญหาสําคัญดังกลาว ซึ่งผูเขียนก็ไดนําแงมุม 

ตาง ๆ ของปญหาสาเหตุของปญหาไฟใต ที่รวบรวมจากบทความที่นักเขียนทานตาง ๆ ที่ไดเขียนไวถึง     

11 เร่ือง บทความเหลานี้แสดงใหเห็นถึงปญหาความขัดแยงตาง ๆ ที่อาจนําไปสูการแบงแยกดินแดน การ

ยกระดับของความรุนแรง ปญหาทางดานศาสนาและแนวทางในการสรางสันติสุขใหกลับมาในชุมชน 

 

2. ตนตระกูลขุนนางสยาม.  /  โดย กัลยา เกื้อตระกูล.  กรุงเทพฯ : ยิปซี, 2552. 

 ตนตระกูลขุนนางสยาม” เปนหนังสือเลมหนึ่งในชุด “ตนตระกูลสยาม” ซึ่งผูเขียนไดบอกเลาถึง 

ตนธารแหงสายตระกูลขุนนางไทย ผูสืบทอดมาแตกรุงเกาจนถึงปจจุบันใครเปนใครในสกุลผูดีไทย พรอม

ภาพรวมความสัมพันธจากขุนนางถึงราชสํานัก อันเนื่องมาจากวาสังคมไทยนั้นใหความสําคัญกับวงศ

ตระกูล หากมาจากตระกูลที่ดีก็จะไดรับการยอมรับนับถือจากคนทั่วไปในสังคม โดยเฉพาะตระกูลขุนนาง 

ดังนั้นหนังสือเลมนี้จึงไดนําเสนอเรื่องราวที่มาที่ไปของตนตระกูลสําคัญที่มีตนสายตระกูลมาจากขุนนางคน

สําคัญของไทย นับแตยุคตนรัตนโกสินทรจนกระทั่งสิ้นสุดยุคสมบูรณาญาสิทธิราชย  

 

3. ทานปรีดีรัฐบุรุษอาวุโสผูวางแผนเศรษฐกิจไทยคนแรก.  /  โดย เดือน บุนนาค.  กรุงเทพฯ : สายธาร,  

2552. 

 หนังสือเลมนี้รวบรวมเรื่องราวของ ศาสตราจารย ดร.ปรีดี พนมยงค หรือ หลวงประดิษฐ        

มนูธรรม รัฐบุรุษอาวุโสผูเปนบุคคลสําคัญทางการเมืองของประเทศไทย เมื่อกาวเขาสูระบอบประชาธิปไตย 
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หนังสือเลมนี้เปนหนังสือที่พิมพออกมาในวาระครบรอบ 110 ป ชาตกาลของทานในป พ.ศ.2553 และไดรับ

การคัดเลือกใหเปนหนึ่งในหนังสือดี 100 ชื่อเร่ืองที่คนไทยควรอาน โดยหนังสือจะนําเสนอเรื่องราวของทาน

ในฐานะที่เปนนักกฎหมายในมุมมองที่เปนผูวางแผนเศรษฐกิจของไทยเปนคนแรก หลังการเปลี่ยนแปลง

การปกครอง  ดังปรากฏในเอกสารเคาโครงการเศรษฐกิจของหลวงประดิษฐมนูธรรม รวมทั้งใน

พระราชบัญญัติตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจ 

 

4. พระราชพิธีสิบสองเดือน พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว.  /  โดย  

 สมชาย สมานวงศ, บรรณาธิการ.  พิมพคร้ังที่ 21.  กรุงเทพฯ : ระฆังทอง, 2552.  

 หนังสือเลมนี้จัดทําเพื่อเปนอนุสรณในงานพระราชทานเพลิงศพพระธรรมญาณมุนี (วรรณ 

มนุญโญ) อดีตเจาอาวาสวัดดุสิดารามวรวิหาร ณ เมรุวัดดุสิดารามวรวิหาร “พระราชพิธีสิบสองเดือนเลมนี้

เปนหนังสือวาดวยโบราณราชประเพณีที่พระมหากษัตริยทรงบําเพ็ญ ตลอดระยะเวลา 12 เดือน เนื้อหา

สาระแสดงถึงพระปรีชาญาณในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวที่ทรงมีความรูในธรรมเนียม

ประเพณีไทยอยางลึกซึ้งและกวางขวาง ทั้งยังทรงสามารถอธิบายความรูเหลานั้นไดอยางกระจางแจง    

พระบรมราชาธิบายสามารถทําใหผูอานไดทราบถึงประวัติที่มา ประเภทและแบบแผนปฏิบัติของพระราช  

พิธีและพิธีตาง ๆ ทั้งฝายพุทธและพราหมณ รวมทั้งการผสมผสานกันของคติทั้งสองฝายนั้น และการเลือก

รับปรับเปลี่ยนพระราชพิธีและพิธีกรรมใหสอดคลองกับลักษณะประจําชาติไทย นอกจากนี้พระองคไดทรง

ตั้งขอสังเกตหรือพิจารณาใหผูอานไดขบคิดในประเด็นตาง ๆ ดวย ความสมบูรณของหนังสือเลมนี้จึงมี

ประโยชนตอการศึกษาคนควาเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติศาสตรไทย พระราชพิธีและขนบธรรมเนียมตาง ๆ 

เปนอยางยิ่ง อีกทั้งเปนหนังสือดี 1 ใน 100 เลมที่คนไทยควรอาน 

 

5. อภิสิทธิ์คนเดิมบนเกาอี้นายกรัฐมนตร.ี  /  โดย สมจิตต นวเครือสุนทร.  กรุงเทพฯ : Vote, 2552. 

 หนังสือเลมนี้รวบรวมเรื่องราวของนายกรัฐมนตรีของประเทศไทยคนที่ 27 ซึ่งเปนคนปจจุบัน ไม

วาจะเปนแนวคิด วิสัยทัศน แนวทางการทํางานในฐานะนักการเมืองระดับหัวหนาพรรค รวมไปถึงแนวทาง

ในการบริหารประเทศ ซึ่งสงผลกระทบตอคนไทยทั้งชาติ อีกทั้งยังนําเสนอแมมุมชีวิตตาง ๆ ของทาน ใน

ฐานะที่ถือเปนบุคคลสาธารณะ ทําใหผูอานมองเห็นตัวตนที่แทจริงของทานผูนําประเทศ เร่ืองราวเหลานี้ได

ถูกนํามาถายทอดโดย “สมจิตต นวเครือสุนทร” นักขาวสายการเมือง ซึ่งติดตามทําขาวนักการเมืองมานาน 

และมีประสบการณไดเห็นการทํางานของคุณอภิสิทธิ์มาโดยตลอด จึงสามารถนํามาเรียบเรียงไดอยาง

นาสนใจ 
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หนังสือหมวดสังคมศาสตร (H) 

 

1. การขับเคลื่อนองคกรปกครองสวนทองถิ่น.  /  โดย ดิเรก ปทมสิริวัฒน และ กอบกุล รายะนาคร.   

กรุงเทพฯ : ม.ป.พ., 2552. 

 การขับเคลื่อนองคกรปกครองสวนทองถิ่นเพื่อการจัดบริการสาธารณะที่ดเีปนหนงัสอืเลมหนึง่ใน

ชุด “การวิเคราะหชองวางทางนโยบาย” ของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการเสริมสรางสุขภาพ โดยนําเสนอ

ถึงเรื่อง องคกรปกครองสวนทองถิ่น (อปท.) ซึ่งเปนองคกรสําคัญที่มีบทบาทอยางยิ่งในการพัฒนาประเทศ

และเปนหนวยงานของรัฐที่มีความสําคัญมากที่สุดในการจัดการบริการสาธารณะ หนังสือเลมนี้จึงได

อธิบายถึงการทํางานขององคกรปกครองสวนทองถิ่นไวอยางละเอียดทั้งในดานความสําคัญ ความกาวหนา

ในการกระจายอํานาจ ปญหาและอุปสรรคนโยบาย การเปรียบเทียบกับตางประเทศ ตลอดจนขอเสนอแนะ 

 

2. ความมั่นคงของมนุษยในสังคมไรพรมแดน.  /  โดย สุริชัย หวันแกว.  กรุงเทพฯ : ศูนยการศึกษาการ 

 พัฒนาสังคม คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2552. 

 ความมั่นคงของมนุษย เปนเรื่องสําคัญในยุคปจจุบันที่ไมอาจมองขามไปได ประเทศไทยก็ให

ความสําคัญกับเร่ืองนี้เชนกัน และไดจัดการประชุมเร่ือง “ความมั่นคงของมนุษย” โดยจัดขึ้นที่จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย เมื่อวันที่ 11 ธันวาคม 2545 ในการประชุมคร้ังนี้ประกอบดวย คนจากหลากหลายสาขาอาชีพ 

รวมทั้งผูแทนจากองคกรตาง ๆ ทั่วโลก หนังสือเลมนี้ไดรวบรวมบทความตาง ๆ ที่มีการนําเสนอในการ

ประชุมคร้ังนี้ โดยมีสุริชัย หวันแกว เปนบรรณาธิการ ผูรวบรวม เพื่อใหผูอานสามารถนําไปใชอางอิงได  

อยางดี 
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3. สิทธิพลเมือง สิทธิผูบริโภค (Citizen Report) 2549-2550.  /  โดย อุบลรัตน ศิริยุวศักดิ์. กรุงเทพฯ : 

 สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (ส.ส.ส.)., 2550. 

 หนังสือเลมนี้เปนการบันทึกประสบการณที่เกี่ยวกับสิทธิพลเมืองและสิทธิผูบริโภคในรอบป 

2549-2550 จากสถานการณสําคัญ 8 สถานการณ โดยแบงเนื้อหาออกเปน 3 สวน คือ สวนแรก เปนบันทึก

สถานการณที่เกิดขึ้นหลังจากรัฐประหาร 19 กันยา และเหตุการณที่ตอเนื่องมาจากรัฐบาลไทยรักไทยจนถึง

รัฐบาล พล.อ.สุรยุทธ จุลานนท สองบทแรกจะเกี่ยวกับสิทธิเสรีภาพและสิทธิการมีสวนรวมของพลเมือง 

และการทําขอตกลงทางการคาระหวางประเทศที่ประชาชนตกเปนผูเสียเปรียบ  สวนที่สอง เปนบันทึก

ในชวงการตอสูของประชาชนกับรัฐบาลไทยรักไทย ซึ่งมี พ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร เปนนายกรัฐมนตรี 

ประกอบดวย เร่ือง ผลประโยชนทับซอนและการคอรรัปชั่นรูปแบบตาง ๆ เร่ืองของสื่อมวลชนที่มีพันธกิจใน

การตรวจสอบฝายบริหารนิติบัญญัติและตุลาการ และเรื่องขบวนการเคลื่อนไหวทางการเมืองของภาค

ประชาชนในป 2549 และสวนที่สามเปนเรื่องของสิทธิผูบริโภคในภาพรวมประกอบดวย เร่ืองสิทธิพลเมือง

และผูบริโภคในกระแสทุนโฆษณา เร่ืองคาปลีกไทยตอกรบริษัทคาปลีกตางชาติ และเรื่องเมื่อผูบริโภคสูเพื่อ

สิทธิ : ความเปนธรรมและชัยชนะ 
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หนังสือหมวดรัฐศาสตร 

 (J) 
 

 

1. การทูต-การเมืองไมใชเร่ืองสวนตัว (2).  /  โดย สุรพงษ ชัยนาม.  กรุงเทพฯ : ศยาม, 2552. 

 งานเขียนของ “สุรพงษ ชัยนาม” เลมนี้ไดรวบรวมประสบการณของตัวทานเองในฐานะที่เคย

เปนเอกอัครราชทูต และเคยเปนเลขาธิการนายกรัฐมนตรี มาบอกเลาแกทานผูอานทั้งในสวนที่เปนเรื่องของ

การทูตและการเมือง ซึ่งเปนเรื่องที่สําคัญตอประเทศชาติบานเมืองเปนอยางยิ่ง โดยเฉพาะประเทศไทย      

ที่อยูในฐานะของประธานอาเซียน โดยผูแตงไดแบงการนําเสนอออกเปน 3 ภาคใหญ ๆ คือ ภาค 1 การเมอืง

ระหวางประเทศในวิถีทางของอาเซียน  ภาค 2 ระบอบทักษิณกับคําพิพากษาของประชาชน ภาค 3 

กองทัพ-ปญญาชนบนเสนทางประชาธิปไตย 
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หนังสือหมวดกฎหมาย 

 (K) 
 

 

1. กฎหมายการคลัง.  /  โดย อรพนิ ผลสุวรรณ สบายรปู.  กรุงเทพฯ : โครงการตําราและเอกสารประกอบ 

 การสอนคณะนิติศาสตร มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร, 2552. 

 หนังสือเลมนี้เปนเอกสารทางวิชาการพื้นฐานทางดานนิติศาสตรที่เกี่ยวของกับศาสตรทางดาน

การคลังดวยการนําเสนอถึงหลักการทางทฤษฎีของกฎหมายการคลังที่ยึดถือกันอยูทั่วไปเปนสากล โดย

ภายในเลมไดอธิบายประกอบขอเท็จจริงที่เปนอยูในปจจุบันทั้งของประเทศไทยและตางประเทศ โดยมี

เนื้อหาไดแก ความเปนมาและขอบเขตของวิชากฎหมายการคลัง พัฒนาการและลักษณะทั่วไปของการคลัง

มหาชน เครื่องมือทางการคลังที่ รัฐใชในการบริหารประเทศ หลักกฎหมายทั่วไปของงบประมาณ 

กระบวนการงบประมาณตามกฎหมายไทย  และในตอนทายเลมยังมีขอสังเกตเกี่ยวกับกฎหมาย

งบประมาณในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย (ฉบับชั่วคราว) พุทธศักราช 2549 และขอสังเกตเกี่ยวกับ 

บทบัญญัติเกี่ยวของกับการคลังในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 เปรียบเทียบกับ

บทบัญญัติในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 ดวย 

 

2. กฎหมายอาญาขั้นสูง.  /  โดย โกเมศ ขวัญเมือง.  กรุงเทพฯ : วิญูชน, 2550. 

 หนังสือเลมนี้อธิบายถึง กฎหมายอาญาขั้นสูง ซึ่งไดกลาวถึง ทฤษฎีทางอาญาทฤษฎีตาง ๆ และ

รายละเอียดแนวคิดกฎหมายที่ไดเกิดขึ้นในอดีตและอิทธิพลตอความคิดทางกฎหมายในปจจุบันทั้ง

ความคิดทางอาญาตามระบบซีวิลลอร (Civil Law) และระบบคอมมอนลอร (Common Law) โดยเฉพาะใน 

2 ตอนแรกของเนื้อหาคือ โครงสรางความผิดทางอาญา (ตอนที่ 1) และความสัมพันธระหวางการกระทํา

และผล (ตอนที่ 2)  สวน 3 ตอนหลังไดนําเสนอปญหาขั้นสูงที่เกี่ยวของกับปญหากฎหมายอาญาของไทย 

โดยเฉพาะเรื่องการพยายามกระทําความผิดที่เปนไปไมไดอยางแนแทกับการขาดองคประกอบ (ตอนที่ 3) 
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เหตุบรรเทาโทษ เหตุลดโทษ เหตุยกเวนโทษ และเหตุยกเวนความผิด (ตอนที่ 4) และการลักทรัพยโดยใชกล

อุบายกับการฉอโกง (ตอนที่ 5)  

 

3. การดําเนินคดีตามกฎหมายคุมครองผูบริโภค ฉบับ Concise.  /  โดย ประทีป อาววิจิตรกุล.   

กรุงเทพฯ : เอเชียคิท แพ็คพริ้นท, 2551. 

 หนังสือเลมนี้อธิบายถึง การดําเนินคดีตามกฎหมายคุมครองผูบริโภค ซึ่งเปนแนวทางในการ

ปฏิบัตเิร่ืองวิธีพิจารณาคดีผูบริโภคตามพระราชบัญญัติวิธีพิจารณาคดีผูบริโภค พ.ศ.2551 พระราชบัญญัติ

คุมครองผูบริโภค พ.ศ.2522 และพระราชบัญญัติความรับผิดตอความเสียหายที่เกิดขึ้นจากสินคาที่ไม

ปลอดภัย พ.ศ.2551  โดยในแตละขั้นตอนผูเขียนไดอธิบายวิธีการตามบทบัญญัติของกฎหมาย พรอมทั้ง

ยกตัวอยางคําพิพากษาที่เกี่ยวของประกอบในแตละเรื่อง เพื่อใหเกิดความเขาใจไดงายยิ่งขึ้น เชน กระบวน

พิจารณาพิเศษกอนฟองคดี วิธีการชั่วคราวกอนฟองคดี มาตรการเกี่ยวกับตัวสินคาที่ไมปลอดภัย ขอนําสืบ

แกตัวของผูประกอบการ ขอนําสืบแกตัวของผูผลิต ตัวอยางคําฟอง (แบบ ผบ.1) และตัวอยางหมายเรียก 

(แบบ ผบ.2) พรอมคําแนะนําวิธีปฏิบัติในวันนัดพิจารณาคดีผูบริโภค เปนตน 

 

4. คําวินิจฉัยเรื่องอุทธรณป 2549 โดยคณะกรรมการวินิจฉัยการเปดเผยขอมูลขาวสาร. 

 /  โดย สํานักงานคณะกรรมการขอมูลขาวสารของราชการ.  กรุงเทพฯ : ดอกเบี้ย, 2552. 

 พระราชบัญญัติขอมูลขาวสารของราชการ พ.ศ.2540  กําหนดใหหนวยงานของรัฐตองเปดเผย

ขอมูลขาวสารที่อยูในความครอบครองหรือควบคุมดูแลใหประชาชนทราบ ตามหลักการที่วาเปดเผยเปน

หลัก ปกปดเปนขอยกเวน โดยหากประชาชนไปขอขอมูลขาวสารแลวหนวยงานปฏิเสธไมเปดเผยหรือไมมี

ขอมูลขาวสารตามคําขอ ประชาชนก็มีสิทธิอุทธรณไปยังคณะกรรมการขอมูลขาวสารของราชการเพื่อให

คณะกรรมการวินิจฉัยการเปดเผยขอมูลขาวสารพิจารณาวินิจฉัยอุทธรณคําสั่งมิใหเปดเผยขอมูลขาวสารได 

โดยในป พ.ศ.2549 คณะกรรมการวินิจฉัยการเปดเผยขอมูลขาวสารไดพิจารณาวินิจฉัยเรื่องอุทธรณตาง ๆ 

จํานวนทั้งสิ้น 129 เร่ือง แบงเปนสาขาสังคม การบริหารราชการแผนดินและการบังคับใชกฎหมาย สาขา

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี อุตสาหกรรมและการเกษตร สาขาเศรษฐกิจและการคลังของประเทศ และสาขา

การแพทยและสาธารณสุขสํานักงานคณะกรรมการขอมูลขาวสารของราชการ จึงไดรวบรวมและจัดพิมพ

หนังสือเลมนี้ข้ึนเพื่อใหเจาหนาที่ของรัฐและประชาชนสามารถใชเปนคูมือหรือแนวทางในการปฏิบัติตาม

พระราชบัญญัติฉบับนี้ 
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5. คําวินิจฉัยเรื่องอุทธรณ ป 2550 โดยคณะกรรมการวินจิฉัยการเปดเผยขอมูลขาวสาร.  /  โดย 

 สํานักงานคณะกรรมการขอมูลขาวสารของราชการ.  กรุงเทพฯ : ดอกเบี้ย, 2552. 

 พระราชบัญญัติขอมูลขาวสารของราชการ พ.ศ.2540 กําหนดใหหนวยงานของรัฐตองเปดเผย

ขอมูลขาวสารที่อยูในความครอบครองหรือควบคุมดูแลใหประชาชน ตามหลักการที่วา เปดเผยเปนหลัก 

ปกปดเปนขอยกเวน โดยหากประชาชนไปขอขอมูลขาวสารแลวหนวยงานปฏิเสธไมเปดเผยหรือไมมีขอมูล

ขาวสารตามคําขอ ประชาชนก็มีสิทธิอุทธรณไปยังคณะกรรมการขอมูลขาวสารของราชการเพื่อให

คณะกรรมการวินิจฉัยการเปดขอมูลขาวสารพิจารณาวินิจฉัยอุทธรณคําสั่งมิใหเปดเผยขอมูลขาวสารได 

โดยในป 2550 คณะกรรมการวินิจฉัยการเปดเผยขอมูลขาวสารไดพิจารณาวินิจฉัยเรื่องอุทธรณตาง ๆ ใน 3 

สาขา คือ สาขาสังคม การบริหารราชการแผนดินและการบังคับใชกฎหมาย สาขาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 

อุตสาหกรรมและการเกษตร สาขาเศรษฐกิจและการคลังของประเทศ สํานักงานคณะกรรมการขอมูล

ขาวสารของราชการ จึงไดรวบรวมและจัดพิมพหนังสือเลมนี้ข้ึน  เพื่อใหเจาหนาที่ของรัฐและประชาชน

สามารถใชเปนคูมือหรือแนวทางในการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติฉบับนี้ 

 

6. คําอธิบายประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย หนี้.  /  โดย สุนทร มณีสวัสด์ิ.  กรุงเทพฯ : วิญูชน,  

 2551. 

 หนังสือเลมนี้อธิบายถึงกฎหมายลักษณะหนี้ ซึ่งถือวาเปนกฎหมายที่เปนรากฐานสําคัญของ

กฎหมายแพงอยางหนึ่ง เพราะความผูกพันทางแพง คือ ความผูกพันกันในทางหนี้ และเมือ่เกดิหนีเ้ปนความ

ผูกพันกันแลวตองนําหลักกฎหมายลักษณะหนี้มาใชบังคับไมวาหนี้นั้นจะเกิดจากสัญญาหรือนิติเหตุ โดย

หนังสือเลมนี้ครอบคลุมเนื้อหาของกฎหมายลักษณะหนี้ตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย เฉพาะใน

สวนที่เปนบทเบ็ดเสร็จทั่วไป ซึ่งเปนเนื้อหาที่วาดวยผลแหงหนี้และความระงับแหงหนี้ โดยแบงเนื้อหา

ออกเปน 3 ภาค คือ ภาคที่ 1 ผลโดยตรงระหวางลูกหนี้และเจาหนี้อันประกอบดวย เร่ือง หนาที่ในการชําระ

หนี้ ลูกหนี้ เจาหนี้หลายคนและบุริมสิทธิ  ภาคที่ 2 ผลแหงหนี้ที่มีผลเกี่ยวของกับบุคคลภายนอก 

ประกอบดวย เร่ือง การรับชวงสิทธิ ชวงทรัพย การใชสิทธิเรียกรองของลูกหนี้ การเพิกถอนจนกลฉอฉล สิทธิ

ยึดหนวงและการโอนสิทธิเรียกรอง  ภาคที่ 3 ความระงับแหงหนี้ ประกอบดวย เร่ือง การชําระหนี้ การปลด

หนี้ การหักกลบลบหนี้ การแปลงหนี้ใหม และหนี้เกลื่อนกลืนกัน 
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7. คําอธิบายวาดวยการขัดกันแหงกฎหมาย.  /  โดย คะนึง ฦาไชย.  กรุงเทพฯ : วิญูชน, 2551. 

 หนังสือเลมนี้เปนการอธิบายถึงการขัดกันแหงกฎหมายในสวนของกฎหมายสารบัญญัติ โดย

แบงเนื้อหาออกเปนภาคทั่วไป  กฎหมายขัดกันวาดวยสถานะและความสามารถของบุคคล  กฎหมายขัดกัน

วาดวยหนี้  กฎหมายขัดกันวาดวยทรัพย  กฎหมายขัดกันวาดวยครอบครัว และกฎหมายขัดกนัวาดวยมรดก 

ซึ่งในแตละเรื่องไดเพิ่มเติมคําอธิบายที่เกี่ยวกับสถานการณปจจุบันของการขัดกันแหงกฎหมาย รวมถึงการ

สอดแทรกความเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาของขอกฎหมายตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการขัดกันแหงกฎหมายของ

ประเทศไทยดวย 

 
8. คําอธิบายและคําพิพากษาเปรียบเทียบกฎหมายความรับผิดตอความเสียหายที่เกิดขึ้นจาก

สินคาที่ไมปลอดภัย.  /  โดย ศักดา ธนิตกุล.  กรุงเทพฯ : วิญูชน, 2552. 

 หนังสือเลมนี้อธิบายถึงกฎหมายความรับผิดตอความเสียหายที่เกิดขึ้นจากสินคาที่ไมปลอดภัย 

โดยศึกษาเปรียบเทียบกับประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศญี่ปุน ซึ่งถือวาเปนตนแบบของกฎหมายความ

รับผิดตอความเสียหายที่เกิดจากสินคาที่ไมปลอดภัย แบงเนื้อหาออกเปน กฎหมาย Product Liability : 

ที่มาและพัฒนาการเปรียบเทียบ  กฎหมาย Product Liability และคําพิพากษาในประเทศสหรัฐอเมริกา   

กฎหมายความรับผิดโดยเครงครัดในสินคาที่ไมปลอดภัยในประเทศญี่ปุน  กฎหมาย Product Liability ใน

ประเทศไทย และยุทธวิธีการปรับตัวของผูผลิตสินคากับกฎหมาย Product Liability (PL Strategies) 

 

9. จุดหักเหของกระบวนการยุติธรรมทางการเมืองในประเทศไทย.  /  โดย คณิน บุญสุวรรณ.   

 กรุงเทพฯ : ม.ป.พ., ม.ป.ป. 

 หนังสือเลมนี้เปนการกลาวถึง กระบวนการยุติธรรมทางการเมืองที่เบี่ยงเบนไปจากเจตนารมณ

ของรัฐธรรมนูญ ป 2540 ไมวาจะเปนเรื่องตัวบทกฎหมาย บุคคลหรือคณะบุคคลที่เปนเปาหมายของการ

ตรวจสอบหรือแมแตการนําฝายตุลาการมาจัดการกับปญหาความขัดแยงทางการเมือง ซึ่งความเบี่ยงเบน

ทั้ง 3 เร่ือง ดังกลาวไดกอใหเกิดปญหาแกสังคมและระบบการเมืองอยางนอย 3 ประการ ไดแก (1) เกิดสิ่งที่

เรียกวายุติธรรมทางเดียว (One Way Justice) เพื่อผูที่ตกเปนจําเลยและผูถูกกลาวหาในคดีอาญาทาง

การเมืองลวนเปนบุคคลหรือกลุมบุคคล ซึ่งถูกโคนลมลงจากอํานาจเมื่อวันที่ 19 กันยายน 2549  (2) เกิดสิ่ง

ที่เรียกวาการขัดกันทางอํานาจ (Conflict of Power) และศาลใชอํานาจในการตรวจสอบตามกระบวนการ

ยุติธรรมทางการเมืองอยางเต็มตัว  และ (3) เกิดมีกฎหมายพิเศษขึ้นมาหลากหลายรูปแบบ ไดแก กฎหมาย

ที่มิไดมีผลใชบังคับเปนการทั่วไปแตมุงหมายใหใชบังคับแกกรณีใดกรณีหนึ่งหรือแกบุคคลใดบุคคลหนึ่งเปน
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การเจาะจง ซึ่งขัดแยงตอรัฐธรรมนูญและหลักนิติธรรม การบัญญัติกฎหมายเมื่อกําหนดโทษยอนหลัง    

เปนตน  

 

10. พระราชบัญญัติปองกันและบรรเทาสาธารณภัย พ.ศ. 2550.  /  โดย กรมปองกันและบรรเทา 

 สาธารณภัย กระทรวงมหาดไทย.  กรุงเทพฯ : ม.ป.พ., ม.ป.ป. 

 หนังสือเลมนี้กลาวถึง พระราชบัญญัติปองกันและบรรเทาสาธารณภัย พ.ศ. 2550 ซึ่งกฎหมาย

ฉบับนี้ตราขึ้นเนื่องจากการปฏิรูประบบราชการที่ไดจัดตั้งกรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัยขึ้นเปนสวน

ราชการสังกัดกระทรวงมหาดไทย มีภารกิจหลักในการดําเนินการปองกันและบรรเทาฟนฟูสาธารณภัยและ

อุบัติภัย ทําใหงานดานสาธารณภัยและงานดานอุบัติภัยมารวมอยูในความรับผิดชอบ จึงนํากฎหมายวา

ดวยการปองกันภัยฝายพลเรือนและกฎหมายวาดวยการปองกันและระงับอัคคีภัยมาบัญญัติไวรวมกัน 

เพื่อใหการปฏิบัติเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและแนวทางเดียวกัน ตลอดจนเพื่อใหเกิดความเปนเอกภาพใน

การอํานวยการและบริหารจัดการเกี่ยวกับการปองกันและบรรเทาสาธารณภัย ซึ่งมีผลบังคับใชตั้งแตวันที่ 6 

พฤศจิกายน 2550 เปนตนไป (ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลม 124 ตอนที่ 52ก วันที่ 7 กันยายน 2550) 

โดยมีจํานวนทั้งสิ้น 58 มาตรา แบงเปน 6 หมวด คือ หมวด 1 บททั่วไป หมวด 2 การปองกันและบรรเทา  

สาธารณภัย หมวด 3 การปองกันและบรรเทาสาธารณภัยในเขตกรุงเทพมหานคร หมวด 4 เจาหนาที่และ

อาสาสมัคร หมวด 5 เบ็ดเตล็ด และหมวด 6 บทกําหนดโทษ 

 

11. มาตรการแกไข บําบัด ฟนฟูและเยียวยาเด็กและเยาวชนแนวใหม.  /  โดย สรรพสิทธิ์  

คุมประพันธ.  ม.ป.ท. : ม.ป.พ., ม.ป.ป. 

 หนังสือเลมนี้เปนการรวบรวมมาตรการแกไข บําบัด ฟนฟูและเยียวยาเด็กและเยาวชนแนวใหม

ของตางประเทศ โดยเฉพาะประเทศสหรัฐอเมริกา เพื่อใหหนวยงานที่มีหนาที่ในการแกไข บําบัด ฟนฟูเด็ก

และเยาวชน ไมวาจะเปนศาลเยาวชนและครอบครัว กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน กรมคุม

ประพฤติ โรงพยาบาลตุลาการเฉลิมพระเกียรติและหนวยงานตาง ๆ สามารถนําตัวอยางของมาตรการ

ดังกลาวมาประยุกตใชใหเหมาะสมกับประเทศไทย โดยไดยกตัวอยางทั้งหมด 24 มาตรการ อาทิเชน 

โครงการโรงเรียนทางเลือก (Alternative Schools) การบําบัดความคิดและพฤติกรรม (Cognitive 

Behavioral Treatment) การบําบัดครอบครัว (Family Therapy) การเขาคายเดินปา (Wilderness Camp) 

และการปองกันการดื้อของเด็ก (Truancy Prevention) เปนตน 
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12. รวมกฎหมายเกี่ยวกับทรัพยากรดิน เลม 1.  /  โดย คณะกรรมาธิการทรัพยากรธรรมชาติและ 

 ส่ิงแวดลอม วุฒิสภา.  กรุงเทพฯ : สํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา, 2552. 

 หนังสือเลมนี้เปนการรวบรวมกฎหมายเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหเปน

หมวดหมูเพื่อเปนคูมือปฏิบัติงานในการบังคับใชกฎหมายอยางมีประสิทธิภาพและเปนการเผยแพรความรู

ทางกฎหมายเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซึ่งเลมที่ 1 จะประกอบดวย กฎหมายดังนี้ (1) 

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 (2) พระราชบัญญัติใหใชประมวลกฎหมายที่ดิน พ.ศ.

2497 และประมวลกฎหมายที่ดิน (3) พระราชบัญญัติการขุดดินและถมดิน พ.ศ.2543  (4) พระราชบัญญัติ

การจัดสรรที่ ดิน  พ .ศ .2543   (5 )  พระราชบัญญัติการ เช าที่ ดิน เพื่ อ เกษตรกรรม  พ .ศ .2524                         

(6) พระราชบัญญัติการเชาอสังหาริมทรัพยเพื่อพาณิชยกรรมและอุตสาหกรรม  พ .ศ.2542  (7) 

พระราชบัญญัติการนิคมอุตสาหกรรมแหงประเทศไทย พ.ศ.2522  และ (8) พระราชบัญญัติการปฏิรูปที่ดิน

เพื่อการเกษตรกรรม พ.ศ.2518  

 

13. รวมกฎหมายเกี่ยวกับทรัพยากรดิน เลม 2.  /  โดย คณะกรรมาธิการทรัพยากรธรรมชาติและ 

 ส่ิงแวดลอม วุฒิสภา.  กรุงเทพฯ : สํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา, 2552. 

 หนังสือเลมนี้เปนการรวบรวมกฎหมายเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหเปน

หมวดหมู เพื่อเปนคูมือปฏิบัติงานในการบังคับใชกฎหมายอยางมีประสิทธิภาพและเปนการเผยแพรความรู

ทางกฎหมายเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซึ่งเลมที่ 2 ประกอบดวย กฎหมายดังนี้ (1) 

พระราชบัญญัติการผังเมือง พ.ศ.2518  (2) พระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ.2505 (3) พระราชบัญญัติจัด

ที่ดินเพื่อการครองชีพ พ.ศ.2511  (4) พระราชบัญญัติจัดรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม พ.ศ.2517 (5) 

พระราชบัญญัติจัดรูปที่ดินเพื่อพัฒนาพื้นที่ พ.ศ.2547  (6) พระราชบัญญัติทางหลวง พ.ศ.2535  (7) 

พระราชบัญญัติโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุและพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พ.ศ.2504  (8) 

พระราชบัญญัติพัฒนาที่ดิน พ.ศ.2551  (9) พระราชบัญญัติที่ราชพัสดุ พ.ศ.2518  (10) พระราชบัญญัติวา

ดวยการเวนคืนอสังหาริมทรัพย พ.ศ.2530  (11) พระราชบัญญัติวาดวยการหวงหามที่ดินรกรางวางเปลา

อันเปนสาธารณสมบัติของแผนดิน พ.ศ.2478  (12) พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม

แหงชาติ พ.ศ.2535  (13) พระราชบัญญัติสุสานและฌาปนสถาน พ.ศ.2528 และ (14) พระราชบัญญัติ

อาคารชุด พ.ศ.2522 

 

 

 

14 กลุมงานหองสมุด | สํานักวชิาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร 

 



สาระสังเขปหนังสือใหม 

ตุลาคม 2552 

 

 

14. รพี’52.  /  โดย คณะกรรมการเนติบัณฑิต สมัยที่ 61, บรรณาธิการ.  กรุงเทพฯ : สํานักอบรมศึกษา 

 กฎหมายแหงเนติบัณฑิตยสภา, 2552. 

 หนังสือเลมนี้เปนหนังสือที่ระลึกวันรพี ประจําป พ.ศ.2552  ซึ่งจัดทําขึ้นเพื่อเปนการสดุดีเกียรติ

ประวัติและนอมรําลึกในพระกรุณาธิคุณของพระเจาบรมวงศเธอพระองคเจารพีพัฒนศักดิ์ กรมหลวงราชบุรี

ดิเรกฤทธิ์ ที่มีตอวงการนิติศาสตรไทย รวมทั้งเปนการเผยแพรความรูวิชาการทางดานกฎหมายแกสังคม 

โดยในเลมประกอบดวย พระประวัติโดยสังเขปของพระเจาบรมวงศเธอ พระองคเจารพีพัฒนศักด          

กรมหลวงราชบุรีดิเรกฤทธิ์ ทั้งไดรวบรวมบทความทางวิชาการของอาจารยผูทรงคุณวุฒิทางกฎหมายหลาย

สาขาวิชา โดยเฉพาะอยางยิ่งเนื้อหาสาระเนนหนักถึง ความสําคัญของคุณธรรมและจริยธรรมของนัก

กฎหมาย ซึ่งทันตอเหตุการณบานเมืองในสมัยปจจุบัน อาทิเชน เร่ือง บทบาทสื่อมวลชนกับการปฏิรูป

การเมือง โดย ศาสตราจารย ดร.บวรศักดิ์ อุวรรณโณ  เร่ือง หลุดจากตําแหนงเพราะถือหุนโดย วัส ติงสมิตร 

และเรื่องกฎหมายไมยุติธรรม : กฎหมายไมจัดการกับคนไมดี? รองศาสตราจารย ดร.กําชัย จงจักรพันธ    

เปนตน 

 

15. รัฐธรรมนูญไทย.  /  โดย คณิน บุญสุวรรณ.  กรุงเทพฯ : สุขภาพใจ, 2551. 

 ”รัฐธรรมนูญไทย” เลมนี้ อธิบายสาระสําคัญและความเปนมา รวมทั้งการสิ้นสุดการบังคับใช

โดยสรุปทีละฉบับ ส่ิงที่เพิ่มเติมความรู ความเขาใจอยางกระชับของรัฐธรรมนูญแตละฉบับ เร่ิมต้ังแตชื่อ 

รัฐธรรมนูญ วันที่ประกาศใชบังคับ วันสิ้นสุดการใชบังคับ อายุการใชบังคับ ที่มาของรัฐธรรมนูญ วิธีการที่

ถูกยกเลิก และจํานวนมาตรา และยังไดเพิ่มรัฐธรรมนูญฉบับที่ 17 ซึ่งเปนฉบับชั่วคราว และรัฐธรรมนูญ 

ฉบับที่ 18 คือ รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ลงในเนื้อหาดวย 

 

16. ระเบียบที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติงานของสํานักการประชุม.  กรุงเทพฯ : สํานักการประชุม 

 สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร, 2552. 

 หนังสือเลมนี้ เนื้อหาเปนการรวบรวมระเบียบ ขอบังคับ และประกาศที่เกี่ยวของในการ

ปฏิบัติงานในการประชุมสภาของสํานักการประชุม สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร ซึ่งสาระสําคัญ

ของเนื้อหาภายในประกอบดวย ระเบียบสภาผูแทนราษฎรวาดวยการคัดเลือกและการเสนอชื่อผูแทน

องคการเอกชนใหสภาเลือกตั้งเปนกรรมาธิการวิสามัญพิจารณารางพระราชบัญญัติที่มีสาระสําคัญเกี่ยวกบั

เด็ก เยาวชน สตรี ผูสูงอายุหรือผูพิการหรือผูทุพพลภาพ พ.ศ.2551  ระเบียบสภาผูแทนราษฎรวาดวยการ

จัดกระทูถามสดเขาระเบียบวาระการประชุม การถาม การชี้แจงหรือการตอบกระทูถามสด พ.ศ.2551   
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ระเบียบสภาผูแทนราษฎรวาดวยหลักเกณฑและวิธีการขอปรึกษาหารือของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรกอน

เขาสูระเบียบวาระการประชุม พ.ศ.2551  ระเบียบคณะกรรมการการเลือกตั้งวาดวยวิธีปฏิบัติในการจัดใหมี

การเขาสื่อเสนอกฎหมายและหลักเกณฑการขอใชสิทธิเขาชื่อนอกเขตและการตรวจสอบ พ.ศ.2542 รวมทั้ง

ประกาศรัฐสภา เร่ือง หลักเกณฑและวิธีการดําเนินการเขาชื่อเสนอกฎหมาย 

 

17. สรุปคําบรรยาย กฎหมายวิธีพิจาณาความแพงวาดวย อุทธรณ....ฎีกา.  /  โดย จรัญ ภักดีธนากุล. 

 กรุงเทพฯ : จิรรัชการพิมพ, 2551. 

 หนังสือเลมนี้เปนการจัดทําขอมูลเร่ืองการอุทธรณ-ฎีกาในคดีแพงใหเปนระบบเพื่อใหงายตอ

การทําความเขาใจ และสามารถนําไปใชในทางปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีขอมูลของบทบัญญัติ

แหงกฎหมายและตัวอยางคําพิพากษาศาลฎีกาที่สําคัญถึง พ.ศ.2548 แบงเนื้อหาออกเปนขอพิจารณา

เบื้องตน  บทตัดสิทธิอุทธรณ-ฎีกาในปญหาขอเท็จจริง  บทตัดสิทธิอุทธรณ-ฎีกาทั้งขอเท็จจริงและ           

ขอกฎหมายตามมาตรา 225 และมาตรา 249  บทจํากัดสิทธิอุทธรณ-ฎีกาในกรณีคําสั่งระหวางพิจารณา 

(มาตรา 226 ถึงมาตรา 228 และมาตรา 247)  วิธีการราง ยื่นและตรวจสั่งอุทธรณ-ฎีกาในชั้นอุทธรณตาม

มาตรา 223 ทวิ และมาตรา 229 ถึงมาตรา 237 ในชั้นฎีกาตามมาตรา 247 และมาตรา 250 ถึงมาตรา 252 

และการพิจารณาและพิพากษาคดีในชั้นอุทธรณ-ฎีกา 

 

18. หลักกฎหมายเกี่ยวกับการควบคุมฝายปกครอง.  /  โดย บรรเจิด สิงคะเนติ.  กรุงเทพฯ : 

 วิญูชน, 2551. 

 หนังสือเลมนี้อธิบายถึงหลักกฎหมายเกี่ยวกับการควบคุมฝายปกครอง ซึ่งการควบคุมฝาย

ปกครองเปนความจําเปนที่มีพื้นฐานมาจากหลักนิติรัฐไมวาจะเปนหลักการแบงแยกอํานาจ หลักการกระทาํ

ทางปกครองตองชอบดวยกฎหมาย และหลักประกันในการคุมครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชน เพื่อมิ

ใหการใชอํานาจของฝายปกครองไปกระทบสิทธิและเสรีภาพของประชาชน และเพื่อใหการใชอํานาจของ

ฝายปกครองบรรลุวัตถุประสงคของการทําภาระหนาที่ของฝายปกครองที่มุงเพื่อตอบสนองตอประโยชน

สาธารณะโดยรวม โดยในเลมไดแบงเนื้อหาออกเปน ขอความคิดทั่วไปในการควบคุมฝายปกครอง ระบบ

การควบคุมฝายปกครอง  การควบคุมฝายปกครองโดยองคกรภายนอกฝายปกครอง การควบคุมฝาย

ปกครองโดยองคกรตุลาการ และวิธีพิจารณาคดีปกครองของไทย 
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19. หลักกฎหมายมหาชนเบื้องตน.  /  โดย โภคิน พลกุล และ ชาญชัย แสวงศักดิ์.  กรุงเทพฯ : 

 นิติธรรม, 2551. 

 หนังสือเลมนี้อธิบายถึง หลักกฎหมายมหาชนเบื้องตนซึ่งเปนกฎหมายที่กําหนดสถานะและ

ความสัมพันธของรัฐกับรัฐ และระหวางรัฐกับเอกชนหรือองคกรมหาชนอื่น โดยเนื้อหาในเลมประกอบดวย 

ภาพรวมเกี่ยวกับกฎหมายมหาชนตามแนวคิดฝร่ังเศส ความสัมพันธและความแตกตางกับกฎหมาย

รัฐธรรมนูญและกฎหมายปกครอง รัฐในความหมายของกฎหมายมหาชนและหลักการที่เปนรากฐานของ

กฎหมายมหาชน ซึ่งเนื้อหาเหลานี้จะเปนภาพรวมของหลักกฎหมายมหาชนเบื้องตน อันจะเปนประโยชนตอ

การทําความเขาใจวิชากฎหมายมหาชนและเปนรากฐานในการพัฒนากฎหมายมหาชนตอไป 

 

20. หลักพื้นฐานเกี่ยวกับสิทธิเสรีภาพและศักดิ์ศรีความเปนมนุษย.  /  โดย บรรเจิด สิงคเนติ. 

 กรุงเทพฯ : วิญูชน, 2552. 

 หนังสือเลมนี้อธิบายถึงหลักพื้นฐานเกี่ยวกับสิทธิเสรีภาพและศักดิ์ศรีความเปนมนุษย ซึ่งได

อธิบายตามหลักการรับรองและประกันสิทธิเสรีภาพของรัฐธรรมนูญสหพันธสาธารณรัฐเยอรมนีเปนหลัก 

และเพิ่มเติมเนื้อหาในสวนที่เกี่ยวกับของไทยไวในแตละบท เพื่อใหเห็นถึงพัฒนาการของสิทธิและเสรีภาพ

ตามรัฐธรรมนูญของไทย โดยแบงเนื้อหาออก หลักพื้นฐานของรัฐเสรีประชาธิปไตย  หลักทั่วไปเกี่ยวกับสิทธิ

และเสรีภาพ ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย หลักความเสมอภาค ขอบเขตของสิทธิและเสรีภาพ และหลักประกัน

ในการคุมครองสิทธิและเสรีภาพ 

 

21. อาจาริยบูชา ศาสตราจารย ดร.อรุณ ภาณุพงศ.  /  โดย คณะนิติศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

 ปทุมธานี : โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ม.ป.ป. 

 ศาสตราจารย ดร.อรุณ ภาณุพงศ เปนบุคคลผูประสบความสําเร็จในชีวิตเปนอยางสูง ทั้งใน

ฐานะนักการทูต นักบริหาร และเปนนักนิติศาสตรผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญในกฎหมายหลายสาขา 

ภายหลังจากทานเกษียณอายุราชการจากกระทรวงการตางประเทศแลว ทานยังรับเชิญเปนอาจารยพิเศษ 

ผูทรงคุณวุฒิในระดับปริญญาโท สาขากฎหมายระหวางประเทศ คณะนิติศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  

ซึ่งนอกจากจะประสิทธิ์ประสาทความรูใหกับนักศึกษาแลว ทานยังถายทอดความรูและประสบการณอัน

ทรงคุณคาใหแกบรรดาคณาจารยทั้งหลายของคณะนิติศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร และ

สถาบันการศึกษาอื่น ๆ อีกดวย ความทุมเทและการอุทิศตนใหแกวงการวิชาการของทานจึงเปนที่มาของ

โครงการจัดทําหนังสือ อาจาริยบูชา เปนการรวมบทความเพื่อเปนเกียรติแดทาน ซึ่งเปนผลงานของ

นักวิชาการดานนิติศาสตร โดยเฉพาะอยางยิ่งในสาขากฎหมายระหวางประเทศ หนังสือเลมนี้อาจแบง

ออกเปน 6 หัวขอหลัก คือ 1) เขตแดน  2) รัฐและความมั่นคงระหวางประเทศ  3) สิทธิของปจเจกชนและ

17 กลุมงานหองสมุด | สํานักวชิาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร 

 



สาระสังเขปหนังสือใหม 

ตุลาคม 2552 

 

ของประชาชน  4) กฎหมายการคาระหวางประเทศ  5) ประเด็นกฎหมายระหวางประเทศในบริเวณพื้นที่

ตาง ๆ และ 6) ประเด็นกฎหมายอื่น ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนังสือหมวดการทหาร 

 (U) 
 

1. ความสําเร็จของการประชุมรัฐมนตรีกลาโหมอาเซียน.  /  โดย สํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหม. 

 กรุงเทพฯ : อรุณการพิมพ, ม.ป.ป. 

 หนังสือเลมนี้เนื้อหาเปนการกลาวถึงผลความสําเร็จของการประชุมรัฐมนตรีกลาโหมอาเซยีน ซึง่

ประกอบดวย อาเซียนและความเปนมา พัฒนาการของอาเซียนในการรักษาความมั่นคงและดานการทหาร

ในภูมิภาค การประชุมรัฐมนตรีกลาโหมอาเซียน : ความเปนมาและสาระสําคัญ พรอมกับวาดวยการประชมุ 

ADMM คร้ังที่ 1- ครั้งที่ 3 พรอมดวยประโยชนที่ประเทศไทยและประชาชนไดรับจากการประชุม ADMM 

คร้ังที่ 3 รวมทั้งกลาวถึงผูผลักดันและสนับสนุนใหการประชุมรัฐมนตรีกลาโหมอาเซียน คร้ังที่ 3 สําเร็จลุลวง 

ตลอดจนกลาวถึงภารกิจที่จะตองดําเนินการตอไป 
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หนังสือหมวด

บรรณารักษศาสตร  (Z) 
 
1. ถอดรหัสอานเร็ว.  /  โดย ลุงไอนสไตน.  กรุงเทพฯ : บิสคิต, 2551. 

 การอานหนังสือไดเร็วกวาคนอื่น ๆ ยอมไดเปรียบเพราะจะอานไดมากกวาคนอื่น ๆ ทั้ง ๆ ที่ใช

เวลาเทา ๆ กัน เมื่ออานไดมากกวาก็ยอมไดรับความรูมากกวา โอกาสของความเจริญกาวหนาในชีวิต

ขางหนาก็ยอมจะมีสูงกวา หนังสือเลมนี้จะนําเสนอเทคนิคของการอานเร็ว รวมทั้งการเพิ่มประสทิธภิาพและ

ประสิทธิผลของการอาน ตลอดจนเทคนิคในการนําพาตนเองใหกาวผานอุปสรรคใด ๆ ที่เปนกําแพงสกัดกั้น

ความตั้งใจในการอานไดเปนอยางดี เนื้อหาแบงออกเปน 3 สวน สวนแรก จะเนนการสรางพื้นฐานที่สําคัญ

เพื่อการอานเร็ว รวมทั้งการสรางสมาธิดวยรูปภาพมหัศจรรยที่จะทําใหเกิดสมาธิไดงาย ๆ ในเวลาเพียง 1-2 

นาที สวนที่สอง เปนการมุงสูการอานเร็วดวยสูตรลับ 5 เทคนิค สวนที่สามจะเปนสูตรลับสนับสนุนการอาน

และการจํา ซึ่งไดแก  การทําบันทึกชวยจําและเทคนิคการปรับตัวใหเปนสุดยอดนักอาน  
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หนังสือหมวดเรื่องสั้น 

 นวนิยาย (SC/FIC) 
 
 
1. ลับแลแกงคอย.  /  โดย อุทิศ เหมะมูล.  พิมพคร้ังที ่15.  กรุงเทพฯ : แพรว, 2552. 

 นวนิยายรางวัลซีไรต (The S.E.A. Write Award) วรรณกรรมสรางสรรคยอดเยี่ยมแหงอาเซียน

ของประเทศไทย ประจําปพุทธศักราช  2552  โดย อุทิศ เหมะมูล ไดพยายามนําเสนอมิติอันซับซอนของ

ตัวตนมนุษยที่แยกไมออกจากรากเหงา ชาติพันธุ ชุมชน ความเชื่อและเรื่องเลา โดยเลาถึงชีวิตมนุษยที่ตอง

เผชิญกับความคาดหวังตาง ๆ และพยายามดิ้นรนหาทางออก โดยแบงโครงเรื่องออกเปน 5 ภาค คือ     

ภาคหนึ่ง กําเนิดจากเรื่องเลา  ภาคสองประวัติศาสตรที่เร่ิมสราง  ภาคสามในปาหิมพานต  ภาคสี ่ฌาปนกจิ

ความจริง และภาคหา เถาอังคารของความลวง ผูเขียนนําเสนอในลักษณะเรื่องเลาในแนวอัตชีวประวัติของ

สามัญชนคนธรรมดาคนหนึ่ง 
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หนังสือหมวดรายงาน 

การวิจัย วิทยานิพนธ 
 
 
1. การพัฒนาสภาพการทาํงานของแรงงานตางดาว.  /  โดย สุภางค จนัทวานิช.  กรุงเทพฯ :  

 ศูนยวิจยัการยายถิน่แหงเอเชีย สถาบันเอเชียศึกษา, 2552. 

 ”การพัฒนาสภาพการทํางานของแรงงานตางดาว” นั้นเปนผลงานการวิจัยของศูนยวิจัยการ 

ยายถิ่นแหงเอเชีย (ARCM) สถาบันเอเชียศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับแรงงาน  

ตางดาวในไทย เพื่อมุงที่จะหาแนวทางกําจัดสภาพการทํางานที่เอารัดเอาเปรียบและไมเหมาะสมตอ

แรงงานตางดาว เชน งานอันตราย ส่ิงแวดลอมที่ไมเหมาะสม เงินคาจางต่ํากวาอัตราคาจางขั้นต่ํา การหัก

เงินคาจางโดยนายจาง ฯลฯ รวมทั้งคณะผูวิจัยไดนําเสนอโมเดลตาง ๆ เพื่อพัฒนาสภาพแรงงานตางดาวให

ดีขึ้น 

 

2. บทสรุปการศึกษาวิจัย ประจําป 2551.  /  โดย สํานักงานกิจการยุติธรรม.  กรุงเทพฯ : บพิธการพิมพ, 

 2552. 

 หนังสือเลมนี้เปนการกลาวถึง บทสรุปการศึกษาวิจัย ประจําป 2551 ของ กระทรวงยุติธรรม 

จํานวน 27 เร่ือง ซึ่งไดรวบรวมจากผลงานวิจัยตาง ๆ ของหนวยงานในกระทรวงยุติธรรม ไดแก กรมคุมครอง

สิทธิและเสรีภาพ กรมคุมประพฤติ กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน กรมราชทัณฑ กรมสอบสวนคดี

พิเศษ สํานักงานกิจการยุติธรรม สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด และสํานัก

นโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โดยงานวิจัยเหลานี้จัดทําขึ้นโดยมีวัตถุประสงค

เพื่อมุงสรางองคความรูในการพัฒนากระบวนการยุติธรรมในหลายดาน อาทิ ดานการพัฒนากฎหมายและ

การบังคับใชกฎหมาย ดานการพัฒนาองคกรและการปรับปรุงประสิทธิภาพของหนวยงานในกระบวนการ

ยุติธรรม ดานการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน การเขาถึงกระบวนการยุติธรรมและกระบวนการ
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ยุติธรรมทางเลือกดานการปองกันและปราบปรามอาชญากรรม ซึ่งถือเปนประโยชนตอการสนับสนุนการ

พัฒนากระบวนการยุติธรรมในภาพรวมของประเทศตอไป 
 

3. มุมมองทางสังคมและวฒันธรรมตอการใชพืชสมนุไพรในอาหารและการใชประโยชนใน

ชีวิตประจาํวนั.  /  โดย ภทรพร ยุทธาภรณพนิิจ และคณะ.  นนทบุรี :  มหาวิทยาลัยสโุขทัย 

ธรรมาธิราช, 2550. 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเปนมาของสมุนไพรในอาหารไทยในแตละภูมิภาค 

และภูมิปญญาไทยในการนําสมุนไพรมาใชในวิถีการดําเนินชีวิต สมุนไพรไทยกับประเพณี พิธีกรรมและ

ความเชื่ออันสะทอนใหเห็นภูมิปญญาทองถิ่นของสมุนไพรไทย  คือ มะขาม พริกไทย พริก ขิง ขมิ้น ตะไคร 

มะนาว มะกรูด หอมแดง กระเทียม ขา ผักชี จันทรเทศ กระวานและยี่หรา ผลการวิจัยพบวา ภูมิปญญาไทย

ในการนําสมุนไพรทั้ง 15 ชนิด มาใชในการดําเนินชีวิต แตละชนิดจะมีคุณสมบัติหรือประโยชนในสวนที่  

เดน ๆ ในดานตาง ๆ ไดแก ดานวัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม เชน มะขาม ปลูกเปนไมมงคลใหคนเกรงขาม 

พริก หอม กระเทียม สมกับใบไมเผาไลผีปา สุมทุกเย็นจะไมเปนไขปา ขมิ้นใชทาศรีษะใหนาคหลังโกนผม 

ตะไครใชในพิธีกรรมเพื่อกันไมใหฝนตก ฯลฯ ดานการนําไปประกอบอาหาร เชน พริกไทยมีคุณสมบัติเดนใน

การดับกลิ่นคาวของอาหาร ขิง บํารุงน้ํานมใหแมลูกออน ฯลฯ ดานการปองกันและรักษาโรค เชน ใบมะนาว

และรากใชตมด่ืมแกโรคกระเพาะอาหารใชเปนยาถาย แกเสมหะ หอมแดงแกไขขออักเสบและหอบไดดี 

กระเทียมลดไขมันในเสนเลือดปองกันมะเร็ง ฯลฯ และดานการนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน เชน ชิง 

ขา มะนาว มะขาม ขมิ้น มะกรูด นิยมใชทําเครื่องสําอาง สบู แชมพูสระผม 

 

4. สังเคราะหองคความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง.  /  โดย อภิชัย พันธเสน และคณะ.  กรุงเทพฯ : 

 สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, 2549. 

 งานวิจัยเลมนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจสถานะองคความรูของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและ

เพื่อศึกษาองคความรูดานการประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียงในระดับรัฐ ครอบครัว ชุมชน ภาคธุรกิจ 

โดยเฉพาะในระดับชุมชนของสังคมไทย อีกทั้งเพื่อเปนการสนับสนุนแผนงานพัฒนาวิชาการและการจัดการ

ความรูของคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งนี้คณะผูวิจัยไดใชวิธีการสังเคราะห

ความรูเชิงคุณภาพและเปนการสํารวจประเมิน-วิเคราะหสังเคราะหงานวิจัยแนววิพากษ นอกจากนี้
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คณะผูวิจัยยังไดนําเสนอผลการสังเคราะหความรูโดยแบงเปน บทนําและการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี วิธี

วิทยาการวิจัย  ประเภทของงานวิจัยที่เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สถานะความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจ

พอเพียง  การสรางขบวนการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง  บทสรุป  ซึ่งจําแนกออกเปน 2 สวน ไดแก สวนที่

หนึ่ง สถานะความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงระดับแนวคิด สวนที่สอง สถานะขององคความรูตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงในมิติของการประยุกตใช 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนังสือหมวดสิ่งพิมพ 

รัฐบาล 
 

1. รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ.2550 กรมบัญชีกลาง กระทรวงการคลงั.  /  โดย กระทรวง 

การคลัง กรมบัญชีกลาง.  กรุงเทพฯ : กรมบัญชีกลาง, ม.ป.ป. 

 รายงานประจําป 2550 ของกรมบัญชีกลาง ฉบับนี้เปนเอกสารสิ่งพิมพที่หนวยงานภาครัฐจัดทํา

ข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเพื่อเผยแพรและประชาสัมพันธใหหนวยงานตาง ๆ ทั้งภาครัฐ เอกชนและประชาชน 

ทั่วไปไดทราบถึงภารกิจ อํานาจหนาที่ของหนวยงานที่ไดรับผิดชอบ อีกทั้งเปนประโยชนในการศึกษา 

อางอิง ซึ่งรายละเอียดของเนื้อหาประกอบดวย สวนที่ 1 ขอมูลภาพรวมของหนวยงานวาดวย แผน

ยุทธศาสตรและขอมูลพื้นฐานของหนวยงาน  สวนที่ 2 ผลการปฏิบัติราชการของหนวยงานวาดวย

ผลสัมฤทธิ์การปฏิบัติราชการตามคํารับรองของการปฏิบัติราชการ และผลการปฏิบัติราชการที่สําคัญ

ภายใตแผนปฏิบัติราชการประจําป  สวนที่ 3 รายงานการเงินสวนราชการวาดวยงบการเงิน ตนทุนผลผลิต

และกิจกรรม  สวนที่ 4 ผลการดําเนินงานที่สําคัญวาดวยการกํากับดูแลทางการเงินและการบัญชีภาครัฐ 

การใหบริการของกรมบัญชีกลาง รวมถึงแผนงานสนับสนุน  สวนที่ 5 แผนงานและโครงการที่สําคัญใน

อนาคต 

23 กลุมงานหองสมุด | สํานักวชิาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร 

 



สาระสังเขปหนังสือใหม 

ตุลาคม 2552 

 
2. รายงานประจําป 2550 กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคง

 ของมนุษย.  /  โดย กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคง 

 ของมนุษย.  กรุงเทพฯ : กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย, 2550. 

 รายงานประจําป 2550 ของกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและ

ความมั่นคงของมนุษย ฉบับนี้จัดทําขึ้นเพื่อเผยแพรและประชาสัมพันธถึงบทบาทและหนาที่ของหนวยงานที่

รับผิดชอบ และไดรับมอบหมายใหบุคคลทั่วไปที่สนใจและบุคคลในหนวยงานไดรับทราบและสามารถนํา

ขอมูลไปใชประโยชนในการศึกษา คนควา อางอิง โดยเนื้อหาในรายงานฉบับนี้เปนการแสดงผลการปฏิบัติ

ราชการตามคํารับรองการปฏิบัติราชการ ผลการปฏิบัติราชการภายใตแผนปฏิบัติราชการกรมพัฒนาสังคม

และสวัสดิการ รายงานการเงิน และภารกิจ/โครงสรางที่สําคัญประจําปงบประมาณ พ.ศ.2550  ของกรม

พัฒนาสังคมและสวัสดิการตามกรอบยุทธศาสตรขางตน ตลอดจนทิศทางการบริหารงานปงบประมาณ 

พ.ศ.2550 

 

3. รายงานผลการปฏิบัติราชการประจําป 2551 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ.  /  โดย 

 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ.  กรุงเทพฯ : สํานักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชน 

 แหงชาติ, 2552. 

 รายงานผลการปฏิบัติงานประจําป 2551 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ ฉบับนี้จัดทําขึ้น

เพื่อเผยแพรและประชาสัมพันธถึงบทบาทและอํานาจหนาที่ของหนวยงานที่รับผิดชอบและที่ไดรับ

มอบหมายเพื่อใหบุคคลทั่วไปที่สนใจ รวมถึงบุคคลในหนวยงานไดรับทราบและสามารถนําขอมูลไปใช

ประโยชนในการอางอิง โดยเนื้อหาในรายงานฉบับนี้ไดประมวลผลการปฏิบัติงานของคณะกรรมการสิทธิ

มนุษยชนแหงชาติ และสํานักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติในรอบปงบประมาณ 2551 (ตุลาคม 

2550-กันยายน 2551) และไดนําเสนอผลการปฏิบัติงานเดน เร่ือง สถานการณชุมนุมทางการเมือง สิทธิ

ชุมชนในการมีสวนรวมจัดการฐานทรัพยากร การละเมิดสิทธิแรงงานขามชาติและกรณีประสาทพระวิหาร 

ทั้งนี้ผลสําเร็จของการดําเนินงานของคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติสวนหนึ่งไดรับความรวมมือและ

ชวยเหลือดวยดีจากภาคประชาสังคม หนวยงานภาครัฐตาง ๆ รวมทั้งผูทรงคุณวุฒิที่มารวมทําหนาที่

คณะอนุกรรมการ 
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4. รายงานประจําป 2551 สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน.  /  โดย สํานักงาน 

 นโยบายและแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน.  กรุงเทพฯ : สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน 

 กระทรวงพลังงาน, 2551. 

 รายงานประจําป 2551 ของสํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน ฉบับนี้

จัดทําขึ้นเพื่อเผยแพรและประชาสัมพันธถึงบทบาทและอํานาจหนาที่ของหนวยงานที่รับผิดชอบ และทีไ่ดรับ

มอบหมายเพื่อใหบุคคลทั่วไปที่สนใจและบุคคลในหนวยงานไดรับทราบและสามารถนําขอมูลไปใช

ประโยชนในการศึกษา คนควา อางอิง โดยเนื้อหาในรายงานฉบับนี้เปนการเนนการดําเนินงานตามบทบาท

หนาที่ของสํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน (สนพ.) สามารถเสนอแนะทิศทางนโยบายและมาตรการใน

การบริหารจัดการและพัฒนาพลังงาน ตลอดจนประสานติดตามประเมินผลการปฏิบัติตามนโยบายและ

แผนพลังงานของประเทศเปนไปอยางมีประสิทธิภาพบนพื้นฐานของการดําเนินการที่โปรงใส เนนการมีสวน

รวมของประชาชนในทุกระดับ โดยมุงมั่นใหมีการบริหารจัดการพลังงานอยางยั่งยืน เพียงพอ ในระยะยาว  

สนพ. ไดกําหนดวิสัยทัศน พันธกิจและคานิยมขององคกร 

 

5. รายงาประจําป 2550 สํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรี.  /  โดย สํานักงานปลัดสํานักนายก 

 รัฐมนตรี.  กรุงเทพฯ : สํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรี, 2552. 

 รายงานประจําป 2550 ของสํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรี ฉบับนี้จัดทําขึ้นเพื่อเผยแพร

และประชาสัมพันธถึงบทบาทและอํานาจหนาที่ของหนวยงานที่รับผิดชอบ และที่ไดรับมอบหมายเพื่อให

บุคคลทั่วไปสนใจ รวมถึงบุคคลในหนวยงานไดรับทราบและสามารถนําขอมูลไปใชประโยชนในการอางอิง 

โดยเนื้อหาในรายงานฉบับนี้ประกอบดวย ผลการดําเนินงานตามภารกิจดานตาง ๆ ของสํานักงานปลัด

สํานักนายกรัฐมนตรีที่ไดดําเนินการในรอบปงบประมาณ พ.ศ.2550 รวมทั้งภารกิจที่ไดรับมอบหมายตาม

นโยบายของรัฐบาลและแผนการปฏิบัติราชการเพื่อตอบสนองภารกิจการบริหารราชการแผนดินและ

นโยบายของรัฐบาล โดยการเรงพัฒนาระบบการประสาน การบริหารราชการ การตรวจราชการ การกํากับ

ติดตาม การปฏิบัติราชการในภูมิภาคปรับปรุงระบบการบริหารจัดการ การพัฒนาบุคลากร การพัฒนา

ระบบการเงินการคลัง และสงเสริมประชาธิปไตยแบบมีสวนรวมและกระบวนการประชาสังคม รวมทั้ง

สงเสริมใหประชาชนตระหนักถึงความสําคัญของเอกลักษณของชาติ 
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6. รายงานประเมินสถานการณสิทธิมนุษยชน ป 2547-2550 ในประเทศไทย.  /  โดย คณะกรรมการ 

 สิทธิมนุษยชนแหงชาติ.  กรุงเทพฯ : สํานักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ, 2552. 

 รายงานประเมินสถานการณสิทธิมนุษยชน ป 2547-2550 ในประเทศไทย เลมนี้เนื้อหาเปนการ

สรุปบทบาทการปฏิบัติงานของคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติชุดแรก โดยในรายละเอียดของเนื้อหา

ประกอบดวย หลักการ แนวคิด และมาตรฐานสิทธิมนุษยชน บริบททางเศรษฐกิจ การเมืองและสังคม 

ระหวางป 2547-2550 สถานการณสิทธิมนุษยชนในชวงป 2547-2550 สถานการณสิทธิมนุษยชนในชวงป 

2547-2550 การประเมินสถานการณสิทธิมนุษยชนในประเทศไทย รวมทั้งขอเสนอแนะของคณะกรรมการ

สิทธิมนุษยชนแหงชาติตอสถานการณสิทธิมนุษยชนในประเทศไทย นอกจากนี้ในภาคผนวก ประกอบดวย 

รายนามพรอมภาพของคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ ชุดที่ 1 และชุดที่ 2 ผูบริหารสํานักงาน

คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ รวมถึงความเปนมาของคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ 

 

7. รายงานผลการตรวจสอบและผลการปฏิบัติหนาที่ประจําป พ.ศ.2550 คณะกรรมการปองกัน

 และปราบปรามการทุจริตแหงชาติ.  /  โดย สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปราม 

 การทุจริตแหงชาติ.  กรุงเทพฯ : สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริต 

แหงชาติ, ม.ป.ป. 

 รายงานผลการตรวจสอบและผลการปฏิบัติหนาที่ประจําป พ.ศ.2550 ของคณะกรรมการ

ปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ ฉบับนี้เนื้อหาเปนการประมวลผลการปฏิบัติงานในปรอบปที่ผาน

มา ดานปราบปรามการทุจริต ดานปองกันการทุจริต ดานการตรวจสอบทรัพยสิน ดานบริหารจัดการองคกร 

ตลอดจนรวมถึงขอสังเกตและขอเสนอแนะอันเปนผลสืบเนื่องมาจากการปฏิบัติหนาที่ อีกทั้งยังมี

วัตถุประสงคเพื่อเผยแพรและประชาสัมพันธถึงบทบาท ภารกิจ อํานาจหนาที่ของหนวยงานที่ไดรับผิดชอบ 

ทั้งนี้เพื่อใหสาธารณชนทั่วไปและบุคคลในหนวยงานไดรับทราบและสามารถนําขอมูลไปใชประโยชนใน

การศึกษา อางอิง 
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8. รายงานผลการปฏิบัติงานของคณะกรรมการวิธีปฏิบัติราชการทางปกครอง ประจําป 2551. 

 /  โดย สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา สํานักกฎหมายปกครอง.  กรุงเทพฯ : สํานัก 

 กฎหมายปกครอง.  2551. 

 รายงานฉบับนี้เนื้อหาเปนการรวบรวมผลการปฏิบัติราชการตามพระราชบัญญัติวิธีปฏิบัติ

ราชการทางปกครอง พ.ศ.2539 และเพื่อเสนอคณะรัฐมนตรี โดยรายละเอียดของสาระที่นําเสนอภายใน

ประกอบดวย ความเปนมาและสาระสําคัญของพระราชบัญญัติวิธีปฏิบัติราชการทางปกครอง พ.ศ.2539 

พรอมกับรายนามของคณะกรรมการวิธีปฏิบัติราชการทางปกครองและผลงานในรอบป 2551 เปนการ

กลาวถึงองคประกอบและอํานาจหนาที่ของคณะกรรมการชุดปจจุบัน ผลงานและกิจกรรมตาง ๆ ของ

คณะกรรมการวิธีปฏิบัติราชการทางปกครอง ตลอดจนปญหาอุปสรรคเกี่ยวกับการบังคับใชพระราชบัญญัติ

วิธีปฏิบัติราชการทางปกครอง พ.ศ.2539 ในรอบปที่ผานมาและแนวทางแกไข พรอมกันนี้ในสวนของ

ภาคผนวกเปนการนําเสนอความเห็นของคณะกรรมการวิธีปฏิบัติราชการทางปกครองในการตอบขอหารือ

แกหนวยงานของรัฐเกี่ยวกับพระราชบัญญัติวิธีปฏิบัติราชการทางปกครอง พ.ศ.2539 รวมทั้งภาพกิจกรรม

เพื่อเผยแพรประชาสัมพันธ 

 

9. รายงานผลการปฏิบัติงานของสํานักการตรวจเงินแผนดิน ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2551. 

 /  โดย สํานักงานการตรวจเงินแผนดิน.  กรุงเทพฯ : สํานักงานการตรวจเงินแผนดิน, ม.ป.ป. 

 หนังสือรายงานผลการปฏิบัติงานประจําปงบประมาณ พ.ศ.2551 ของสํานักงานการตรวจเงิน

แผนดิน เลมนี้เนื้อหาเปนการสรุปผลการปฏิบัติงานในรอบปที่ผานมา โดยแบงรายละเอียดของเนื้อหา

ออกเปน 3 สวน ไดแก สวนที่ 1 การตรวจเงินแผนดิน ประกอบดวย ประวัติการตรวจเงินแผนดิน องคกรการ

ตรวจเงินแผนดินในปจจุบัน พรอมดวย นโยบาย แผนยุทธศาสตรและลักษณะงานตรวจสอบ สวนที่ 2      

ผลการปฏิบัติงาน ประกอบดวย สรุปการปฏิบัติงานตรวจสอบประจําปงบประมาณ พ.ศ.2551 ผลการ

ปฏิบัติตรวจสอบของสํานักงานการตรวจเงินแผนดิน ผลการดําเนินงานดานวินัยทางงบประมาณและการ

คลัง การดําเนินการดานการปองกันไมใหเกิดความเสียหายแกเงินแผนดิน  สวนที่ 3 การบริหารงานของ

สํานักงานการตรวจเงินแผนดิน ประกอบดวย การแบงสวนราชการภายในหนวยงาน การใชจายเงิน

งบประมาณและบุคลากร การพัฒนาบุคลากร การพัฒนาการตรวจสอบ การประชาสัมพันธ รวมถึงงาน

ดานความรวมมือระหวางประเทศ 
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10. สถิติงานประกันสังคม 2551.  /  โดย กระทรวงแรงงาน สํานักงานประกันสังคม.  กรุงเทพฯ :  

สํานักงานประกันสังคม, 2552. 

 สํานักงานประกันสังคมไดรวบรวมขอมูลสถิติตาง ๆ ที่อยูในความรับผิดชอบของหนวยงานเพื่อ

ประโยชนในการศึกษาคนควาอางอิง อีกทั้งยังเปนการเผยแพรประชาสัมพันธ ผลการปฏิบัติดําเนินงานโดย

จัดทําเปนสถิติรายป สําหรับสถิติงานประกันสังคม ป พ.ศ.2551  เลมนี้ ประกอบดวย ขอมูลสถาน

ประกอบการผูประกันตนที่อยูในความรับผิดชอบ ขอมูลการใชบริการของกองทุนประกันสังคม ไดแก กรณี

เจ็บปวย คลอดบุตร ทุพพลภาพ ตาย สงเคราะหบุตร ชราภาพและวางงาน รวมทั้งขอมูลการใชบริการของ

กองทุนเงินทดแทนในเรื่องการประสบอันตราย อันเนื่องจากการทํางาน โดยนําเสนอในรูปของตาราง 

แผนภูมิและกราฟ 

 

11. 11 ป กกต. การเรียนรูประชาธิปไตยเพื่ออนาคต.  /  โดย สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง. 

 กรุงเทพฯ : สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง, 2552. 

 หนังสือ “11 ป กกต. การเรียนรูประชาธิปไตยเพื่ออนาคต” เลมนี้จัดทําขึ้นเพื่อเปนที่ระลึกเนื่อง

ในโอกาสครบรอบวันสถาปนาสํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งปที่ 11 ใชชื่อวา “11 ป กกต. การเรียนรู

ประชาธิปไตยเพื่ออนาคต” เพราะนอกจากจะตองการสื่อใหเห็นถึงความสําคัญของการเรียนรูประชาธิปไตย 

ซึ่งนําไปสูการกําหนดทิศทางการขับเคลื่อนองคกรตอไปแลวยังตองการชี้ใหเห็นวาคณะกรรมการการ

เลือกตั้งนอกจากจะควบคุมและดําเนินการจัดการเลือกตั้งในระดับชาติและระดับทองถิ่นแลว ยังมีอํานาจ

หนาที่ในการสงเสริมและสนับสนุนหรือประสานงานกับหนวยงานตาง ๆ ในการใหการศึกษาแกประชาชน

เกี่ยวกับการปกครองคระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขและสงเสริมการมสีวนรวม

ทางการเมืองของประชาชนอีกดวย 

 

12. 150 ป แหงการสถาปนากรมการขนสงทางน้ําและพาณิชยนาวี.  /  โดย กรมการขนสงทางน้ําและ 

 พาณิชยนาวี.  กรุงเทพฯ : กรมการขนสงทางน้ําและพาณิชยนาวี, 2552. 

 หนังสือ “150 ป แหงการสถาปนา กรมการขนสงทางน้ําและพาณิชยนาวี” เลมนี้จัดทําขึ้นเพื่อ

เปนอันครบรอบแหงการสถาปนากรมการขนสงทางน้ําและพาณิชยนาวี ปที่ 150 ในวันที่ 5 สิงหาคม 2552 

นับแตสมัยสุโขทัย อันเปนจุดเริ่มตนของสยามประเทศที่เริ่มมีการคมนาคมขนสงทางน้ําหรือการคาขายทาง

28 กลุมงานหองสมุด | สํานักวชิาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร 

 



สาระสังเขปหนังสือใหม 

ตุลาคม 2552 

 

น้ํามาจนถึงสมัยกรุงศรีอยุธยา ก็เร่ิมมีหนวยงานที่เรียกวา “กรมทา” เขามามีหนาที่ดูแลรับผิดชอบการคากับ

ตางประเทศและเจริญรุงเรือมาจนสมัยสมเด็จพระนารายณมหาราช ไดปรับเปลี่ยนมาเปน ”เจาทา” ทํา

หนาที่ดูแลการคาขาย การคมนาคมขนสงในปพุทธศักราช 2402 รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา

เจาอยูหัว แหงกรุงรัตนโกสินทร ไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ตั้ง “กรมเจาทา” ข้ึนและจนกระทั่งป

พุทธศักราช 2542 รัฐบาลมีนโยบายการปฏิรูปและการพัฒนาระบบราชการ “กรมเจาทา” จึงไดเปลี่ยนชื่อ

เปน “กรมการขนสงทางน้ําและพาณิชยนาวี” จนถึงวันที่ 5 สิงหาคม 2552 หนวยงานนี้มีอายุครบ 150 ป 

และในอีกไมนานก็กลับมาใช ชื่อ “กรมเจาทา”  ซึ่งเปนนามพระราชทานเพื่อเปนเกียรติประวัติที่ยิ่งใหญอีก

คร้ัง 

 

 

 

 

 

หนังสือหมวดอางอิง 
 

1. พจนานกุรมคําใหม เลม 2 ฉบับราชบัณฑิตยสถาน.  กรุงเทพฯ : ราชบัณฑิตยสถาน, 2552. 

 หนังสือ “พจนานุกรมคําใหม เลม 2 ฉบับราชบัณฑิตสถาน” เลมนี้เนื้อหาเปนการรวบรวม       

คําใหมที่เกิดขึ้นและคําเกาที่มีความเปลี่ยนแปลงจากเอกสาร ส่ิงพิมพ วิทยุ โทรทัศน ตลอดจนเว็บไซต   

ตาง ๆ ประมาณ 1,000 คํา แลวนํามาจัดทําคําอธิบายพรอมยกตัวอยางการใชคําและใหที่มาของคําเทาที่มี

หลักฐานอางอิง นอกจากนี้ยังสามารถนําไปใชประโยชนในการอางอิงสําหรับประกอบการเรียนการสอน 

การสอนภาษาไทย รวมทั้งเปนบันทึกแสดงการเกิดและการเปลี่ยนแปลงของคําที่ใชในสังคมไทย ตลอดจน

เปนหลักฐานในการคนควาศึกษาที่มาของคําภาษาไทยตอไปในอนาคต    
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โดย ปรียานุช คลอวุฒิวฒัน 

 “กรรมฐาน” เปนวัตรปฏิบัติที่สําคัญอยางหน่ึงของพุทธศาสนิกชน ดังนั้นขาพเจาจึงขอนําเสนอ

เร่ืองราวเกี่ยวกับ “กรรมฐาน” ในมุมมองของตัวเองซึ่งเพิ่งมีโอกาสไดเขาไปสัมผัสการฝกกรรมฐานอยาง

จริงจังอีกคร้ังหลังจากเคยฝกมานานมากแลวเมื่อคร้ังยังเปนเด็กนักเรียนช้ัน ม. 1 โรงเรียนสตรีวิทยา โดย

พระอาจารยในคร้ังนั้น   คือ สมเด็จพระญาณสังวร ซึ่งเปนสมเด็จพระสังฆราชองคปจจุบันนั่นเอง หลังจาก

นั้นก็ละเลยไมไดฝกจริงจังอีกเลยจนกระท่ังเมื่อไดเขามาเปนขาราชการของสํานักเลขาธิการสภา

ผูแทนราษฎรได 6 ป นับเปนโอกาสอันดีในชีวิตของขาพเจาที่ไดรับการอนุมัติจากหนวยงานสงใหไปเขารับ

การฝกอบรมกรรมฐานหลักสูตร 7 วัน (ไป-กลับ) รุนที่ 44  ระหวางวันที่ 1-7 มีนาคม 2552  ณ พระวิหาร วัด

โสมนัสราชวรวิหาร อานิสงสจากการไปอบรมคร้ังนี้ทําใหปรับเปล่ียนวิธีคิด และสรางความสุขทางใจได

อยางมากเกินกวาที่คาดไววาจะไดรับ พรอมจะดํารงชีวิตและแกปญหาอุปสรรคที่เกิดข้ึนขางหนาโดยไม 

รอนรน กระวนกระวายเหมือนเกา เยือกเย็นอยางเหลือเช่ือ ส่ิงที่กลาวมานี้ฟงดูอาจเหมือนเกินจริง หรือเกิด

ความสงสัยวาแค 7 วันจะดีเชนนี้จริงหรือ ก็ตองขอบอกวาทานไมผิดที่อาจไมเช่ือเพราะนั่นคือหนทางที่จะ

เปดโอกาสใหทานไปหาคําตอบดวยการพิสูจนดวยตนเอง จึงจะมีความเขาใจซ่ึงแตละคนอาจไดรับผล

แตกตางกันตามกรรมท่ีทํามา เนื่องจากทุกคนนั้นมีกรรมเปนของ ๆ ตน  การฝกอบรมคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 

เพื่อเปนการพัฒนาจิตและเพิ่มคุณภาพชีวิตและประสิทธิภาพในการทํางาน  ซึ่งถาผูเขาอบรมมีความต้ังใจ

และมุงมั่นจริง ๆ ยอมบรรลุตามวัตถุประสงคทั้ง 3 ประการนี้อยางไมตองสงสัย การอบรมคร้ังนี้ไดรับความ

กรุณาจากพระเดชพระคุณเจาคุณอาจารย พระราชธรรมวิสุทธิกวี เจาอาวาสวัดโสมนัสราชวรวิหาร รับเปน

พระอาจารยผูอํานวยการฝกอบรมตลอดหลักสูตร การอบรมคร้ังนี้แมจะเปนการฝกแบบไป-กลับเพราะมี

ขอจํากัดในเร่ืองที่พักแตหากมีความต้ังใจจริงและไมพยายามทําสมาธิใหร่ัวในเวลาที่กลับบานซ่ึงจะทําให

ภาคผนวก 

การอบรมกรรมฐาน  
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ฝกสมาธิไดยากก็จะไดประโยชนอยางมาก พระอาจารยไดกลาวถึงประโยชนที่ไดรับจากการ   ฝกกรรมฐาน

ไว 9 ขอ ดังนี้ 

1. ไดบุญ 
2. ไดความรู 
3. ไดประสบการณ 
4. ไดความสุขใจ 
5. มีโอกาสนําไปใชในชีวิตประจําวนั 
6. ไดโอกาสแนะนําแกผูอ่ืน 
7. ไดพบกัลยาณมิตร 
8. ไดชื่อวายกยอง ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย 
9. ทําวิญญาณ ของบรรพบุรุษของเราใหไดชืน่ใจ 

การบําเพ็ญธรรมเบ้ืองตนนั้นประกอบดวย ทาน ศีล ภาวนา เพื่อใหเกิดความเจริญใหได 3 ส.  

สะอาด สงบ และสวาง และยังอาจไดส่ิงอ่ืน ๆ เปน   ผลพลอยได เชน โชคลาภ การหายจากโรคภัยไขเจ็บ     

อยาคาดหวังกับผลพลอยไดเหลานี้เมื่อเราสงบ ส่ิงเหลานี้จะตามมาเอง การทําความดีจะทําใหจิตประเสริฐ

ข้ึนในทันทีที่เราทํา ความวุนวายในชีวิตลดลงอยางเห็นไดชัด การฝกอบรมที่ไดผลนั้นจะตองมีเวลาที่

เพียงพอ ไดรับการฝกอยางตอเนื่อง และฝกในสถานที่ ๆ เหมาะสม จึงจะไดผลดีมีประสิทธิภาพ สําหรับ

ความรูที่ไดรับจากการบรรยายธรรมนั้นมีหลายเร่ือง ไดแก วิธีการสวดมนต ประโยชนของการสวดมนต กฎที่

พระพุทธเจาคนพบ วิธีบําเพ็ญธรรมเบ้ืองตน การเผยแผพุทธศาสนามายังประเทศไทย การฝกสมถะ และ

วิปสสนา อานาปานสติ ประโยชนและความสําคัญ วิธีการทําสมาธิแบบตางๆ วิธีการเดินจงกรม การตัด

ความกังวล ความหมายของคําวาวิหาร ลักษณะของคนนารัก ไตรสิกขา ตัณหา นิพพาน อริยสัจ 4 การส่ัง

สมบุญ ประโยชนของการเดินจงกรม สมาบัติ การรับศีล การแผเมตตาและการอุทิศสวนบุญ ความหมาย

ของบทสวดมนตสําคัญแตละบท นิวรณตัวกั้นจิต เหตุเกิดดับของนิวรณ การกําจัดนิวรณ ไตรลักษณ 

ความสําคัญของพระรัตนตรัย การปรับอินทรียทั้ง 5 อัปปนาโกศล กฎแหงกรรม การบําเพ็ญวิปสสนา

เบ้ืองตน คลายเครียด อุบายระงับความโกรธ และพรหมวิหารธรรม 4 ประการ และแนะนําการสวดมนตโดย

ออกเสียงภาษาบาลีใหถูกตอง สวดดวยทํานองเคยยะ หรือบางคร้ังสวดดวยสําเนียงมคธ พรอมทั้งคําแปล

เพื่อใหเขาใจความหมายอยางถองแท ที่สําคัญเนนวิธีกราบพระแบบเบญจางคประดิษฐที่ถูกตอง รวมทั้ง
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ความสําคัญในการกราบแตละคร้ัง นอกจากนั้นพระอาจารยยังแนะนําหนังสือที่นาสนใจใหพวกเราไปศึกษา

อีกมากมายดวย 

นอกเหนือจากการบรรยายธรรมดังกลาวแลวจะมีการนั่งสมาธิและเดินจงกรมเปนชวงๆ นั่งสมาธิ 

วันละประมาณ 4 รอบคือเชา 2 รอบ บาย 2 รอบ เดินจงกรมวันละ 2 รอบ เชาบาย เร่ิมจากวันแรกรอบละ  

15 นาที และเพิ่มเวลาไปเร่ือย ๆ วันละ 5 นาที จนวันที่ 7 รอบละ 45 นาที โดยที่มีพระอาจารยเปนผูควบคุม

และแนะนําโดยตลอดเนื่องจากผลการนั่งสมาธินี้อาจมีผลแตกตางกันไปแลวแตกรรมของแตละคน เกิดปติ

แบบตาง ๆ ตองแกกันไปตามลักษณะที่เกิดไมเหมือนกัน บางคนทําไดเร็วและชาตางกันดวย แตละคนจะ

เหมาะกับการทํากรรมฐานในลักษณะอิริยาบถ ที่แตกตางกันแลวแตจริตของคน ๆ นั้น  การทําปฏิบัติที่ไมมี

ผูควบคุมหรือไมมีผูแนะนําจึงเปนอันตราย เพราะอาจทําใหฟุงซานสับสนกับส่ิงที่เกิดข้ึนได หรือบางคนได

ปติบางอยางแลวรูสึกสบายอาจหลงยึดติดก็จะไมมีโอกาสบรรลุเพราะถือเปนกิเลสอยางหนึ่ง  เปนเพียง

ทางผานของสมาธิเทานั้น คือ เกิดสมาธิออน ๆ ในรุนของขาพเจามีคนเกิดปติกันหลาย ๆ แบบ เชน ขนลุก 

น้ําตาไหล ออกจากสมาธิไมได แขนหาย ขาหาย รางกายแยกเปน 2 สวน เห็นแสงสีตาง ๆ นานา  ตัวเบา

หรือมีอาการกระตุกหรือวูบ บางคร้ังตองแกดวยการลืมตา บางคร้ังตองออกจากสมาธิชา ๆ หรือบางคร้ัง 

เกิดทุกขเวทนาตาง ๆ เชน ปวดแขน ปวดขา ปวดตัว หรือหายใจไมออก ข้ึนมาก็จะมีวิธีแกหลายแบบ เชน

แยกกายจากจิตออกจากกัน เปนตน 

สําหรับขาพเจาเองนั้นเมื่อเร่ิมฝกในวันแรก หลังจากทําพิธีมอบกายถวายตัวแกพระสัมมา     
สัมพุทธเจาก็ปรากฏวามีฝนตกลงมาทั้ง ๆ ที่เปนหนารอน พระอาจารยบอกพวกเราวาเทวดามาแสดงความ
พอใจ พอเร่ิมฝกขาพเจาสภาพแยมากเกิดจิตฟุงซาน วิตก กังวล สารพัด ที่สําคัญคือเกิดทุกขเวทนาอยาง
มากไมวาจะมีอาการของโรคตางๆที่เคยเปนคอยๆแสดงอาการกําเริบออกมาทีละโรค เชน ผ่ืนภูมิแพข้ึนเต็ม
ตัว ปวดทองกระเพาะปสสาวะอักเสบ ไมเกรนข้ึน ปวดบริเวณที่มีเนื้องอกอยูทั้งหมดทั้งที่เวลาปกติไมเคย
ปวด เจ็บคอและมีเสมหะออกมา ปวดขาบริเวณที่ผาตัด แตอาการเหลานี้ไมไดมาพรอมกันแตคอยๆมาทีละ
อยางใหเราพิจารณาสังขารของเรา วันตอมาคอยๆดีข้ึนทําสมาธิไดไวข้ึนนิ่งข้ึน เร่ิมมีปติคือ เกิดอาการคัน
ตามหนาตามตัว รวมทั้งมีน้ําตาซึม พอวันที่ 3 พระอาจารย เปลี่ยนใหพิจารณาสังขาร  มีมรณานุสติ ระลึก
ถึงความตายดวยการภาวนา วา “มรณัง” หรือ “ตายแน”  แทนคําวา “พุทโธ” หรือ การนับเลข ผลก็คือเห็น
ภาพศพตางๆของญาติผูใหญรวมทั้งภาพตัวเราเองตอนตาย แลวก็รูสึกวาน้ํามูกน้ําตานองหนา ซึ่งก็นึกเอา
วาคิดไปเองไมไดรองจริงๆแตพอลืมตาออกจากสมาธิ ก็ตกใจเพราะน้ําตานองหนาไปหมดตองรีบหา
กระดาษในกระเปามาเช็ด ในวันที่ 4 เปนวันที่จะตองถืออุโบสถศีล หรือ ศีล 8 คืนกอนหนานัน้จึงพยายามรีบ
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เขานอนเอาแรงแตปรากฏวานอนไมหลับจึงพยายามนอนภาวนา เพื่อใหหลับสบาย แตผลกลับเปนตรงกัน
ขาม คือ ยิ่งตาคางนอนไมหลับถึงเชาแตไมมีอาการออนเพลียใดๆไมมีการงวงซึม มาวัดและถืออุโบสถศีลได
อยางสบาย การนั่งสมาธิในวันนี้สงบมากและมีปติอีกแบบคือมีอาการเหมือนตกจากที่สูงหรือลงลิฟตแลว
กระตุกทั้งๆที่รูสึกตัวตลอดเวลาไมไดงวง ในวันที่ 5 ขาพเจาคอนขางกังวลเพราะบังเอิญมีประจําเดือนทั้งๆที่
ใสชุดขาว เลยทําใหทําสมาธิไดชาแตในที่สุดก็ทําไดแลวมีปติแบบใหมคือมีอาการเหมือนกรดไหลยอน 
ซาบซานอยูในทางเดินอาหารหลังจากกลับบานแลวคืนนั้นทั้งคืนเชาข้ึนถึงหายซึ่งกราบเรียนถามพระ
อาจารยแลว ทานอธิบายวาบางคนปติอยูนานถึง 3 วัน ดังนั้นไมแปลกอยากหายไวใหออกกําลังกายจะหาย
ไดไวข้ึน ในวันที่ 6 พระอาจารยเร่ิมสอนข้ันกรรมฐาน คือ ใหพิจารณาไปดวยวาทุกอยางเกิดดับอยู
ตลอดเวลาไมเที่ยง ผลคือเกิดเหงื่อออกตลอดเวลาทั้งที่พัดลมเปดอยูหลายตัวและอากาศเย็นสบาย
ภายนอกเย็นแตมีความรูสึกรอนออกมาจากขางในพอภาวนาไปก็จะคอย ๆ เย็นข้ึนเร่ือย ๆ  ในวันที่ 7 ซึ่งเปน
วันสุดทายก็รูสึกวาเราฝกมา 7 วันแลวไวมากเรามีความสุขอยากฝกตอตลอดเจ็ดวันกินอาหารมังสวิรัติ และ
น้ําปานะซ่ึงแมชีจะทําไวใหในตอนบาย มีความสุขที่ไดสนทนาธรรมกับเพือ่น ๆ ทุกวัย รวมทั้งไดรวมกิจกรรม
ของรุน ในวันสุดทายซ่ึงมีการรับวุฒิบัตรนี้พวกเราต้ังใจถวายเงินใหพระอาจารยใหวัดเปนคาน้ําคาไฟ และ
แมชีที่ชวยดูแลพวกเรา โดยต้ังตูบริจาคไว 3 ตูปรากฏวาโดนขโมยทุบตูแตก และเอาเงินบริจาคไปหมด      
แตพระอาจารยก็สอนพวกเราใหใชเมตตาธรรมอยาโกรธคนท่ีเอาไปยอมไดรับกรรมของตนในที่สุด ใหพวก
เราใหอภัยตอการกระทํานี้ พวกเรากลับจากวัดมาดวยความสุขกันทุกคนโอกาสนี้ขอเอาบุญมาฝากทาน
ผูอานทุกทานดวยนะคะ รวมทั้งขอบคุณพอแมที่ใหชีวิตทําใหมีโอกาสไดฟงธรรม และที่สําคัญขอขอบคุณ
หนวยงาน คือ สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎรที่อนุมัติใหขาพเจาไดรับการฝกอบรมในคร้ังนี้ 

นอกจากนี้ยังอยากขอเชิญชวนขาราชการที่มีโอกาสเขารับการฝกอบรมกรรมฐานเพื่อพบทางแหง

ความสุขความเจริญตอไป 
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     คณะผูจัดทํา 

      
ที่ปรึกษา    

นายจเร     พันธุเปรื่อง  รองเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร 

นางวิจิตรา    วัชราภรณ  ผูอํานวยการสํานักวิชาการ 

นางสาวอารีรัตน    วิชาชาง   ผูอํานวยการกลุมงานหองสมุด 
  
จัดทําสาระสังเขป   

นางชวนพิชญ     รัตนาไพบูลย  บรรณารักษ   7 ว. 

นางสาววิจิตรา    ประยูรวงษ                           บรรณารักษ   5 

นางสาววัชราพร     ยอดมิ่ง   นิติกร  4 

นางสาวรติกร    เจือกโวน   นิติกร  3 
  
วิเคราะหเลขหมูหนังสือ   

นางสาวเบญจลักษณ    สุทธิวิไล     บรรณารักษ   7  ว. 

นางสาวสายฝน    ดีงาม   บรรณารักษ   7  ว. 

นางสาวจําเรียง    ประสงคดี  บรรณารักษ   5 
   
ออกแบบปก    

นางสาววิจิตรา    ประยูรวงษ                           บรรณารักษ   5 
 จัดพิมพ    

นางสาวอรุณทิพย   จันทรดิษฐ  เจาหนาที่บนัทกึขอมูล  6 
 จัดทํารูปเลม    

นางสาวญานิกา    เฟองฟุง   เจาพนักงานธุรการ  5 

นางสารภี    ชางพล ี   เจาหนาที่หองสมุด  5 

นางสาวปรมาภรณ   คงสุวรรณ  เจาหนาที่ธุรการ  2 

 
   พิมพที ่     

สํานักการพิมพ  :  สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร 

แนะนาํหนงัสอืใหม  E-mail : bookspa@hotmail.com 
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