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§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°‘®°√√¡§à“¬π—π∑π“°“√µâ“π¬“‡ æµ‘¥ 1

§«“¡‡ªìπ¡“¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√§à“¬π—π∑π“°“√µâ“π¬“‡ æµ‘¥

À≈—° Ÿµ√°“√®—¥°‘®°√√¡§à“¬π—π∑π“°“√µâ“π¬“‡ æµ‘¥π’È ‰¥â®—¥ √â“ß¢÷Èπ®“°æ◊Èπ∞“π§«“¡§‘¥∑’Ë®–„™â°‘®°√√¡

π—π∑π“°“√‡ªìπ ◊ËÕ„Àâ‡¥Á° ‡¬“«™π ‰¥â„™â‡«≈“«à“ß®“°¿“√°‘®ª√–®”«—π‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡π—π∑π“°“√∑’Ë¡’À≈“°À≈“¬

‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“Õ“√¡≥å §«“¡ ÿ¢ §«“¡ “¡“√∂ √«¡∂÷ß ÿ¢¿“æ §«“¡ ¡¥ÿ≈∑“ß°“¬  ¡√√∂¿“æ∑“ß°“¬ ·≈–®‘µ„®

´÷Ëß∂â“‡¥Á° ‡¬“«™π ‰¥â„™â‡«≈“«à“ß‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡π—π∑π“°“√®π‡ªìπ«‘∂’™’«‘µ°Á®–∑”„ÀâÀà“ß‰°≈®“°¬“‡ æµ‘¥‰¥â

°“√¥”‡π‘πß“π√à“ßÀ≈—° Ÿµ√‰¥â‡√‘Ë¡®“°°“√À“§«“¡µâÕß°“√ §«“¡®”‡ªìπ (Training Needs) „π°“√®—¥

°‘®°√√¡®“°·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈µà“ß Ê §◊Õ

1. π‚¬∫“¬¢Õß√—∞∫“≈¥â“π¬“‡ æµ‘¥

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 30 ∏—π«“§¡ 2551 ‡«≈“ 11.30 π. ≥ °√–∑√«ß°“√µà“ßª√–‡∑» π“¬Õ¿‘ ‘∑∏‘Ï ‡«™™“™’«–

π“¬°√—∞¡πµ√’ ‰¥â·∂≈ßπ‚¬∫“¬µàÕ√—∞ ¿“„π à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥ ¢âÕ 3.5.7 ‡√àß√—¥°“√·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥

Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫§√∫«ß®√ ∑—Èß¥â“π°“√ªÑÕß°—π °“√ª√“∫ª√“¡ °“√∫”∫—¥√—°…“ °“√øóôπøŸ ¡√√∂¿“æºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥

§«∫§Ÿà°—∫°“√ª√—∫ª√ÿß°ÆÀ¡“¬„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫ ∂“π°“√≥å ·≈–¡’°“√∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬‚¥¬‡§√àß§√—¥ √«¡∑—Èß¢¬“¬

§«“¡√à«¡¡◊Õ °—∫ª√–‡∑»‡æ◊ËÕπ∫â“π·≈–π“π“™“µ‘„π°“√·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥

π“¬°√—∞¡πµ√’°≈à“«Õ’°«à“ √—∞∫“≈¡’§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ™—¥‡®π ∑’Ë®–≈¥ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥·≈–¢®—¥§«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ

¢Õßª√–™“™π ®÷ßµ—Èß‡ªÑ“À¡“¬«à“ ·ºπ∑’Ë®–¥”‡π‘π°“√·≈–π”‰ª Ÿà°“√ªØ‘∫—µ‘π—Èπ ‰¥âµ—Èß°√Õ∫‡«≈“‰«â 6 ‡¥◊Õπ ·µà§“¥«à“

√–¬–‡«≈“‡æ’¬ß 3 ‡¥◊Õπ ®–∑”„Àâ¬“‡ æµ‘¥≈¥≈ß‰¥â ‡æ√“–√—∞∫“≈®–π”æ≈—ß¢Õß∑ÿ°¿“§ à«π‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√

¥”‡π‘π°“√µ“¡¬ÿ∑∏»“ µ√å ç5 √—È«ªÑÕß°—πé ´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπ¬ÿ∑∏»“ µ√åÀ≈—°¢Õß√—∞∫“≈„π°“√·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥

ª√–°Õ∫¥â«¬ √—È«∑’Ë 1 √—È«™“¬·¥πÀ√◊Õ°“√ √â“ß·π«ªÑÕß°—π™“¬·¥π ‚¥¬¡’°Õß∫—≠™“°“√°Õß∑—æ‰∑¬ °Õ.√¡π.

°√–∑√«ß¡À“¥‰∑¬ ·≈– ”π—°ß“πµ”√«®√—∫º‘¥™Õ∫ ¢Õ„Àâ º∫.  . ‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫À≈—° √—È«∑’Ë 2 ™ÿ¡™πÀ√◊Õ°“√

 √â“ß·π«ªÑÕß°—π™ÿ¡™π ‡ªìπ¿“√°‘®À≈—°¢Õß°√–∑√«ß¡À“¥‰∑¬ °Õ.√¡π. ∑—Èß√–¥—∫¿“§ √–¥—∫®—ßÀ«—¥ ¡’ ”π—°ß“π ª.ª. .

°”π—π ºŸâ„À≠à∫â“π Õ“ “ ¡—§√ ·≈–¿“§ª√–™“ —ß§¡ ‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√¥”‡π‘π°“√ „Àâª≈—¥°√–∑√«ß¡À“¥‰∑¬

√—∫º‘¥™Õ∫À≈—° √—È«∑’Ë 3 √—È« —ß§¡À√◊Õ°“√ √â“ß·π«ªÑÕß°—π∑“ß —ß§¡ ∂◊Õ‡ªìπ¿“√°‘®À≈—°∑’Ë∑ÿ°°√–∑√«ß ∑∫«ß °√¡

µâÕß√à«¡°—π ‚¥¬‡©æ“–°√–∑√«ß¡À“¥‰∑¬ °√–∑√«ß°“√æ—≤π“ —ß§¡·≈–§«“¡¡—Ëπ§ß¢Õß¡πÿ…¬å °√–∑√«ß«—≤π∏√√¡

°√–∑√«ß°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«·≈–°’Ã“ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ ·≈– ”π—°ß“πµ”√«®·Ààß™“µ‘ „Àâª≈—¥°√–∑√«ßæ—≤π“ —ß§¡

√—∫º‘¥™Õ∫À≈—° √—È«∑’Ë 4 √—È«‚√ß‡√’¬πÀ√◊Õ°“√ √â“ß·π«ªÑÕß°—π‚√ß‡√’¬π ́ ÷Ëß√—∞∫“≈„Àâ§«“¡ ”§—≠µàÕ§ÿ≥¿“æ∑“ß°“√»÷°…“

‡ªìπ¿“√°‘®À≈—°¢Õß°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ ·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß „Àâª≈—¥°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√√—∫º‘¥™Õ∫À≈—°

·≈–√—È«∑’Ë 5 √—È«§√Õ∫§√—«À√◊Õ°“√ √â“ß·π«ªÑÕß°—π§√Õ∫§√—«

2.  ∂“π°“√≥å¬“‡ æµ‘¥„π‡¥Á°·≈–‡¬“«™π

 ∂“π°“√≥å¬“‡ æµ‘¥„π°≈ÿà¡‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ¡’·π«‚πâ¡√ÿπ·√ß¢÷Èπ‡π◊ËÕß®“° ¿“æ§«“¡ÕàÕπ·Õ∑“ß —ß§¡

®√‘¬∏√√¡ §√Õ∫§√—«∑’ËÕ∫Õÿàπ≈¥≈ß ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∂Ÿ°∑Õ¥∑‘Èß¡“°¢÷Èπ ¡ÿàß‡πâπ«—µ∂ÿπ‘¬¡ ·≈–°“√∫√‘‚¿§π‘¬¡ ∑”„Àâ

‡¬“«™π‡¢â“‰ª‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥¡“°¢÷Èπ §¥’¬“‡ æµ‘¥„π°≈ÿà¡‡¥Á°·≈–‡¬“«™π Ÿß‡ªìπÕ—π¥—∫ 2 √Õß®“°§¥’

‡°’Ë¬«°—∫∑√—æ¬å µ—«¬“∑’Ë·æ√à√–∫“¥∑’Ë ÿ¥¬—ß‡ªìπ¬“∫â“ °—≠™“ °“«  “√√–‡À¬ ¬“Õ’ ¬“‰Õ ǻ ·≈–°√–∑àÕ¡πÈ” ‡¥Á°·≈–



§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°‘®°√√¡§à“¬π—π∑π“°“√µâ“π¬“‡ æµ‘¥2

‡¬“«™π„π™à«ßÕ“¬ÿµ—Èß·µà 13-19 ªï ‡ªìπ™à«ß‡ ’Ë¬ß∑’Ë ÿ¥  ”À√—∫ “‡Àµÿ¢Õß°“√„™â¬“‡ æµ‘¥ ‡π◊ËÕß¡“®“°§«“¡Õ¬“°√Ÿâ

Õ¬“°≈Õß Õ‘∑∏‘æ≈®“°°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ™—°™«π ª√–°Õ∫°—∫¡’·À≈àß∑’Ëπ—°‡√’¬π “¡“√∂À“¬“·≈– “√‡ æµ‘¥‰¥â‡Õß  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

∑’Ë‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬ ¡’¬“‡ æµ‘¥·æ√à√–∫“¥„π™ÿ¡™π∑’Ëπ—°‡√’¬πÕ“»—¬  ‘Ëß‡À≈à“π’È∑”„Àâ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ¡’‚Õ°“ „™â¬“‡ æµ‘¥‰¥âßà“¬

3.  ¿“æªí≠À“Õ◊Ëπ„π‡¥Á°·≈–‡¬“«™π

- ¥â“π ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬ æ∫«à“ ‡¥Á°‰¡à„ à„®‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ À—π¡“ÕÕ°°”≈—ß°“¬πâÕ¬≈ß ¥â“π°“√»÷°…“

æ∫«à“ ‡¥Á°¡’æƒµ‘°√√¡™Õ∫≈Õ°°“√∫â“π·≈–Àπ’‡√’¬π‡æ◊ËÕ‰ª‡∑’Ë¬«µ“¡ ∂“π∫—π‡∑‘ßµà“ß Ê ¡’æƒµ‘°√√¡™Õ∫¥◊Ë¡ ÿ√“

·≈–¡’‡æ» —¡æ—π∏å„π«—¬‡√’¬π¡“°¢÷Èπ  à«π¥â“π —ß§¡ æ∫«à“ ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π„π√–¥—∫¡—∏¬¡·≈–Õÿ¥¡»÷°…“„™â‡«≈“«à“ß

 à«π„À≠à§ÿ¬‚∑√»—æ∑å¡“°¢÷Èπ

- æƒµ‘°√√¡°“√„™â‡«≈“«à“ß

·π«‚πâ¡§√Õ∫§√—«ªí®®ÿ∫—π„™â‡«≈“«à“ß√à«¡°—ππâÕ¬≈ß ∑—ÈßæàÕ·¡à·≈–‡¥Á°µà“ß„™â‡«≈“«à“ß¢Õßµπ‡Õß

πÕ°§√Õ∫§√—« ‡¥Á°«—¬√ÿàπ ÷́Ëß¡’·π«‚πâ¡∑’ËÕ¬“°·¬°µπ‡Õß®“°§√Õ∫§√—« ¬‘Ëß∑”„Àâ¡’§«“¡Àà“ß‡À‘π¡“°¢÷Èπ ∑”„Àâ«—¬√ÿàπ

À≈“¬§π ÷́Ëß‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈®“°‡æ◊ËÕπ·≈– ◊ËÕ¡«≈™π „™â‡«≈“«à“ßÕ¬à“ß‰¡à‡À¡“– ¡ ‡™àπ µ“¡‡æ◊ËÕπ Àπ’‡√’¬π ¡—Ë« ÿ¡

„π·À≈àßµŸâ‡°¡

À≈—ß®“°∑”°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑ÿ° Ê ¥â“π·≈â«  “¡“√∂π”¡“°”Àπ¥æƒµ‘°√√¡Õ—π‡ªìπ®ÿ¥À¡“¬ª≈“¬∑“ß

°“√Ωñ°Õ∫√¡‰¥â¥—ßπ’È

1. °“√¡’§à“π‘¬¡∑’Ë∂Ÿ°µâÕß Õ¥§≈âÕß°—∫ ∂“π°“√≥å·«¥≈âÕ¡ —ß§¡

2. °“√¡’§ÿ≥∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡

3. °“√√Ÿâ®—°«‘‡§√“–Àå·°â‰¢ªí≠À“¢Õßµπ‡Õß

4. °“√‡ªìπª√–™“∏‘ª‰µ¬

5. °“√‡ªìπºŸâ¡’§«“¡æ√âÕ¡∑“ß√à“ß°“¬  —ß§¡ Õ“√¡≥å ·≈–®‘µ„®

6. °“√√Ÿâ®—°∫”√ÿß√—°…“µπ‡Õß∑“ß¥â“π‚¿™π“°“√·≈– ÿ¢¿“ææ≈“π“¡—¬

7. °“√√Ÿâ®—°ªÑÕß°—πµπ‡Õß®“°¿—¬¬“‡ æµ‘¥

8. °“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡„Àâ‡À¡“– ”À√—∫°“√‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß —ß§¡

- æƒµ‘°√√¡ à«πµ—«

- æƒµ‘°√√¡µàÕ —ß§¡

9. °“√¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π‚∑…æ‘…¿—¬¢Õß¬“‡ æµ‘¥·≈–°“√ªÑÕß°—π

®“°æƒµ‘°√√¡‡ªÑ“À¡“¬ª≈“¬∑“ß°“√Ωñ°Õ∫√¡∑’Ë°”Àπ¥¢÷Èπ ‰¥âπ”¡“°”Àπ¥‡ªìπ°‘®°√√¡„π°“√

®—¥§à“¬π—π∑π“°“√µâ“π¬“‡ æµ‘¥‰¥â¥—ßπ’È

1. ç°≈ÿà¡ —¡æ—π∏åé

2. ç∫Õ°√—°...∑—°∑“¬é

3. ç‡æ◊ËÕπ„À¡à...√âÕ¬„®‡ªìπÀπ÷Ëßé

4. Work Shop 1

- ç°â“«·√°...¢Õß«—¬√ÿàπé

- ç«—¬„ ...«—¬·Ààß°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–· «ßÀ“é

- ç‡∑à‰À¡...∂â“Àà“ß‰°≈¬“‡ æµ‘¥é
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5. Work Shop 2

- çWalk Rallyé ç§âπÀ“ ‘Ëß¥’ Ê ¢Õß™’«‘µé

6. Work Shop 3

- ç‡¬“«™π√ÿàπ„À¡à...‡¢â“„®µπ‡Õßé

- çJust Say Noé

7. Work Shop 4

 √ÿª°‘®°√√¡ Walk Rally ‡™◊ËÕ¡‚¬ß¢âÕ§‘¥ Ÿà°“√≈¥ ≈– ‡≈‘° ¬“‡ æµ‘¥

8. Work Shop 5

- ç∑—°…–™’«‘µ...≈‘¢‘µÕπ“§µé

1. °“√„™â∑—°…–„π —ß§¡ªí®®ÿ∫—π

2. ‡¬“«™π°—∫°“√ √â“ß‡ √‘¡§ÿ≥∏√√¡·≈–®√‘¬∏√√¡

9. Work Shop 6

1. °“√· ¥ß çπ“Ø°√√¡™’«‘µé

2. °“√ª√–°«¥ ç¢«—≠„®...«—¬√ÿàπé

10. Work Shop 7

- ç°“√„™â°‘®°√√¡π—π∑π“°“√ ‡æ◊ËÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥é

11. Work Shop 8

- ç≈âÕ¡√—°„Àâ§√Õ∫§√—«...≈âÕ¡√—È«¬“‡ æµ‘¥é

12. æ—π∏°‘®

- ç§π√ÿàπ„À¡à°—∫°“√√≥√ß§åµàÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥„π™ÿ¡™π·≈– ∂“π»÷°…“é

- π”‡ πÕæ—π∏°‘®

- Õ¿‘ª√“¬‡ πÕ·π–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡

13.  √ÿª‡π◊ÈÕÀ“°“√Õ∫√¡

- °‘®°√√¡ çÕ”≈“... —≠≠“„®é
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‡°≥±å°“√„™âÀ≈—° Ÿµ√

1. §ÿ≥ ¡∫—µ‘¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡

π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπµâπ·≈–¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬„π ∂“π»÷°…“

2. °“√ºà“π°“√Õ∫√¡

ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡µâÕß¡’‡«≈“¢Õß°“√Ωñ°Õ∫√¡‰¡àπâÕ¬°«à“ 80% ¢Õß°“√Ωñ°Õ∫√¡

3. ‡°≥±å°“√„™âÀ≈—° Ÿµ√

3.1 ‡«≈“®—¥°“√Õ∫√¡µâÕß‰¡àπâÕ¬°«à“ 2 §◊π 3 «—π

3.2 ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡µâÕß‰¡àπâÕ¬°«à“√ÿàπ≈– 100 §π ·≈–‰¡à‡°‘π√ÿàπ≈– 150 §π

3.3 µâÕß¡’°“√æ—≤π“À≈—° Ÿµ√∑ÿ°§√—Èß∑’Ë„™âÀ≈—° Ÿµ√π’È

4. °“√ª√–‡¡‘πº≈·≈–°“√µ‘¥µ“¡º≈°“√„™âÀ≈—° Ÿµ√

4.1 ¡’°“√ª√–‡¡‘πº≈∑ÿ°§√—Èß√–À«à“ß·≈–‡ √Á® ‘Èπ°“√Õ∫√¡

4.2 ¡’°“√µ‘¥µ“¡º≈À≈—ß®“°‡ √Á® ‘Èπ°“√Õ∫√¡·≈â«‰¡àπâÕ¬°«à“ 3 ‡¥◊Õπ

5. ‡∑§π‘§«‘∏’°“√Õ∫√¡

„π°“√Õ∫√¡Õ“®„™â«‘∏’„¥«‘∏’Àπ÷ËßÀ√◊ÕÀ≈“¬«‘∏’¥—ßπ’È

5.1 °“√∫√√¬“¬

5.2 °“√Ωñ°ªØ‘∫—µ‘

5.3 °“√Õ¿‘ª√“¬

5.4 °“√ —¡¡π“‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√

5.5 °√≥’»÷°…“

5.6 °“√ “∏‘µ

5.7 °“√√–¥¡ ¡Õß

5.8 ∫∑∫“∑ ¡¡µ‘

5.9 °“√»÷°…“§âπ§«â“¥â«¬µπ‡Õß

5.10 «‘∏’°“√Õ◊Ëπ Ê

6. «‘∏’°“√ª√–‡¡‘πº≈

6.1  —ß‡°µ

6.2 ·∫∫ Õ∫∂“¡

6.3 Õ¿‘ª√“¬´—°∂“¡

6.4 µ√«®º≈°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π

7. º≈∑’Ë§“¥«à“®–‰¥â√—∫

‡¥Á°·≈–‡¬“«™π¡’§«“¡µ√–Àπ—°„π‚∑…æ‘…¿—¬¢Õß¬“‡ æµ‘¥ √Ÿâ®—°°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß‡æ◊ËÕ§√Õ∫§√—«

·≈– —ß§¡®“°¬“‡ æµ‘¥ ¡’∑—°…–™’«‘µ¥â“ππ—π∑π“°“√  “¡“√∂‡≈◊Õ° √√°‘®°√√¡∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√æ—≤π“µπ‡Õß

√Ÿâ§ÿ≥§à“¢Õß°‘®°√√¡π—π∑π“°“√·≈– “¡“√∂π”‰ª„™â„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬à“ß¡’§ÿ≥§à“
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 ∂“π°“√≥å¢Õß¬“‡ æµ‘¥·≈–·π«‚πâ¡¢Õßªí≠À“

 ∂“π°“√≥å·≈–ªí®®—¬¢Õßªí≠À“¬“‡ æµ‘¥„πªí®®ÿ∫—π ¡’·π«‚πâ¡¢¬“¬µ—«‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ªí®®—¬∑’Ë ”§—≠

µàÕ ∂“π°“√≥å¢Õß¬“‡ æµ‘¥§◊Õ ªí≠À“°“√º≈‘µ¬“‡ æµ‘¥®“°ª√–‡∑»¢â“ß‡§’¬ß °“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢Õß®”π«πºŸâ‡ æ¬“‡ æµ‘¥

§«“¡ “¡“√∂¢Õß¿“§√—∞„π°“√®—¥°“√µàÕºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥ ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß¡“µ√°“√°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß

¿“§√—∞°—∫ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥ °≈ÿà¡∫ÿ§§≈·≈–°≈ÿà¡æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥â√—∫°“√·°â‰¢ªí≠À“¬—ß§ß¡’æƒµ‘°√√¡

¥â“π¬“‡ æµ‘¥ ‡ß◊ËÕπ‰¢·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑“ß —ß§¡∑’Ë¡’·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‡ªìπ‡Àµÿ„Àâ·π«‚πâ¡¢Õß‡¬“«™π®–¡’ à«π

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ

 ∂“π°“√≥å¢Õßªí≠À“¬“‡ æµ‘¥ ∑’Ë¡’·π«‚πâ¡§«“¡√ÿπ·√ß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ µ—«¥—™π’∑’Ë∫àß™’È∂÷ß§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß

 ∂“π°“√≥åªí≠À“ ‰¥â·°à

1. ¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√ ”√«®ª√–¡“≥°“√®”π«πºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥ªï 2551 ∑’Ë√–∫ÿ«à“®”π«π

ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥ ¡’ª√–¡“≥ 605,095 §π ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°°“√ ”√«®‡¡◊ËÕªï 2550 ∑’Ë√–∫ÿ«à“¡’®”π«π

ºŸâ∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥∑’Ëª√–¡“≥ 575,312 §π ¢âÕ¡Ÿ≈ ∂‘µ‘°“√®—∫°ÿ¡ºŸâµâÕßÀ“§¥’¬“‡ æµ‘¥

∑’Ë¡’‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕßµ—Èß·µàªï 2548 ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π “¡“√∂®—∫°ÿ¡ºŸâµâÕßÀ“‰¥â∑—Èß ‘Èπ 129,296 §π

·µà§«“¡√ÿπ·√ß°Á¬—ßπâÕ¬°«à“™à«ß°àÕπ∑’Ë√—∞∫“≈®–ª√–°“» ß§√“¡°—∫¬“‡ æµ‘¥„π™à«ßªï 2546 „π¢≥–‡¥’¬«°—π

®”π«πºŸâ‡ æ/ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥∑’Ë‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“®“°‡¥‘¡ 58,903 §π ‡ªìπ 68,084 §π

2. ¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«® ¿“æªí≠À“¬“‡ æµ‘¥„πÀπà«¬ß“π∑’Ë —¡º— ºŸâ‡ æ/ºŸâ§â“¬“‡ æµ‘¥ √–∫ÿ«à“ —¥ à«π

¢ÕßÀ¡Ÿà∫â“π/™ÿ¡™π∑’Ë¡’ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥„πÀπà«¬ß“π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°‡¥‘¡√âÕ¬≈– 14.6 „πªï 2549 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 22.2

„πªï 2550 ·≈–√âÕ¬≈– 39.2 „πªï 2551 ‚¥¬®—ßÀ«—¥∑’Ë√–∫ÿ«à“¡’®”π«πºŸâ‡ æ/ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡’ 3 ®—ßÀ«—¥

®“°‡¥‘¡ 16 ®—ßÀ«—¥ ·≈–®—ßÀ«—¥∑’Ë√–∫ÿ«à“¡’®”π«πºŸâ§â“¬“‡ æµ‘¥‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡’ 27 ®—ßÀ«—¥ ®“°‡¥‘¡ 3 ®—ßÀ«—¥ ¬“‡ æµ‘¥

À“´◊ÈÕ‰¥âßà“¬¢÷Èπ√âÕ¬≈– 18 ®“°‡¥‘¡√âÕ¬≈– 10.2 ·≈–√“§“∂Ÿ°≈ß√âÕ¬≈– 7.6 ®“°‡¥‘¡√âÕ¬≈– 2.6

3. »Ÿπ¬å«‘®—¬‡Õ·∫§ π«—µ°√√¡∑“ß —ß§¡ °“√®—¥°“√·≈–∏ÿ√°‘®¡À“«‘∑¬“≈—¬Õ—  —¡™—≠  ”√«®§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

¢Õßª√–™“™π∂÷ß√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õßªí≠À“¬“‡ æµ‘¥µ—Èß·µà™à«ßÀ≈—ß®“°°“√ª√–°“» ß§√“¡°—∫¬“‡ æµ‘¥ æ∫«à“

ª√–™“™π∑’ËµÕ∫«à“ ∂“π°“√≥åªí®®ÿ∫—πªí≠À“¢Õß¬“‡ æµ‘¥Õ¬Ÿà„π√–¥—∫√ÿπ·√ß ¡’ —¥ à«π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°‡¥‘¡√âÕ¬≈– 1.8

„π°“√ ”√«®§√—Èß·√°™à«ßªØ‘∫—µ‘°“√ çæ≈—ß·ºàπ¥‘π 72é ‡ªìπ√âÕ¬≈– 6.7 ®“°°“√ ”√«®§√—Èß ÿ¥∑â“¬

(™à«ßªØ‘∫—µ‘°“√ ç·ºπ‡∑‘¥‰∑â 3é) §«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õßª√–™“™π∑’Ë¡’µàÕ°“√·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥¢Õß√—∞∫“≈

·¡â®–¡’ —¥ à«πÕ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 80.8 ·µà°Á≈¥≈ß®“°‡¥‘¡∑’Ë¡’ —¥ à«πÕ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 95.6
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°“√«‘‡§√“–Àå·π«‚πâ¡ ∂“π°“√≥å¬“‡ æµ‘¥

1. ·π«‚πâ¡¢Õß ∂“π°“√≥å

1.1 °“√ª√–¡“≥°“√ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥ ª√–‡∑»‰∑¬¡’ª√–™“°√ª√–¡“≥ 61.4 ≈â“π§π

( ∂‘µ‘ª√–™“°√ªï 2549) °“√®”·π°¿“æ√«¡µ“¡™à«ßÕ“¬ÿ°—∫¿“«–§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õßªí≠À“¬“‡ æµ‘¥

°. ª√–™“°√∑’Ë¡’Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 8 ªï ª√–¡“≥ 6.4 ≈â“π§π ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë¡’Õ“¬ÿπâÕ¬

·µà°Á‡ªìπ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë®–‡¢â“¡“‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥πâÕ¬ ·µàÕ“¬ÿ¢ÕßºŸâ‡ æµ‘¥¡’·π«‚πâ¡Õ“¬ÿπâÕ¬≈ß¥â«¬

¢. ª√–™“°√∑’Ë¡’™à«ßÕ“¬ÿ 8-12 ªï ª√–¡“≥ 4.8 ≈â“π§π ´÷Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë®–‡¢â“‰ª Ÿà

°àÕπ«—¬‡ ’Ë¬ßµàÕªí≠À“¬“‡ æµ‘¥ ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ«—¬∑’Ë‡√‘Ë¡‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëßµà“ß Ê ·≈– à«π„À≠à°”≈—ß‡ªìπ«—¬‡√’¬π„π ∂“π»÷°…“

§. ª√–™“°√∑’Ë¡’™à«ßÕ“¬ÿ 13-18 ªï ª√–¡“≥ 5.6 ≈â“π§π ®”·π°‡ªìπ«—¬π—°‡√’¬π„π ∂“π»÷°…“

ª√–¡“≥ 4.2 ≈â“π§π Õ¬ŸàπÕ° ∂“π»÷°…“ª√–¡“≥ 1.4 ≈â“π§π ª√–™“°√°≈ÿà¡π’È∂◊Õ‡ªìπ«—¬∑’Ë‡ ’Ë¬ßµàÕªí≠À“

¬“‡ æµ‘¥ Ÿß∑’Ë ÿ¥ ª√–¡“≥°“√«à“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß Ÿß∑’Ëßà“¬µàÕ°“√‡¢â“¡“‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥ (High Rish Group)

ª√–¡“≥ 560,000 §π ª√–°Õ∫¥â«¬∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘Õ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷ËßÀ√◊ÕÀ≈“¬Õ¬à“ß„π 10 Õ¬à“ß ¥—ßπ’È

1. °≈ÿà¡ —ß§¡‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’æƒµ‘°“√≥å‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥

2. °≈ÿà¡∑’Ë¥◊Ë¡ ÿ√“  Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπª√–®”

3. °≈ÿà¡∑’Ë¡’§√Õ∫§√—«‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥

4. °≈ÿà¡§π«à“ßß“π

5. °≈ÿà¡∑’Ë‡≈àπ°“√æπ—π·≈–µ‘¥æπ—π∫Õ≈

6. °≈ÿà¡∑’Ë¡’®”π«π‡»√…∞°‘®µË”

7. °≈ÿà¡∑’Ë¡’§«“¡‡§√’¬¥

8. °≈ÿà¡‡¬“«™π·≈–ºŸâæâπ‚∑…

9. °≈ÿà¡‡¥Á°‡√à√àÕπ

10. °≈ÿà¡·°äß§å¡Õ‡µÕ√å‰´§å´‘Ëß

ß. ª√–™“°√∑’Ë¡’™à«ßÕ“¬ÿª√–¡“≥ 19-24 ªï ª√–¡“≥ 5-8 ≈â“π§π ‡ªìπ«—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’

 à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥¡“°∑’Ë ÿ¥™à«ßÀπ÷Ëß

®. ª√–™“°√∑’Ë¡’™à«ßÕ“¬ÿ¡“°°«à“ 24 ªï¢÷Èπ‰ª ¡’ª√–¡“≥ 38.8 ≈â“π§π ‡ªìπ°≈ÿà¡ª√–™“°√

∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß¡“°∑’Ë ÿ¥„πª√–‡∑»

1.2  ∂“π°“√≥å°“√·æ√à√–∫“¥¬“‡ æµ‘¥

°. ª√–‡∑»‰∑¬‡§¬¡’°“√»÷°…“∑“ß«‘™“°“√‡æ◊ËÕ∑√“∫ª√–¡“≥°“√ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥

®”π«π 2 §√—Èß ‡¡◊ËÕªï 2544 ª√–¡“≥°“√«à“¡’ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥ 1.9 ≈â“π§π ·≈–„πªï 2546 √–À«à“ß

™à«ßª√–°“» ß§√“¡°—∫¬“‡ æµ‘¥¡’°“√√≥√ß§å™—°®Ÿß„ÀâºŸâ‡ æ¬“‡ æµ‘¥‡¢â“¡“√“¬ß“πµ—« ·≈–‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“

¡’®”π«π∂÷ß 310,000 §π ·≈–„π°“√ª√–¡“≥°“√ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥ªí®®ÿ∫—π ‚¥¬Õ“»—¬«‘∏’ Capture-Recapture

´÷Ëß‡ªìπ«‘∏’§”π«≥∑’Ë„™â„π∫“ßª√–‡∑» ª√–¡“≥°“√®”π«πºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥‰¥âª√–¡“≥ 426,428 §π

´÷Ëß‡ªìπ«‘∏’ª√–¡“≥°“√¢—Èπµâπ ‡æ◊ËÕ∑√“∫¢π“¥·≈– ∂“π–¢Õßªí≠À“¬“‡ æµ‘¥
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¢. §≥–°√√¡°“√∫√‘À“√‡§√◊Õ¢à“¬Õß§å°“√«‘™“°“√ “√‡ æµ‘¥ ª√–¡“≥°“√®”π«πºŸâ„™â “√‡ æµ‘¥

„πªï 2551 «à“¡’ª√–¡“≥ 605,095 §π ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°ª√–¡“≥°“√‡¡◊ËÕªï 2550 ´÷Ëß¡’®”π«π 575,312 §π „π®”π«ππ’È

æ∫«à“ ¡’»—°¬¿“æ„π°“√¥”‡π‘π°“√®—∫°ÿ¡·≈–∫”∫—¥√—°…“√âÕ¬≈– 30 ¬—ß§ß‡À≈◊ÕÕ’°√âÕ¬≈– 70 ∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥â¥”‡π‘π°“√

 ”À√—∫„πªï 2551  “¡“√∂®—∫°ÿ¡ºŸâµâÕßÀ“‰¥âª√–¡“≥ 117,018 §π ‡ªìπºŸâ∂Ÿ°®—∫°ÿ¡´È”„π™à«ß 5 ªï∑’Ëºà“π¡“

14,000 §π ¡’ºŸâ‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“∑—Èß„π√–∫∫ ¡—§√„® ∫—ß§—∫∫”∫—¥ ·≈–µâÕß‚∑… ª√–¡“≥ 50,000 §π

‡ªìπºŸâ‡¢â“∫”∫—¥´È”„π™à«ß 5 ªï∑’Ëºà“π¡“ 10,000 §π

§. Õ—µ√“ à«π‡æ‘Ë¡À√◊Õ≈¥¢ÕßºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥√“¬„À¡à ‡ªìπµ—«™’È«—¥ ”§—≠¢Õß°“√

¢¬“¬µ—«¢Õßªí≠À“¬“‡ æµ‘¥ π—∫µ—Èß·µà¡’°“√ª√–°“»™—¬™π–µàÕ ß§√“¡¬“‡ æµ‘¥‡¡◊ËÕªï 2547 ‡ªìπµâπ¡“ ¡’ºŸâ∑’Ë‡√‘Ë¡

¡’æƒµ‘°√√¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥·≈–∂Ÿ°π”‡¢â“ Ÿà√–∫∫∫”∫—¥√—°…“·≈–®—∫°ÿ¡ √«¡∑—Èß ‘Èπª√–¡“≥ 92,114 §π

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ª√–¡“≥°“√ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥∑—Èßª√–‡∑»„πªï 2551 ÷́Ëß¡’ª√–¡“≥ 426,428 §π ®–¡’ºŸâ‡√‘Ë¡

¡’æƒµ‘°√√¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥√“¬„À¡à∑’Ë‡¢â“ Ÿà«ß®√¬“‡ æµ‘¥¡“°°«à“®”π«π√“¬„À¡à∑’Ëª√“°Ø„π√–∫∫®—∫°ÿ¡

·≈–∫”∫—¥√—°…“Õ’°®”π«πÀπ÷Ëß·πàπÕπ ÷́Ëß‰¡à “¡“√∂ª√–¡“≥°“√‰¥â™—¥‡®π

ß. ¬“‡ æµ‘¥∑’Ë·æ√à√–∫“¥„πª√–‡∑»‰∑¬ æ∫«à“¡’À≈“¬µ—«¬“ ‡™àπ ¬“∫â“ ‡Œ‚√Õ’π °—≠™“ Ωîòπ

 “√√–‡À¬ æ◊™°√–∑àÕ¡ ·≈– Club Drugs

¬“‡ æµ‘¥∑’Ë·æ√à√–∫“¥¡“° 3 ≈”¥—∫·√° ‰¥â·°à ¬“∫â“ æ◊™°√–∑àÕ¡ ·≈–°—≠™“

¬“∫â“·æ√à√–∫“¥„π∑ÿ°®—ßÀ«—¥ 856 Õ”‡¿Õ ‚¥¬‡©æ“–æ◊Èπ∑’Ë¿“§°≈“ß·≈–°√ÿß‡∑æ¡À“π§√

æ◊™°√–∑àÕ¡·æ√à√–∫“¥„π 361 Õ”‡¿Õ 73 ®—ßÀ«—¥ ‚¥¬æ◊Èπ∑’Ë¿“§„µâæ∫°“√·æ√à√–∫“¥¡“°∑’Ë ÿ¥

°—≠™“æ∫„π∑ÿ°®—ßÀ«—¥ 718 Õ”‡¿Õ ‚¥¬æ∫¡“°„πæ◊Èπ∑’Ë¿“§„µâ·≈–¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ

 “√√–‡À¬æ∫¡“°„πæ◊Èπ∑’Ë¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ·µà¡’°“√·æ√à√–∫“¥„π∑ÿ°®—ßÀ«—¥

¢Õßª√–‡∑» ®”π«π 557 Õ”‡¿Õ

‡Œ‚√Õ’πæ∫¡“°„πæ◊Èπ∑’Ë°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ¿“§‡Àπ◊Õ ·≈–¿“§„µâ ‚¥¬¡’°“√·æ√à√–∫“¥

„π 76 Õ”‡¿Õ 53 ®—ßÀ«—¥

°≈ÿà¡¬“ Club Drugs æ∫°“√·æ√à√–∫“¥„π 289 Õ”‡¿Õ 66 ®—ßÀ«—¥ ®—ßÀ«—¥∑’Ë¡’°“√

·æ√à√–∫“¥¡“°∑’Ë ÿ¥ 7 ®—ßÀ«—¥ ‰¥â·°à ™≈∫ÿ√’ ππ∑∫ÿ√’  ¡ÿ∑√ª√“°“√  ß¢≈“  ÿ√“…Æ√å∏“π’ π§√ «√√§å ·≈–°√ÿß‡∑æ¡À“π§√

2. ªí®®—¬ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë¡’º≈‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫·π«‚πâ¡¢Õßªí≠À“¬“‡ æµ‘¥

 ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë¡’º≈‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥¡’ªí®®—¬‡°’Ë¬«¢âÕß 4 ª√–°“√ §◊Õ

°. ªí®®—¬‡°’Ë¬«°—∫§π ‰¥â·°à °“√ª√–¡“≥·≈–®”·π°®”π«πºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥„π¡‘µ‘¢Õß

ª√–™“°√∑—Ë«‰ª ∫ÿ§§≈ºŸâ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥¬“‡ æµ‘¥ ∫ÿ§§≈ºŸâ§â“¬“‡ æµ‘¥√–∫∫µà“ß Ê ∫ÿ§§≈ºŸâ‡ æ ºŸâ„™â ·≈–ºŸâµ‘¥¬“

√«¡µ≈Õ¥∑—Èß∫ÿ§§≈ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥∑—Èß‚¥¬∑“ßµ√ß·≈–‚¥¬∑“ßÕâÕ¡

¢. ªí®®—¬‡°’Ë¬«°—∫æ◊Èπ∑’Ë ‰¥â·°à æ◊Èπ∑’Ë „π√–¥—∫À¡Ÿà∫â“π ™ÿ¡™π µ”∫≈ Õ”‡¿Õ ®—ßÀ«—¥ ¿“§

·≈–ª√–‡¿∑„π¡‘µ‘§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥ ‡™àπ °“√‡ªìπæ◊Èπ∑’Ëº≈‘µ π”‡¢â“  àßÕÕ° ‡°Á∫ æ—° ·≈–°“√·æ√à√–∫“¥

πÕ°®“°π’Èæ◊Èπ∑’Ë¬—ß√«¡∂÷ßæ◊Èπ∑’Ë‡ªìπÀπà«¬∑“ß —ß§¡ ‡™àπ  ∂“π»÷°…“  ∂“πª√–°Õ∫°“√µà“ß Ê
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§. ªí®®—¬‡°’Ë¬«°—∫µ—«¬“‡ æµ‘¥ ‰¥â·°à µ—«¬“‡ æµ‘¥™π‘¥µà“ß Ê ∑’Ëº≈‘µ ∑’Ë∑”°“√§â“ À√◊Õ°“√·æ√à√–∫“¥

‡™àπ Ωîòπ ‡Œ‚√Õ’π °—≠™“  “√√–‡À¬ ¬“∫â“ Club Drugs °√–∑àÕ¡ ¬“·°â‰Õ  ’Ë§Ÿ≥√âÕ¬ «—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘ÏµàÕ®‘µ·≈–ª√– “∑

ß. ªí®®—¬‡°’Ë¬«°—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ‰¥â·°à ªí®®—¬∑“ß¥â“π‡»√…∞°‘® °“√‡¡◊Õß §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßª√–‡∑»

ªí®®—¬∑“ß —ß§¡ œ≈œ ∑’Ë àßº≈°√–∑∫µàÕªí≠À“¬“‡ æµ‘¥ ∑—Èß¥â“π∫«°·≈–¥â“π≈∫

ª√–‡¥Áπ°“√¥”‡π‘πß“π°“√·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥„πªí®®ÿ∫—π

‡π◊ËÕß®“°ªí®®ÿ∫—πªí≠À“°“√‡¡◊Õß¿“¬„πª√–‡∑»¡’¢âÕ®”°—¥§«“¡‡¢â¡·¢Áß·≈–‡ ∂’¬√¿“æ¢Õß√—∞∫“≈

„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√ªí≠À“∫â“π‡¡◊Õß‡™àππ’È ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ÕàÕπ‰À«∑“ß‡»√…∞°‘®  ‘π§â“√“§“·æß ¡’ªí≠À“°“√«à“ßß“π

·≈–°“√æ—≤π“°”≈—ß§π ®÷ß àßº≈µàÕ°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπß“π¥â“π°“√·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥ ‡π◊ËÕß®“°·√ß¢—∫‡§≈◊ËÕπ∑“ßΩÉ“¬

ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥¡’°”≈—ß·≈–·√ßº≈—° Ÿß¢÷Èπ ‡π◊ËÕß®“°¿“«–§«“¡¢—¥·¬âß∑“ß°“√‡¡◊Õß ™àÕß«à“ß¢Õß ¿“æ∫â“π‡¡◊Õß

°“√ªÑÕß°—π·≈–°“√ª√“∫ª√“¡¡’§«“¡‡¢â¡·¢ÁßπâÕ¬≈ß ª√–™“°√¡’°“√«à“ßß“π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ °√–∫«π°“√·≈–‡§√◊Õ¢à“¬

Õ“»—¬™àÕß«à“ß∑“ß‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡°àÕ„Àâ‡°‘¥ª√–‡¥Áπªí≠À“§«“¡√ÿπ·√ß¢÷Èπ

∂÷ß·¡â°“√°àÕµ—«¢Õßªí≠À“®–‡°‘¥‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∑“ß√“™°“√¡‘‰¥â≈–‡≈¬ §ß¬—ßÕ“»—¬·π«π‚¬∫“¬¥â“π¬“‡ æµ‘¥

¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‡æ√“–§”π÷ß∂÷ßæ‘…¿—¬∑’Ë®–‚À¡§«“¡√ÿπ·√ß Ÿàªí≠À“ —ß§¡ ®÷ß°”Àπ¥ª√–‡¥Áπ°“√¥”‡π‘πß“π

°“√·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥·≈–°“√®—¥«“ß¬ÿ∑∏»“ µ√å„π°“√¥”‡π‘πß“π¥—ßπ’È

1. °“√ªØ‘∫—µ‘ß“πµ“¡°√Õ∫§«“¡§‘¥À≈—°°—∫°“√®—¥§«“¡ ¡¥ÿ≈∑’Ë‡À¡“– ¡ π”ª√–‡¥Áπªí≠À“¡“∑∫∑«π

Àπâ“∑’Ë·≈–∫∑∫“∑µàÕ‰ª

1.1 °√Õ∫·π«§‘¥À≈—° §◊ Õ · °â ‰¢ªí≠À“∑’Ë§ß ‡À≈◊Õ  ∂“∫—π§«“¡¡—Ëπ§ß √â “ß§«“¡¬—Ë ß¬◊π

‡ªìπ°√Õ∫·π«§‘¥∑“ß¬ÿ∑∏»“ µ√å∑’ËµâÕß°“√ª√—∫∞“π§«“¡§‘¥„Àâ°—∫∑ÿ°Àπà«¬∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ß“π¥â“π¬“‡ æµ‘¥ ¥—ßπ—Èπ

°“√®—¥«“ßπÈ”Àπ—° °“√ª√—∫√–∫∫§«“¡§‘¥·°â‰¢ªí≠À“ °“√ª√—∫°√–∫«π°“√∑”ß“π√–∫∫ªØ‘∫—µ‘°“√ °“√æ—≤π“™ÿ¥°‘®°√√¡

·≈–Àπà«¬∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ ‡æ◊ËÕæ—≤π“·≈– √â“ßÀ≈—°ª√–°—π«à“ªí≠À“‡¥‘¡®–‰¡àÀ«π°≈—∫¡“

1.2 °“√ªØ‘∫—µ‘ß“π°“√·°â‰¢ªí≠À“∑’Ë§ß‡À≈◊Õ ®–µâÕßæ‘®“√≥“°“√®—¥ √√ √√æ°”≈—ß∑√—æ¬“°√

√–∫∫ªØ‘∫—µ‘ß“π„Àâ°”Àπ¥ªí®®—¬‡ √‘¡„π¥â“π§«“¡™—¥‡®π¢Õß√–∫∫ªØ‘∫—µ‘°“√™ÿ¥¢Õß°‘®°√√¡ °“√ àßµàÕ¢Õß√–∫∫ß“π

°“√∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫°≈‰°ªØ‘∫—µ‘°“√‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡ ”§—≠ ™àÕß∑“ß¢Õßß∫ª√–¡“≥ °“√µ‘¥µ“¡º≈®“°¢âÕ —Ëß°“√∑“ßπ‚¬∫“¬

∑”„Àâ°√Õ∫°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π„π°√Õ∫¥—ß°≈à“« „Àâ‡ªìπ∑‘»∑“ß„π°“√¡ÿàßº≈∑’Ë®–·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π„π√–¬–¬“«

1.3 ªØ‘∫—µ‘°“√„π°“√ ∂“ªπ“§«“¡¡—Ëπ§ß·≈– √â“ß§«“¡¬—Ëß¬◊πÕ¬à“ß®”°—¥ ‡ªìπº≈„Àâ‡°‘¥ªí≠À“

¬“‡ æµ‘¥À«π°≈—∫§◊π„π∫“ßæ◊Èπ∑’Ë·≈–∫“ß°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë‡ªìπªí≠À“°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π ®÷ßµâÕß‡æ‘Ë¡‡π◊ÈÕ∑’Ë¢Õßªí≠À“

¬“‡ æµ‘¥∑’Ë§ß‡À≈◊Õ‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ ·≈–¡’§«“¡™—¥‡®π„π°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

2. §«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¢Õß°“√ªØ‘∫—µ‘°“√„π¡‘µ‘¢Õß°“√∫√‘À“√®—¥°“√·°â‰¢ªí≠À“„πæ◊Èπ∑’Ë ∫∑∫“∑·≈–

°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡©æ“–∑’Ë∂Ÿ°°”Àπ¥‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬¢Õß·ºπªØ‘∫—µ‘°“√ ‡æ◊ËÕ≈¥√–¥—∫¢Õßªí≠À“¬“‡ æµ‘¥ ‚¥¬√–∫ÿ

„Àâ™—¥‡®π∂÷ß∫“ßæ◊Èπ∑’Ë·≈–∫“ß°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë¡’·π«‚πâ¡®–‡°‘¥ªí≠À“§«“¡√ÿπ·√ß‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ
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2.1 æ◊Èπ∑’Ë‡ªÑ“À¡“¬‡©æ“–∑’Ë¡’√–¥—∫ªí≠À“¡“°·≈–µàÕ‡π◊ËÕß

2.1.1 æ◊Èπ∑’Ë°√ÿß‡∑æ¡À“π§√·≈–®—ßÀ«—¥ª√‘¡≥±≈

2.1.2 æ◊Èπ∑’Ë®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ

2.1.3 æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’°“√≈—°≈Õ∫π”‡¢â“¬“‡ æµ‘¥Àπ“·πàπµàÕ‡π◊ËÕß

2.2 °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡©æ“–∑’Ë§ßªí≠À“µàÕ‡π◊ËÕß ́ È”´“° ·≈–‡√◊ÈÕ√—ß ‰¡à “¡“√∂·°â‰¢ªí≠À“‰¥â¥â«¬°≈‰°ª°µ‘

2.2.1 ‡§√◊Õ¢à“¬·≈–°≈ÿà¡°“√§â“∑’Ë‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬ß“π√“¬„À≠à ‡™àπ ‡§√◊Õ¢à“¬¬“‡ æµ‘¥¢â“¡™“µ‘

‡§√◊Õ¢à“¬°“√§â“¬“‡ æµ‘¥¢Õß™π°≈ÿà¡πâÕ¬ °≈ÿà¡°“√§â“¬“‡ æµ‘¥∑’Ë‡ªìπ·√ßß“πµà“ß™“µ‘ °≈ÿà¡°“√§â“¬“‡ æµ‘¥¥—Èß‡¥‘¡

∑’Ë¬—ß‰¡à‡§¬∂Ÿ°ª√“∫ª√“¡

2.2.2 °≈ÿà¡ºŸâ‡ æ¬“‡ æµ‘¥ª√–‡¿∑‡√◊ÈÕ√—ß (Hard core)

3. °“√∫√‘À“√®—¥°“√·°â ‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥„π°√–∫«π°“√§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß Õ—π‡ªìπ‡Àµÿ„Àâ‡°‘¥

°“√À«π°≈—∫¡“¢Õßªí≠À“¬“‡ æµ‘¥

3.1 ·π«‚πâ¡¢ÕßÕ—µ√“°“√°√–∑”§«“¡º‘¥¥â“π¬“‡ æµ‘¥ È́”·≈–°“√∫”∫—¥√—°…“¡’·π«‚πâ¡∑’Ë Ÿß¢÷Èπ

‡ªìπº≈¡“®“°¢“¥§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¢Õß√–∫∫°√–∫«π°“√™à«¬‡À≈◊ÕøóôπøŸ ¥Ÿ·≈ ‡æ◊ËÕ°“√‡¢â“ Ÿà —ß§¡ª°µ‘

3.2 °“√ √â“ß°≈‰°°“√µ‘¥µ“¡ ™à«¬‡À≈◊Õ ¥Ÿ·≈„ÀâºŸâºà“π°“√∫”∫—¥√—°…“À√◊ÕºŸâ‡§¬°√–∑”º‘¥

¬“‡ æµ‘¥„Àâ¡’«‘∂’™’«‘µÕ¬à“ß‡ªìπª°µ‘ ‡æ◊ËÕ°“√¬Õ¡√—∫¢Õß —ß§¡ ÷́ËßµâÕß°“√√–∫∫∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å¢Õß∑ÿ°®—ßÀ«—¥

3.3 °“√¥”‡π‘πß“π¥â“π™àÕß«à“ß¢Õß°√–∫«π°“√ °“√∫—ß§—∫¥â«¬°ÆÀ¡“¬ ªí≠À“À≈—° ‡™àπ

¢—ÈπµÕπ°“√ª≈àÕ¬µ—«™—Ë«§√“« À√◊Õ°“√ª√–°—πµ—« ∑”„ÀâºŸâ°√–∑”º‘¥¬“‡ æµ‘¥∑’Ë∂Ÿ°®—∫°ÿ¡„™â™àÕß«à“ß¢Õß°ÆÀ¡“¬

„Àâª√–°—πµ—«ÕÕ°®“°∑’Ë§ÿ¡¢—ß ®÷ß‡ªìπ°“√ √â“ßæƒµ‘°“√≥å¥â“π¬“‡ æµ‘¥ È́”Õ’°

4. ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥ ‡™àπ ºŸâ‡ æ∑’Ë‰¡à “¡“√∂π”‡¢â“¡“„π√–∫∫°“√∫”∫—¥√—°…“‰¥â∑—ÈßÀ¡¥

∑”„ÀâºŸâπ—Èπ‡ªìπµ—«·æ√à°√–®“¬ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥„Àâ¢¬“¬µ—«¡“°¢÷Èπ ∑’Ë‡ªìπ¥—ßπ’È‡π◊ËÕß®“°

4.1 ¢“¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß√–∫∫°“√§âπÀ“ºŸâ‡ æÀ√◊ÕºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥ §«“¡ “¡“√∂„π°“√

§âπÀ“ºŸâ‡ æ¬“‡ æµ‘¥°—∫¢π“¥¢Õßªí≠À“¬“‡ æµ‘¥∑’Ë‡ªìπ®√‘ß

4.2 √–∫∫°“√∫”∫—¥√—°…“ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥ ‡πâπ∑’Ë√–∫∫∫—ß§—∫°“√∫”∫—¥√—°…“ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥

µ“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘øóôπøŸ¬“‡ æµ‘¥∑’Ë‡ªìπ√–∫∫∑’Ë¡’µâπ∑ÿπ°“√¥”‡π‘πß“π Ÿß°«à“∑ÿ°√–∫∫∫”∫—¥√—°…“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà·≈–

‡ªìπ√–∫∫∑’Ë¢“¥°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫™ÿ¡™π ®”‡ªìπµâÕß‡æ‘Ë¡ß∫ª√–¡“≥¢Õß√—∞¡“°¢÷Èπ ·µà à«π„À≠à®–‡ªìπªí≠À“¥â“π∫ÿ§≈“°√

 ∂“π∑’Ë ·≈–¢—ÈπµÕπ∑’Ë®”‡ªìπ∑’Ë°”Àπ¥„π°ÆÀ¡“¬ ®÷ßµâÕß¥”‡π‘π°“√‡√àß¥à«π

5. ·π«§‘¥„π°“√·°â ‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥°—∫°“√·°âªí≠À“æ◊Èπ∞“π∑’Ë ‡ªìπ‡Àµÿ¢Õßªí≠À“∑’Ë·∑â®√‘ß

¢Õßªí≠À“¬“‡ æµ‘¥ ®”‡ªìπµâÕß¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫¥—ßπ’È

5.1 °“√æ—≤π“√–∫∫§«“¡§‘¥ æ—≤π“°≈‰°‡™◊ËÕ¡µàÕ °“√∫Ÿ√≥“°“√°“√·°â‰¢ªí≠À“√–À«à“ß¬“‡ æµ‘¥

°—∫ªí≠À“æ◊Èπ∞“π™ÿ¥¢Õß°‘®°√√¡ √–∫∫ß∫ª√–¡“≥ π—∫ πÿπ°‘®°√√¡·°â‰¢ªí≠À“æ◊Èπ∞“π„Àâ°—∫∫ÿ§§≈∑’Ë‡§¬‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫¬“‡ æµ‘¥ ·≈– √â“ß°“√¬Õ¡√—∫∑“ß —ß§¡‡ªìπ ‘Ëß∑’ËµâÕß¥”‡π‘π°“√„Àâ‡ªìπ√Ÿª∏√√¡

5.2 æ—≤π“°‘®°√√¡„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë “¡“√∂·°â‰¢ªí≠À“¢—Èπµâπ≈ÿ≈à«ß ·≈–°“√ √â“ß°≈‰°Õß§å°√·°â‰¢

ªí≠À“™ÿ¥¢Õß°‘®°√√¡∑’Ë®– √â“ß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π°“√¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡
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5.3 °“√æ—≤π“µ—«ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥„π°“√‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πµπ‡Õß·∫∫¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π §«“¡®√‘ß

ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¬“‡ æµ‘¥¡’ªí≠À“æ◊Èπ∞“π §◊Õæƒµ‘°√√¡·≈–·π«§«“¡§‘¥ °≈‰°°“√·°âªí≠À“¢Õßµπ‡Õß æƒµ‘°√√¡

¢Õßµπ‡ÕßµàÕ —ß§¡ ·≈–°“√ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¢Õßæ◊Èπ∞“π¢Õßµπ‡Õß

6. ªí≠À“¢Õß‡¬“«™π Õ—µ√“°“√‡ ’Ë¬ßµàÕªí≠À“¬“‡ æµ‘¥„π°≈ÿà¡‡¬“«™π‡ªìπ°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë¡’Õ—µ√“

§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß ·≈–‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë¡’ªí≠À“ ≈—∫ —́∫ ấÕπ¡“° ¡‘µ‘„π°“√·°â‰¢ªí≠À“‡¬“«™π¡’§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß∫Ÿ√≥“°“√

 à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß®”π«π¡“° ªí®®—¬ªí≠À“¢Õß‡¬“«™π∑’Ë‡ªìπªí≠À“À≈—°∑’ËµâÕß·°â‰¢¡’À≈“¬ªí≠À“¡“°

6.1 ¡‘µ‘ªí≠À“∑’Ë ≈—∫ —́∫´âÕπ¢Õß‡¬“«™π ‡¬“«™π∑’Ëµ‘¥¬“‡ æµ‘¥¡—°®–‡ªìπ‡¬“«™π∑’Ë™Õ∫¡—Ë« ÿ¡

µ“¡·À≈àßÕ∫“¬¡ÿ¢µà“ß Ê ªí≠À“°“√„™â‡«≈“«à“ß∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß·≈–‰¡à‡ªìπª√–‚¬™πå °“√‡∑’Ë¬«‡µ√à¬“¡§Ë”§◊π °“√µ‘¥‡°¡

µ‘¥°“√æπ—πøÿµ∫Õ≈ °“√Àπ’‡√’¬π °“√¢—∫√∂ ‘́Ëß °“√°àÕ°«π‡¡◊Õß ªí≠À“∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å·≈–‡Õ¥ å °“√¬°æ«°µ’°—π

√–À«à“ß°≈ÿà¡ √–À«à“ß ∂“∫—π °“√„™â®à“¬øÿÉ¡‡øóÕ¬ §à“π‘¬¡∑’ËøÿÑß‡øÑÕ ªí≠À“°“√«à“ßß“π ¢“¥√“¬‰¥â ‚¥¬‡¬“«™π·µà≈–§π®–¡’

ªí≠À“À≈“¬Õ¬à“ß∑’ËµâÕß·°â‰¢ ‰¡à¡’ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡æ’¬ßªí≠À“‡¥’¬« ®÷ß‰¡à¡’ Ÿµ√°“√·°âªí≠À“„¥ªí≠À“Àπ÷Ëß‡ªìπ°“√‡©æ“–

·≈â«®–∑”„Àâ«—¬√ÿàπÀ≈ÿ¥æâπ®“°«—ß«π¢Õßªí≠À“‰ª‰¥â

6.2 ¡“µ√°“√°“√®—¥√–‡∫’¬∫ —ß§¡ °“√¥”‡π‘π°“√„πªí®®ÿ∫—π¬—ß‰¡à‰¥â¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß∫Ÿ√≥“°“√

‡æ√“–¡’∑—Èßªí®®—¬≈∫·≈–ªí®®—¬∫«° ®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕßÕ“»—¬¿“§’‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√≈¥ªí®®—¬≈∫·≈–‡ √‘¡„πªí®®—¬∫«°

·≈–¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ‚¥¬¡’¿“§’™à«¬‡ΩÑ“√–«—ß·≈–‡§√◊Õ¢à“¬¢Õß§√Õ∫§√—«

7. ™àÕß«à“ß¢Õß°“√∫Ÿ√≥“°“√°≈‰° ∑√—æ¬“°√ ß∫ª√–¡“≥¢Õß∑ÿ°Àπà«¬ ‡¢â“·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥

„Àâµ√ß‡ªÑ“À¡“¬·≈–‡°‘¥º≈°“√¥”‡π‘πß“π‰¥âÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë

7.1 °“√®—¥°“√„Àâ¡’°“√·°â‰¢ªí≠À“Õ¬à“ß∫Ÿ√≥“°“√∑’Ë®–·°â‰¢ªí≠À“„πæ◊Èπ∑’Ë‡©æ“–

7.1.1 °≈‰°°“√·°â‰¢ªí≠À“æ◊Èπ∑’Ë„π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√·≈–®—ßÀ«—¥ª√‘¡≥±≈ §«√®–¡’§ÿ≥≈—°…≥–

∑’Ë‡À¡“– ¡µàÕ°“√∫Ÿ√≥“°“√°”≈—ß·≈–º≈°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π

7.1.2 °≈‰°°“√·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥„π®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ®–µâÕßæ‘®“√≥“°≈‰°

¢Õß°ÕßÕ”π«¬°“√√—°…“§«“¡¡—Ëπ§ß¿“¬„π»Ÿπ¬åÕ”π«¬°“√∫√‘À“√√“™°“√®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ·≈–»Ÿπ¬åªØ‘∫—µ‘°“√

µàÕ Ÿâ‡æ◊ËÕ‡Õ“™π–¬“‡ æµ‘¥®—ßÀ«—¥¢Õß„πæ◊Èπ∑’Ë ®–‡¢â“√à«¡¥â«¬™à«¬°—πÕ¬à“ß‡ªìπ‡Õ°¿“æ ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫°“√·°â‰¢

ªí≠À“§«“¡¡—Ëπ§ß ≈â«π·µà‡ªìπªí≠À“À≈—°„πæ◊Èπ∑’Ë

7.1.3 °≈‰°°“√®—¥§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß∫∑∫“∑√–À«à“ß°ÕßÕ”π«¬°“√√—°…“§«“¡¡—Ëπ§ß¿“¬„π

°—∫°≈‰°°“√®—¥°“√¥â“π¬“‡ æµ‘¥„π√Ÿª¢Õß»Ÿπ¬åÕ”π«¬°“√ªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡¬“‡ æµ‘¥ ·≈–»Ÿπ¬åªØ‘∫—µ‘°“√µàÕ Ÿâ

‡æ◊ËÕ‡Õ“™π–¬“‡ æµ‘¥√–¥—∫µà“ß Ê „π¿“æ√«¡¢Õßª√–‡∑» ‰¡à„Àâ‡°‘¥§«“¡ È́” ấÕπ ·≈–®—¥«“ßÕ¬à“ß¡’ —¡æ—π∏å°—π

7.1.4 °“√ √â“ß§«“¡¡—Ëπ§ßµàÕ‡π◊ËÕß„Àâ°—∫°≈‰°»Ÿπ¬åªØ‘∫—µ‘°“√µàÕ Ÿâ‡æ◊ËÕ‡Õ“™π–¬“‡ æµ‘¥∑ÿ°√–¥—∫

‚¥¬‡©æ“–„π√–¥—∫»Ÿπ¬åªØ‘∫—µ‘°“√µàÕ Ÿâ‡æ◊ËÕ‡Õ“™π–¬“‡ æµ‘¥®—ßÀ«—¥ ·≈–»Ÿπ¬åªØ‘∫—µ‘°“√µàÕ Ÿâ‡æ◊ËÕ‡Õ“™π–¬“‡ æµ‘¥

Õ”‡¿Õ ∑—Èß¥â“π‚§√ß √â“ß √–∫∫ß“π °”≈—ßæ≈ ‚¥¬¥Ÿ∑’Ëπ‚¬∫“¬¥â“π¬“‡ æµ‘¥·≈–π‚¬∫“¬µàÕ‡π◊ËÕß

7.2 °“√∫Ÿ√≥“°“√·ºπß“π·≈–ß∫ª√–¡“≥¥â“π¬“‡ æµ‘¥„π∑ÿ°√–¥—∫ ·≈–°“√¡ÿàßÀ«—ßº≈µàÕ°“√·°â‰¢

ªí≠À“Õ¬à“ß·∑â®√‘ß

7.2.1 °“√∫Ÿ√≥“°“√·ºπß“π·≈–ß∫ª√–¡“≥®“°Àπà«¬ß“π à«π°≈“ß®“° ”π—°ß“πªÑÕß°—π

·≈–ª√“∫ª√“¡¬“‡ æµ‘¥®“°®”π«πß∫ª√–¡“≥∑’Ë®—¥ √√≈ß Ÿà®—ßÀ«—¥ µ≈Õ¥®πß∫ª√–¡“≥®“°Õß§å°√∫√‘À“√√“™°“√

 à«π∑âÕß∂‘Ëπ ‚¥¬®–µâÕß»÷°…“µ“¡π‚¬∫“¬‡ªìπÀ≈—°
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7.2.2 °“√®—¥°“√·ºπß“π·≈–ß∫ª√–¡“≥„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫ªØ‘∫—µ‘°“√µà“ß Ê ∑’Ë√—∞∫“≈À√◊Õ»Ÿπ¬å

Õ”π«¬°“√ªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡¬“‡ æµ‘¥¡Õ∫À¡“¬ —Ëß°“√„ÀâªØ‘∫—µ‘

8. °“√æ—≤π“·ºπªØ‘∫—µ‘°“√¢Õß°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßÕß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ „π∑ÿ°√–¥—∫„Àâ‡°‘¥§«“¡™—¥‡®π

8.1 °“√æ—≤π“§«“¡™—¥‡®π¢Õß∫∑∫“∑§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßÕß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ°—∫Õß§å°√

·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥¢Õß¿“§ª√–™“™π„π¿“§ à«πµà“ß Ê °“√„™âæ◊Èπ∑’Ë®ÿ¥√«¡¢Õßæ◊Èπ∑’Ë™ÿ¡™π

8.2 °“√æ—≤π“§«“¡™—¥‡®π‚¥¬°“√ªØ‘∫—µ‘π”√àÕß√à«¡°—∫Õß§å°√¿“§ª√–™“™π∑ÿ° à«π ∑—Èß„π à«π

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚§√ß √â“ß√–¥—∫æ◊Èπ∑’Ë¢ÕßΩÉ“¬°√–∑√«ß¡À“¥‰∑¬°—∫Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ  à«πÕß§å°√¿“§ª√–™“™π

¢ÕßÀπà«¬ß“πµà“ß Ê ¥â“π¬“‡ æµ‘¥ °Á®–‡ªìπ√Ÿª·∫∫∑’Ë¡’∞“πæ≈‡¡◊Õß„π™ÿ¡™π∑’Ë‡¢“¥Ÿ·≈Õ¬Ÿà ®÷ß§«√æ—≤π“„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ

„π°“√¥”‡π‘πß“π ·≈â«§àÕ¬ Ê »÷°…“√Ÿª·∫∫∑’Ë¡’§«“¡‡À¡“– ¡µàÕ‰ª

8.3 ®ÿ¥°“√«“ßπÈ”Àπ—°¢Õß°“√ √â“ß°≈‰°°“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈–§«“¡¬—Ëß¬◊π„Àâ°—∫∫∑∫“∑¢ÕßÕß§å°√

¿“§ª√–™“™π„π°“√·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥∑—Èß√–∫∫ ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¡’ª√–‡¥Áπ ·µà¢“¥¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

·≈–§√Õ∫§≈ÿ¡æ◊Èπ∑’Ë™ÿ¡™πµà“ß Ê ∑”„Àâ°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπß“π¿“§ª√–™“™π∑’Ë¬—ß®”°—¥Õ¬Ÿà‰¡à “¡“√∂¢¬“¬æ◊Èπ∑’Ë‰¥âµàÕ‰ª

9. °“√ √â“ß¬ÿ∑∏»“ µ√å§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫µà“ßª√–‡∑» „π«—π∑’Ë®–À¬ÿ¥¬—Èß°“√º≈‘µ·≈–§â“¬“‡ æµ‘¥ ´÷Ëß

¬ÿ∑∏»“ µ√åπ’È°Á‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß¢∫«π°“√§â“¡πÿ…¬åµ“¡·π«™“¬·¥π¥â«¬ ¿“«°“√≥åπ’È∑”„Àâª√–‡∑»‰∑¬‡ªìπª√–‡∑»

∑’Ë‡√’¬°«à“ ‡ªìπ‡ âπ∑“ßºà“π¢Õß¬“‡ æµ‘¥∑’Ë ”§—≠ ·≈–¡’™◊ËÕÕ¬Ÿà„π√–¥—∫‚≈° ·≈–∞“π–∑’Ë‡ªìπΩÉ“¬µ—Èß√—∫°—∫ ∂“π°“√≥å

ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥πÕ°ª√–‡∑» ®÷ß§«√°”Àπ¥ª√–‡¥Áπªí≠À“π’È¥—ßπ’È

9.1 °“√¢¬“¬§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥√–À«à“ß‰∑¬°—∫ª√–‡∑»‡æ◊ËÕπ∫â“π ‰¥â·°à

‡¡’¬√å¡à“  “∏“√≥√—∞ª√–™“∏‘ª‰µ¬ª√–™“™π≈“« °—¡æŸ™“  “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’π ‡«’¬¥π“¡ °“√¢¬“¬§«“¡√à«¡¡◊Õ

„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡¡‘µ‘¥â“πµà“ß Ê ‚¥¬‰¥â√—∫§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫√à«¡°—π¢Õß√—∞∫“≈∑ÿ°ª√–‡∑»

9.2 º≈—°¥—π„Àâ¢¬“¬§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥√–À«à“ß°—π„π√Ÿª·∫∫·≈–¿“§’

∑’Ë‡À¡“– ¡ ‚¥¬„™â∫∑∫“∑ΩÉ“¬¿“§√—∞„Àâ¡“°¢÷Èπ

∑‘»∑“ß°“√·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥„πªí®®ÿ∫—π

°“√·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥‡ªìπ«“√–·Ààß™“µ‘∑’ËµâÕß‡√àß√—¥°“√¥”‡π‘πß“π ·≈–®–µâÕß¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

‡æ√“–ªí≠À“¢Õß¬“‡ æµ‘¥‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√·°â‰¢ªí≠À“∑’Ë§ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà·≈–µ°∑Õ¥¡“∂÷ßªí®®ÿ∫—π °—∫ªí≠À“„À¡àµ“¡¬ÿ§

µ“¡ ¡—¬ ¥—ßπ—Èπ°“√ √â“ß§«“¡¡—Ëπ§ß·≈–°“√·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥„Àâ≈ÿ≈à«ß„π¢—Èπæ◊Èπ∞“π·≈â« ®÷ß§«√¡’°√Õ∫∑‘»∑“ß

∑’Ë ”§—≠¥—ßµàÕ‰ªπ’È

°. ¡ÿàß‡πâπ·°â‰¢ªí≠À“∑’Ë§ß‡À≈◊Õ‡ªìπ∑‘»∑“ßÀ≈—° ‡æ◊ËÕ≈¥ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥∑’Ë¬—ß¥”√ßÕ¬Ÿà„Àâ‡À≈◊ÕπâÕ¬∑’Ë ÿ¥

¢. ¢¬“¬°“√¥”‡π‘πß“π ∂“ªπ“§«“¡¡—Ëπ§ß ·≈– √â“ß§«“¡¬—Ëß¬◊π„πæ◊Èπ∑’Ë„π∑“ß·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥

‚¥¬‡™◊ËÕ¡µàÕ°—∫°“√·°â‰¢ªí≠À“æ◊Èπ∞“π °“√ªÑÕß°—πªí≠À“À«π°≈—∫¡“¢Õßªí≠À“¬“‡ æµ‘¥

§. æ—≤π“√–∫∫∫”∫—¥√—°…“·∫∫∫Ÿ√≥“°“√ ¿“¬„µâ‚§√ß √â“ß°“√∫√‘À“√®—¥°“√°“√∫”∫—¥√—°…“·∫∫„À¡à Ê

‚¥¬‡πâπ¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß§√∫«ß®√ ·≈–°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß™ÿ¡™π
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ß. ‡πâπ°“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“¢Õß‡¬“«™π ‚¥¬®—¥√–‡∫’¬∫ —ß§¡·∫∫∫Ÿ√≥“°“√ ªÑÕß°—π‡¬“«™π

°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß∑—Èß„π·≈–πÕ° ∂“π»÷°…“ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—πª√–™“°√°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß®–¡“‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫«ß®√¬“‡ æµ‘¥ ®–µâÕß

 ∂“ªπ“ ∂“∫—π§√Õ∫§√—«∑’ËÕ∫Õÿàπ ·≈–°“√„™â‡«≈“«à“ß¢Õß§√Õ∫§√—«·≈–µ—«¢Õß‡¬“«™π

®. ¢¬“¬∫∑∫“∑æ≈—ß™ÿ¡™π„π°“√·°âªí≠À“¬“‡ æµ‘¥ ‚¥¬∫Ÿ√≥“°“√°≈‰°¿“§ª√–™“™π ∑—ÈßÕß§å°√

ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ°—∫Õß§å°√¿“§ª√–™“™πµà“ß Ê

©. ¢¬“¬°“√¥”‡π‘π¬ÿ∑∏»“ µ√å√–À«à“ßª√–‡∑»‡™‘ß√ÿ° æ—≤π“§«“¡√à«¡¡◊Õ ‚¥¬‡πâπª√–‡∑»‡æ◊ËÕπ∫â“π

„Àâ¡’§«“¡√à«¡¡◊Õ„π¥â“πµà“ß Ê Õ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡¡“°¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ≈¥°“√º≈‘µ·≈–§â“¬“‡ æµ‘¥∑’Ë„™âª√–‡∑»‰∑¬‡ªìπ∞“π

·≈–‡ªìπ∑“ßºà“π¢Õß¬“‡ æµ‘¥

™. æ—≤π“ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√∫√‘À“√®—¥°“√„π°“√·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥∑’Ë®– àß‡ √‘¡§«“¡ ”‡√Á®¢Õß¬ÿ∑∏»“ µ√å

‚¥¬„Àâ§«“¡ ”§—≠µàÕ‚§√ß √â“ß °≈‰° ∑√—æ¬“°√ «‘™“°“√ ·≈–§«“¡ “¡“√∂»—°¬¿“æ¢Õß¡πÿ…¬å

∑’Ë¡“ : www.nccd.go.th/upload/content/sitastion2550(1).pdf.
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°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡

·ºπ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡

·ºπ∑’Ë 1

1. ™◊ËÕ°‘®°√√¡

1.1 °‘®°√√¡ ç°≈ÿà¡ —¡æ—π∏åé

1.2 °‘®°√√¡ ç∫Õ°√—°...∑—°∑“¬é

1.3 °‘®°√√¡ ç‡æ◊ËÕπ„À¡à...√âÕ¬„®‡ªìπÀπ÷Ëßé

2. «—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡

2.1 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°∑”§«“¡√Ÿâ®—°§ÿâπ‡§¬°—π‡¡◊ËÕ·√°æ∫

2.2 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥â√—∫ “√– °“√¡’ à«π√à«¡ ·≈– √â“ß®‘µ ”π÷°√à«¡°—π

2.3 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‡°‘¥§«“¡°≈â“∑’Ë®–· ¥ßÕÕ°·≈–°≈â“· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

3. «‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ

3.1 °“√π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π

3.2 °“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ√à«¡°—π

3.3 ·∫àß ¡“™‘°ÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡§≈–°—π·≈–„Àâ¡’®”π«π‡∑à“ Ê °—π

3.4 °“√‡¢’¬πªÑ“¬™◊ËÕ‡≈àπ/‚√ß‡√’¬π/¿“æ —≠≈—°…≥åª√–®”µ—«

3.5 °“√· ¥ßæ≈—ß¢Õß°≈ÿà¡/µ—Èß™◊ËÕ°≈ÿà¡/§”¢«—≠ª√–®”°≈ÿà¡/«“¥¿“æ —≠≈—°…≥åª√–®”°≈ÿà¡/π”™◊ËÕ‡≈àπ¢Õß ¡“™‘°

∑ÿ°§π„π°≈ÿà¡¡“√âÕ¬‡√’¬ß‡ªìπ‡√◊ËÕß√“«

3.6 °“√π”‡ πÕº≈ß“π
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·ºπ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡

·ºπ∑’Ë 2

1. ™◊ËÕ°‘®°√√¡

1.1 °‘®°√√¡ ç°â“«·√°...¢Õß«—¬√ÿàπé

1.2 °‘®°√√¡ ç«—¬„ ...«—¬·Ààß°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–· «ßÀ“é

1.3 °‘®°√√¡ ç‡∑à‰À¡...∂â“Àà“ß‰°≈¬“‡ æµ‘¥é

2. «—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡

2.1 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥â ”√«®¢âÕ¥’ ¢âÕ∫°æ√àÕß¢Õßµπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ„π™à«ß‡√‘Ë¡µâπ¢Õß™’«‘µ«—¬√ÿàπ

2.2 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥â·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëßµà“ß Ê √Õ∫µ—«∑’Ëºà“π¡“„π™à«ß™’«‘µ«—¬√ÿàπ

2.3 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥âµ√–Àπ—°∂÷ßÕ—πµ√“¬¢Õß°“√µ‘¥¬“‡ æµ‘¥

3. «‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ

3.1 °“√π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π

3.2 °“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ√à«¡°—π

3.3 °“√ π∑π“·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å

3.4 °“√√–¥¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ®“°¿“æ∑’Ë°”Àπ¥„Àâ‡√’¬π√Ÿâ

3.5 ∫ÿ§§≈À√◊Õ°≈ÿà¡∫ÿ§§≈∑’Ë‡ æ¬“‡ æµ‘¥ ·≈–¿“æ∫ÿ§§≈À√◊Õ°≈ÿà¡∫ÿ§§≈∑’Ë¡’∫ÿ§≈‘°¿“æ¥’ ‡æ√“–Àà“ß‰°≈®“°

¬“‡ æµ‘¥

3.6 °“√π”‡ πÕº≈ß“π
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·ºπ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡

·ºπ∑’Ë 3

1. ™◊ËÕ°‘®°√√¡

°‘®°√√¡ çWalk Rally §âπÀ“ ‘Ëß¥’ Ê ¢Õß™’«‘µé

2. «—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡

2.1 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°¡’∑—°…–„π°“√∑”ß“π√à«¡°—π

2.2 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥â¡’∑—°…–„π°“√‡≈◊Õ° √√°‘®°√√¡π—π∑π“°“√∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√æ—≤π“µπ‡Õß

2.3 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥â√Ÿâ§ÿ≥§à“¢Õß°‘®°√√¡π—π∑π“°“√∑’Ë¡’µàÕÀ≈—°§ÿ≥∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡  “¡“√∂π”°‘®°√√¡‰ª„™â

„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬à“ß¡’§ÿ≥§à“

3. «‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ

3.1 °“√π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π §«“¡À¡“¬ ·≈–«‘∏’°“√‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ Walk Rally

3.2 °“√‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ Walk Rally 10  ∂“π’ (Station) 5 RC ¥—ßπ’È



§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°‘®°√√¡§à“¬π—π∑π“°“√µâ“π¬“‡ æµ‘¥ 17

 ∂“π’

∑’Ë
 ∂“π’ ª√–‚¬™πå∑’Ë‰¥â√—∫

ª√–‡¥Áπ°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡√◊ËÕßπ—π∑π“°“√

1  ≈—°√—°... ≈—°™◊ËÕ  √â“ß —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’√–À«à“ß°—π »‘≈ªÀ—µ∂°√√¡

°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√∑”ß“π√à«¡°—πÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

2 πÈ”¢÷Èπ...„Àâ√’∫µ—°  √â“ß‡ √‘¡°“√∑”ß“π√à«¡°—π °àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡√—° ‡°¡ °’Ã“

·≈–§«“¡ “¡—§§’ ·≈–∑—°…–°“√·°âªí≠À“

3 √Õß‡∑â“¡À—»®√√¬å ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡ πÿ° π“π √Ÿâ®—°°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ ‡µâπ √” øÑÕπ

 √â“ß§«“¡√—° §«“¡ “¡—§§’ √”æ◊Èπ‡¡◊Õß

4  “√æ—π  √√§å √â“ß ‡æ◊ËÕª≈Ÿ°®‘µ ”π÷°„Àâ∑ÿ°§π√—°Õß§å°√ Ωñ°°“√‡ªìπºŸâπ” ¥πµ√’

ºŸâµ“¡ °“√ ◊ËÕ “√ ·≈–°“√§‘¥ √â“ß √√§å ·≈–√âÕß‡æ≈ß

5 æ√¡...«‘‡»… ‡æ◊ËÕΩñ°∑—°…–„Àâπ—°‡√’¬π∑ÿ°§π√Ÿâ®—°°“√«“ß·ºπ Õà“π ‡¢’¬π æŸ¥

°“√∑”ß“π ·≈–¡’∑—°…–„π°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡

6  “¡¢“...À“§Ÿà Ωñ°∑—°…–°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ °“√™à«¬‡À≈◊Õ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈ °“√≈–‡≈àπæ◊Èπ‡¡◊Õß

§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å

7 Àà«ß...‡ πàÀ“ Ωñ°∑—°…–°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ §«“¡«àÕß‰« °‘®°√√¡∑“ß —ß§¡

·≈–°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈°—π §«“¡§‘¥ √â“ß √√§å

8 ‡À¬’Ë¬«...À“‡À¬◊ËÕ Ωñ°∑—°…–°“√ —ß‡°µ®¥®”  “¡“√∂«‘‡§√“–Àå °‘®°√√¡πÕ°‡¡◊Õß

·≈–·¬°·¬–ß“πµà“ß Ê ‰¥âÕ¬à“ß¡’§ÿ≥¿“æ

9 À¬àÕπ...√–‡∫‘¥ Ωñ°∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√ °“√ —ß‡°µ®¥®” ß“πÕ¥‘‡√°

∑”ß“π¥â«¬§«“¡√Õ∫§Õ∫√«¥‡√Á«

10 ‚¬π‰¢à...‚¬π„® ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡ πÿ° π“π Ωñ°∑—°…–°“√ —ß‡°µ °‘®°√√¡Õ“ “ ¡—§√

°“√µ—¥ ‘π„® ·≈–°“√ àß¡Õ∫ß“π∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ ·≈–°‘®°√√¡æ‘‡»…

°‘®°√√¡ RC ¡’ 5 °‘®°√√¡ ¥—ßπ’È

RC  ∑’Ë 1 „Àâ ¡“™‘°∑ÿ°§π™à«¬°—π∫Õ°ª√–‚¬™πå°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡

RC  ∑’Ë 2 „Àâ ¡“™‘°™à«¬°—π·µàß‡æ≈ß 1 ‡æ≈ß ∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æµ‘¥

RC  ∑’Ë 3 „Àâ ¡“™‘°™à«¬°—π·µàß°≈Õπ 1 ∫∑ ‚¥¬¢÷Èπµâπ«à“ ç¡“Õ∫√¡«—ππ’È· π¥’π—°é

RC  ∑’Ë 4 „Àâ ¡“™‘°™à«¬°—π∫Õ°‚∑…¢Õß¬“‡ æµ‘¥

RC  ∑’Ë 5 „Àâ ¡“™‘°∑ÿ°§π™à«¬°—π∫Õ°«‘∏’ªÑÕß°—π‰¡à„Àâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥

3.3 °“√∫—π∑÷°°‘®°√√¡ Walk Rally

3.4 °“√ √ÿª°‘®°√√¡·≈–π”‡ πÕ
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·ºπ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡

·ºπ∑’Ë 4

1. ™◊ËÕ°‘®°√√¡

1.1 °‘®°√√¡ ç‡¬“«™π√ÿàπ„À¡à...‡¢â“„®µπ‡Õßé

1.2 °‘®°√√¡ çJust Say Noé

2. «—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡

2.1 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘° “¡“√∂®”·π°§«“¡µâÕß°“√ æƒµ‘°√√¡ ·≈–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß√à“ß°“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π™à«ß«—¬√ÿàπ‰¥â

2.2 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥â·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å√–À«à“ß‡æ»À≠‘ß·≈–‡æ»™“¬‡°’Ë¬«°—∫°“√‡¢â“„®µπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

2.3 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥â‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡µâÕß°“√ æƒµ‘°√√¡ ·≈–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß√à“ß°“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ«à“‡À¡◊Õπ

À√◊Õ·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√

2.4 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥â¡’∑—°…–„π°“√ªØ‘‡ ∏ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√µ‘¥¬“‡ æµ‘¥

3. «‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ

3.1 °“√π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π

3.2 °“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ√à«¡°—π

3.3 °“√√–¥¡§«“¡§‘¥

3.4 ·∫àß ¡“™‘°‡ªìπ°≈ÿà¡ºŸâÀ≠‘ß·≈–°≈ÿà¡ºŸâ™“¬

3.5 °“√«“¥¿“æºŸâÀ≠‘ß ( ”À√—∫°≈ÿà¡ºŸâÀ≠‘ß)

°“√«“¥¿“æºŸâ™“¬ ( ”À√—∫°≈ÿà¡ºŸâ™“¬)

3.6 ‡¢’¬π¢âÕ§«“¡≈ß∫π°√–¥“… ‚¥¬·¬°‡ªìπ 3 ª√–‡¥Áπ §◊Õ

ª√–‡¥Áπ∑’Ë 1 §«“¡µâÕß°“√¢Õßµπ‡Õß

ª√–‡¥Áπ∑’Ë 2 æƒµ‘°√√¡¢Õßµπ‡Õß∑’Ë· ¥ßÕÕ°

ª√–‡¥Áπ∑’Ë 3 °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß√à“ß°“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

3.7 °“√π”‡ πÕº≈ß“π
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·ºπ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡

·ºπ∑’Ë 5

1. ™◊ËÕ°‘®°√√¡

 √ÿª°‘®°√√¡ çWalk Rally ‡™◊ËÕ¡‚¬ß¢âÕ§‘¥ Ÿà°“√≈¥ ≈– ‡≈‘° ¬“‡ æµ‘¥é

2. «—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡

2.1 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥âΩñ°∑—°…–°“√§‘¥«‘‡§√“–Àå°“√«“ß·ºπ„π°“√∑”ß“π„Àâ™—¥‡®π

2.2 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥â∑”ß“π√à«¡°—πÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ ¡’«‘π—¬„π°“√∑”ß“π

2.3 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥âΩñ°∑—°…–„π°“√≈¥ ≈– ‡≈‘° ¬“‡ æµ‘¥

2.4 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥âªØ‘∫—µ‘µπµ“¡∫∑∫“∑·≈–Àπâ“∑’Ëµ“¡∑’Ë‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬Õ¬à“ßÕ¥∑π®πª√– ∫º≈ ”‡√Á®

3. «‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ

3.1 °“√π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π

3.2 °“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ  √ÿªª√–‚¬™πå∑’Ë‰¥â√—∫„π°“√≈¥ ≈– ‡≈‘° ¬“‡ æµ‘¥

3.3 °“√π”‡ πÕ «‘∑¬“°√Õ¿‘ª√“¬‡æ‘Ë¡‡µ‘¡
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·ºπ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡

·ºπ∑’Ë 6

1. ™◊ËÕ°‘®°√√¡

°‘®°√√¡ ç‡∫‘°∫“π...¬“¡‡™â“é

2. «—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡

2.1 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥âÕÕ°°”≈—ß°“¬ ∑”„Àâ ÿ¢¿“æ°“¬·≈–®‘µ·¢Áß·√ß

2.2 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥â‡≈◊Õ° √√°‘®°√√¡π—π∑π“°“√¡“„™â„π™’«‘µª√–®”«—π‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

2.3 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥â·∫àßªíπª√– ∫°“√≥å„π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬∑’Ë∑”„Àâ ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß

3. «‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ

3.1 °“√π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π

3.2 °“√‡≈àπ‡°¡

3.3 °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬

3.4 °“√π”‡ πÕº≈ß“π
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·ºπ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡

·ºπ∑’Ë 7

1. ™◊ËÕ°‘®°√√¡

1.1 °‘®°√√¡ ç∑—°…–™’«‘µ...≈‘¢‘µÕπ“§µé

1.2 °‘®°√√¡ ç°“√„™â∑—°…–„π —ß§¡ªí®®ÿ∫—πé

1.3 °‘®°√√¡ ç‡¬“«™π°—∫°“√ √â“ß‡ √‘¡§ÿ≥∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡é

2. «—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡

2.1 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°¡’∑—°…–™’«‘µ  “¡“√∂¥”‡π‘π™’«‘µ„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

2.2 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘° “¡“√∂· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ®“° ∂“π°“√≥å¢Õß™’«‘µ∑’Ë°”Àπ¥„Àâ‰¥â

2.3 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°∫Õ°À≈—°∏√√¡‡∫◊ÈÕßµâπ·≈–®√‘¬∏√√¡∑’Ëæ÷ßªØ‘∫—µ‘ ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂¥”√ßµπ‡ÕßÕ¬Ÿà„π —ß§¡

‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

3. «‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ

3.1 °“√π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π

3.2 °“√√–¥¡§«“¡§‘¥

3.3 °“√«‘‡§√“–Àå¿“æ¢à“«¬“‡ æµ‘¥

3.4 °“√π”‡ πÕº≈ß“π
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·ºπ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡

·ºπ∑’Ë 8

1. ™◊ËÕ°‘®°√√¡

1.1 °‘®°√√¡ çπ“Ø°√√¡™’«‘µé

1.2 °‘®°√√¡ ç°“√ª√–°«¥...¢«—≠„®«—¬√ÿàπé

2. «—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡

2.1 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥âΩñ°∑—°…–°“√∑”ß“π√à«¡°—π

2.2 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥âµ√–Àπ—°∂÷ß«‘∂’„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ¢Õß∫ÿ§§≈

2.3 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥â‡≈◊Õ° √√°‘®°√√¡π—π∑π“°“√¡“„™âª√–‚¬™πåµàÕ°“√¥”√ß™’«‘µ¢Õßµπ‡Õß„ÀâÕ¬Ÿà„π —ß§¡

‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

3. «‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ

3.1 °“√π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π

3.2 °“√®—∫©≈“°°“√· ¥ß çπ“Ø°√√¡™’«‘µé

3.3 °“√√–¥¡§«“¡§‘¥

3.4 °“√§—¥‡≈◊Õ° ¡“™‘°„π°≈ÿà¡ 1 §π ‡¢â“ª√–°«¥¢«—≠„®«—¬√ÿàπ

3.5 °“√π”‡ πÕº≈ß“π
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·ºπ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡

·ºπ∑’Ë 9

1. ™◊ËÕ°‘®°√√¡

°“√„™â°‘®°√√¡π—π∑π“°“√‡æ◊ËÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥

2. «—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡

2.1 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°∫Õ°ª√–‡¿∑¢Õß°‘®°√√¡π—π∑π“°“√‡æ◊ËÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥‰¥â

2.2 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘° “¡“√∂‡≈◊Õ°°‘®°√√¡π—π∑π“°“√‰ª„™â„π«‘∂’™’«‘µª√–®”«—π∑’Ëπ”‰ª„™â„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ

‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

3. «‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ

3.1 °“√π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π

3.2 °“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ√à«¡°—π

3.3 °“√«‘‡§√“–Àå
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·ºπ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡

·ºπ∑’Ë 10

1. ™◊ËÕ°‘®°√√¡

°‘®°√√¡ ç≈âÕ¡√—°„Àâ§√Õ∫§√—«...≈âÕ¡√—È«¬“‡ æµ‘¥é

2. «—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡

2.1 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°¡’ —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’°—∫§√Õ∫§√—«

2.2 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥â∑—°…–„π°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π°—∫§√Õ∫§√—«‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

3. «‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ

3.1 °“√π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π

3.2 °“√√–¥¡§«“¡§‘¥

3.3 °“√»÷°…“®“° ∂“π’§«“¡√Ÿâ 10  ∂“π’ ¥—ßπ’È

3.3.1 §√Õ∫§√—«...°—∫°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ∑’ËÕ∫Õÿàπ

3.3.2 §√Õ∫§√—«...°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

3.3.3 §√Õ∫§√—«...°—∫°“√‡≈à“π‘∑“π°àÕππÕπ

3.3.4 §√Õ∫§√—«...°—∫°“√ √â“ß¢«—≠·≈–°”≈—ß„®

3.3.5 §√Õ∫§√—«...°—∫ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥

3.3.6 §√Õ∫§√—«...°—∫«—π ”§—≠

3.3.7 §√Õ∫§√—«...°—∫°“√ √â“ß§«“¡‡¢â“„®√à«¡°—π

3.3.8 §√Õ∫§√—«...°—∫¿“…“√—° ¿“…“°“¬

3.3.9 §√Õ∫§√—«...°—∫¢âÕ§‘¥«—π≈–§”

3.3.10§√Õ∫§√—«...°—∫°“√≈¥§«“¡‡§√’¬¥·≈–°“√ √â“ß E.Q.

3.4 °“√π”‡ πÕº≈ß“π
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·ºπ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡

·ºπ∑’Ë 11

1. ™◊ËÕ°‘®°√√¡

1.1 °‘®°√√¡æ—π∏°‘® ç§π√ÿàπ„À¡à°—∫°“√√≥√ß§åµàÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥„π™ÿ¡™π·≈– ∂“π»÷°…“é

1.2 °‘®°√√¡π”‡ πÕæ—π∏°‘®

1.3 Õ¿‘ª√“¬ ‡ πÕ·π–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡

2. «—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡

2.1 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘° “¡“√∂∫Õ°«‘∏’°“√√≥√ß§åµàÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥„π™ÿ¡™π·≈– ∂“π»÷°…“‰¥â

2.2 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘° “¡“√∂®—¥°‘®°√√¡°“√√≥√ß§åµàÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥„π™ÿ¡™π·≈– ∂“π»÷°…“‰¥â

2.3 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°ÕÕ°·∫∫ªÑ“¬π‘‡∑»„π°“√√≥√ß§åµàÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥„π™ÿ¡™π·≈– ∂“π»÷°…“‰¥â

3. «‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ

3.1 °“√π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π

3.2 °“√√–¥¡§«“¡§‘¥ ÕÕ°·∫∫ªÑ“¬π‘‡∑»

3.3 °“√π”‡ πÕº≈ß“π
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·ºπ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡

·ºπ∑’Ë 12

1. ™◊ËÕ°‘®°√√¡

°‘®°√√¡ çÕ”≈“... —≠≠“„®é

2. «—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°‘®°√√¡

2.1 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥â∑∫∑«π§«“¡√Ÿâ °‘®°√√¡∑ÿ°°‘®°√√¡„π°“√Õ∫√¡∑’Ëºà“π¡“‰¥â

2.2 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘° “¡“√∂∫Õ°§«“¡ª√–∑—∫„® ª√–‚¬™πå ·≈–ª≥‘∏“π¢Õßµπ‡Õß®“°°“√Õ∫√¡‰¥â

2.3 ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°¡’®‘µ ”π÷°∑’Ë¥’µàÕ°“√√≥√ß§åµàÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥„π™ÿ¡™π·≈– ∂“π»÷°…“

3. «‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ

3.1 °“√π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π

3.2 °“√√–¥¡§«“¡§‘¥

3.3 °“√‡¢’¬π§«“¡ª√–∑—∫„® ª√–‚¬™πå ·≈–ª≥‘∏“π

3.4 °“√‡¢’¬π ç§«“¡√Ÿâ ÷°¥’¥’é ≈ß∫πÀ—«„®¥«ß„À≠à 1 ¥«ß

3.5 °“√¡Õ∫À—«„®·≈–°“√√âÕß‡æ≈ßÕ”≈“
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‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡ ·ºπ∑’Ë 2 Àπâ“ 30

‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡ ·ºπ∑’Ë 3 Àπâ“ 35

‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡ ·ºπ∑’Ë 4 Àπâ“ 47

‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡ ·ºπ∑’Ë 6 Àπâ“ 51

‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡ ·ºπ∑’Ë 7 Àπâ“ 52

‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡ ·ºπ∑’Ë 8-9 Àπâ“ 59

‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡ ·ºπ∑’Ë 10 Àπâ“ 65

‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡ ·ºπ∑’Ë 11 Àπâ“ 75
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‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡ ·ºπ∑’Ë 2

¬“‡ æµ‘¥

®“° ∂“π°“√≥å„πªí®®ÿ∫—πæ∫«à“¡’°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß·≈–√ÿπ·√ß¡“°¢÷Èπ °àÕ„Àâ‡°‘¥

§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬°—∫ª√–‡∑»™“µ‘À≈“¬¥â“π¥â«¬°—π ∑—Èß¥â“π°”≈—ß§π ¥â“π‡»√…∞°‘® ¥â“π —ß§¡ ·≈–¥â“π°“√‡¡◊Õß°“√ª°§√Õß

√—∞∫“≈‰¥âµ√–Àπ—°∂÷ß ¿“æªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ®÷ß‰¥â¡’°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬‡√àß¥à«π ‡æ◊ËÕ®–≈¥°“√√–∫“¥·≈–·°â‰¢ªí≠À“

¬“‡ æµ‘¥ ‚¥¬„™â°≈¬ÿ∑∏å„Àâª√–™“™π‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√√à«¡°—π·°â‰¢ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫°“√·æ√à√–∫“¥¬“‡ æµ‘¥

¿“¬„πª√–‡∑» √«¡∑—Èß„™â¡“µ√°“√∑“ß°ÆÀ¡“¬Õ¬à“ß‡©’¬∫¢“¥°—∫ºŸâ∑’Ë°√–∑”º‘¥„π°“√§â“¬“‡ æµ‘¥·≈–ºŸâ‡ æ¬“‡ æµ‘¥

‡ªìπµâπ

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥¬“‡ æµ‘¥

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥¬“‡ æµ‘¥ ¡’ªí®®—¬∑’Ë ”§—≠ Ê ·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2 ª√–°“√ §◊Õ

1. ªí®®—¬∑’Ë‡°‘¥®“°µπ‡Õß §◊Õ ¢“¥§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„® °“√·°âªí≠À“µà“ß Ê ∑’Ëº‘¥«‘∏’ °“√¡’§à“π‘¬¡∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß

µ≈Õ¥®π°“√¢“¥§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢Õßæ≈—ß®‘µÀ√◊Õ°”≈—ß„®„π°“√µàÕ Ÿâ°—∫Õÿª √√§À√◊Õ§«“¡°¥¥—π„π™’«‘µ µ≈Õ¥®π

°“√‰¡à¡’∑—°…–„π¥â“π¡πÿ…¬ —¡æ—π∏å ·≈–°“√ ◊ËÕ “√°—∫ºŸâÕ◊Ëπ „™â‡«≈“«à“ß„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå‰¡à∂Ÿ°µâÕß

2. ªí®®—¬∑’Ë‡°‘¥®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‰¥â·°à  —ß§¡ §√Õ∫§√—«  ∂“π»÷°…“ ‡æ◊ËÕπ °“√ ◊ËÕ “√µà“ß Ê  ◊ËÕ¡«≈™π

·≈– ¿“æ¢Õß —ß§¡√Õ∫  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‡À≈à“π’È¡’Õ‘∑∏‘æ≈Õ¬à“ß¡“°µàÕ°“√™—°π”‡¢â“ Ÿà°“√‡ æ¬“‡ æµ‘¥ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß

„π·À≈àß‡ ◊ËÕ¡‚∑√¡®–‡ÀÁπª√“°Ø™—¥¡“° ®÷ß‡ªìπ‡Àµÿ„Àâπ—°‡√’¬π π—°»÷°…“„π·À≈àß™ÿ¡™π·ÕÕ—¥µ‘¥¬“‡ æµ‘¥‰¥âßà“¬

·≈–¡“°°«à“·À≈àßÕ◊Ëπ

 ¥—ßπ—Èπ°“√µ‘¥¬“‡ æµ‘¥ à«π„À≠à®–¡’ “‡Àµÿ¡“®“°À≈“¬ªí®®—¬ ÷́Ëß “¡“√∂·∫àßÕÕ°‰¥â¥—ßµàÕ‰ªπ’È

1) °“√∑’Ë∫ÿ§§≈π—Èπ¡’‚Õ°“ Õ¬Ÿà„°≈â™‘¥°—∫¬“‡ æµ‘¥·≈–‚¥¬«‘™“™’æ¢Õß‡¢“ ∑”„Àâ¡’§«“¡ π„®„π √√æ§ÿ≥

¢Õß¬“‡À≈à“π—Èπ  “¡“√∂À¬‘∫¬“‡ æµ‘¥¡“„™â‰¥â –¥«° ‡¡◊ËÕ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°·ª√ª√«π∑“ßÕ“√¡≥å ‡™àπ Àßÿ¥Àß‘¥ ‰¡à ∫“¬„®

¡’§«“¡‡§√’¬¥ °≈—¥°≈ÿâ¡ πÕπ‰¡àÀ≈—∫ °ÁÀ—π‡¢â“À“¬“‡ æµ‘¥ ‚¥¬µ—Èß„®®–„Àâ√–ß—∫Õ“°“√∑ÿ°¢å∑√¡“π¥—ß°≈à“«

µàÕ¡“‡¡◊ËÕ¡’°“√„™â¬“‡æ◊ËÕ√–ß—∫Õ“°“√¥—ß°≈à“«µ‘¥‡ªìππ‘ —¬ ·≈–‰¥â„™â¬“∫àÕ¬§√—Èß‡¢â“ °Á‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥¬“¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬ Ê

°Á®–°≈“¬‡ªìπºŸâµ‘¥¬“„π∑’Ë ÿ¥

2) °“√Õ¬Ÿà„°≈â™‘¥°—∫ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥ °“√∑’Ë‰¥âÕ¬Ÿà„°≈â™‘¥°—∫ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥π—Èπ ¬àÕ¡¡’‚Õ°“ ‰¥â»÷°…“

‡√◊ËÕß¬“‡ æµ‘¥ ·≈– √√æ§ÿ≥¢Õß¬“‡ æµ‘¥‚¥¬∑“ßª√– ∫°“√≥åµ√ß ·≈–¡—°®–‡ÀÁπ·µà à«π∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå

∑’ËºŸâ‡ æ®–™’È·π–·≈– ”·¥ß„Àâ‡ÀÁπ‡ªìπ à«π„À≠à ‚Õ°“ ∑’ËºŸâπ—Èπ®–∂Ÿ°™—°™«π„Àâ‡√‘Ë¡„™â¬“¬àÕ¡¡’‰¥â¡“° ‡æ√“–«à“

ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥‡Õß°Áª√“√∂π“®–‰¥â ¡“™‘°„À¡à Ê ¡“√à«¡«ß ‡æ◊ËÕ‰¥âÕ“»—¬∑√—æ¬å¢ÕßºŸâ‡ æµ‘¥„À¡à¡“´◊ÈÕ¬“‡ æµ‘¥

·∫àß°—π‡ æ ∑“ß¥â“πºŸâ√‘‡√‘Ë¡‡ æ¬“„À¡à Ê ´÷Ëß‡ªìπ‡¥Á°«—¬√ÿàπ °Á¡’§«“¡‚πâ¡‡Õ’¬ß∑’Ë®–°√–∑”µ“¡§”™—°™«π™—°®Ÿß‡ªìπ∑ÿπ

Õ¬Ÿà·≈â« ‡æ◊ËÕ·≈°°—∫°“√‰¥â‡æ◊ËÕπ ‰¥â‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢Õß‡æ◊ËÕπ ·≈–‡æ◊ËÕ· ¥ß°“√ª√—∫µ—«„Àâ‡¢â“°—∫‡æ◊ËÕπ Ê πÕ°®“°π’È

°“√∫—ß§—∫À√◊ÕÀ≈Õ°≈«ß„Àâ‡√‘Ë¡„™â¬“°Á¡’Õ¬Ÿà‰¡àπâÕ¬‡À¡◊Õπ°—π  ”À√—∫ºŸâ∑’Ë§≈ÿ°§≈’Õ¬Ÿà°—∫¬“‡ æµ‘¥
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3) °“√„™â¬“Õ—πµ√“¬ ‡æ◊ËÕ™à«¬≈¥ªí≠À“ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥‡ªìπ®”π«π¡“°‡√‘Ë¡¥â«¬°“√„™â¬“√–ß—∫ª√– “∑

‡æ◊ËÕ„Àâ§≈“¬§«“¡‡§√’¬¥ §≈“¬§«“¡°—ß«≈ ·≈–§«“¡°≈—¥°≈ÿâ¡ ‡π◊ËÕß®“°ªí≠À“‡√◊ÈÕ√—ß„π™’«‘µª√–®”«—π ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß

‡¥Á°«—¬√ÿàπ¡—°®–ª√– ∫ªí≠À“∑“ß§√Õ∫§√—« “√æ—¥Õ¬à“ß ‡™àπ ªí≠À“‡»√…∞°‘® §«“¡¬“°®π °“√·µ°·¬°¢Õß§√Õ∫§√—«

°“√∑–‡≈“–‡∫“–·«âßµ∫µ’√–À«à“ß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—« §«“¡‰¡à‡¢â“„®°—π√–À«à“ßºŸâ„À≠à°—∫‡¥Á° ‡ªìπµâπ ‚√ß‡√’¬π°Á‡ªìπ

Õ’° —ß§¡Àπ÷Ëß¢Õß‡¥Á° ‡ªìπ —ß§¡∑’Ë‡¥Á°µâÕß„™â™’«‘µ∑à“¡°≈“ß ¡“™‘°Àπâ“„À¡à∑’Ë¡‘‰¥â‡°’Ë¬«¥Õß∑“ß “¬‚≈À‘µ ‡ªìπ —ß§¡∑’Ë‡¥Á°

µâÕß„™â™’«‘µÕ¬Ÿà°—∫√–‡∫’¬∫ ∏√√¡‡π’¬¡ ª√–‡æ≥’ ·≈–®“√’µ¢Õß —ß§¡π—Èπ ‚√ß‡√’¬π‡ªìπ —ß§¡·√°‡√‘Ë¡∑’Ë‡√’¬°√âÕß„Àâ‡¥Á°

µâÕß¬Õ¡√—∫π—∫∂◊Õ„π ‘∑∏‘·≈–Àπâ“∑’Ë¢Õß∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ §«“¡√Ÿâ ÷°«â“‡À«à∑“ß„® °“√¢“¥§«“¡Õ∫Õÿàπ ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°‰¡àª≈Õ¥¿—¬

®÷ßÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ°—∫‡¥Á°«—¬√ÿàπ„π√–À«à“ß∑’ËÕ¬Ÿà„π‚√ß‡√’¬π ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡°—ß«≈·≈–‰¡à‡ªìπ ÿ¢ ‡æ◊ËÕ∫√√‡∑“§«“¡°—ß«≈

·≈–‡ªìπ∑“ßÕÕ°¢Õß‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“‡À≈à“π—Èπ ‡¥Á°°Á®–À—π‡¢â“À“¬“√–ß—∫ª√– “∑ ∫“ß√“¬ ¡—§√„® Ÿ∫°—≠™“ ‡Œ‚√Õ’π

·≈–∫ÿÀ√’Ë ‡æ’¬ß‡æ◊ËÕ πÿ°°—∫‡æ◊ËÕπ Ê ‡∑à“π—Èπ  à«π∫“ß√“¬„™â¬“‡ æµ‘¥‡æ√“–‡æ◊ËÕπ Ê ·π–π”«à“ „™â·≈â«®–™à«¬·°âªí≠À“

‡√◊ËÕß°“√ ç≈à¡ª“°Õà“«é ‚¥¬™à«¬„Àâ “¡“√∂√à«¡ª√–‡«≥’‰¥â∑ππ“π ®–¥â«¬°√≥’„¥°Áµ“¡ ‡¡◊ËÕ‡¥Á°‰¥â„™â¬“∫àÕ¬‡¢â“

‰¡àπ“π°Á®–‡°‘¥°“√µ‘¥¬“

4) §«“¡Õ¬“°√ŸâÕ¬“°‡ÀÁπ ∏√√¡™“µ‘¢Õß‡¥Á°«—¬√ÿàπÀπÿà¡ “« §«“¡Õ¬“°√Ÿâ Õ¬“°‡ÀÁπ Õ¬“°∑¥≈Õß

®π°«à“®–æÕ„® ‡¡◊ËÕ„¥∑’Ë§«“¡ ß —¬ §«“¡Õ¬“°√Ÿâ¢Õß«—¬√ÿàπ¡’¡“°‡æ’¬ßæÕ «—¬√ÿàπ°Á®–æ¬“¬“¡‡ “–À“ §âπ§«â“ ∑¥≈Õß

‡æ◊ËÕ„Àâ√Ÿâ„ÀâÀ“¬ ß —¬ ‚¥¬‰¡à§”π÷ß∂÷ßÕ—πµ√“¬∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¡à«à“®–√â“¬·√ß‡æ’¬ß„¥ °“√µ‘¥‡À≈â“·Àâß µ‘¥°—≠™“ µ‘¥∫ÿÀ√’Ë

·≈–µ‘¥¬“∫â“À√◊Õ¬“¢¬—π ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ÀÁπ‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π  ”À√—∫°“√µ‘¥¬“¥â«¬ “‡Àµÿ¢Õß§«“¡Õ¬“°√Ÿâ Õ¬“°‡ÀÁπ

Õ¬“°∑¥≈Õß ‚¥¬°“√√Ÿâ‡∑à“‰¡à∂÷ß°“√≥å

5) °“√À≈∫Àπ’®“°§«“¡®√‘ß „π™’«‘µ¢Õß«—¬√ÿàππ—Èπ¬àÕ¡¡’∑—Èß§«“¡ ÿ¢·≈–§«“¡∑ÿ°¢åª–ªπ°—π‰ª‡ªìπ∏√√¡¥“

·µà ”À√—∫«—¬√ÿàπ∫“ß§πÕ“®æ∫«à“ µπ‡ÕßµâÕß®¡Õ¬Ÿà„πÀâ«ß‡À«‡ªìπ‡«≈“¬“«π“π ‡¡◊ËÕ‰¡à “¡“√∂®–·°âªí≠À“Õ—π‡ªìπ

§«“¡∑ÿ°¢åπ—Èπ„ÀâÀ¡¥ ‘Èπ‰¥â °Á®”µâÕßÀ“∑“ßÕÕ°Õ¬à“ßÕ◊Ëπ‡æ◊ËÕ≈◊¡ªí≠À“™’«‘µ∑’Ë∫’∫§—ÈπÕ¬Ÿà ·¡â®–™à«¬‰¥â‡æ’¬ß™—Ë«¢≥–

«—¬√ÿàπ∫“ß§π®÷ßÀ“∑“ßÕÕ°‚¥¬°“√π—Ëß°√√¡∞“π ·µà à«π¡“°®–À—π‡¢â“À“¬“Õ—πµ√“¬∑’Ë∑”„Àâª√– “∑À≈Õπ ‡°‘¥¿“æ¡“¬“

‡ªìπ‚≈°„À¡à∑’Ë ¥„ µ“¡∑’Ëµπ‡ÕßµâÕß°“√ ®–‡ÀÁπ«—¬√ÿàπ¡—°®–„™â¬“‡ æµ‘¥ª√–‡¿∑ ·Õ≈ ‡Õ  ¥’ °—∫ ‡Õ  ∑’ æ’ °—πÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬

°—≠™“°Á‡ªìπÕ’°Õ¬à“ß∑’Ë„Àâº≈∑“ß°àÕ¿“æÀ≈Õπ ·µà®–‰¥âº≈„π√–¬–µâπ Ê ‡∑à“π—Èπ

6) §«“¡ª√–¡“∑¢Õß·æ∑¬ å ¬“‡ æµ‘¥„Àâ‚∑…À≈“¬™π‘¥ ‡ªìπ¬“∑’Ë·æ∑¬å„™â ”À√—∫√–ß—∫§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬

√ÿπ·√ß¢Õß§π‰¢â ·µà„π°√≥’∑’Ë·æ∑¬å„™â¬“‚¥¬‰¡à√–¡—¥√–«—ß ‡™àπ „™âæ√Ë”‡æ√◊ËÕ „™â„πª√‘¡“≥∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ ‡ªìπµâπ

‡ªìπ‡ÀµÿÀπ÷Ëß∑’Ë∑”„Àâ§π‰¢âµ‘¥¬“‡ æµ‘¥‚¥¬‰¡à√Ÿâµ—«

7) ºŸâ‡®Á∫ªÉ«¬„™â¬“‡Õß ºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬Õ¬Ÿà„π∑âÕß∑’Ë∑’Ë‰¡à “¡“√∂®–À“·æ∑¬å‰¥â ‡¡◊ËÕ‡°‘¥‡®Á∫ªÉ«¬¢÷Èπ ¡’Õ“°“√

√ÿπ·√ß ‡™àπ °√–¥Ÿ°À—° ‡ªìππ‘Ë«„π‰µ ‡ªìπ‚√§‡π◊ÈÕßÕ°∫“ßÕ¬à“ß ‡ªìπµâπ ®”µâÕßÀ“¬“√–ß—∫¡“„™â¥â«¬µπ‡Õß ‡™àπ Ωîòπ

¡Õ√åøïπ ¬“√–ß—∫ª«¥ √–ß—∫ª√– “∑µà“ß Ê ‡∑à“∑’Ë®–À“‰¥â ·≈–‡¡◊ËÕµâÕß„™â∫àÕ¬ Ê ‡¢â“ °Á®–µ‘¥¬“‡ æµ‘¥™π‘¥π—Èπ‰ª„π∑’Ë ÿ¥

8) „™â‡æ◊ËÕ· ¥ß§«“¡‡ªìπªØ‘ªí°…åµàÕ —ß§¡ §«“¡√Ÿâ ÷°‡ªìπªØ‘ªí°…åµàÕ —ß§¡ Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ„π«—¬√ÿàπ§π„¥°Á‰¥â

∑’ËÕ¬Ÿà„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë∑”„Àâ‡¢“¡Õß‡ÀÁπ¿“æ¢Õß —ß§¡„π≈—°…≥–∑’Ë‰¡à‡ªìπ¡‘µ√ ‡ÀÁπ«à“ —ß§¡‰¡à¡’§«“¡‡ªìπ∏√√¡  —ß§¡

¡’·µà§«“¡‚À¥√â“¬ «—¬√ÿàπ∑’Ë‡µ‘∫‚µ¢÷Èπ¡“„π§√Õ∫§√—«∑’Ë·µ°·¬° ¢“¥æàÕÀ√◊Õ·¡à À√◊Õ¡’æàÕ·µà¢“¥°“√‡Õ“„®„ à¥Ÿ·≈

¢“¥§«“¡√—° ¢“¥§«“¡Õ∫Õÿàπ æàÕ·¡à¡’§«“¡≈”‡Õ’¬ß„π°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ° ‡À≈à“π’È®–∑”„Àâ«—¬√ÿàπ√Ÿâ ÷°«à“æàÕ·¡à‰¡à¡’§«“¡¬ÿµ‘∏√√¡

µàÕµπ  —ß§¡‰¡à¬ÿµ‘∏√√¡µàÕµπ §≈â“¬°—∫«à“∑—ÈßæàÕ·¡à·≈– —ß§¡‡ªìπ§π≈– à«π°—∫µπ ·≈–‡ªìπªØ‘ªí°…åµàÕ°—π ‡¡◊ËÕ¡’§«“¡
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√Ÿâ ÷°∑’Ë‡ªìπªØ‘ªí°…å«—¬√ÿàπ°Á®–∑”∑ÿ°Õ¬à“ß„π∑“ß∑’Ëµ√ß°—π¢â“¡°—∫§«“¡µâÕß°“√¢Õß —ß§¡ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√µÕ∫‚µâ‚¥¬¥◊Ë¡ ÿ√“

¬“‡ æµ‘¥ ´÷Ëß‡ªìπ∑’Ë√—ß‡°’¬®¢ÕßºŸâ‡ªìπæàÕ·¡à·≈– —ß§¡‡ªìπ§π≈– à«π°—∫µπ ·≈–‡ªìπªØ‘ªí°…åµàÕ°—π ‡¡◊ËÕ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë

‡ªìπªØ‘ªí°…å®÷ß°≈“¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë«—¬√ÿàπ‡≈◊Õ°‡Õ“¡“„™â‚µâµÕ∫ —ß§¡‚¥¬∑’ËÀ“‰¥âµ√–Àπ—°‰¡à«à“π—Ëπ§◊Õ°“√∑”≈“¬µπ‡Õß

®“°¢âÕ¡Ÿ≈¢â“ßµâπ∑’Ë°≈à“«¡“∑—ÈßÀ¡¥π’È · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ ∂“π°“√≥å„πªí®®ÿ∫—πªí≠À“¬“‡ æµ‘¥¡’§«“¡∑«’√ÿπ·√ß

‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬ Ê ‚¥¬‡©æ“–°“√‡ æ¬“∫â“„π°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ ªí≠À“¥—ß°≈à“«√—∞∫“≈‰¥âµ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠·≈–‡√àß√—¥

„Àâ¡’°“√ª√“∫ª√“¡Õ¬à“ß®√‘ß®—ß·≈–¥”‡π‘π°“√µ“¡°ÆÀ¡“¬Õ¬à“ß‡©’¬∫¢“¥ √—∞∫“≈‰¥â„Àâª√–™“™π‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡

„π°“√√à«¡°—π·°â‰¢ªí≠À“°“√ª√“∫ª√“¡¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ß®√‘ß®—ß „πªí®®ÿ∫—π∂â“À“°«—¬√ÿàπ‰¥â¡’°“√Ωñ°Ωπ∑—°…–∑’Ë®”‡ªìπ

µàÕ°“√¥”√ß«‘∂’™’«‘µ¢Õßµπ‡Õß„Àâ¡’∑—°…–∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·≈â«®–∑”„Àâ«—¬√ÿàπ “¡“√∂‡º™‘≠µàÕªí≠À“Õÿª √√§µà“ß Ê ‰¥â ·≈–

√Ÿâ®—°·°â‰¢ªí≠À“‡©æ“–Àπâ“‰¥â¥â«¬µπ‡Õß

‚∑…·≈–æ‘…¿—¬¢Õß¬“‡ æµ‘¥

‡π◊ËÕß¥â«¬æ‘…¿—¬À√◊Õ‚∑…¢Õß¬“‡ æµ‘¥∑’Ë‡°‘¥·°àºŸâÀ≈ßº‘¥‰ª‡ æ “√‡À≈à“π’È‡¢â“ ÷́Ëß‡ªìπ‚∑…∑’Ë¡Õß‰¡à‡ÀÁπ™—¥

‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ‡ªìπ¶“µ°√‡ß’¬∫∑’Ë∑”≈“¬™’«‘µ∫ÿ§§≈‡À≈à“π—Èπ≈ß‰ª∑ÿ°«—π °àÕªí≠À“Õ“™≠“°√√¡ ªí≠À“ ÿ¢¿“æ

°àÕ§«“¡‡ ◊ËÕ¡‚∑√¡„Àâ·°à —ß§¡·≈–∫â“π‡¡◊ÕßÕ¬à“ß√â“¬·√ß ‡æ√“–¬“‡ æµ‘¥∑ÿ°ª√–‡¿∑∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ

√à“ß°“¬„π√–∫∫ª√– “∑  ¡Õß ÷́Ëß‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ»Ÿπ¬å∫—≠™“°“√¢Õß√à“ß°“¬·≈–™’«‘µ¡πÿ…¬å °“√µ‘¥¬“‡ æµ‘¥‡À≈à“π—Èπ

®÷ß‰¡à¡’ª√–‚¬™πåÕ–‰√‡°‘¥¢÷Èπ·°à√à“ß°“¬‡≈¬ ·µà°≈—∫®–‡°‘¥‚√§·≈–æ‘…√â“¬µà“ß Ê ®πÕ“®∑”„Àâ‡ ’¬™’«‘µÀ√◊Õ‡°‘¥‚∑…

·≈–Õ—πµ√“¬µàÕ§√Õ∫§√—« ‡æ◊ËÕπ∫â“π  —ß§¡ ·≈–™ÿ¡™πµà“ß Ê µàÕ‰ª‰¥âÕ’°¡“°

‚∑…∑“ß√à“ß°“¬·≈–®‘µ„®

1. ¬“‡ æµ‘¥®–„Àâ‚∑…‚¥¬∑”„Àâ°“√ªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë¢ÕßÕ«—¬«– à«πµà“ß Ê ¢Õß√à“ß°“¬‡ ◊ËÕ¡‚∑√¡ æ‘…¿—¬

¢Õß¬“‡ æµ‘¥®–∑”≈“¬ª√– “∑  ¡Õß ∑”„Àâ ¡√√∂¿“æ‡ ◊ËÕ¡≈ß ¡’Õ“√¡≥å ®‘µ„®‰¡àª°µ‘ ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥âßà“¬

‡™àπ «‘µ°°—ß«≈ ‡≈◊ËÕπ≈Õ¬ À√◊ÕøÿÑß´à“π∑”ß“π‰¡à‰¥â Õ¬Ÿà„π¿“«–¡÷π‡¡“µ≈Õ¥‡«≈“Õ“®‡ªìπ‚√§®‘µ‰¥âßà“¬

2. ¥â“π∫ÿ§≈‘°¿“æ®–‡ ’¬À¡¥ ¢“¥§«“¡ π„®„πµπ‡Õß ∑—Èß§«“¡ª√–æƒµ‘ §«“¡ –Õ“¥ ·≈– µ‘ —¡ª™—≠≠–

¡’Õ“°—ª°‘√‘¬“·ª≈° Ê ‡ª≈’Ë¬π‰ª®“°‡¥‘¡

3.  ¿“æ√à“ß°“¬¢ÕßºŸâ‡ æ®–ÕàÕπ‡æ≈’¬ Ÿ́∫ ’́¥ À¡¥‡√’Ë¬«·√ß ¢“¥§«“¡°√–ª√’È°√–‡ª√à“ ·≈–‡°’¬®§√â“π

‡©◊ËÕ¬™“ ‡æ√“–°‘π‰¡à‰¥â πÕπ‰¡àÀ≈—∫ ª≈àÕ¬‡π◊ÈÕª≈àÕ¬µ—« °ª√° §«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß√à“ß°“¬·≈–°≈â“¡‡π◊ÈÕµà“ß Ê º‘¥ª°µ‘

4. ∑”≈“¬ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥„Àâ∑√ÿ¥‚∑√¡∑ÿ°¢≥– ‡æ√“–√–∫∫Õ«—¬«–µà“ß Ê ¢Õß√à“ß°“¬∂Ÿ°æ‘…¬“

∑”„Àâ‡ ◊ËÕ¡≈ß πÈ”Àπ—°µ—«≈¥ º‘«§≈È”´’¥ ‡≈◊Õ¥®“ß ºÕ¡≈ß∑ÿ°«—π

5. ‡°‘¥‚√§¿—¬‰¢â‡®Á∫‰¥âßà“¬ ‡æ√“–§«“¡µâ“π∑“π‚√§πâÕ¬°«à“ª°µ‘ ∑”„Àâ‡°‘¥‚√§À√◊Õ‡®Á∫‰¢â‰¥âßà“¬ ·≈–

‡¡◊ËÕ‡°‘¥·≈â«®–¡’§«“¡√ÿπ·√ß¡“° √—°…“À“¬‰¥â¬“°

6. Õ“®ª√– ∫Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ‰¥âßà“¬  “‡Àµÿ‡æ√“–√–∫∫°“√§«∫§ÿ¡°≈â“¡‡π◊ÈÕ·≈–ª√– “∑∫°æ√àÕß „®≈Õ¬

∑”ß“π¥â«¬§«“¡ª√–¡“∑ ·≈–‡ ’Ë¬ßµàÕÕÿ∫—µ‘‡Àµÿµ≈Õ¥‡«≈“

7. ‡°‘¥‚∑…∑’Ë√ÿπ·√ß¡“° §◊Õ ®–‡°‘¥Õ“°“√§≈ÿâ¡§≈—Ëß ∂÷ß¢—ÈπÕ“≈–«“¥ ‡¡◊ËÕÀ‘«¬“‡ æµ‘¥·≈–À“¬“‰¡à∑—π

‡√‘Ë¡¥â«¬Õ“°“√πÕπ‰¡àÀ≈—∫ πÈ”µ“‰À≈ ‡Àß◊ËÕÕÕ° ∑âÕß‡¥‘π Õ“‡®’¬π °≈â“¡‡π◊ÈÕ°√–µÿ° °√–«π°√–«“¬ ·≈–„π∑’Ë ÿ¥

®–¡’Õ“°“√‡À¡◊Õπ§π∫â“ ‡ªìπ∫àÕ‡°‘¥·ÀàßÕ“™≠“°√√¡
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‚∑…æ‘…¿—¬µàÕ§√Õ∫§√—«

1. §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ§√Õ∫§√—«·≈–≠“µ‘æ’ËπâÕß®–À¡¥ ‘Èπ‰ª ‰¡à π„®∑’Ë®–¥Ÿ·≈§√Õ∫§√—«

2. ∑”„Àâ Ÿ≠‡ ’¬∑√—æ¬å ‘π‡ß‘π∑Õß∑’Ë®–µâÕßÀ“¡“ ◊́ÈÕ¬“‡ æµ‘¥ ®π®–‰¡à¡’„™â®à“¬Õ¬à“ßÕ◊Ëπ ·≈–µâÕß‡ ’¬‡ß‘π

√—°…“µ—«‡Õß

3. ∑”ß“π‰¡à‰¥â ¢“¥À≈—°ª√–°—π¢Õß§√Õ∫§√—« ·≈–π“¬®â“ßÀ¡¥§«“¡‰«â«“ß„®

4.  Ÿ≠‡ ’¬ ¡√√∂¿“æ„π°“√À“‡≈’È¬ß§√Õ∫§√—« π”§«“¡À“¬π–¡“ Ÿà§√Õ∫§√—«·≈–≠“µ‘æ’ËπâÕß

‚∑…æ‘…¿—¬µàÕ —ß§¡·≈–‡»√…∞°‘®

ºŸâ∑’Ëµ‘¥¬“‡ æµ‘¥ πÕ°®“°®–‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“µπ‡Õß¥âÕ¬‚Õ°“ ∑“ß —ß§¡·≈â« ¬—ßÕ“®¡’æƒµ‘°√√¡π”‰ª Ÿà

ªí≠À“¥â“πµà“ß Ê ·°à —ß§¡‰¥â ‡æ√“–

1. °àÕ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“Õ“™≠“°√√¡·≈–Õÿ∫—µ‘‡ÀµÿÕ—πµ√“¬µà“ß Ê µàÕµπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ‰¥âßà“¬ µ≈Õ¥®π

‡ªìπªí≠À“¢Õß‚√§∫“ßÕ¬à“ß ‡™àπ ‚√§‡Õ¥ å

2. ∂à«ß§«“¡°â“«Àπâ“¢Õß™ÿ¡™π  —ß§¡ ‚¥¬‡ªìπ¿“√–µàÕ à«π√«¡ ∑’Ëª√–™“™πµâÕß‡ ’¬¿“…’ à«πÀπ÷Ëß¡“„™â

„π°“√ª√“∫ª√“¡∫”∫—¥ºŸâ∑’Ëµ‘¥¬“‡ æµ‘¥

3.  Ÿ≠‡ ’¬·√ßß“π‚¥¬‰√âª√–‚¬™πå ∫—Ëπ∑Õπª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õßº≈º≈‘µ ∑”„Àâ√“¬‰¥â¢Õß™“µ‘„π à«π√«¡

°√–∑∫°√–‡∑◊Õπ ·≈–‡ªìπ°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑“ß‡»√…∞°‘®¢Õß™“µ‘

4. ‡π◊ËÕß®“° ¿“æ‡ªìπ§πÕ¡‚√§¡’§«“¡ª√–æƒµ‘·≈–∫ÿ§≈‘°≈—°…≥–‡ ◊ËÕ¡®π‡ªìπ∑’Ë√—ß‡°’¬®¢Õß —ß§¡ ∑”„Àâ

‡ªìπ§π‰√â µ‘„π«ß —ß§¡ ‚Õ°“ ∑’Ë®–ª√–°Õ∫°‘®∑’Ëº‘¥»’≈∏√√¡‡æ◊ËÕ·≈°‡ª≈’Ë¬π°—∫¬“‡ æµ‘¥ ‡™àπ æŸ¥ª¥ ¢‚¡¬ À√◊Õ

°≈“¬‡ªìπÕ“™≠“°√ ‡æ◊ËÕ· «ßÀ“‡ß‘π´◊ÈÕ¬“‡ æµ‘¥  ‘Ëß‡À≈à“π’È≈â«π∑”≈“¬Õπ“§µ ∑”≈“¬™◊ËÕ‡ ’¬ß¢Õßµπ‡Õß·≈–«ß»åµ√–°Ÿ≈

‚∑…∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥°—∫ à«π√«¡·≈–ª√–‡∑»™“µ‘

√—∞∫“≈µâÕß Ÿ≠‡ ’¬°”≈—ß§π·≈–ß∫ª√–¡“≥·ºàπ¥‘π®”π«π¡À“»“≈ ‡æ◊ËÕ„™â„π°“√ªÑÕß°—πª√“∫ª√“¡·≈–

∫”∫—¥√—°…“ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥ ∑”„ÀâµâÕß Ÿ≠‡ ’¬∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈Õ—π¡’§à“ ‡°‘¥§«“¡‰¡à ß∫ ÿ¢¢Õß∫â“π‡¡◊Õß §«“¡¡—Ëπ§ß

¢Õßª√–‡∑»™“µ‘∂Ÿ°°√–∑∫°√–‡∑◊Õπ ª√–™“™π‡¥◊Õ¥√âÕπ‡æ√“–‡ÀµÿÕ“™≠“°√√¡ ª√–‡∑»™“µ‘µâÕß Ÿ≠‡ ’¬°”≈—ß¢Õß™“µ‘

Õ¬à“ßπà“‡ ’¬¥“¬ ‚¥¬‡©æ“–ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥‡ªìπ‡¬“«™π

°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥¬“‡ æµ‘¥

°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß

1. §«√»÷°…“À“§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â¬“Õ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’·≈–‡À¡“– ¡°—∫°“√‡®Á∫ªÉ«¬

2. ‰¡à∑¥≈Õß‡ æ ‘Ëß‡ æµ‘¥∑ÿ°™π‘¥À√◊Õ‡ æ ‘Ëß∑’Ë√Ÿâ«à“¡’¿—¬ ‡æ√“–µ‘¥ßà“¬ ‡≈‘°¬“° ·≈–¡’Õ—πµ√“¬µàÕ ÿ¢¿“æ

√à“ß°“¬·≈–®‘µ„®

3. °“√§∫‡æ◊ËÕπ§«√‡≈◊Õ°§∫‡æ◊ËÕπ∑’Ë¥’ À≈’°‡≈’Ë¬ß‡æ◊ËÕπ∑’Ë™Õ∫™—°®Ÿß‰ª„π∑“ß‡ ◊ËÕ¡‡ ’¬

4. §«√√Ÿâ®—°„™â§«“¡§‘¥·≈–„™â‡Àµÿº≈„π°“√·°â‰¢ªí≠À“ °√≥’∑’Ë ‰¡à “¡“√∂·°â‰¢ªí≠À“‰¥â¥â«¬µπ‡Õß

§«√ª√÷°…“æàÕ·¡à ºŸâª°§√Õß §√ŸÕ“®“√¬å À√◊Õ≠“µ‘ºŸâ„À≠à∑’Ë π‘∑·≈–‰«â«“ß„®¡“™à«¬·°â‰¢ªí≠À“

5. √Ÿâ®—°„™â‡«≈“«à“ß„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå
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ª√–‡¿∑¢Õß¬“‡ æµ‘¥∑’Ë°àÕº≈°√–∑∫√ÿπ·√ß

ª√–‡¿∑¢Õß¬“‡ æµ‘¥∑’Ë√–∫“¥„π¢≥–π’È¡’Õ¬ŸàÀ≈“¬™π‘¥ ·µà¬“‡ æµ‘¥∑’Ë¡’°“√√–∫“¥√ÿπ·√ß ·≈– àßº≈

°√–∑∫µàÕª√–™“°√°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬¡“°°«à“ª√–‡¿∑Õ◊Ëπ ‰¥â·°à

1. °≈ÿà¡ “√°√–µÿâπ√–∫∫ª√– “∑ª√–‡¿∑·Õ¡‡øµ“¡’π (ATS) ¬“‡ æµ‘¥°≈ÿà¡π’È®–°√–µÿâπ√–∫∫ª√– “∑

 à«π°≈“ß„Àâ‡°‘¥§«“¡°√–©—∫°√–‡©ß “¡“√∂∑”ß“πÀπ—°·≈–Õ¥À≈—∫Õ¥πÕπ‰¥â ®÷ß¡’°“√π”‰ª„™â„π∑“ß∑’Ëº‘¥

‡æ◊ËÕ∑”„Àâ∑”ß“π¡“°¢÷Èπ·≈–¢—∫¢’Ë√∂∫√√∑ÿ°‰¥âµ≈Õ¥∑—Èß§◊π ¬“‡ æµ‘¥°≈ÿà¡π’È‰¥â¡’°“√æ—≤π“®“° “√·Õ¡‡øµ“¡’π„πÕ¥’µ

¡“‡ªìπ “√‡¡∑·Õ¡‡øµ“¡’π„πªí®®ÿ∫—π ´÷ËßÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‰¥â√ÿπ·√ß°«à“·≈–¡’º≈‡ ’¬µàÕ√à“ß°“¬¡“°°«à“ πÕ°®“°π—Èπ

¬—ß¡’°“√º≈‘µ¬“‡ æµ‘¥À≈“¬™π‘¥∑’Ë‡ªìπÕπÿæ—π∏å¢Õß·Õ¡‡øµ“¡’π ∑”„Àâƒ∑∏‘Ïµà“ß Ê √ÿπ·√ß¢÷Èπ ·≈â«¬—ß¡’ƒ∑∏‘Ï„π°“√À≈Õπª√– “∑

√à«¡¥â«¬ µ—«∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡°—π¡“° ‰¥â·°à MDMA À√◊Õ Ecstasy ∑’Ë√–∫“¥°—π¡“°„πªí®®ÿ∫—π„π°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ

∑’Ë™Õ∫‡∑’Ë¬«µ“¡¥‘ ‚°â‡∏§

2. °≈ÿà¡ Opiates ‡ªìπ¬“‡ æµ‘¥∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘Ï°¥√–∫∫ª√– “∑ à«π°≈“ß ∑”„ÀâºŸâ‡ æ¡’§«“¡ ÿ¢ (Euphoria)

¬“‡ æµ‘¥°≈ÿà¡π’È∑’Ë„™â°—π¡“° ‰¥â·°à ‡Œ‚√Õ’π·≈–Ωîòπ ‚¥¬‡©æ“–‡Œ‚√Õ’π ºŸâµ‘¥¬“ à«π„À≠à®–‡ æ‚¥¬«‘∏’©’¥‡¢â“‡ âπ‡≈◊Õ¥¥”

°“√‡ æ‡Œ‚√Õ’π‚¥¬º‘¥«‘∏’∑”„Àâ√à“ß°“¬‡°‘¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕµà“ß Ê ¡“°¡“¬ ‚¥¬‡©æ“–‡™◊ÈÕ‰«√— ‚√§‡Õ¥ å (HIV) ¡’Õ—µ√“

µ‘¥‡™◊ÈÕ Ÿß∂÷ßª√–¡“≥√âÕ¬≈– 40 πÕ°®“°π—Èπ°“√©’¥‡Œ‚√Õ’π‡°‘π¢π“¥ (Overdose) °Á¡’ “‡Àµÿ°“√µ“¬¢ÕßºŸâµ‘¥

‡Œ‚√Õ’π®”π«π¡“°„π·µà≈–ªï

3.  ÿ√“·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡º ¡·Õ≈°ÕŒÕ≈åÕ◊Ëπ Ê ®—¥‡ªìπ¬“‡ æµ‘¥ª√–‡¿∑°¥√–∫∫ª√– “∑ à«π°≈“ß¥â«¬

·µàƒ∑∏‘Ï°“√µ‘¥¬“·≈–ƒ∑∏‘ÏµàÕ√à“ß°“¬‰¡à√ÿπ·√ß‡∑à“¬“‡ æµ‘¥°≈ÿà¡ Opiates ¥â«¬‡Àµÿ∑’Ë ÿ√“·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡º ¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å

‡ªìπ¬“‡ æµ‘¥∑’Ë‰¡àº‘¥°ÆÀ¡“¬ ª√–™“™π à«π„À≠à®÷ß¡’‚Õ°“ ‰¥â‡ æ¬“‡ æµ‘¥¥—ß°≈à“«‰¥âßà“¬°«à“¬“‡ æµ‘¥µ—«Õ◊Ëπ

‡ªìπ‡Àµÿ∑”„Àâ‡°‘¥ºŸâµ‘¥ ÿ√“®”π«π¡“°„πª√–‡∑»‰∑¬ ‚¥¬‡©æ“–„πªí®®ÿ∫—π∫√‘…—∑ºŸâº≈‘µ·≈–®”Àπà“¬ ÿ√“·≈–

‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡º ¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å‰¥â«“ß‡ªÑ“À¡“¬‰«â∑’Ë°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ ®–‡ªìπ‡Àµÿ∑”„Àâ¡’ºŸâµ‘¥ ÿ√“‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„πÕπ“§µ·πàπÕπ
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‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡ ·ºπ∑’Ë 3

Walk Rally

§«“¡‡ªìπ¡“¢Õß Walk Rally

ºŸâ∑’Ë‡√‘Ë¡µâπ„π°“√®—¥°‘®°√√¡ Walk Rally °Á§◊Õ π“¬™‘‡°√ÿ ‚§∫“¬“™‘ ºŸâ®—¥°“√∫√‘…—∑‚´π’ ®”°—¥ ‡¡◊ÕßÕ— ´‘°‘

ª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ ‚¥¬π”¡“∑¥≈Õß„™â°—∫æπ—°ß“π„π∫√‘…—∑¢Õß‡¢“ ÷́Ëß¡’ªí≠À“§«“¡¢—¥·¬âß °√–∑∫°√–∑—Ëß°—π ¢“¥§«“¡

 —¡æ—π∏åÕ—π¥’„π°“√§‘¥°“√∑”ß“π√à«¡°—π ·≈–‡¡◊ËÕ∑”°—∫°≈ÿà¡‡≈Á° Ê ‰¥âº≈¥’ ®÷ß¢¬“¬º≈‰ª®π§√∫∑ÿ°§π ·≈â«µàÕ¡“

∫√‘…—∑µà“ß Ê „π≠’ËªÿÉπ®÷ß‰¥âπ”‰ª®—¥°—πÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬

§«“¡ ”§—≠¢Õß°‘®°√√¡ Walk Rally

1. ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë‡À¡“–°—∫≈—°…≥– —ß§¡∏ÿ√°‘®„πªí®®ÿ∫—π ∑’Ë Õπ„Àâ∑ÿ°§π°≈â“§‘¥ °≈â“· ¥ßÕÕ° √Ÿâ®—°

°“√¡Õßªí≠À“„π·ßà¡ÿ¡µà“ß Ê „Àâ√Ÿâ®—°°“√¬Õ¡√—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ÷́Ëß°—π·≈–°—π

2. ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë„Àâ‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬µ√ß ÷́Ëß‡ªìπ·∫∫∑’Ë°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√µâÕß°“√ §◊Õ¬÷¥ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß

3. ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ„π°“√∑”ß“π√à«¡°—π ‡æ◊ËÕ„Àâ∑’¡‰ª Ÿà§«“¡ ”‡√Á® „Àâ‡ÀÁπ«à“∑’¡¢Õßµπ‡Õß

°—∫∑’¡¢ÕßºŸâÕ◊Ëππ—Èπ‡À¡◊Õπ°—πÀ√◊Õ·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√∫â“ß

4. ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë πÿ° π“π ∑â“∑“¬ ‡æ√“–„™â‡°¡¡“ª√–°Õ∫°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–‰¥â —¡º— ∏√√¡™“µ‘Õ¬à“ß„°≈â™‘¥

Õ’°∑—Èß‰¥âÕÕ°°”≈—ß°“¬‰ªÕ¬à“ß‰¡à√Ÿâµ—«

5. ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡‰¥âÕ¬à“ß¡“° ·≈–‰¥â‡ÀÁπ»—°¬¿“æ∑’Ë·∑â®√‘ß

¢Õß ¡“™‘°„π°≈ÿà¡

≈—°…≥–¢Õß°‘®°√√¡ Walk Rally

1. ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ ¡“™‘°∑ÿ°§π„π°≈ÿà¡√à«¡§‘¥ √à«¡∑” √à«¡√—∫º‘¥™Õ∫

2. „Àâ∑ÿ°§π¡’‚Õ°“ ‡ªìπºŸâπ” ºŸâµ“¡ ºŸâ™à«¬‡À≈◊Õ ºŸâ π—∫ πÿπ ·≈–Ωñ°°“√¬Õ¡√—∫ºŸâÕ◊Ëπ

3. ‡ √‘¡ √â“ß ÿ¢¿“æ æ≈“π“¡—¬ „Àâ·°à∑ÿ°§π

4. ‡πâπ§«“¡ “¡—§§’ °“√«“ß·ºπ °“√‡ ’¬ ≈– °“√ ◊ËÕ “√ ·≈–°“√ª√– “πß“π

5. „Àâ√Ÿâ®—°»—°¬¿“æ¢Õßµπ‡Õß ºŸâÕ◊Ëπ ·≈–¢Õß∑’¡ß“π

6.  àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å °“√®—¥§π„Àâ‡À¡“–°—∫ß“π ·≈–„Àâ‡°‘¥§«“¡√—°Õß§å°√

Õß§åª√–°Õ∫¢Õß°‘®°√√¡ Walk Rally

1. ∫√‘‡«≥æ◊Èπ∑’Ë„π°“√®—¥°‘®°√√¡ §«√®–‡ªìπ∏√√¡™“µ‘∑’Ë√à¡√◊Ëπ  «¬ß“¡ ·≈–§«√°«â“ß¢«“ß‡À¡“– ¡°—∫

®”π«π°≈ÿà¡µà“ß Ê

2.  ∂“π’À√◊Õ®ÿ¥∑’Ë„™â∑”°‘®°√√¡ ÷́Ëß‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â«®–¡’®”π«π„°≈â‡§’¬ß°—∫°≈ÿà¡∑’Ë·∫àß‡Õ“‰«â

3. °‘®°√√¡∑’Ë®—¥‰«â §«√®–µÕ∫ πÕß°—∫ªí≠À“À√◊Õ§«“¡µâÕß°“√¢ÕßÕß§å°√π—Èπ Ê ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡∑’Ë‡ªìπªí≠À“ ·≈–µâÕß πÿ° π“π¥â«¬
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4. ∫ÿ§≈“°√¥”‡π‘π°“√ ÷́Ëßª√–°Õ∫¥â«¬

4.1 ºŸâ√à«¡°‘®°√√¡

4.2 «‘∑¬“°√

4.3 ºŸâª√– “πß“π

5. °“√ √ÿªº≈¢Õß°‘®°√√¡ ´÷Ëß§«√®–„Àâ¡’°“√√à«¡§‘¥ √à«¡«‘‡§√“–Àå À≈—ß®“°‡ √Á®°‘®°√√¡¿“¬πÕ°

ÀâÕßª√–™ÿ¡·≈â« ·µà∫“ß§√—Èß¡—°®–≈–‡≈¬°—π‰ª ‡æ√“–ºŸâ®—¥µâÕß°“√„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡ πÿ° π“π¡“°°«à“„Àâ‡°‘¥¢âÕ§‘¥®“°°‘®°√√¡

ª√–°Õ∫°—∫¡’‡«≈“‰¡à¡“°π—° ®÷ß¡—°®–„Àâ«‘∑¬“°√ √ÿª¢âÕ§‘¥„Àâ·∑π°“√„Àâ°≈ÿà¡™à«¬√à«¡§‘¥

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß Walk Rally

1. Ωñ°„Àâ‡ªìπºŸâ¡’¡πÿ…¬ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’

2. Ωñ°°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ °“√‡ªìπºŸâπ”ºŸâµ“¡∑’Ë¥’

3. „Àâ‡°‘¥§«“¡ πÿ° π“π‡æ≈‘¥‡æ≈‘π„π¢≥–‡√’¬π√Ÿâ

4. Ωñ°°“√µ—¥ ‘π„®√à«¡°—π °“√·°âªí≠À“‡©æ“–Àπâ“

5. Ωñ°°“√«“ß·ºπ°“√ —Ëßß“π ¡Õ∫À¡“¬ß“π

6. „Àâ√Ÿâ®—°µπ‡Õß·≈–‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π √«¡∑—Èß§Ÿà·¢àß¢—πÕ◊Ëπ Ê

7.  àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ æ≈“π“¡—¬ ·≈– ¡√√∂¿“æ∑“ß°“¬

8. „Àâ√Ÿâ®—°°“√ ◊ËÕ “√ °“√ ◊ËÕ§«“¡°≈â“æŸ¥ °≈â“· ¥ßÕÕ°

9. „Àâ√Ÿâ®—°Õ¥∑π Õ¥°≈—Èπ ‡ ’¬ ≈– §«“¡‡ªìπª√–™“∏‘ª‰µ¬ °“√™à«¬‡À≈◊Õ´÷Ëß°—π·≈–°—π

10.  àß‡ √‘¡„Àâ√Ÿâ®—°§‘¥Õ¬à“ß √â“ß √√§å·≈–¡—Ëπ„®„πµπ‡Õß

°“√®—¥°‘®°√√¡„π·µà≈– ∂“π’

1. °‘®°√√¡§«√‡À¡“– ¡°—∫‡æ» «—¬¢ÕßºŸâ√à«¡°‘®°√√¡

2. °‘®°√√¡§«√¡’∑—Èß πÿ° π“π ‰¥â„™â∑—°…– ‰¥â„™â§«“¡§‘¥ ≈—∫°—π‰ª„Àâ§√∫∂â«π ‚¥¬‡πâπ„Àâ√à«¡°—πªØ‘∫—µ‘∑ÿ°§π

3. °‘®°√√¡π—ÈπµâÕß¡’‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë¡’ “√– Õ¥§≈âÕß°—∫°“√·°âªí≠À“¢ÕßÕß§å°√π—Èπ Ê (µ“¡∑’ËÕß§å°√µâÕß°“√·°â‰¢)

4. «‘∏’°“√∑”°‘®°√√¡ §«√¡’À≈“°À≈“¬«‘∏’°“√ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ π„® ‰¡àπà“‡∫◊ËÕ ·µà∑â“∑“¬„Àâ∑¥≈ÕßªØ‘∫—µ‘
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·∫∫∫—π∑÷°°‘®°√√¡ Walk Rally

∑’¡∑’Ë................™◊ËÕ∑’¡ ............................................ ’ª√–®”∑’¡...............................................................

§”¢«—≠¢Õß∑’¡.......................................................................................................................................................

 ∂“π’∑’Ë ™◊ËÕ ∂“π’ (°‘®°√√¡) ‡«≈“‡¢â“ ‡«≈“ÕÕ° ºŸâª√–®” ∂“π’ À¡“¬‡Àµÿ

1

2

3

4

5

œ≈œ

À—«Àπâ“∑’¡ ..............................................................

‡≈¢“πÿ°“√ ..............................................................

ºŸâ√—°…“‡«≈“ ..............................................................

 ¡“™‘° .............................................................. .............................................................

.............................................................. .............................................................

.............................................................. .............................................................

.............................................................. .............................................................

               .............................................................. .............................................................
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·∫∫∫—π∑÷°¢ÕßºŸâª√–®”∞“π ( ∂“π’)

 ∂“π’∑’Ë........................™◊ËÕ°‘®°√√¡.......................................................................................

≈”¥—∫∑’Ë ™◊ËÕ∑’¡ §–·ππ‡ ’¬ §–·ππ∑’Ë‰¥âÀ≈—ß®“°‡ √Á®°‘®°√√¡ √«¡

1

2

3

4

5

œ≈œ

§«“¡‡ÀÁπ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡...................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

≈ß™◊ËÕ.............................................ºâŸ∫—π∑÷°

(............................................)
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«‘∏’°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

1. §«√®—¥«“ß°‘®°√√¡·µà≈– ∂“π’„ÀâÀà“ß°—πæÕ ¡§«√ ·µàÕ¬à“„Àâ‰°≈‡°‘π‰ª ‡æ√“–∂â“‡Àπ◊ËÕ¬¡“°·≈â«

®–‰¡à‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–®–‰¡à πÿ° π“π (·µà‰¡à§«√„Àâ¡Õß‡ÀÁπ°—π„π¢≥–∑’ËÕ¬Ÿà§π≈– ∂“π’)

2. Õ“®®–„Àâ∑ÿ° ∂“π’‡√‘Ë¡°‘®°√√¡æ√âÕ¡°—π ·≈â«À¡ÿπ‰ªæ√âÕ¡°—π∑ÿ° ∂“π’ (·µà∑ÿ°°‘®°√√¡µâÕß„™â‡«≈“

„π°“√ªØ‘∫—µ‘‡∑à“°—π ®–‰¥â‰¡àµâÕß¡’°“√√Õ‡¢â“ ∂“π’À√◊Õ‡ÀÁπ«‘∏’°“√ªØ‘∫—µ‘¢Õß ∂“π’„À¡à)

3. Õ“®®–„Àâ‡¢â“∑’Ë ∂“π’∑’Ë 1 ‡À¡◊Õπ°—π∑ÿ°°≈ÿà¡·≈â««π‰ªÀ√◊Õ‡§≈◊ËÕπ‰ª®π§√∫∑ÿ° ∂“π’°Á‰¥â ·µà°≈ÿà¡∑’Ë

¬—ß‰¡à‡√‘Ë¡ªØ‘∫—µ‘„π ∂“π’∑’Ë 1 «‘∑¬“°√µâÕß®—¥°‘®°√√¡„Àâ∑”¢≥–∑’Ë¬—ß‰¡à‰ª¬—ß ∂“π’·√°„Àâ°—∫∑ÿ°°≈ÿà¡  à«π°≈ÿà¡∑’Ë∑”§√∫

∑ÿ° ∂“π’·≈â« °ÁµâÕß„Àâ∑”°‘®°√√¡‡¥’¬«°—π‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π ·≈–‰¡à‡∫◊ËÕÀπà“¬∑’Ë®–µâÕß√Õ

4. °“√·∫àß°≈ÿà¡·≈–°“√«“ß ∂“π’„π°“√∑”°‘®°√√¡µâÕß„Àâ‡À¡“– ¡°—∫‡«≈“¥â«¬

5. §«√ª√–°“»º≈§–·ππ„Àâ‡ √Á® ‘ÈπÀ≈—ß®“°‡ √Á®°‘®°√√¡∑—ÈßÀ¡¥·≈â« Õ¬à“ª≈àÕ¬‡«≈“„Àâ‡π‘Ëππ“π®π‰¡à‡°‘¥

§«“¡ π„®À√◊Õ„ à„®®–√Ÿâº≈·≈â«

Õÿª°√≥å∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫°‘®°√√¡

1. ·ºπ∑’Ë∫√‘‡«≥∑’Ë®—¥°‘®°√√¡

2. ·∫∫∫—π∑÷°°‘®°√√¡

3. ·∫∫∫—π∑÷°¢ÕßºŸâª√–®”∞“π ( ∂“π’)

4. ·∫∫√«¡§–·ππ¢Õß∑ÿ°°‘®°√√¡∑ÿ°°≈ÿà¡

5. π“Ãî°“®—∫‡«≈“

6. °√–¥“…·≈–ª“°°“æ√âÕ¡·ºàπ√Õß‡¢’¬π

7. ·ºàπ§” —Ëß·µà≈– ∂“π’ (À√◊Õ°µ‘°“·µà≈– ∂“π’)

8.  —≠≈—°…≥åª√–®”∞“π

9. ºâ“ ’ ”À√—∫°≈ÿà¡ (∑’¡) µà“ß Ê

10. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ◊ËÕ “√√–À«à“ß ∂“π’µà“ß Ê

11. Õÿª°√≥åª√–®” ∂“π’µà“ß Ê

12. °≈âÕß«’¥‘∑—»πå (∂â“¡’) À√◊Õ°≈âÕß∂à“¬¿“æ‡æ◊ËÕ∂à“¬°‘®°√√¡

13. ¬“ “¡—≠ª√–®”∫â“πæ√âÕ¡°√–‡ªÜ“æ¬“∫“≈

14. ¢Õß√“ß«—≈ ”À√—∫∑’¡™π–‡≈‘»

15. ‡§√◊ËÕß©“¬¿“æ¢â“¡»’√…– ®Õ¿“æ ·≈–·ºàπ„ æ√âÕ¡ª“°°“‡¢’¬π·ºàπ„  ‡æ◊ËÕ„™â„π°“√™’È·®ß°àÕπ‡√‘Ë¡°‘®°√√¡

16. ‡§√◊ËÕß‡ ’¬ß·≈–‰¡‚§√‚øπ À√◊Õ‡§√◊ËÕß¢¬“¬‡ ’¬ß‡§≈◊ËÕπ∑’Ë

°“√‡µ√’¬¡µ—« ”À√—∫ºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡

1. °“√·µàß°“¬ §«√®–„ à√Õß‡∑â“ºâ“„∫Àÿâ¡ âπ §«√®–„ à‡ ◊ÈÕ·¢π¬“« °“ß‡°ß¢“¬“«

2. ∂â“¡’‚√§ª√–®”µ—«§«√‡µ√’¬¡¬“„Àâæ√âÕ¡ ·≈–·®âß„Àâ«‘∑¬“°√∑√“∫°àÕπ (‚¥¬‡©æ“–ºŸâ‡æ‘Ëßºà“π°“√ºà“µ—¥

¡“„À¡à Ê À√◊Õ¡’§√√¿åÕàÕπ Ê)
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3. ‰¡à§«√π”¢Õß¡’§à“µ‘¥µ—«‰ª¢≥–ª√–°Õ∫°‘®°√√¡ ‡æ√“–Õ“®®–‡°‘¥°“√ Ÿ≠À“¬‰¥â

4. §«√‡µ√’¬¡√à“ß°“¬„Àâæ√âÕ¡¡“°àÕπ ‡æ√“–®–µâÕß‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡∑’ËÕÕ°·√ß·≈–‚≈¥‚ºπ∫â“ßæÕ ¡§«√

5. ‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà°‘®°√√¡„Àâ√à«¡§‘¥√à«¡· ¥ßÕÕ°Õ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë ‡µÁ¡»—°¬¿“æ ‡æ◊ËÕ§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°≈ÿà¡
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µ—«Õ¬à“ß°‘®°√√¡ Walk Rally

√«¡æ≈—ß

«—µ∂ÿª√– ß§å

- §«“¡√à«¡¡◊Õ ™à«¬‡À≈◊Õ  “¡—§§’

- §«“¡æ√âÕ¡‡æ√’¬ß„π°“√∑”ß“π„Àâ∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬

- °“√‰¡à∂◊Õµ—«À√◊Õ≈¥∑‘∞‘

®”π«πºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ 50-100 §π ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡ Ê ≈– 8-10 §π

Õÿª°√≥å

- «ß≈âÕ√∂¬πµå 2 ‡ âπ

 ∂“π∑’Ë

- „µâ√à¡‰¡âÀ√◊Õ π“¡À≠â“

√–¬–‡«≈“

- 10 π“∑’

«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√

- «ß≈âÕ√∂¬πµå 2 ‡ âπ ‰«âÀà“ß°—π‰¡àπâÕ¬°«à“ 3 øÿµ À√◊Õ 50 ‡´πµ‘‡¡µ√ ‰¡à§«√‡°‘π°«à“ 1 ‡¡µ√

(¬‘Ëß«“ßÀà“ß®–¬‘Ëß‡≈àπ¬“°)

- °”Àπ¥„Àâ®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ 1 ®ÿ¥ ∑’Ë ¡“™‘°∑ÿ°∑à“π®–‡√‘Ë¡°—πÀà“ß®“°«ß≈âÕª√–¡“≥ 2 øÿµ

- „Àâ ¡“™‘°∑ÿ°∑à“π¬◊π∫π≈âÕ√∂¬πµå∑’Ë«“ß‰«â ‡¡◊ËÕ§√∫∑—Èß∑’¡·≈â«√âÕß‡æ≈ßª√–®”∑’¡À√◊Õ™◊ËÕ∑’¡ ·≈–§”¢«—≠

‡ √Á®·≈â«„Àâ¬â“¬‰ª¬◊π∫π≈âÕ√∂¬πµåÕ’° 1 ‡ âπ∑’Ë«“ß‰«â (‚¥¬Àâ“¡‡§≈◊ËÕπ¬â“¬)

- ‡¡◊ËÕ¬â“¬‰ª∑’Ë¬“ß«ß∑’Ë Õß·≈â«„Àâ∑”‡À¡◊Õπ¬“ß«ß·√° ‡ √Á®·≈â«¬â“¬∑—Èß∑’¡¡“¬“ß«ß‡¥‘¡§◊Õ«ß·√°Õ’°

- °“√«—¥§–·ππ ®–∂Ÿ°À—°∑ÿ° 5 §–·ππ ∂â“‡∑â“¢Õß ¡“™‘° —¡º— ∑’Ëæ◊Èπ¥‘π ‡∑â“À≈àπ 1 ∑à“π À—° 10 §–·ππ

∑”„Àâ‡ √Á®¿“¬„π 5 π“∑’

- ‡ √Á®·≈â« ºŸâπ”‡°¡‡µ√’¬¡ √ÿªµ“¡«—µ∂ÿª√– ß§å
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·¢àß‡√◊Õ∫°

«—µ∂ÿª√– ß§å

- ‡ √‘¡ √â“ß ÿ¢¿“æ§«“¡·¢Áß·√ß

- §«“¡Õ¥∑π„π°“√·¢àß¢—π (∑”ß“π) √à«¡°—π

- §«“¡ “¡—§§’æ√âÕ¡‡æ√’¬ß°—π

®”π«πºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ 50-100 §π ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡ Ê ≈– 8-10 §π

Õÿª°√≥å

- °”Àπ¥‡ âπ∑“ß‡¥‘π∫πæ◊ÈπÀ≠â“ª√–¡“≥ 100 ‡¡µ√

 ∂“π∑’Ë

-  π“¡À≠â“∫√‘‡«≥°«â“ßæÕ ¡§«√

√–¬–‡«≈“

- 10 π“∑’

«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√

- ºŸâπ”‡°¡™’È·®ß„Àâ ¡“™‘°∑ÿ°∑à“π¬◊π‡√’¬ß‡ªìπ·∂«µÕπ‡√’¬ßÀπ÷Ëß ‡ √Á®·≈â«π—Ëß¬Õß Ê ‡Õ“¡◊Õ®—∫ –‚æ°

ºŸâ∑’Ëπ—Ëß¥â“πÀπâ“ ¬°‡«âπ∑à“π·√°

- „Àâ‡¥‘π∑“ß Ÿà®ÿ¥À¡“¬¿“¬„π 5 π“∑’

- ®–À—°∑ÿ° Ê 5 §–·ππµàÕ§√—Èß ∂â“·∂«¢“¥À√◊ÕÀ≈ÿ¥

- ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“·≈â« ºŸâπ”‡°¡„Àâ —≠≠“≥·≈–‡µ√’¬¡ √ÿª§–·ππ

À¡“¬‡Àµÿ  °“√ª√–¬ÿ°µå„Àâ‡°¡π’È√Ÿâ ÷°¬“° §◊Õ ·∑π∑’Ë®–„Àâπ—Ëß¬Õßµ“¡«‘∏’¥”‡π‘π°‘®°√√¡„π¢âÕ 1 ·≈â«

„Àâ‡ª≈’Ë¬π«‘∏’°“√®—¥·∂«¢Õß·µà≈–∑’¡§◊Õ „Àâ‡Õ“‡∑â“∑—Èß Õß¢â“ßæ“¥∫πµâπ¢“¢Õß‡æ◊ËÕπ¥â“πÀπâ“·≈â«‡§≈◊ËÕπµ—«

‚¥¬„™â¡◊Õ∑—Èß Õß¢â“ß™à«¬æ¬ÿß„π¢≥–‡§≈◊ËÕπ¬â“¬  ”À√—∫ºŸâ∑’ËÕ¬ŸàÀ—«·∂«„Àâ„™â‡∑â“∑—Èß Õß°â“«‡¥‘π„π¢≥–π—Ëß
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Àà«ß‡ πàÀ“

«—µ∂ÿª√– ß§å

- °“√√Ÿâ®—°™à«¬‡À≈◊Õ°—π

- °“√√Ÿâ®—°«“ß·ºπ°”≈—ß§π

- °“√·∫àßß“π°—π∑”

®”π«πºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ 50-100 §π ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡ Ê ≈– 8-10 §π

Õÿª°√≥å

- Àà«ß¬“ß 5 «ß

- ¢«¥·¡à‚¢ß 2 „∫ „ à∑√“¬„Àâ‡µÁ¡¢«¥

 ∂“π∑’Ë

- „πÀâÕßΩñ°Õ∫√¡

√–¬–‡«≈“

- 5-10 π“∑’

«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√

- ‡¡◊ËÕºŸâπ”°‘®°√√¡·∫àß ¡“™‘°‡ªìπ°≈ÿà¡·≈â« ·®âß„Àâ·µà≈–∑’¡∑√“∫«à“µàÕ‰ª®–‡ªìπ°‘®°√√¡Àà«ß°—∫¢«¥æ“‚™§

- °”Àπ¥®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ∑’Ëª≈“¬‡∑â“ —¡º— æ◊Èπ°—∫√–¬–Àà“ß∑’Ë«“ß¢«¥ §◊Õ „∫·√°Àà“ß 2.50 ‡¡µ√ ¢«¥„∫∑’Ë Õß

√–¬–Àà“ß 3 ‡¡µ√

- ‡æ◊ËÕ§«“¡¡—Ëπ§ß·≈–°—π≈â¡¢Õß¢«¥ „ÀâÀ“∑’Ë«“ß¢«¥πÈ”¡“™à«¬‰¥â

- ·®âß„Àâ ¡“™‘°„π∑’¡∑ÿ°∑à“πº≈—¥°—π‚¬πÀà«ß„ à¢«¥ ‚¥¬ºŸâ‚¬πÀà«ß¬“ßª≈“¬‡∑â“®–µâÕß®√¥Õ¬Ÿà∑’Ë®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ

‚¥¬µ—«ºŸâ‚¬πÀâ“¡„™â à«π„¥ à«πÀπ÷Ëß¢Õß√à“ß°“¬ —¡º— æ◊Èπ (®“°‡ âπ‡√‘Ë¡µâπ∂÷ß¢«¥∑’Ëµ—Èß‰«â)

-  ¡“™‘°„π∑’¡ “¡“√∂™à«¬Õ¬à“ß‰√°Á‰¥â ‡™àπ ®—∫‡æ◊ËÕπ‚πâ¡µ—«„Àâ„°≈â Ê ¢«¥

- „Àâ§–·ππ¢«¥„∫∑’Ë√–¬–Àà“ß¡“°°«à“„∫∑’Ë„°≈â°«à“

- ºŸâπ”°‘®°√√¡ √ÿªµ“¡«—µ∂ÿª√– ß§å
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‡°≈’¬«‡™◊Õ° —¡æ—π∏å

«—µ∂ÿª√– ß§å

- ‡ √‘¡ √â“ßæ≈—ß·Ààß§«“¡ ¡—§√ ¡“π “¡—§§’

- °“√√«¡æ≈—ß°—π∑”ß“π·≈–§«“¡√à«¡¡◊Õ

- °“√«“ß·ºπ·°â‰¢ªí≠À“√à«¡°—π

- ‡ √‘¡ √â“ß¿“«–ºŸâπ”-¿“«–ºŸâµ“¡

®”π«πºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ 50-100 §π ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡ Ê ≈– 8-10 §π

Õÿª°√≥å

- ‡ âπ‡™◊Õ° ”À√—∫§≈âÕß¡◊Õ¬“«ª√–¡“≥ 1 ‡¡µ√ 5-6 ‡ âπ

 ∂“π∑’Ë

- „πÀâÕßÕ∫√¡À√◊Õ π“¡À≠â“∑’Ë¡’√à¡‰¡â

√–¬–‡«≈“

- 5 π“∑’

«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√

- ºŸâπ”‡°¡À√◊Õ°‘®°√√¡·®âß¢—ÈπµÕπ¢Õß°‘®°√√¡µ“¡≈”¥—∫¥—ßπ’È

‡°¡π’È Õπ∑’¡„Àâ·°âªí≠À“√à«¡°—π ·µàµâÕßøíß°µ‘°“„Àâ¥’°àÕππ–

°. „Àâ∑ÿ°∑à“πÀ—πÀπâ“‡¢â“¡“‡ªìπ«ß°≈¡

¢. §≈âÕß‡™◊Õ°„Àâ¡◊Õ ấ“¬‰«â°—∫¡◊Õ¢Õß‡æ◊ËÕπ¢â“ß Ê ‡√“

§.  à«π¡◊Õ¢«“„Àâ§≈âÕß‡™◊Õ°°—∫‡æ◊ËÕπ∑’ËÕ¬Ÿàµ√ß¢â“¡

ß. ∑ÿ°§π®–‰¥â§≈âÕß¡◊Õ‡æ◊ËÕπ 2 §π §π≈–¢â“ß (Õ¬à“‰ª®—∫°—∫ºŸâÕ◊Ëππ–®ä–) ‡√“®–‡ÀÁπ«à“¡◊Õ¢Õß‡æ◊ËÕπ‡√“

„π°≈ÿà¡§≈âÕß°—π ‡ √Á®·≈â«øíß§” —Ëß (ªí≠À“) ¢Õß«‘∑¬“°√

- §” —Ëß¢Õß«‘∑¬“°√À√◊ÕºŸâπ”°‘®°√√¡ §◊Õ ç„Àâ∑ÿ°∑à“π∑”Õ¬à“ß‰√°Á‰¥â‚¥¬‰¡à„Àâ‡™◊Õ°À≈ÿ¥®“°·¢π∑—Èß Õß¢â“ß

·≈â«·ª√√Ÿª¢Õß°≈ÿà¡„Àâ‡ªìπ«ß°≈¡‡À¡◊Õπ∑’ËÀ—πÀπâ“¡“‡ªìπ«ß°≈¡§√—Èß·√°é

- ºŸâπ”‡°¡/°‘®°√√¡  —ß‡°µ°“√·°â‰¢ªí≠À“·≈â«∫—π∑÷°§–·ππ·µà≈–∑’¡¿“¬„π‡«≈“ 5 π“∑’

- ‡µ√’¬¡¢âÕ¡Ÿ≈ √ÿªº≈¢Õß°‘®°√√¡
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À¬àÕπ°√–ªÜÕß

«—µ∂ÿª√– ß§å

- „ÀâºŸâ√à«¡°‘®°√√¡‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠„π‡ªÑ“À¡“¬¢Õßß“π

- ‡ÀÁπ¢âÕ®”°—¥„π°“√ ◊ËÕ “√ ‡™àπ  —Ëßß“π

- ‡ √‘¡ √â“ßª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√ ◊ËÕ “√

- µ√–Àπ—°„π§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√ª√– “πß“π

®”π«πºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ °≈ÿà¡À√◊Õ∑’¡≈– 6 §π À√◊Õ 9 §π Õ“®®–¡’‰¥âÀ≈“¬ Ê ∑’¡

Õÿª°√≥å

- °√–ªÜÕß„∫„À≠à 1 „∫ ·≈–„∫‡≈Á° 1 „∫ ‡®“–√Ÿ ”À√—∫√âÕ¬‡™◊Õ° 5-8 ‡ âπ

- ‡™◊Õ°¬“« 5 À√◊Õ 8 ‡ âπ ¬“«‡∑à“°—πª√–¡“≥ 5 ‡¡µ√

- ºâ“ªî¥µ“ 5 À√◊Õ 8 º◊π

 ∂“π∑’Ë

- „πÀâÕßΩñ°Õ∫√¡À√◊Õ„µâµâπ‰¡â

√–¬–‡«≈“

- 10-20 π“∑’

«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√

- ®—¥∑’¡·µà≈–∑’¡ Ê ≈– 5 §π ¬◊π‡ªìπ¡ÿ¡ 5 ¡ÿ¡ À√◊Õ 5 ‡À≈’Ë¬¡ ∂â“¡’ 8 §π °Á¬◊π 8 ‡À≈’Ë¬¡
«“ß°√–ªÜÕß„À≠à‰«âµ√ß°≈“ß

- Õ’° 1 §π ¢Õß·µà≈–∑’¡§Õ¬∑”Àπâ“∑’Ë —Ëß°“√„Àâ§π„π∑’¡∑—Èß 5 §π À√◊Õ 8 §π §Õ¬¥÷ßÀ√◊ÕºàÕπ‡™◊Õ°
∑—Èß 5 À√◊Õ 8 ‡ âπ ‡æ◊ËÕ„Àâ°√–ªÜÕß„∫‡≈Á°À¬àÕπ≈ß„π°√–ªÜÕß„∫„À≠à

- °àÕπ°“√‡√‘Ë¡µâπ‡≈àπ‡°¡ ºŸâ‡≈àπ∑’Ë√—∫§” —Ëß®–∂Ÿ°ºŸ°ºâ“ªî¥µ“À√◊Õ®—∫À¡ÿπ 3-4 √Õ∫°àÕπ ·≈â«®—∫ª≈“¬‡™◊Õ°
Õ’°¥â“πÀ√◊ÕºŸ°∑’Ë –‡Õ«°Á‰¥â

- ºŸâπ”‡°¡¬â“¬°√–ªÜÕß„∫„À≠à„ÀâÀà“ß®“°„∫‡≈Á°ª√–¡“≥ 5-10 øÿµ ·≈â«„ÀâºŸâπ”∑’¡Õ’° 1 §π ‡ªìπ§π —Ëß°“√
‚¥¬¡’‡ªÑ“À¡“¬‡æ◊ËÕ„Àâ°√–ªÜÕß„∫‡≈Á°µ°Õ¬Ÿà„π°√–ªÜÕß„∫„À≠à 3 §√—Èß ‚¥¬À—πÀπâ“‡¢â“ 1 §√—Èß ·≈–À—πÀ≈—ß
À¬àÕπ°√–ªÜÕß 2 §√—Èß

- ‡°¡π’ÈÕ“®„™â‡«≈“π“π∂÷ß 30 π“∑’ À“°ºŸâπ”À√◊Õµ—«·∑π°≈ÿà¡¢“¥∑—°…–„π°“√ ◊ËÕ “√ ª√– “πß“π
À√◊Õ —Ëßß“π

À¡“¬‡Àµ ÿ  °“√ª√–¬ÿ°µåÀ√◊Õ¥—¥·ª≈ß‡°¡π’ÈÕ“®®–„™â¢«¥ ÿ√“ (¢«¥°≈¡) ·∑π°√–ªÜÕß„∫‡≈Á°·≈–°≈àÕß„ à ÿ√“
·∑π°√–ªÜÕß„∫„À≠à°Á‰¥â Õ“®®–µ—Èß™◊ËÕ‡°¡‡ªìπÀ¬àÕπ√–‡∫‘¥À√◊Õ·¬â≈ß√Ÿ°Á‰¥â
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‚¬π‰¢à

«—µ∂ÿª√– ß§å

- ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–°“√√—∫ß“π- àßß“π ·≈–¡Õ∫À¡“¬ß“π

-  √â“ß ¿“«–·≈–∑—°…–°“√‡ªìπºŸâπ”·≈–ºŸâµ“¡

- °“√√à«¡¡◊Õ™à«¬‡À≈◊Õ°—π∑”ß“π„Àâ ”‡√Á®

- ¡’‡∑§π‘§°“√ ◊ËÕ “√ª√– “πß“π∑’Ë¥’

®”π«πºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ 50-100 §π ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡ Ê ≈– 8-10 §π

Õÿª°√≥å

- ‰¢à‰°à∑’¡≈– 12 øÕß

- °√–∫– ”À√—∫„ àÀ√◊Õ«“ß‰¢à‰°à 1 Õ—π À√◊Õ®“π

 ∂“π∑’Ë

- „µâ√à¡‰¡âÀ√◊Õ∑’Ë‚≈àß·®âß∑’Ë·¥¥‰¡à√âÕπ

√–¬–‡«≈“

- 10 π“∑’

«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√

- ºŸâπ”°‘®°√√¡°”Àπ¥®ÿ¥¬◊π∑’Ë¡’√–¬–Àà“ß‰¡àµË”°«à“ 6 ‡¡µ√ «“ß∂“¥À√◊Õ®“π„ à‰¢à‰°à‰«â§√—Èß≈– 10-12 øÕß

∑’Ë®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ

- °”Àπ¥„Àâ∑’¡§—¥‡≈◊Õ°ºŸâπ”∑’¡ 1 ∑à“π „ÀâºŸâπ”∑’¡‚¬π‰¢à‰°à„π√–¬–Àà“ß∑’Ë°”Àπ¥„Àâ ‚¥¬‚¬πÀ√◊Õ àß

„Àâ∑’¡ß“π∑à“π≈– 1 øÕß ®π§√∫∑ÿ°∑à“π

- ‡ √Á®·≈â«„Àâ∑’¡ß“π àß‰¢à°≈—∫§◊π¡“∑’ËºŸâπ”∑’¡∑à“π≈– 1 øÕß ‡™àπ‡¥‘¡

- °“√§‘¥À—°§–·ππ®–∂Ÿ°À—°§–·ππ∂â“‡°‘¥°√≥’ §◊Õ ‰¢à·µ°·≈–/À√◊ÕºŸâ√—∫‡¥‘πÕÕ°¡“√—∫πÕ°‡ âπ

À√◊Õ®ÿ¥∑’Ë°”Àπ¥

- «‘∏’°“√π’ÈÀâ“¡∑¥≈Õß ·≈–„Àâ‡«≈“∑—Èß∑’¡ 5 π“∑’ ‡¡◊ËÕæ√âÕ¡·≈â«‡√‘Ë¡

- ºŸâπ”‡°¡„Àâ§–·ππ·≈–‡µ√’¬¡ √ÿª°‘®°√√¡
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‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡ ·ºπ∑’Ë 4

«—¬√ÿàπ

«—¬√ÿàπ°—∫ √’√–∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß „π√–¬–∑’Ë‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ (Puberty) ‡¥Á°À≠‘ß®–¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 11-13 ªï ‡¥Á°™“¬

®–¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 13-15 ªï

æ—≤π“°“√¥â“π√à“ß°“¬

‡ªìπ«—¬∑’Ë‡√‘Ë¡¡’°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ∑“ß‡æ»Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å  ”À√—∫‡¥Á°À≠‘ß  ‘Ëß∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡‡®√‘≠

¢Õß√à“ß°“¬‡µÁ¡∑’Ë §◊Õ °“√‡√‘Ë¡¡’ª√–®”‡¥◊Õπ§√—Èß·√° ‚¥¬®–¡’√–¬–‡«≈“°“√À¡ÿπ‡«’¬πÕ¬Ÿà√–À«à“ß 28-30 «—π ‚¥¬

„π√–¬–Àπ÷Ëß®–¡’ª√–¡“≥ 3-5 «—π „π‡¥Á°™“¬®–‡°‘¥°“√À≈—ËßÕ ÿ®‘„π‡«≈“À≈—∫ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“¡’«ÿ≤‘¿“«–∑“ß‡æ»·≈â«

„π™à«ßÕ“¬ÿ√–À«à“ß 13-15 ªï ‡√‘Ë¡¡’¢π¢÷Èπµ“¡√à“ß°“¬ ‡¥Á°™“¬‡√‘Ë¡¡’Àπ«¥‡§√“ √Ÿª√à“ß°≈â“¡‡π◊ÈÕ„À≠à¢÷Èπ „π‡¥Á°À≠‘ß

®–¡’ à«π¢Õß –‚æ°·≈–Àπâ“Õ°¢¬“¬¢÷Èπ ‡Õ«§Õ¥‡«â“ ‡ ’¬ß„π‡¥Á°™“¬®–‡√‘Ë¡·µ°æ√à“·≈–Àâ“«¢÷Èπ ®–‡ªìπ„π√“« 1-2 ªï

®÷ß®–‡√‘Ë¡∫—ß§—∫‡ ’¬ß‰¥â

°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ∑“ß°“¬«‘¿“§

À¡“¬∂÷ß §«“¡‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ∑“ß¥â“π à«π Ÿß πÈ”Àπ—° ·≈–‚§√ß√à“ß —¥ à«π ·≈–¢π“¥‡¥Á°À≠‘ß®–‡√‘Ë¡ Ÿß‡√Á«°«à“

‡¥Á°™“¬„π«—¬√ÿàπµÕπµâπ·≈–µÕπ°≈“ß §◊Õ ‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ√–À«à“ß 13-17 ªï ‡¡◊ËÕ‡¢â“«—¬√ÿàπµÕπª≈“¬‡¥Á°™“¬®– Ÿß∑—π‡¥Á°À≠‘ß

·≈–‡æ‘Ë¡§«“¡ Ÿß‰ª‡√◊ËÕ¬ Ê „π¢≥–∑’Ë‡¥Á°À≠‘ß®–‰¡à Ÿß¢÷Èπ µàÕ‰ª‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπµÕπª≈“¬ ¥â“ππÈ”Àπ—°‡¥Á°™“¬

®–Àπ—°¡“°°«à“‡¥Á°À≠‘ß ¥â“π —¥ à«π®–„°≈â‡§’¬ß°—π µà“ß°—πµ√ß∑’Ë‡¥Á°™“¬®–¡’‰À≈à°«â“ß¢÷Èπ  –‚æ°‡≈Á°  à«π‡¥Á°À≠‘ß

®–¡’ –‚æ°º“¬ÕÕ° ·≈–‰À≈à·§∫

°“√™à«¬‡À≈◊Õ¢ÕßºŸâª°§√Õß §√Ÿ ·≈–ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

ë ™à«¬„Àâ‡¥Á°‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫√à“ß°“¬‡¢“

ë  àß‡ √‘¡„Àâ‡¥Á°‰¥â√—∫°“√µ√«® ÿ¢¿“æ‡ªìπª√–®”

ë  àß‡ √‘¡„Àâ‰¥â√—∫Õ“À“√∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå§√∫ 5 À¡Ÿà

ë À“‡ ◊ÈÕºâ“‡§√◊ËÕß·µàß°“¬∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫‡¥Á°

ë ™à«¬æ—≤π“¥â“π∑—°…–µà“ß Ê ‡æ◊ËÕ¥÷ß§«“¡ π„®¢Õß‡¥Á°‰ª®“°≈—°…≥–∑à“∑“ß¢Õßµ—«‡Õß

ë Õ¬à“‰¥âÀ—«‡√“–À√◊Õ‡ÀÁπæƒµ‘°√√¡¢Õß‡¥Á°‡ªìπ‡√◊ËÕßµ≈°
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æ—≤π“°“√¥â“πÕ“√¡≥å

Õ“√¡≥å‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ÷°À√◊Õ§«“¡ –‡∑◊Õπ„®∑’Ë‡°‘¥®“°√à“ß°“¬∂Ÿ° ‘ËßÕ◊Ëπ¡“‡√â“ Õ“√¡≥å¢Õß«—¬√ÿàππ—Èπ‡ªìπÕ“√¡≥å

∑’Ë√ÿπ·√ß ‚¥¬∑’Ë‡√’¬°«à“‡ªìπ«—¬ çæ“¬ÿ∫ÿ·§¡é ‡√“ “¡“√∂·∫àßª√–‡¿∑Õ“√¡≥å¢Õß«—¬√ÿàπ‰¥â¥—ßπ’È

⇒ ª√–‡¿∑°â“«√â“« √ÿπ·√ß ‡™àπ Õ“√¡≥å‚°√∏ Õ‘®©“ ‡°≈’¬¥™—ß

⇒ ª√–‡¿∑‡°Á∫°¥ ‡™àπ °≈—« §«“¡«‘µ°°—ß«≈ §«“¡‡»√â“„®  ≈¥À¥ÀŸà ¢¬–·¢¬ß ‡ ’¬„® Õ“√¡≥åª√–‡¿∑π’È

‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ«—¬√ÿàπ¡“°∑’Ë ÿ¥

⇒ Õ“√¡≥å πÿ° ‡™àπ §«“¡√—° ™Õ∫  ÿ¢ ∫“¬ æÕ„® µ◊Ëπ‡µâπ

§«“¡°≈—« ‡ªìπÕ“√¡≥å∑’ËÕ¬Ÿà„π∑ÿ°§π ∑ÿ°‡æ» ∑ÿ°«—¬ ·µà§«“¡°≈—«¢Õß«—¬√ÿàπ à«π„À≠à‡ªìπ§«“¡°≈—«

„π‡√◊ËÕß°“√ª√—∫µ—«‡¢â“ Ÿà —ß§¡ ‡¥Á°™“¬®–°≈—«∑’Ë®–∂Ÿ°‡æ◊ËÕπ√—ß‡°’¬® ‡¢â“°≈ÿà¡‰¡à‰¥â °≈—«·≈–ª√–À¡à“‡¡◊ËÕµâÕß§ÿ¬

°—∫‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ» ÕßµàÕ Õß °≈—«‡°’Ë¬«°—∫¿“æ≈—°…≥åµ—«‡Õß

§«“¡°—ß«≈„® ‡ªìπº≈¡“®“°§«“¡°≈—« ‡°‘¥®“°°“√π÷°§‘¥·≈–∑”π“¬‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ„πÕπ“§µ

‰ª„π∑“ß∑’Ë‰¡à¥’ ‡™àπ °“√ Õ∫ °—ß«≈„®‡°’Ë¬«°—∫∫ÿ§§≈„π∫â“π ‡√◊ËÕß§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß —ß§¡ ‡ªìπµâπ

§«“¡‚°√∏ ‡ªìπ°“√· ¥ßÕÕ°¢ÕßÕ“√¡≥åª√–‡¿∑°â“«√â“« √ÿπ·√ß ª√–‡¿∑‡¥’¬«°—∫§«“¡Õ‘®©“√‘…¬“ ·≈–

§«“¡‡°≈’¬¥™—ß ‚¥¬®–· ¥ßÕÕ°„Àâ‡ÀÁπÀ≈“¬Õ¬à“ß∑—Èß∑“ßµ√ß·≈–∑“ßÕâÕ¡ °“√®–·°â·≈–§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å‚°√∏¢Õß

«—¬√ÿàπ‰¥â¥—ßπ’È §◊Õ

♥ Õ¬à“∑”‡ªìπ‰¡à π„®À√◊Õ·°≈âß‰¡à‡Õ“„®„ à‡«≈“‡¢“‚°√∏

♥ §Õ¬„Àâ§«“¡‚°√∏∑ÿ‡≈“≈ß·≈â«§àÕ¬Õ∏‘∫“¬‡Àµÿº≈„Àâ‡¢“øíß

♥ æ¬“¬“¡æŸ¥À√◊Õ®Ÿß„®„Àâπ÷°∂÷ß‡√◊ËÕßÕ◊Ëπ·∑π

æ—≤π“°“√¥â“π µ‘ªí≠≠“

„π‡¥Á°«—¬√ÿàπ‡π◊ËÕß®“°‡°‘¥¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµà“ß Ê ¡“°¡“¬∑“ß√à“ß°“¬ ∑”„Àâ«—¬√ÿàπ¡’æ≈—ß¡“° ¡’§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ

·≈–¡’§«“¡ “¡“√∂µà“ß Ê ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ∑”„Àâ«—¬√ÿàπ√Ÿâ®—°§‘¥æ‘®“√≥“‡Àµÿº≈µà“ß Ê  “¡“√∂· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

√Ÿâ®—°æ‘®“√≥“µπ‡Õß„Àâ‡ªìπ‰ª„π∑“ß∑’Ë —ß§¡¬Õ¡√—∫ ‚¥¬‡©æ“–®“°∫ÿ§§≈∑’Ëµ—«‡Õßª√–∑—∫„®  ”À√—∫°“√√Ÿâ®—°µπ‡Õßπ—Èπ

§◊Õ °“√æ¬“¬“¡¥Ÿµ—«‡Õß·≈–√Ÿâ®—°«‘®“√≥åµ—«‡Õß ·µà‰¡à∫àÕ¬π—°

°“√æ—≤π“°“√∑“ß¥â“π µ‘ªí≠≠“ „π«—¬√ÿàπµÕπµâπæ—≤π“°“√‰ªÕ¬à“ß√«¥‡√Á«¡“° ·≈–æ—≤π“°“√®–‡®√‘≠

∂÷ß¢’¥ ÿ¥‡¡◊ËÕÕ“¬ÿª√–¡“≥ 16 ªï ·≈â«§àÕ¬ Ê ≈¥≈ßÀ≈—ß 19-20 ªï

≈—°…≥–æ—≤π“°“√∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß«—¬√ÿàπ

♠ §«“¡®”¥’¡“° ·µà¡—°®–‰¡à§àÕ¬„™â§«“¡®”¢Õßµ—«‡Õß„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå

♠ ¡’ ¡“∏‘¥’ ‚¥¬‡©æ“–‡√◊ËÕß∑’Ëµπ π„®‡ªìπæ‘‡»…

♠ ¡’§«“¡§‘¥‡®√‘≠ °«â“ß¢«“ß ‰ª‰°≈ æ¬“¬“¡· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ„À¡à Ê

♠ ¡’®‘πµπ“°“√¡“° ¡—°™Õ∫§‘¥Ωíπ  √â“ß«‘¡“π„πÕ“°“»Õ¬Ÿà§π‡¥’¬«‡ªìπ‡«≈“π“π °“√Ωíπ°≈“ß«—π¢Õß«—¬√ÿàπ

¡—°‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ» §«“¡√—° ·≈–‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫°“√ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„πÕπ“§µ

♠ §«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπµà“ß Ê ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß√ÿπ·√ß ·≈–‡¡◊ËÕªí°„®‡™◊ËÕ·≈â«¡—°®–‡™◊ËÕÕ¬à“ß®√‘ß®—ß
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æ—≤π“°“√¥â“π —ß§¡

‡¥Á°«—¬π’ÈµâÕß°“√Õ‘ √–·≈–°“√‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß ™Õ∫Õ¬Ÿàµ“¡≈”æ—ß ¡’ÀâÕßÕ¬Ÿà‡ªìπ —¥ à«π ¡’¢Õß„™â à«πµ—«

´÷Ëß∂â“‡√“‡¢â“„®∂÷ß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ—ππ’È ‡√“Õ“®µâÕß™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°‰¥â¥â«¬°“√®—¥À“ÀâÕß à«πµ—«„Àâ‡¢“‰¥âÕ¬Ÿàµ“¡≈”æ—ß

·≈–„™â§«“¡§‘¥¢Õßµπ‡ÕßÕ¬à“ßÕ‘ √– ÷́Ëß®–™à«¬‰¥â¡“°„π°“√ª√—∫µ—«‡¢â“°—∫ —ß§¡¢Õß‡¢“„π‚Õ°“ µàÕ‰ª

§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡æ◊ËÕπ

«—¬√ÿàπæ¬“¬“¡∑’Ë®–À“‡æ◊ËÕπ√ÿàπ√“«§√“«‡¥’¬«°—π ¡’√ π‘¬¡‡À¡◊Õπ°—π ‡æ◊ËÕ®–‰¥â§∫À“ ¡“§¡ æŸ¥§ÿ¬ —ß √√§å°—π

°≈ÿà¡¢Õß‡¥Á°«—¬√ÿàππ’È¡’Õ‘∑∏‘æ≈Õ¬à“ß¡“°µàÕ§«“¡ª√–æƒµ‘ °“√·µàß°“¬ °‘√‘¬“ ∑à“∑“ß ¡’°“√æ¬“¬“¡‡≈’¬π·∫∫°—π

‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥‡ªìπ —≠≈—°…≥åª√–®”°≈ÿà¡ ·¡â«à“°“√°√–∑”∫“ßÕ¬à“ß∑’Ëµπ∑”‡æ◊ËÕ§«“¡‚°â‡°ã ·≈–‡æ◊ËÕ°àÕ„Àâ‡°‘¥‡ªìπ®ÿ¥‡¥àπ¢÷Èπ

®–¢—¥µàÕ “¬µ“ºŸâ„À≠à°Áµ“¡

§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ»

‡¥Á°«—¬√ÿàπ¡—°¡’§«“¡°—ß«≈„®·≈–≈”∫“°„®Õ¬à“ß¡“°„π°“√∑’Ë®–∑”„Àâµπ “¡“√∂‡¢â“°—∫‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ»¢Õßµπ‡Õß‰¥â

§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§«“¡√—°√–À«à“ß«—¬√ÿàππ—Èπ‡ªìπ‰ª„π≈—°…≥–©“∫©«¬‰¡à¬—Ëß¬◊ππ—° ºŸâ„À≠à‰¡à§«√Àâ“¡ ·µà§Õ¬¥Ÿ

·≈–‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“Õ¬ŸàÀà“ß Ê ∫“ß§√—Èß‡ªìπ§«“¡√—°„π°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπΩŸß À√◊Õ‡ªìπ§à“π‘¬¡¢Õß°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ„π«—¬‡¥’¬«°—π ¥—ßπ—Èπ

ºŸâ„À≠à‰¡à§«√°—ß«≈„®‡°‘π‰ª ·µà§«√„Àâ§”·π–π”„π°“√§∫‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ»Õ¬à“ß‡¢â“„®„π∏√√¡™“µ‘¢Õß«—¬

°“√„™â “√‡ æµ‘¥ ∫ÿÀ√’Ë  ÿ√“ „π«—¬√ÿàπ

††††† ‚¥¬ à«π„À≠à®–‡√‘Ë¡¡“®“°°“√§∫‡æ◊ËÕπ ·≈–°“√æ¬“¬“¡∑’Ë®–∑”„Àâ°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ¬Õ¡√—∫ °“√Õ¬“°≈Õß®π°≈“¬‡ªìπ

°“√µ‘¥ ªí≠À“°“√„™â “√‡ æµ‘¥‡ªìπªí≠À“∑’Ëæ∫‰¥â¡“°„π«—¬√ÿàπ™“¬¡“°°«à“«—¬√ÿàπºŸâÀ≠‘ß ‚¥¬ªí≠À“ à«π„À≠à

®–‡°‘¥®“°‡¥Á°∑’Ë¡’æ◊Èπ∞“π∑“ß¥â“π®‘µ„®∑’Ë‰¡à·¢Áß·√ß ‡¥Á°∑’Ë¢“¥§«“¡Õ∫Õÿàπ·≈–¢“¥°“√‡Õ“„®„ à®“°ºŸâª°§√Õß

®π∑”„Àâ‡¥Á°µ‘¥‡æ◊ËÕπ ·≈–µâÕß°“√∑’Ë®–· ¥ßæƒµ‘°√√¡‡æ◊ËÕ„Àâ‡æ◊ËÕπ¬Õ¡√—∫ ®÷ß‰¥â§‘¥·≈–µ—¥ ‘π„®∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß

 “‡Àµÿ®“°ªí≠À“∑’Ëæ∫‰¥â∫àÕ¬ §◊Õ ∫â“π·µ° ªí≠À“∑“ß‡»√…∞°‘®¢Õß§√Õ∫§√—« °“√‡¢â¡ß«¥°«¥¢—π‡°‘π‰ª

ªí≠À“§«“¡√—°®“°§√Õ∫§√—« ‡ªìπµâπ

§«“¡µâÕß°“√¢Õß«—¬√ÿàπ

§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ» ‡¡◊ËÕ¬à“ß‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ ‡¥Á°«—¬√ÿàπæ¬“¬“¡¥‘Èπ√π∑’Ë®–§∫À“‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ» ÷́Ëß¡—°

‰¥â√—∫°“√°’¥°—π®“°ºŸâ„À≠à ‡π◊ËÕß®“°‡°√ß®–‡°‘¥‡√◊ËÕß‡ ’¬À“¬·≈–§”§√À“π‘π∑“ ÷́Ëß∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡°¥¥—π∑“ß∏√√¡™“µ‘

‡π◊ËÕß®“°„π√–¬–π’ÈµàÕ¡µà“ß Ê ¿“¬„π√à“ß°“¬°”≈—ß∑”ß“π‡µÁ¡∑’Ë ‚¥¬‡©æ“–µàÕ¡‡æ» ∑’Ëº≈‘µŒÕ√å‚¡πÕÕ°¡“‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡

°“√· ¥ß∂÷ß«ÿ≤‘¿“«–∑“ß‡æ» ∑”„Àâ«—¬√ÿàπæ¬“¬“¡À“∑“ßÕÕ°‡æ◊ËÕºàÕπ§≈“¬Õ“√¡≥å‰¡à∑“ß„¥°Á∑“ßÀπ÷Ëß
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§«“¡√—°·≈–§«“¡™Õ∫æÕ„π«—¬√ÿàπ

®–‡ªìπ§«“¡√—°·≈–§«“¡æÕ„®‡æ’¬ß™—Ë«¢≥– ‡°‘¥®“°§«“¡∂Ÿ°„® æÕ„®‡¡◊ËÕ·√°æ∫ ∑’Ë‡√“‡√’¬°«à“ √—°·√°æ∫

ªîöß‡≈¬ „™à‡≈¬ À√◊Õ¿“…“Õ—ß°ƒ…‡√’¬°«à“ Poppy Love ´÷Ëß‡ªìπ§«“¡À≈ß¡“°°«à“√—°∑’Ë§‘¥∂÷ßÕπ“§µµàÕ‰ª ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß

∑’Ëπà“‡ªìπÀà«ß ”À√—∫«—¬√ÿàπµÕπµâπ ∑’Ë¬—ß¡’«ÿ≤‘¿“«–∑“ßÕ“√¡≥å‰¡à ¡∫Ÿ√≥å‡µÁ¡∑’Ë ªí≠À“∑’Ëµ“¡¡“ §◊Õ °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

‡√Á«‡°‘π°”Àπ¥ ·≈–‰¡à “¡“√∂ªÑÕß°—π‰¥â ∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“∑âÕß ‡°‘¥ªí≠À“µ“¡¡“‰¥â„πÕπ“§µ °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å

„π«—¬√ÿàπ®÷ßµâÕß√–¡—¥√–«—ßº≈∑’Ë®–‡°‘¥µ“¡¡“ ‚¥¬§√Ÿ ºŸâª°§√Õß®–µâÕß„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√§∫‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ» °“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß

‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á°‡¢â“„®„πªí≠À“∑’Ë®–‡°‘¥·≈–√–¡—¥√–«—ß„π°“√§∫‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ»¡“°¢÷Èπ

∑’Ë¡“ : http://www.bcnnv.ac.th/teenager3.html

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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ª√–‚¬™πå¢Õß°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬

1. ∑”„ÀâÀÿàπÀ√◊Õ√Ÿª√à“ß¥’¢÷Èπ §«∫§ÿ¡πÈ”Àπ—°„Àâ§ß∑’Ë‰¥â „ÀâπÈ”Àπ—° ¡¥ÿ≈°—∫ à«π Ÿß „Àâ‰¥â§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¡“µ√∞“π
2. ™à«¬‡ √‘¡ √â“ß ¡√√∂¿“æ¢Õß√à“ß°“¬∑ÿ° à«π„Àâ¥’¬‘Ëß¢÷Èπ §◊Õ ∑”„Àâ√à“ß°“¬∑ÿ° à«π¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å·¢Áß·√ß¢÷Èπ

°≈â“¡‡π◊ÈÕ‰¡à‡À≈« ∑”„Àâ¥Ÿ «¬ß“¡‡¢â“√Ÿª∑√ß
3. ™à«¬ √â“ß¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π‚√§‰¥â¥’ ‡¡◊ËÕ√à“ß°“¬∑ÿ° à«π∑”ß“πµ“¡ª°µ‘ Õ—π‡ªìπº≈®“°°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬

·≈–°“√°‘π∑’Ë∂Ÿ° ÿ¢≈—°…≥– °Á®–∑”„Àâ√à“ß°“¬ √â“ß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«∑’Ë„™â°”®—¥‡™◊ÈÕ‚√§‰¥â¥’ ∑”„Àâ√à“ß°“¬‰¡à‡®Á∫ªÉ«¬
4. ™à«¬√—°…“‚√§Õâ«π‰¥â ∑”„ÀâπÈ”Àπ—°≈¥≈ß ·≈–™à«¬ªÑÕß°—π‚√§‡ âπ‡≈◊Õ¥µ’∫µ—πÕ—π‡π◊ËÕß®“°¡’§Õ‡≈ ‡µÕ√Õ≈

„π‡ âπ‡≈◊Õ¥ ‡æ√“–√à“ß°“¬®–‡º“º≈“≠æ≈—ßß“π‡À≈à“π’È‰ª √â“ß à«πµà“ß Ê ¢Õß√à“ß°“¬
5. ™à«¬√—°…“‚√§ºÕ¡‰¥â ∑”„ÀâπÈ”Àπ—°µ—«¢Õß§πºÕ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®π ¡¥ÿ≈‰¥â ‡æ√“–¡’°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬

°Á®–¡’§«“¡µâÕß°“√æ≈—ßß“π¡“°¢÷Èπ °Á®–µâÕß¡’°“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√¡“°¢÷Èπ„Àâ‡æ’¬ßæÕ°—∫§«“¡ ¡¥ÿ≈¢Õß√à“ß°“¬
™à«¬™–≈Õ§«“¡·°à ™–≈Õ§«“¡‡À’Ë¬«¬àπ¢Õßº‘«Àπ—ß

6. °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡ªìπ¬“Õ“¬ÿ«—≤π– ∑”„Àâ¡’ ¿“æ®‘µ„®∑’Ë¥’ ¡’°≈â“¡‡π◊ÈÕ∑’Ë°√–™—∫ ∑”„Àâ§ß§«“¡‡ªìπ
Àπÿà¡ “«‰¥âπ“π

7. °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬™à«¬„ÀâπÕπÀ≈—∫ßà“¬ §◊Õ √à“ß°“¬ÕàÕπ‡æ≈’¬®“°°“√„™âæ≈—ßß“π¡“° √à“ß°“¬
°Á®–µâÕß°“√æ—°ºàÕπ  “¡“√∂·°â‚√§∑’ËπÕπ‰¡àÀ≈—∫‰¥â¥’

8. °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√·¢àß¢—π §◊Õ ¡’º≈∑“ß®‘µ„®‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫‡æ◊ËÕπ«à“∑”‰¡‡√“∂÷ßÀÿàπ‰¡à¥’
‡À¡◊Õπ‡¢“ °Á®–‡°‘¥°“√·¢àß¢—π„π„®°—π‡°‘¥¢÷Èπ ∑”„Àâ§ÿ≥‰¥â‡æ‘Ë¡ ¡√√∂π–¢Õß°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬„Àâ Ÿß¢÷ÈπÕ’° ·¢àß°—π
ÕÕ°°”≈—ß°“¬°—∫‡æ◊ËÕπ ·¢àß°—π™—ËßπÈ”Àπ—° ·¢àß°—π«—¥ à«π Ÿß §ÿ≥°Á®–¡’·√ß°√–µÿâπ¢÷Èπ¡“ ∑”„Àâ‡√‘Ë¡ÕÕ°°”≈—ß°“¬
®π¡’√à“ß°“¬∑’Ë¥’∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å¢÷Èπ‰¥â

9. °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬™à«¬„Àâ‰¥â‡æ◊ËÕπ„À¡à §◊Õ ∂â“§ÿ≥‰ª‡≈àπ°’Ã“À√◊Õ°“¬∫√‘À“√∑’Ë»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ À√◊Õ
 «π “∏“√≥–·≈â« °Á®–√Ÿâ®—°‡æ◊ËÕπ„À¡à Ê ¡“°¡“¬ ®–‰¥â √â“ß¡πÿ…¬ —¡æ—π∏åÕ’°∑“ßÀπ÷Ëß¥â«¬

10. ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ “¡—§§’„πÀ¡Ÿà§≥– ®–¡’πÈ”„®™à«¬‡À≈◊Õ ÷́Ëß°—π·≈–°—π ‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ‡º◊ËÕ·ºà°—π „π°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬
À√◊Õ‡≈àπ°’Ã“∑’Ë¡’§π‡≈àπ¡“° °Á∑”„Àâ¡’§«“¡ “¡—§§’‡°‘¥¢÷Èπ ∫“ßÕ¬à“ßµâÕßÕ“»—¬§«“¡æ√âÕ¡‡æ’¬ß®÷ß®–ª√– ∫™—¬™π–

11.  “¡“√∂¬÷¥‡ªìπÕ“™’æ‰¥â ®“°°“√∑’Ë§ÿ≥‡√‘Ë¡‡≈àπ®π‡°‘¥§«“¡™”π“≠ °Á “¡“√∂∑’Ë®–‡ªìπÕ“®“√¬åΩñ° Õπ
√ÿàππâÕß‰¥â ∑—Èß‰¥âÀÿàπ√Ÿª√à“ß∑’Ë¥’ ¬—ß “¡“√∂∑”√“¬‰¥â„Àâ§ÿ≥Õ’°¥â«¬

12. °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬‡ªìπæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√Ωñ°°’Ã“∑ÿ°ª√–‡¿∑ ∑”„Àâ‡√“Õ¬“°‡≈àπ°’Ã“¢÷Èπ¡“ ‡æ√“–‡√“¡’
æ◊Èπ∞“π∑’Ë¥’·≈â« °Á®–∑”„Àâ “¡“√∂‡≈àπ°’Ã“™π‘¥π—Èπ‰¥âßà“¬¢÷Èπ

13. °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬®–™à«¬„Àâ‡ªìπ§π∑’Ë¡’§«“¡Õ¥∑π Õ¥°≈—Èπ ®–π”ª√–‚¬™πå‰ª„™â°—∫°“√∑”ß“πµàÕ‰ª‰¥â
14. ∑”„ÀâÀ—«„®·¢Áß·√ß Õ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª°µ‘



§Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°‘®°√√¡§à“¬π—π∑π“°“√µâ“π¬“‡ æµ‘¥ 53

‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡ ·ºπ∑’Ë 7

∑—°…–™’«‘µ

∑—°…–™’«‘µ §◊ÕÕ–‰√

∑—°…–™’«‘µ §◊Õ §«“¡ “¡“√∂æ◊Èπ∞“π∑’Ë∑ÿ°§πµâÕß„™â„π°“√‡≈◊Õ°∑“ß¥”‡π‘π™’«‘µ„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

„§√∫â“ß∑’Ë§«√¡’∑—°…–™’«‘µ

1. ∑ÿ°§π

2. ∑ÿ°‡æ»

3. ∑ÿ°«—¬

4. ∑ÿ°Õ“™’æ

∑”‰¡µâÕß¡’∑—°…–™’«‘µ

∑ÿ°§πµâÕß¡’∑—°…–™’«‘µ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬Ÿà„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

°“√ √â“ßÀ√◊Õ°“√∂à“¬∑Õ¥∑—°…–™’«‘µ ∑”‰¥â‚¥¬«‘∏’„¥

1. ‚¥¬°“√∂à“¬∑Õ¥ª√– ∫°“√≥å

2. ‚¥¬°“√Ωñ°Õ∫√¡„Àâ‡°‘¥§«“¡™”π“≠ ®π “¡“√∂π”‰ªª√–¬ÿ°µå„™â‰¥â

∑—°…–™’«‘µ 9 ª√–°“√

1. °“√ª√–‡¡‘π ∂“π°“√≥å·≈–√–∫ÿªí≠À“

2. °“√ª√–‡¡‘π»—°¬¿“æ¢Õßµπ‡Õß„π ∂“π°“√≥å‡©æ“–Àπâ“

3. °“√§‘¥∑“ß‡≈◊Õ°·≈–®—¥≈”¥—∫∑“ß‡≈◊Õ°

4. °“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°∑“ß∑’Ë‡À¡“– ¡

5. °“√ ◊ËÕ “√·®âß§«“¡§‘¥·≈–°“√µ—¥ ‘π„®

6. °“√ªØ‘‡ ∏·≈–°“√µàÕ√Õß‡æ◊ËÕ√—°…“πÈ”„®·≈–ª√–‚¬™πå¢Õßµπ‡Õß

7. °“√ ◊ËÕ “√ ‚πâ¡πâ“«®Ÿß„®‰ª Ÿà∑“ß∑’Ë∂Ÿ°µâÕß

8. °“√§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å

9. °“√æ—≤π“·≈–ª√—∫‡ª≈’Ë¬πÕ“√¡≥å
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∑—°…–™’«‘µ∑’Ë®”‡ªìπ

1. ∑—°…–°“√§‘¥

2. ∑—°…–°“√·°âªí≠À“

3. ∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√

∑—°…–°“√§‘¥

1. À“ªí≠À“

2. ‡ÀÁπªí≠À“

3. À“·π«∑“ß·°â‰¢

4. À“∑“ß‡≈◊Õ°„Àâ°—∫µπ‡Õß

§«“¡§‘¥‰¥â¡“®“°‰Àπ

1.  —ß‡°µ

2. °“√ àß‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥å

3. °“√‡√’¬π√Ÿâ

4. ®¥®”‡°’Ë¬«°—∫™’«‘µ‡√“‡Õß

®‘πµπ“°“√‰¥â§“¥°“√≥å‰«â«à“

 ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß„°≈âµ—« ‰¥âΩñ°§‘¥„π™à«ß‡«≈“¢Õß™’«‘µ·µà≈–«—π

∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√

 ◊ËÕ “√¥â«¬¡◊Õ ∑à“∑“ß «“®“ ‡æ◊ËÕ∂à“¬∑Õ¥§«“¡§‘¥·≈–§«“¡√Ÿâ ÷° °“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°∑“ß‡≈◊Õ°¢Õßµπ

∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫ ∂“π°“√≥å °“√¬È”¢âÕ‡ πÕ¢Õßµπ ·≈–°“√ √ÿª‡√◊ËÕß√“«
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À≈—°°“√ªØ‘‡ ∏

°“√ªØ‘‡ ∏‡ªìπ ‘∑∏‘ à«π∫ÿ§§≈∑’Ë∑ÿ°§π§«√‡§“√æ·≈–¬Õ¡√—∫ °“√ªØ‘‡ ∏∑’Ë„™â‰¥âº≈ ¡—°‡ªìπ°“√ªØ‘‡ ∏

„π ∂“π°“√≥å∑’Ë∂Ÿ°™«π‰ª∑”„π ‘Ëß∑’Ë‰¡à‡°‘¥ª√–‚¬™πåÀ√◊Õ‡°‘¥º≈°√–∑∫„π·ßà≈∫µ“¡¡“

°“√ªØ‘‡ ∏∑’Ë¥’ ®–µâÕßªØ‘‡ ∏Õ¬à“ß®√‘ß®—ß∑—Èß∑à“∑“ß §”æŸ¥ ·≈–πÈ”‡ ’¬ß ‡æ◊ËÕ· ¥ß§«“¡µ—Èß„®Õ¬à“ß™—¥‡®π

∑’Ë®–¢ÕªØ‘‡ ∏

¢—ÈπµÕπ°“√ªØ‘‡ ∏ ¡’ 3 ¢—ÈπµÕπ §◊Õ

1. „™â§«“¡√Ÿâ ÷°‡ªìπ¢âÕÕâ“ßª√–°Õ∫‡Àµÿº≈ ‡æ√“–„™â‡Àµÿº≈Õ¬à“ß‡¥’¬«¡—°∂Ÿ°‚µâ‡∂’¬ß¥â«¬‡Àµÿº≈Õ◊Ëπ °“√Õâ“ß

§«“¡√Ÿâ ÷°®–∑”„Àâ‚µâ·¬âß‰¥â¬“°¢÷Èπ ‡™àπ ç©—π°≈—«§ÿ≥æàÕ§ÿ≥·¡à®–‡ªìπÀà«ß∂â“°≈—∫∫â“π™â“é

2. °“√¢ÕªØ‘‡ ∏ ‡ªìπ°“√∫Õ°ªØ‘‡ ∏„Àâ™—¥‡®π‡ªìπ§”æŸ¥

‡™àπ ç¢Õ‰¡à‰ªπ–‡æ◊ËÕπé

3. °“√¢Õ§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫ ‡æ◊ËÕ√—°…“πÈ”„®¢ÕßºŸâ™«π ·≈–§«√°≈à“«¢Õ∫§ÿ≥‡¡◊ËÕºŸâ™«π¬Õ¡√—∫

‡™àπ ç‡∏Õ§ß‰¡à«à“Õ–‰√„™à‰À¡...¢Õ∫§ÿ≥‡∏Õ¡“°‡≈¬é

°“√À“∑“ßÕÕ°‡¡◊ËÕ∂Ÿ°‡ ấ“´’ÈÀ√◊Õ ∫ª√–¡“∑

∫“ß§√—ÈßºŸâ™«πæŸ¥‡ ấ“ ’́ÈµàÕ‡æ◊ËÕ™«π„Àâ ”‡√Á® ºŸâ∂Ÿ°™«π‰¡à§«√À«—Ëπ‰À«‰ª°—∫§”æŸ¥ ‡æ√“–®–∑”„Àâ¢“¥ ¡“∏‘

„π°“√À“∑“ßÕÕ° §«√¬◊π¬—π°“√ªØ‘‡ ∏¥â«¬∑à“∑’¡—Ëπ§ß ·≈–À“∑“ßÕÕ°‚¥¬‡≈◊Õ°«‘∏’µàÕ‰ªπ’È

1. ªØ‘‡ ∏´È”‚¥¬‰¡àµâÕß„™â¢âÕÕâ“ß æ√âÕ¡∑—Èß∫Õ°≈“·≈â«‡¥‘π®“°‰ª∑—π∑’

‡™àπ ç‰¡à‰ª¥’°«à“ ‡√“¢Õ°≈—∫°àÕππ–é (‡¥‘πÕÕ°‰ª∑—π∑’)

2. °“√µàÕ√Õß ‚¥¬°“√™«π‰ª∑”°‘®°√√¡Õ◊Ëπ∑’Ë¥’°«à“¡“∑¥·∑π

‡™àπ ç‡Õ“Õ¬à“ßπ’È¥’‰À¡ ‡∏Õ‰ª¥ŸÀπ—ß ◊Õ∑’Ë∫â“π‡√“°Á·≈â«°—πé

3. °“√º—¥ºàÕπ ‚¥¬°“√¢Õ¬◊¥√–¬–‡«≈“ÕÕ°‰ª‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ™«π‡ª≈’Ë¬π§«“¡µ—Èß„®

‡™àπ ç©—πµâÕß‰ª·≈â« ‰«â«—πÀ≈—ß°Á·≈â«°—ππ–é (‡¥‘πÕÕ°®“°‡Àµÿ°“√≥å)
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∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ 8 «‘∏’ ‡¡◊ËÕ∂Ÿ°™—°™«π‡ æ¬“

1. ∫Õ°‰ªµ√ß Ê ç‰¡àÀ√Õ° ¢Õ∫„®π–é ·¡â«‘∏’ªØ‘‡ ∏‡™àππ’ÈÕ“®¥Ÿ«à“· π∏√√¡¥“ ·µà∑«à“‡ªìπ§”æŸ¥

∑’ËÀ≈“¬§π¡—°®–¡Õß¢â“¡ §”«à“ ç‰¡àÀ√Õ° ¢Õ∫„®π–é ®–„™â‰¥âº≈∑—Èß‡¡◊ËÕµ°Õ¬Ÿà„π ∂“π°“√≥å∑’Ë∂Ÿ°‡æ◊ËÕπ™«πÕ¬à“ß‡ªìπ¡‘µ√

À√◊Õ∂Ÿ°°¥¥—π Õ¬à“ß‰√°Á¥’ µâÕßµ√–Àπ—°Õ¬Ÿà‡ ¡Õ«à“ §”ªØ‘‡ ∏‡™àππ’ÈÕ“®„™â‰¡à‰¥âº≈‡ ¡Õ‰ª ¥—ßπ—Èπ®÷ß®”‡ªìπµâÕß

¡’«‘∏’°“√ªØ‘‡ ∏√Ÿª·∫∫Õ◊Ëπ‡µ√’¬¡√Õß√—∫‰«â¥â«¬

2. „Àâ‡Àµÿº≈À√◊Õ¢âÕÕâ“ß ∫àÕ¬§√—Èß∑’Ë‡¥Á° Ê ¡—°®–≈”∫“°„®∑’Ë®–∫Õ°ªØ‘‡ ∏‡æ◊ËÕπ ¥—ßπ—Èπ‡¥Á°µâÕß√Ÿâ‡∑à“∑—π

∑’Ë®–À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√∂Ÿ°°¥¥—π®“°°≈ÿà¡À√◊Õ·°äß∑’Ë™—°™«π„Àâ‡ æ¬“ ‚¥¬°“√„Àâ‡Àµÿº≈À√◊Õ¢âÕÕâ“ß ‡æ’¬ß·µàµâÕß√–≈÷°‡ ¡Õ«à“

‡Àµÿº≈À√◊Õ¢âÕÕâ“ßπ’È®–µâÕß∑”„ÀâºŸâ™—°™«π¬Õ¡·æâ‰ª‡Õß‰¥â ‡™àπ ‰¡à¡’‡ß‘π  ÿ¢¿“æ‰¡à¥’ ‰¡àÕ¬“°∑”„Àâ·¡à‡ ’¬„® ‡ªìπµâπ

3. æŸ¥ªØ‘‡ ∏ È́”´“° °“√¬◊π°√–µà“¬¢“‡¥’¬« ç‰¡àé Õ¬à“ß È́”´“°π—∫‡ªìπ«‘∏’ªØ‘‡ ∏∑’Ë‰¥âº≈ ‡¡◊ËÕµâÕß°“√

∫Õ°®ÿ¥¬◊π¢Õßµ—«‡Õß ·≈–Õ“®„™â‡∑§π‘§ªØ‘‡ ∏·∫∫Õ◊Ëπ√à«¡¥â«¬‰¥â

4. ‡¥‘πÀπ’ «‘∏’°“√π’Èπ—∫«à“‡ªìπÕ’°«‘∏’Àπ÷Ëß∑’Ë„™â‰¥âº≈¡“°∑’Ë ÿ¥ ∑—Èßπ’È®–µâÕßµ√–Àπ—°«à“ ‡√“¡’ ‘∑∏‘‡µÁ¡∑’Ë∑’Ë®–ªØ‘‡ ∏

 ‘Ëß‰¡à¥’∑’Ë¡’ºŸâ¡“À¬‘∫¬◊Ëπ„Àâ

5. ‡ª≈’Ë¬π‡√◊ËÕß π∑π“„π∫“ß ∂“π°“√≥å ‡√“Õ“®‰¡à “¡“√∂‡¥‘πÀπ’À√◊ÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß ¿“«–∂Ÿ°°¥¥—π‰¥â

¥—ßπ—Èπ„Àâ≈Õß‡ª≈’Ë¬πÀ—«¢âÕ°“√ π∑π“‡æ◊ËÕ‡∫’Ë¬ß‡∫π§«“¡ π„®¢ÕßºŸâ™—°™«π ‡¡◊ËÕ§ÿ¬®π‡∫◊ËÕ·≈â«„ÀâÀ“‚Õ°“ 

‡¥‘πÀ—πÕÕ°¡“∑—π∑’

6. À≈’°‡≈’Ë¬ß ∂“π°“√≥å  “¡—≠ ”π÷°¢Õß¡πÿ…¬å®–∫Õ°«à“ ∂“π∑’Ë„¥ ‡«≈“„¥  ÿà¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥

‡Àµÿ°“√≥å√ÿπ·√ß À√◊ÕµâÕßµ°Õ¬Ÿà„π ¿“«–°¥¥—π ¥—ßπ—Èπæ¬“¬“¡À≈’°‡≈’Ë¬ß ∂“π°“√≥å‡À≈à“π’È„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡æ◊ËÕ§«“¡

‰¡àª√–¡“∑§«√·®âß„ÀâæàÕ·¡à∑√“∫«à“ ‡√“∑”°‘®°√√¡„¥∫â“ß ·≈–‰ª°—∫„§√

7. ∑”‡ªìπ‰¡à π„® À“°µâÕß‡º™‘≠Àπâ“°—∫ºŸâ∑’Ë™—°™«π„Àâ‡ æ¬“ æ¬“¬“¡Õ¬à“§ÿ¬¥â«¬ „ÀâÀ—π‰ª§ÿ¬°—∫§πÕ◊Ëπ

∑’Ë‡À≈◊Õ ‡ªìπ°“√ ◊́ÈÕ‡«≈“°àÕπ∑’Ë®–π”∑—°…–ªØ‘‡ ∏Õ◊Ëπ Ê ¡“„™â

8. ‡≈◊Õ°§∫‡æ◊ËÕπ¥’ «‘∏’°“√π’Èπ—∫‰¥â«à“‡ªìπ∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ (°“√‡ æ¬“) ∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥ °“√§∫‡æ◊ËÕπ∑’Ë¥’

®–∑”„Àâ‡√“‰¡àµâÕßµ°Õ¬Ÿà„π«—ß«π¢Õß°“√ ÿà¡‡ ’Ë¬ß ∂Ÿ°™—°π”„Àâ√‘≈Õß‡ æ¬“ µ√ß°—π¢â“¡ À“°‡√“§∫·µà‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’ªí≠À“

ªí≠À“°Á®–¡“∂÷ßµ—«‡√“‰¡à™â“°Á‡√Á«

    Õâ“ßÕ‘ß®“° :  “πªØ‘√Ÿª ªï∑’Ë 4 ©∫—∫∑’Ë 37 ª√–®”‡¥◊Õπ‡¡…“¬π æ.». 2544 Àπâ“∑’Ë 31

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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§ÿ≥∏√√¡‡§√◊ËÕßª√–¥—∫™’«‘µ∑’Ë Ÿß§à“

„πÕ¥’µæàÕ·¡à ºŸâª°§√Õß ¡—°®– Õπ≈Ÿ°„Àâ‡ªìπ§π‡°àß ‡√’¬π¥’ µàÕ¡“„π —ß§¡ªí®®ÿ∫—π‡√‘Ë¡√—∫√Ÿâ«à“ §ÿ≥∏√√¡

µâÕßπ”ªí≠≠“ °“√‡ªìπ§π‡°àßÕ¬à“ß‡¥’¬«Õ“®®–‡Õ“™’«‘µ‰¡à√Õ¥ ·µà°“√‡ªìπ§π¡’§ÿ≥∏√√¡®–™à«¬„Àâ “¡“√∂¡’«—§´’π„®

„™â™’«‘µ„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß√“∫√◊Ëπ·≈–¡’§«“¡ ÿ¢¬‘Ëß¢÷Èπ ºŸâ„À≠à„π∫â“π„π‡¡◊Õß‡√‘Ë¡¡Õß‡ÀÁπ·≈â««à“ §«√ Õπ„Àâ‡¥Á°‡°àß

‚¥¬∑’Ë¡’§ÿ≥∏√√¡§«∫§Ÿà°—π‰ª¥â«¬

§ÿ≥∏√√¡ À¡“¬∂÷ß §«“¡ ”‡√Á®∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å¢ÕßºŸâ¡’§«“¡√Ÿâ ¡’§«“¡¥’ ¡’§«“¡‡¢â“„® «à“°”≈—ß∑”Õ–‰√ ‡æ◊ËÕÕ–‰√

°“√ √â“ß ¡§ÿ≥∏√√¡®÷ß‡√‘Ë¡®“°§«“¡§‘¥∑’Ë¥’„π®‘µ„®·≈–Õ“»—¬°“√æ‘®“√≥“‰µ√àµ√Õß¢Õß µ‘ªí≠≠“Õ¬à“ß≈÷°´÷Èß ∑’Ë®–‡¢â“„®

‡Àµÿ·≈–º≈¢Õß·µà≈–°“√°√–∑”°àÕπ∑’Ë®–µ—¥ ‘π∑”Õ–‰√„Àâ‡°‘¥º≈¥’¡’§ÿ≥ª√–‚¬™πå·°àµπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

§ÿ≥∏√√¡‡ª√’¬∫‡™àπÕ—≠¡≥’≈È”§à“ À≈“° ’À≈“¬√Ÿª∑√ß ‡ªìπ‡§√◊ËÕßª√–¥—∫µ°·µàß™’«‘µ„Àâ Ÿß àßß¥ß“¡ ÷́Ëß “¡“√∂

· ¥ßÕÕ°∑“ß°“√°√–∑” §”æŸ¥ ·≈–°“√·µàß°“¬ ·¡â«à“∫ÿ§§≈∫“ß§πÕ“®®–‰¡à¡’∑√—æ¬å ¡∫—µ‘¿“¬πÕ° ·µàÀ“°¡’§ÿ≥∏√√¡

∑’Ë‡µÁ¡‡ªïò¬¡Õ¬Ÿà¿“¬„π°Á∂◊Õ«à“‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡¡—Ëß§—Ëß∑’Ë·∑â®√‘ß‰¥â

∑—Èß¬—ß¡ÿàß‡πâπ„Àâ‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß∏√√¡™“µ‘¥—Èß‡¥‘¡∑’Ë¥’ß“¡¢Õßµπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ §«∫§Ÿà°—π‰ª°—∫°“√Ωñ°®‘µ„Àâ¡’æ≈—ß

§«“¡ ß∫ ÷́Ëßπà“®–‡ªìπÀπ∑“ß„π°“√„™âªí≠≠“„Àâ‡ªìπ ¡∫—µ‘∑’Ë¡’§à“„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥ ‡π◊ËÕß®“°§«“¡ ß∫

‡ªìπæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√ √â“ß·≈–°“√√—°…“§ÿ≥∏√√¡ ‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ∑Õß∑’Ë√Õß√—∫‡æ™√æ≈Õ¬‰¡à„Àâ·µ°√â“« ¥—ßπ—Èπ‡¡◊ËÕ

§ÿ≥∏√√¡·≈–§«“¡ ß∫Õ¬Ÿà„π∫ÿ§§≈§π‡¥’¬«°—π·≈â« ¬àÕ¡πà“®–∂◊Õ‰¥â«à“∫ÿ§§≈ºŸâπ—Èπ‡ªìπºŸâ∑’Ë ¡∫Ÿ√≥åæ√âÕ¡ ¡—Ëß§—Ëß

æ√âÕ¡¥â«¬‡§√◊ËÕßª√–¥—∫∑’Ë Ÿß àß

§ÿ≥∏√√¡∑’Ë¥’¡—°®–‡√‘Ë¡¡“®“°§«“¡√Ÿâ∑“ß®‘µ„® ‡æ√“–‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ¢Õß∑ÿ°™’«‘µ ‡æ√“–®‘µ„®‡ªìπºŸâ √â“ß§«“¡§‘¥

·≈â«· ¥ßÕÕ°‡ªìπ§”æŸ¥·≈–°“√°√–∑” Õ—ππ”º≈°≈—∫¡“ ŸàºŸâ§‘¥·≈–ºŸâ°√–∑”µ≈Õ¥‡«≈“ °“√Ωñ°®‘µ„®°Á§◊Õ °“√‰¥â¡“

´÷Ëßª√– ∫°“√≥å¢Õß§«“¡ ß∫ ÿ¢®“°¿“¬„π ®“°§«“¡æ¬“¬“¡„π°“√ √â“ß §«∫§ÿ¡ ·≈–√—°…“§«“¡§‘¥∑’Ë¥’‰«â

¢≥–∑’Ë¡’ “¬„¬∑“ß®‘µ°—∫·À≈àß·Ààß§«“¡ ß∫·≈–§ÿ≥∏√√¡®π°√–∑—Ëß “¡“√∂¢®—¥§«“¡§‘¥∑’Ë‰¡à∫√‘ ÿ∑∏‘ÏÕÕ°‰ª

Õ—π¡’º≈µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡·≈–π‘ —¬ ‚¥¬‰¡à‰¥âÀ¡“¬∂÷ß°“√π—ËßÀ≈—∫µ“À√◊Õπ—Ëß∑àÕß∫∑ «¥ À√◊Õ°“√∫—ß§—∫

Õ‘√‘¬“∫∂„¥ Ê ‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« °“√¡’§ÿ≥∏√√¡πÕ°®“°„Àâ§ÿ≥ª√–‚¬™πå°—∫µ—«‡Õß §√Õ∫§√—« ·≈– —ß§¡·≈â«

¬—ß¡’§ÿ≥ª√–‚¬™πåµàÕ‚≈°Õ’°¥â«¬ ‡æ√“–‡ªìπ°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡∑ƒ…Æ’∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å·≈–§ÿ≥∏√√¡‡ªìπ°”≈—ß‡ √‘¡ ‡æ◊ËÕ

 √â“ß —¡æ—π∏å∑’Ë¥’∑—Èß„π§√Õ∫§√—«·≈– —ß§¡ ÷́Ëß¡—°®–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ¢Õß®‘µ„®·≈– µ‘ªí≠≠“ ∑’Ë “¡“√∂

 ◊ËÕ§«“¡À¡“¬‰¥âÕ¬à“ß°√–™—∫ ™—¥‡®π ‡À¡“– ¡ ¥â«¬§”æŸ¥·≈–°“√°√–∑”∑’Ë„Àâº≈¥’·°àµπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπµ≈Õ¥‡«≈“

‚¥¬‡√‘Ë¡®“°°“√Ωñ°∑—»π§µ‘„π‡™‘ß∫«°„Àâ‰¥â‡ ’¬°àÕπ ‡™àπ

1. „Àâª√–‚¬™πå ‡æ√“–°√–· ·Ààß§«“¡¥’ß“¡∑’Ë‰À≈√‘πÕ¬Ÿà¿“¬„πµ≈Õ¥‡«≈“·≈–µ≈Õ¥‰ª ‡πâπ¬È”®—ßÀ«– ”§—≠

¢Õß∑ÿ°§”æŸ¥ ∑ÿ°§” —≠≠“Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ‚¥¬‡√‘Ë¡®“°¿“¬„πµπ‡Õß °≈“¬‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å„π∑ÿ°°“√°√–∑”

·¡â®–‰¡à¡’„§√‡¢â“„®À√◊Õ‡√’¬π√ŸâÕ–‰√‰¥â„π¢≥–π—Èπ ·µà°Á®–¡’°“√°â“«µ“¡°—π‰ª ‡æ√“–‰¥â —¡º— §«“¡ß¥ß“¡¢Õß™’«‘µ

∑’Ë„Àâ§ÿ≥ª√–‚¬™πå ·≈–‡µÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡ ¥™◊Ëπ·®à¡„ Õ¬Ÿà‡Àπ◊Õ§”æŸ¥ §”ª≈Õ∫„® À√◊Õ°“√µÕ∫·∑π„¥ Ê

2. ª≈¥ª≈àÕ¬ ‰¡à°—ß«≈„® ‡æ√“–§«“¡√“∫√◊Ëπ∑’Ëß¥ß“¡ §«“¡‡√’¬∫√âÕ¬∑’Ëπà“√—° ‡æ√“–‡¢â“„®·≈–Ωí°„ΩÉ

„π§«“¡ Ÿß àß¢Õß™’«‘µ æ√âÕ¡∑—Èß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πæ≈—ß·Ààß§ÿ≥§«“¡¥’ ∑’Ë∑”„Àâ™’«‘µ¥”‡π‘π‰ªÕ¬à“ßπÿà¡π«≈„π∑ÿ° ∂“π°“√≥å

‡¡◊ËÕª√“»®“°§«“¡°—ß«≈  µ‘ªí≠≠“°Á‡√‘Ë¡„ °√–®à“ß ®‘µ„®À≈ÿ¥æâπ®“° ∂“π°“√≥å∑’ËÀπ—°Àπà«ß∑—Èßª«ß‰¥â
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3.  ¥™◊Ëπ·®à¡„  ‡æ√“–§«“¡ ∫“¬„® æÕ„® ·≈–‡µÁ¡„® ∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥√–≈Õ°§≈◊Ëπ·Ààß§«“¡ ÿ¢ÕÕ°‰ª∑ÿ°∑‘»

∑ÿ°∑“ß ∑”„ÀâºŸâÕ◊Ëπ “¡“√∂ —¡º— §«“¡À«—ß §«“¡¡—Ëπ„®„π™’«‘µ ·¡â¢≥–√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ°“√ß“π∑’Ë‡§√àß‡§√’¬¥·≈–Àπ—°Àπà«ß

·µà°Á “¡“√∂∑”„Àâ ”‡√Á®≈ß‰¥â¥â«¬§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë ¥™◊Ëπ·®à¡„  °≈“¬‡ªìπ¿“æ∑’Ëª√–∑—∫Õ¬Ÿà„π§«“¡∑√ß®”∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥°”≈—ß„®

‡¡◊ËÕ¬âÕπ√–≈÷°∂÷ß

4.  –Õ“¥ °“√µ√–Àπ—°„π§ÿ≥§à“¢Õß∑ÿ° ‘Ëß ∑”„Àâ∑ÿ°°“√°√–∑”¡’§«“¡ª√–≥’µ ∫√√®ß ·≈–√–¡—¥√–«—ß

‰¡à √â“ß§«“¡‡ ’¬À“¬À√◊ÕÀ¡àπÀ¡Õß¥â«¬°“√§√Õ∫§√Õß‡ªìπ‡®â“¢Õß·≈–¬÷¥¡—ËπºŸ°æ—π À“°‰¥â‡ΩÑ“æ‘π‘®æ‘®“√≥“®‘µ„®

¢Õßµπ‡Õß„Àâª√“»®“°¡≈∑‘π·≈â« ™’«‘µ¬àÕ¡‡µÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡ ÿ¢ §«“¡æÕ„® ‰¡à‡√’¬°√âÕß ‰¡àµâÕß°“√À√◊Õµ—°µ«ß

º≈ª√–‚¬™πå®“°§«“¡ —¡æ—π∏å„¥ Ê

5. æÕ„® §«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ¡“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‡æ◊ËÕ‰ª Ÿà®ÿ¥ Ÿß ÿ¥¢Õß™’«‘µÕ¬à“ß√“∫√◊Ëπ ‡°‘¥®“°§«“¡ “¡“√∂

„π°“√¡Õß‡ÀÁπ‡Àµÿ·≈–º≈Õ—π‡À¡“– ¡¢Õß∏√√¡™“µ‘ ®÷ß‰¡à§âπÀ“§«“¡º‘¥æ≈“¥À√◊Õ¢âÕ∫°æ√àÕß¢Õß„§√ Ê ‰¡à ß —¬

„π§«“¡‡ªìπ‰ª¢Õß ∂“π°“√≥å„¥ Ê ‡ªìπ°“√¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬à“ßª≈àÕ¬«“ß ‡æ√“–√Ÿâ·≈–‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π§«“¡¥’ß“¡¢Õß∑ÿ° ‘Ëß

6. √à«¡¡◊Õ Àπ∑“ß∑’Ëπ”‰ª Ÿà§«“¡ ”‡√Á®Õ¬à“ß√“∫√◊Ëπ·≈–¡—Ëπ§ß ª√“»®“°§«“¡°—ß«≈ ß —¬ À√◊Õ§«“¡¬“°≈”∫“°

„¥ Ê „π°“√∑’Ë®–„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ „Àâ§«“¡‡ªìπ‡æ◊ËÕπ ·≈–„Àâ§«“¡ ÿ¢„π∑ÿ°°√≥’ §«“¡¡’πÈ”„® √â“ß§«“¡‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«°—π

∑”„Àâ∑ÿ°§π¡’§«“¡‡ ¡Õ¿“§ ‚¥¬‰¡à¡’„§√µâÕß Ÿ≠‡ ’¬§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¿“¬„πµ—«‡ÕßÀ√◊Õ‰¥â√—∫™—¬™π–·µà‡æ’¬ß≈”æ—ß

7. °≈â“À“≠ °“√À¬—Ëß√Ÿâ·≈–»√—∑∏“„π§«“¡¥’Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡°≈â“À“≠∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ·°â‰¢

∑ÿ° ‘Ëß„Àâ∂Ÿ°µâÕß ‚¥¬‰¡à‰À«À«—ËπµàÕ§”¬°¬àÕßÀ√◊Õ§”ª√–≥“¡ §«“¡ ÿ¢À√◊Õ§«“¡∑ÿ°¢å ™—¬™π–À√◊Õ§«“¡æà“¬·æâ

‡ªìπæ≈—ß∑’Ë∑”„Àâ¬◊πÀ¬—¥‰¥âÕ¬à“ß¡—Ëπ§ß∑à“¡°≈“ß°“√µàÕ Ÿâ„π™’«‘µ∑—Èß∑“ß√à“ß°“¬·≈–®‘µ„® ®π°≈“¬‡ªìπÀ≈—°ª√–°—π

§«“¡°â“«Àπâ“·≈–§«“¡ ”‡√Á®

8. ≈–«“ß §«“¡√—°Õ—π∫√‘ ÿ∑∏‘Ï∑”„Àâ µ‘ªí≠≠“°√–®à“ß ®÷ß √â“ßæ≈—ß°“√≈–«“ß  “¡“√∂‡ΩÑ“¡Õß∑ÿ° ‘Ëß

¥â«¬§«“¡‡¢â“„® ®πµ√–Àπ—°«à“‰¡à¡’ ‘Ëß„¥ ºŸâ„¥ ‡ªìπ¢Õß„§√Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ·µà‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß≈–§√™’«‘µπ’È ·¡â®–æ∫°—∫

©“°∑’Ë‡µÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡∑ÿ°¢å §«“¡‚»°‡»√â“ °Á‰¡àÀ≈∫‡≈’Ë¬ß‰ªÕ¬à“ßÀ¥ÀŸà À√◊Õ∂Õ¬Àà“ßÕÕ°¡“Õ¬à“ß∑âÕ·∑â ·¡â‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫

§«“¡æÕ„®·≈–§«“¡ ÿ¢®π‡ªïò¬¡≈âπ °Á‰¡à‡§¬‡√’¬°√âÕß„ÀâÀ¬ÿ¥©“°≈–§√µÕππ—Èπ‰«â‡ªìπ¢Õßµπ‡Õß‡æ’¬ß§π‡¥’¬«

™’«‘µ®÷ß‡ªìπÕ‘ √–ª√“»®“°§«“¡°—ß«≈

9. ¡ÿàß¡—Ëπ °“√‡ ’¬ ≈–·≈–°“√Õÿ∑‘»µπÕ¬à“ß´◊ËÕ —µ¬åµàÕ§ÿ≥§à“¢Õß§«“¡¥’ ·¡â·√°‡√‘Ë¡®–‰¡à¡’„§√¬Õ¡√—∫

À√◊Õ‡¢â“„® ·µàª√– ∫°“√≥å∑’Ë‰¥â®“°°“√§âπæ∫§ÿ≥§à“¢Õß§«“¡¥’π’È  “¡“√∂°àÕ„Àâ‡°‘¥°√–· ·Ààß»√—∑∏“ ®π°≈“¬‡ªìπ

·π«∑“ß·≈–·√ß∫—π¥“≈„®„ÀâºŸâÕ◊Ëπ¥”‡π‘π™’«‘µ‰ª„πÀπ∑“ß∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‰¥âÕ¬à“ß¡—Ëπ„®

10. ‰¡à¢≈“¥°≈—« §«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–‡º™‘≠°—∫ ‘Ëß∑’Ë‡≈«√â“¬„π™’«‘µ‚¥¬‰¡àÀ«—Ëπ«‘µ° ·µàæ√âÕ¡®–¬◊πÀ¬—¥‡æ◊ËÕ

≈¥§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß°“√µàÕµâ“π≈ß ∂◊Õ‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡æŸπ§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¿“¬„πµπ‡Õß¬‘Ëß¢÷Èπ„π‡«≈“‡¥’¬«°—π ®π°√–∑—Ëß

ºŸâ¡ÿàß√â“¬°≈“¬‡ªìπ¡‘µ√∑’Ë„°≈â™‘¥ ‡æ√“–‰¥â‡√’¬π√Ÿâ·≈–‡¢â“„® “‡ÀµÿÕ¬à“ß™—¥‡®π¥â«¬‡®µπ“√¡≥å∑’Ë®– √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å

∑’Ë¥’µàÕ∑ÿ° ‘Ëß

11. ¬◊¥À¬ÿàπ °“√¡Õß‡ÀÁπ§«“¡ß“¡∑’Ë´àÕπÕ¬Ÿà¿“¬„π §◊Õ °“√¡’§«“¡√—°·≈–æÕ„®„π∑ÿ° ‘Ëß “¡“√∂¬Õ¡√—∫

·≈–ª√—∫µ—«„Àâ‡¢â“°—∫ ∂“π°“√≥åµà“ß Ê ‰¥â¥â«¬§«“¡ ÿ¢ ™’«‘µ∑’Ë¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ‡ª√’¬∫‰¥â°—∫°“√‡¥‘π∑“ß‰ª∫π∂ππ

∑’Ë≈¥‡≈’È¬«‰ªµ“¡‡À≈’Ë¬¡‡¢“ ®÷ß¡’‚Õ°“  —¡º— °—∫§«“¡ß¥ß“¡¢Õß∑‘«∑—»πå∑’ËÀ≈“°À≈“¬¡“°°«à“°“√‡¥‘π∑“ß∫π∂ππ

∑’Ëµ—¥µ√ß °“√¡ÕßÕ–‰√‡æ’¬ß¥â“π‡¥’¬« ¬àÕ¡À¡¥‚Õ°“ ∑’Ë®–™◊Ëπ™¡·ßà¡ÿ¡Õ◊Ëπ∑’Ëπà“√◊Ëπ√¡¬å°«à“ ‡æ√“–Àπ∑“ß·≈–

·π«§‘¥π—Ëπµ√ß·≈–·§∫‡°‘π‰ªπ—Ëπ‡Õß
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12. ÕàÕπ‚¬π §«“¡ ÿ¿“æπÿà¡π«≈∑’Ë‡ªìπ‰ª‚¥¬∏√√¡™“µ‘¢Õß§«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–°“√· ¥ßÕÕ°∑’Ë‰¡à‰¥â‡°‘¥®“°

°“√‡ · √âßÀ√◊Õ§«“¡¢≈“¥°≈—« ·µà¡“®“°§«“¡ ¡∫Ÿ√≥åæ√âÕ¡¿“¬„π ∑’Ë∫àß∫Õ°∂÷ß ¿“æ®‘µ∑’Ë¥’ ¡’ “¬µ“∑’Ë¡Õß‡ÀÁπ

∑ÿ° ‘Ëß ¥”‡π‘π‰ªµ“¡«‘∂’∑“ß¢Õßµπ‡ÕßÕ¬à“ß√“∫√◊Ëπ ª√“»®“°§«“¡¢—¥·¬âßÀ√◊Õ§«“¡√ÿπ·√ß„¥ Ê ‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ

°“√‡¥‘π∑à“¡°≈“ß “¬Ωπ·µà¡‘‰¥â‡ªï¬°ªÕπ

13. ∂àÕ¡µπ ‡ªìπ»‘≈ª–¢Õß°“√· ¥ßÕÕ°∑’Ëß¥ß“¡ ‡µÁ¡‡ªïò¬¡‰ª¥â«¬§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ∑’Ë ‰¡à„™à°“√¥◊ÈÕ√—Èπ

‡ªìπ§«“¡ÕàÕπ‚¬π∑’Ë‰¡à‡ª√“–∫“ß ¡’§«“¡‡§“√æµàÕª√– ∫°“√≥å™’«‘µ‚¥¬‰¡à¬÷¥µ‘¥ ‡ªìπ°“√¡Õß‡ÀÁπ§ÿ≥∏√√¡¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

√Ÿâ§à“¢Õß§«“¡¬ÿµ‘∏√√¡·≈–§«“¡‡ ¡Õ¿“§ ®÷ß‰¥â√—∫§«“¡√—°·≈–¡‘µ√¿“æÕ—π¡—Ëπ§ß ºŸâ∑’Ë∂àÕ¡µπ®÷ß‡ªìπ‡æ◊ËÕπ·∑â

∑’Ë™π–À—«„®∑ÿ°§π ‡æ√“–‰¡à‰¥âµâÕß°“√‡°’¬√µ‘¬»™◊ËÕ‡ ’¬ßÀ√◊Õ·¡â·µà°“√ ”π÷°„π∫ÿ≠§ÿ≥

14.  ”√«®µπ °“√¡Õß„Àâ≈÷°‡¢â“‰ª„π®‘µ„®µπ‡Õß‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ°“√°≈—∫‰ª‡¬’Ë¬¡‡¬◊Õπ∫â“π´÷Ëß‡ªìπ∑’Ë‡√‘Ë¡µâπ

¢Õß™’«‘µ¢≥–¥”‡π‘π™’«‘µ‰ªµ“¡√Ÿª·∫∫¢Õß —ß§¡ ·µà°Á„Àâ‡«≈“·°àµπ‡Õß„π°“√æ‘®“√≥“„§√à§√«≠«à“ ¿“¬„π®‘µ„®π’Ë‡Õß

§◊Õ∫â“π∑’Ë·∑â®√‘ß ∑’Ë„Àâ§«“¡ ß∫ ÿ¢·≈–∑ÿ° ‘Ëß∑’Ë¡’§à“ ‰¡à„™à —ß§¡¿“¬πÕ°∑’Ë‡µÁ¡‰ª¥â«¬∫√√¬“°“»¢Õß°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

·¢àß¢—π ∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡∑–¬“πÕ¬“°„ÀâÕ¬à“ß‰¡à¡’∑’Ë ‘Èπ ÿ¥

15. Õ¥°≈—Èπ §◊Õ °“√¬‘π¬Õ¡„Àâ ‘Ëßµà“ß Ê ¥”‡π‘π‰ªµ“¡®—ßÀ«–·≈–≈’≈“¢Õßµπ‚¥¬‰¡àæ√Ë”∫àπ  —∫ π

À√◊Õ°√–«π°√–«“¬ ∂÷ß·¡â¿“¬„π à«π≈÷°Õ“®µâÕß°“√„Àâ‡Àµÿ°“√≥åπ—Èπ®∫≈ß„π∑—π∑’°Áµ“¡ ·µà°≈—∫ —ß‡°µ°“√≥å

¥â«¬§«“¡‡¬◊Õ°‡¬Áπ Õ—π· ¥ß∂÷ß¡“√¬“∑∑’Ë¥’ß“¡Õ’°∑—Èß§«“¡ª√“√∂π“¥’·≈–§«“¡‡§“√æµàÕ§ÿ≥§à“¢Õß‡«≈“∑’Ë„Àâ‚Õ°“ 

µàÕ°“√æ—≤π“

Õ“®®–°≈à“«‰¥â‚¥¬ √ÿª«à“ √“°∞“π¢Õß§ÿ≥∏√√¡Õ◊Ëπ Ê ∑—ÈßÀ¡¥Õ—π‡°‘¥®“°ª≥‘∏“π ÷́Ëß‡ªïò¬¡‰ª¥â«¬§«“¡∂Ÿ°µâÕß

§«“¡√—° §«“¡‡¡µµ“ ·≈–§«“¡ª√“√∂π“¥’µàÕ∑ÿ°™’«‘µÕ¬à“ß·∑â®√‘ß ¬àÕ¡„Àâª√–‚¬™πå„π∑ÿ°¥â“π ¥â«¬°“√¢®—¥

®ÿ¥¥à“ßæ√âÕ¬„π§«“¡§‘¥ §”æŸ¥ °“√°√–∑” ·¡â°√–∑—Ëß„π§«“¡Ωíππ—ÈπÕÕ°‰ª ‡¡◊ËÕ¡’æ≈—ß·Ààß§«“¡∫√‘ ÿ∑∏‘Ï·≈â«

§«“¡º‘¥æ≈“¥ §«“¡‡≈«√â“¬∑—ÈßÀ≈“¬°Á‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ “¬πÈ”∑’Ë‰À≈ºà“π‰ª·≈–¬—ß™à«¬™–≈â“ß™’«‘µ„Àâ –Õ“¥  «¬ß“¡¬‘Ëß¢÷Èπ

 à«π¢Õß§«“¡¥’ ·≈–§«“¡ Ÿß àßß¥ß“¡∑—Èßª«ß °Á‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ “¬≈¡∑’Ëæ—¥ºà“π¡“‡æ◊ËÕ„Àâ§«“¡ ¥™◊Ëπ ‡∫“ ∫“¬

·≈–‡¬◊Õ°‡¬Áπ „Àâ°”≈—ß„®„π™’«‘µ„Àâ‡¥‘πÀπâ“µàÕ‰ªÕ¬à“ß‡¢â¡·¢Áß·≈–¡’§«“¡ ÿ¢π—Ëπ‡Õß

∑’Ë¡“ : Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå‚æ µå∑Ÿ‡¥¬å

http://www.parliament.go.th/news/news_detail.php?prid=8450
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‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡ ·ºπ∑’Ë 8-9

π—π∑π“°“√

§«“¡ ”§—≠¢Õßπ—π∑π“°“√

∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’§à“¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ ç∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬åé ©–π—Èπ°“√æ—≤π“∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å‡ªìπ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ

∑’Ë “¡“√∂æ—≤π“‰¥â„π∑ÿ° Ê ¥â“π ‡æ◊ËÕ„Àâ∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å¡’§«“¡·¢Áß·√ß  ¡∫Ÿ√≥å∑—Èß√à“ß°“¬ ®‘µ„® Õ“√¡≥å  µ‘ªí≠≠“

§«“¡√Ÿâ §«“¡§‘¥ §«“¡ “¡“√∂ §ÿ≥∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡ «—≤π∏√√¡ ·≈– —ß§¡  “¡“√∂¥”√ß™’«‘µª√–®”«—π‰¥âÕ¬à“ß

¡’§«“¡ ÿ¢ ·≈–ª√–°Õ∫Õ“™’æµ“¡§«“¡∂π—¥‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π —ß§¡¬ÿ§‚≈°“¿‘«—µπå

„π°“√æ—≤π“ª√–‡∑» √—∞‰¥âµ√–Àπ—°∂÷ß°“√‡ √‘¡ √â“ß§ÿ≥¿“æ™’«‘µ„Àâ·°àª√–™“°√‡ªìπ ”§—≠ ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß

°“√æ—≤π“„π∑ÿ° Ê ¥â“π §ÿ≥¿“æ™’«‘µ∑’Ë¥’¬àÕ¡À¡“¬∂÷ß Õ“À“√‡æ’¬ßæÕ°—∫§«“¡µâÕß°“√¢Õß√à“ß°“¬ ¡’∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬

Õ¬Ÿà„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë¥’ ª√–°Õ∫Õ“™’æ ÿ®√‘µ ¡’§√Õ∫§√—«∑’ËÕ∫Õÿàπ ¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π™’«‘µ·≈–∑√—æ¬å ‘π √«¡∑—Èß

°“√¡’ ÿ¢¿“ææ≈“π“¡—¬∑’Ë¥’¥â«¬ ∂÷ß·¡â«à“°“√‡®Á∫ªÉ«¬®–‰¥â√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“ ·≈–‡ªìπ«‘∏’Àπ÷Ëß∑’Ë®–∑”„Àâª√–™“°√

¡’Õ“¬ÿ¬◊π¬“« ·µà°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„Àâ√à“ß°“¬·¢Áß·√ß ®–‡ªìπÕ’°«‘∏’Àπ÷Ëß∑’Ë®”‡ªìπ·≈– ”§—≠„π°“√™à«¬ªÑÕß°—π

‰¡à„Àâ√à“ß°“¬‡®Á∫ªÉ«¬‰¥âßà“¬ °“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„Àâ√à“ß°“¬·¢Áß·√ß°Á¡‘„™à‡√◊ËÕß¬“°‡°‘π§«“¡ “¡“√∂∑’Ë∑ÿ°§π®–æ÷ßªØ‘∫—µ‘‰¥â

‡æ’¬ß·µà„Àâ§«“¡ π„®µàÕ ÿ¢¿“æ‚¥¬°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ‡≈àπ°’Ã“ À“‡«≈“«à“ßæ—°ºàÕπÀ¬àÕπ„® ‡™àπ °“√¥Ÿ∑’«’

°“√‡≈àπ§Õ¡æ‘«‡µÕ√å Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ °“√øíß«‘∑¬ÿ Õà“πÀπ—ß ◊Õ °“√ª≈Ÿ°µâπ‰¡â ∑” «π§√—« °“√πÕπæ—°ºàÕπ °“√ – ¡

· µ¡ªá ‡À√’¬≠ ·≈–∏π∫—µ√ ‡ªìπµâπ ´÷Ëß ‘Ëß‡À≈à“π’È‡ªìπ°‘®°√√¡π—π∑π“°“√∑’ËÕ¬Ÿà„π«‘∂’™’«‘µª√–®”«—π¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈

·µà≈–§√Õ∫§√—« À√◊Õ°“√‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡π—π∑π“°“√∑“ß —ß§¡„π ∂“π∑’Ëµà“ß Ê ‰¥â·°à «—¥ ¡— ¬‘¥ ‚∫ ∂å ‚√ß∑“π

 «π “∏“√≥– Àâ“ß √√æ ‘π§â“ ‡ªìπµâπ

π—π∑π“°“√¡“®“°§”„π¿“…“Õ—ß°ƒ…«à“ Recreation ·ª≈«à“ °“√∑”„Àâ πÿ° π“π √à“‡√‘ß ‡ªìπ°“√®—¥

°‘®°√√¡„Àâ∫ÿ§§≈‡¢â“√à«¡„π‡«≈“«à“ß¥â«¬§«“¡ ¡—§√„® ‰¥â√—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®  πÿ° π“π Õ—π®–‡ªìπ·√ß®Ÿß„®„Àâ∫ÿ§§≈

‡¢â“√à«¡„π°‘®°√√¡π—Èπ

§«“¡À¡“¬¢Õßπ—π∑π“°“√

π—π∑π“°“√ (Recreation) ‡ªìπ»“ µ√å∑’Ë«à“¥â«¬°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢Õß∫ÿ§§≈·≈– —ß§¡ ‚¥¬„™â‡«≈“«à“ß

À√◊Õ‡«≈“Õ‘ √–‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡ „π√Ÿª·∫∫∑’ËÀ≈“°À≈“¬µ“¡§«“¡ ¡—§√„®·≈– π„® π—π∑π“°“√¡’§«“¡À¡“¬

À≈“¬ª√–°“√ ( ¡∫—µ‘ °“≠®π°‘®, 2544)  √ÿª‰¥â¥—ßµàÕ‰ªπ’È

π—π∑π“°“√ À¡“¬∂÷ß °“√∑”„Àâ ¥™◊Ëπ À√◊Õ°“√ √â“ßæ≈—ß¢÷Èπ¡“„À¡à (Re + Fresh, Re + Creation)

‡ªìπ§«“¡À¡“¬‡√‘Ë¡·√°∑’Ë‰¥â¡’°“√Õ∏‘∫“¬«à“ °“√∑’Ë∫ÿ§§≈‰¥â√—∫ª√–∑“πÕ“À“√‡¢â“‰ª·≈â«‡ª≈’Ë¬π‡ªìπæ≈—ßß“π‚¥¬·√ß¢—∫¿“¬„π

®–∑”„Àâ‡¢“µâÕß„™âæ≈—ßß“π„π√Ÿª·∫∫¢Õß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«À√◊Õ∑”°‘®°√√¡µà“ß Ê ·≈â«°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡Àπ◊ËÕ¬‡¡◊ËÕ¬≈â“

¥—ßπ—Èπ∫ÿ§§≈®÷ßµâÕß°“√π—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ √â“ßæ≈—ß¢÷Èπ¡“„À¡àÀ√◊Õ √â“ß§«“¡ ¥™◊Ëπ¢÷Èπ¡“Õ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß À√◊Õ°“√∑’Ë∫ÿ§§≈

®÷ßµâÕß°“√π—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡ ¥™◊Ëπ·≈–æ≈—ßß“π¢÷Èπ„À¡à„π√Ÿª·∫∫¢Õß°“√‡≈àπ °“√· ¥ßÕÕ°„π¥â“π°’Ã“

¥πµ√’ »‘≈ª– ß“πÕ¥‘‡√° À√◊Õ‰ª∑àÕßªÉ“ ‡ªìπµâπ ∂◊Õ‡ªìππ—π∑π“°“√
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π—π∑π“°“√ À¡“¬∂÷ß °‘®°√√¡ (Activities) ÷́Ëß¡’√Ÿª·∫∫°‘®°√√¡∑’ËÀ≈“°À≈“¬ °“√∑’Ë∫ÿ§§≈À√◊Õ™ÿ¡™π

‰¥â¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡µ“¡§«“¡ π„®¢Õßµπ ·≈â«°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈°“√æ—≤π“Õ“√¡≥å ÿ¢  πÿ° π“π ·≈–/À√◊Õ ÿ¢ ß∫

°‘®°√√¡„π∑’Ëπ’È À¡“¬∂÷ß °‘®°√√¡ª√–‡¿∑‡°¡ °’Ã“ ¥πµ√’ °“√· ¥ß≈–§√ °“√‡¥‘π∑“ß∑àÕß‡∑’Ë¬« °“√Õ¬Ÿà§à“¬æ—°·√¡

ß“πÕ“ “ ¡—§√ ß“πÕ¥‘‡√° °’Ã“∑â“∑“¬ ‡ªìπµâπ

π—π∑π“°“√ À¡“¬∂÷ß °√–∫«π°“√ (Process) °≈à“«§◊Õ π—π∑π“°“√‡ªìπ°√–∫«π°“√„π°“√æ—≤π“ª√– ∫°“√≥å

À√◊Õæ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢Õß∫ÿ§§≈À√◊Õ —ß§¡ ‚¥¬Õ“»—¬°‘®°√√¡π—π∑π“°“√µà“ß Ê ‡ªìπ ◊ËÕ„π™à«ß‡«≈“Õ‘ √–

‚¥¬∑’Ë∫ÿ§§≈‡¢â“√à«¡‚¥¬§«“¡ ¡—§√„®À√◊Õ¡’·√ß®Ÿß„®·≈â« àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“Õ“√¡≥å ÿ¢  πÿ° π“π ·≈– ß∫ ÿ¢

π—π∑π“°“√ À¡“¬∂÷ß  «— ¥‘°“√ —ß§¡ (Social Welfare) π—π∑π“°“√ §◊Õ  ∂“∫—π∑“ß —ß§¡  «— ¥‘°“√

∑“ß —ß§¡ ÷́Ëß√—∞∫“≈·≈–ΩÉ“¬∫√‘À“√∑âÕß∂‘Ëπ®–µâÕß¡’Àπâ“∑’Ë®—¥°“√„Àâ∫√‘°“√·°à™ÿ¡™π ‡æ◊ËÕ √â“ß∫√√¬“°“»¢Õß‡¡◊Õß

·≈–¢Õßª√–‡∑»„Àâπà“Õ¬Ÿà¡’§«“¡Õ∫Õÿàπ„® ‡™àπ ®—¥«πÕÿ∑¬“π·Ààß™“µ‘ »Ÿπ¬å‡¬“«™π  «π “∏“√≥– ‡ªìπµâπ

π—π∑π“°“√ À¡“¬∂÷ß °‘®°√√¡∑’Ë∑”¢÷Èπ‡«≈“∑’Ë«à“ß®“°¿“√°‘®ß“πª√–®” ‚¥¬‡¢â“√à«¡¥â«¬§«“¡ ¡—§√„® ‡ªìπ°‘®°√√¡

∑’Ë‰¡à¢—¥µàÕ¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ ª√–‡æ≥’ «—≤π∏√√¡ √«¡∑—Èß°ÆÀ¡“¬¢Õß∫â“π‡¡◊Õß ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ ÿ¢  πÿ° π“π

§«“¡¡ÿàßÀ¡“¬¢Õßπ—π∑π“°“√

°‘®°√√¡„¥ Ê °Áµ“¡®–°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ πÿ° π“π §«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâπ”°‘®°√√¡À√◊ÕºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡

®”‡ªìπ®–µâÕß¡’‡ªÑ“À¡“¬„π°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ë·πàπÕπ ‚¥¬‡©æ“–°‘®°√√¡∑“ß¥â“ππ—π∑π“°“√ ºŸâπ”·≈–ºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡

µâÕß∑√“∫°àÕπ«à“ °‘®°√√¡π—Èπ Ê ‡πâπ„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå∑“ß¥â“π„¥¡“°°«à“ ‡æ◊ËÕ®–‰¥â√à«¡°—π √â“ß √√§å‰ª„π∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π

·≈–∫√√≈ÿµ“¡‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë«“ß‡Õ“‰«â ´÷Ëß∑“ß¥â“π°‘®°√√¡π—π∑π“°“√π—Èπ¡’§«“¡¡ÿàßÀ¡“¬ 4 ¥â“π ¥—ßµàÕ‰ªπ’È

1. ‡æ◊ËÕæ—≤π“¥â“π ÿ¢¿“æ (Health Development)

 ÿ¢¿“æ‡ªìπ à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°‘®°√√¡„π¬“¡«à“ß¡“°‡∑à“ Ê °—∫°“√ª√–°Õ∫°“√ß“π Õ“°—ª°‘√‘¬“∑’Ë

· ¥ß„π¬“¡«à“ß‡ªìπ‡§√◊ËÕß«—¥‰¥âÕ¬à“ß¥’∂÷ß§ÿ≥¿“æ¢Õß√à“ß°“¬ ®‘µ„® Õ“√¡≥å πÈ”„® °‘®°√√¡µà“ß Ê ®–™à«¬ºàÕπ§≈“¬

·≈–ª≈¥‡ª≈◊ÈÕß§«“¡µ÷ß‡§√’¬¥„π°“√∑”ß“π ∑”„Àâ≈◊¡ªí≠À“µà“ß Ê ®÷ß‡ªìπ‡§√◊ËÕß àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑“ß®‘µ·≈–°‘®°√√¡

∑’Ë„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡‰¥â πÿ° π“π√◊Ëπ‡√‘ß∫—π‡∑‘ß„® ‡ªìπ‡§√◊ËÕß àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑“ß°“¬

2. ‡æ◊ËÕæ—≤π“¥â“π¡πÿ…¬ —¡æ—π∏å (Human Relationship)

„π¢≥–∑’Ë∫ÿ§§≈‰¥â√à«¡‡≈àπ√à«¡ —ß √√§å„π°‘®°√√¡µà“ß Ê ‡ªìπ°“√ àß‡ √‘¡¡πÿ…¬ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’ ®–¡’‚Õ°“ 

‰¥âæ∫ª–·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ §«“¡§‘¥‡ÀÁπ ª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“π¢Õß°—π·≈–°—π πÕ°®“°π’È¬—ß‰¥â√Ÿâ®—°  π‘∑ π¡ §ÿâπ‡§¬

√Ÿâ®—°¬» µ”·Àπàß Àπâ“∑’Ë°“√ß“π Õ“™’æ √Ÿâ®—°π‘ —¬„®§Õ  √â“ß —¡æ—π∏å∑’Ë¥’µàÕ°—π ®–‡ªìπ°“√ àß‡ √‘¡æ—≤π“¥â“π¡πÿ…¬ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’

3. ‡æ◊ËÕæ—≤π“°“√‡ªìπæ≈‡¡◊Õß¥’  (Civic Development)

„π°“√ √â“ß§ÿ≥∏√√¡Õ—π¥’√–À«à“ß ¡“™‘°¢Õß™ÿ¡πÿ¡™π ∑ÿ°§π¡’‚Õ°“ ‡¢â“√à«¡„π°‘®°√√¡∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë®—¥

°‘®°√√¡π’È∑”„Àâ∫ÿ§§≈‰¥âæ—≤π“‰ª„π∑“ß∑’Ë¥’ ∑”„Àâ§π‡ªìπæ≈‡¡◊Õß∑’Ë¥’¡’§ÿ≥¿“æ ¡’§ÿ≥§à“µàÕµπ‡Õß·≈– —ß§¡ ¡’§«“¡

‡§“√æµàÕ°Æ √–‡∫’¬∫ ¢âÕ∫—ß§—∫ À√◊Õ°µ‘°“µà“ß Ê ¥â«¬§«“¡´◊ËÕ —µ¬å ÿ®√‘µ ‰¡à‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫ ‰¡à‡ÀÁπ·°àµ—«

¬àÕ¡‡ªìπ§π¡’√–‡∫’¬∫«‘π—¬¥’ ®–‡ªìπ·π«∑“ß¢Õß°“√‡ªìπæ≈‡¡◊Õß¥’µàÕ‰ª
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4. ‡æ◊ËÕæ—≤π“µπ‡Õß (Self Development)

‡ªìπ°“√™à«¬ àß‡ √‘¡„Àâ∫ÿ§§≈‡°‘¥∑—°…–„π°“√‡≈àπ°’Ã“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ·≈– “¡“√∂æ—≤π“‰ª Ÿà°“√‡ªìππ—°°’Ã“

¬Õ¥‡¬’Ë¬¡„π‚Õ°“ µàÕ‰ª πÕ°®“°π’È¬—ß‰¥â√—∫ ‘Ëß·ª≈°„À¡à∑’Ë‡¢“‰¡à‡§¬‰¥â‡√’¬π√Ÿâ¡“°àÕπ ¡’§«“¡ ÿ¢ §«“¡æ÷ßæÕ„®

„π ‘Ëß∑’Ë‰¥â√—∫ ‰¡à«à“®–‡ªìπ°‘®°√√¡π—π∑π“°“√∑“ß¥â“π°“√æŸ¥ °“√‡¢’¬π »‘≈ª– ¥πµ√’ °“√°’Ã“ ®–∑”„Àâ‡¢“‡°‘¥∑—°…–

§«“¡ “¡“√∂‡æ◊ËÕæ—≤π“µπ‡Õß ◊∫µàÕ‰ª‰¥â¥’¢÷Èπ

≈—°…≥– ”§—≠∑’Ë‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫¢Õßπ—π∑π“°“√

°‘®°√√¡π—π∑π“°“√π’Èª√–°Õ∫¥â«¬≈—°…≥–∑’Ë ”§—≠¥—ßµàÕ‰ªπ’È

1. π—π∑π“°“√π—ÈπµâÕß‡ªìπ°‘®°√√¡ (Activity) §◊Õ µâÕß¡’°“√°√–∑”√à“ß°“¬ °≈â“¡‡π◊ÈÕ À√◊ÕÕ«—¬«–

 à«π„¥ à«πÀπ÷Ëß‰¥â¡’°“√°√–∑” (°“√Õ¬Ÿà‡©¬ Ê ‡™àπ πÕπÀ≈—∫ ∂◊Õ«à“‰¡à‡ªìπ°‘®°√√¡∑“ßπ—π∑π“°“√ ‡æ√“–°“√πÕπ

‰¡à∂◊Õ«à“‡ªìπ°‘®°√√¡)

2. °“√‡¢â“√à«¡„π°‘®°√√¡π—Èπ µâÕß‡ªìπ°“√°√–∑”¥â«¬§«“¡ ¡—§√„®

3. °‘®°√√¡∑’Ë∑”π—ÈπµâÕß„π‡«≈“«à“ß (Free Time) ‰¥â·°à ‡«≈“πÕ°‡Àπ◊Õ®“°‡«≈“πÕπÀ≈—∫‡ªìπª√–®”

„π‡«≈“°≈“ß§◊π ‡«≈“∑”ß“πÀ√◊Õ‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ ™—Ë«‚¡ß‡√’¬π ‡«≈“®”‡ªìπ à«πµ—« ‡™àπ √—∫ª√–∑“πÕ“À“√ ‡¢â“ÀâÕßπÈ” œ≈œ

4. ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ëæ÷ßª√– ß§å¢Õß —ß§¡ ‰¡à‡ªìπ‰ª„π∑“ßÕ∫“¬¡ÿ¢·≈–º‘¥°ÆÀ¡“¬ ·µà‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë°àÕ

ª√–‚¬™πå∑“ß°“√»÷°…“

5. °‘®°√√¡π—ÈπµâÕßπ”§«“¡æ÷ßæÕ„®„π∑—π∑’∑—π„¥ ·≈–‚¥¬µ√ßµàÕºŸâ‡¢â“√à«¡

6. °‘®°√√¡∑’Ë‡≈◊Õ°π—ÈπµâÕß‰¡à‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë∑”‡ªìπÕ“™’æ

ª√–‚¬™πå¢Õßπ—π∑π“°“√

µ√“∫„¥∑’Ë¡πÿ…¬å¬—ßµâÕßµàÕ Ÿâ°—∫™’«‘µ®“°°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ∑’Ë¡’≈—°…≥–·µ°µà“ß°—π‰ª ∫“ß§πµâÕß∑”ß“π

Àπ—°µ≈Õ¥«—π ·≈–∫“ß§πµâÕß∑”ß“π∑—Èß«—π∑—Èß§◊π ‰¡à¡’‡«≈“«à“ß∑’Ë®–æ—°ºàÕπÀ¬àÕπ„®·≈–‰¡à¡’‚Õ°“ ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡

π—π∑π“°“√ ∑”„Àâ√–∫∫ —ß§¡ ≈—∫´—∫´âÕπ¡“°¢÷Èπ ¥—ßπ—Èπ∫ÿ§§≈§«√®–¡Õß‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠·≈–ª√–‚¬™πå¢Õßπ—π∑π“°“√

´÷Ëß®–™à«¬¢®—¥ªí≠À“µà“ß Ê ‰¥â¥—ßπ’È

1. ™à«¬„Àâ§π√Ÿâ®—°„™â‡«≈“«à“ß„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå µ“¡ª°µ‘§π¡’‡«≈“∑”ß“π ‡«≈“πÕπ °‘®«—µ√ª√–®”«—π·≈â«

¬—ß¡’‡«≈“«à“ß‡À≈◊ÕÕ’°ª√–¡“≥«—π≈– 5-7 ™—Ë«‚¡ß ‡«≈“«à“ßπ’È “¡“√∂π”¡“„™â„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå¥â«¬°“√√à«¡°‘®°√√¡

π—π∑π“°“√ ®–‰¥âª√–‚¬™πåµàÕ —ß§¡¥’°«à“ª≈àÕ¬‡«≈“„Àâ‡ª≈à“ª√–‚¬™πåÀ√◊Õ„π∑“ßÕ∫“¬¡ÿ¢

2. ™à«¬„Àâ∫ÿ§§≈„πÕ“™’æµà“ß Ê ‰¥âæ—°ºàÕπ °“√¡’‚Õ°“ ºàÕπ§≈“¬§«“¡‡ÀπÁ¥‡Àπ◊ËÕ¬ ¡’‡«≈“√à«¡

 πÿ° π“π„π°‘®°√√¡π—π∑π“°“√ „™â‡«≈“Õ◊Ëπ Ê „Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå·≈– √â“ß √√§å

3. ™à«¬„π∑“ß ÿ¢¿“æ®‘µ  —ß§¡ªí®®ÿ∫—π´—∫´âÕπ ¡’ªí≠À“µà“ß Ê „π™’«‘µ¡“°¡“¬  ‘Ëß‡À≈à“π’È‡ªìπÀπ∑“ßπ”‰ª Ÿà

 ÿ¢¿“æ®‘µ‡ ◊ËÕ¡ °“√ª√–°Õ∫°‘®°√√¡π—π∑π“°“√®–∑”„Àâ ÿ¢¿“æ¥’ ·®à¡„  ª√“»®“°§«“¡°—ß«≈ ªí≠À“µà“ß Ê °ÁÀ¡¥‰ª

·≈–¬—ß™à«¬·°â‰¢ ÿ¢¿“æ®‘µ‡ ◊ËÕ¡‰¥â¥â«¬

4. ™à«¬ªÑÕß°—πÕ“™≠“°√√¡·≈–§«“¡ª√–æƒµ‘‡°‡√¢Õß‡¥Á° ªí®®ÿ∫—ππ’Èªí≠À“«—¬√ÿàπ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¡’¡“°¡“¬

´÷Ëß‡π◊ËÕß¡“®“°«—¬√ÿàπ‡À≈à“π’È„™â‡«≈“«à“ß‡À≈à“π—Èπ‰ª„π∑“ß∑’Ëº‘¥ ‡™àπ ≈—°¢‚¡¬ °àÕÕ“™≠“°√√¡ œ≈œ
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5. ™à«¬∫”√ÿß¢«—≠ §«“¡·¢Áß·√ß ·≈–§«“¡Õ¥∑π¢Õß∑À“√ µ”√«® π—π∑π“°“√∑”„Àâ∑À“√ µ”√«®¡’

√à“ß°“¬·¢Áß·√ß ·≈–√◊Ëπ‡√‘ß  πÿ° π“π ‰¡à«à“„π¬“¡ ß∫À√◊Õ„π¬“¡ ß§√“¡ ‡™àπ ¡’π—°√âÕß‰ª· ¥ß„Àâ§«“¡∫—π‡∑‘ß·°à

∑À“√ µ”√«® ÷́Ëß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë™à«¬∫”√ÿß¢«—≠ ∫”√ÿßπÈ”„® ∑”„Àâ¡’°”≈—ß„® ¡’§«“¡·¢Áß·√ß Õ¥∑π‡æ◊ËÕÀπâ“∑’Ë

6.  àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥§«“¡ ÿ¢ §«“¡æÕ„® ºŸâ∑’Ë®–‡¢â“√à«¡„π°‘®°√√¡π—π∑π“°“√™π‘¥„¥π—Èπ ¬àÕ¡æÕ„®„π°‘®°√√¡π—Èπ

º≈∑’Ë‰¥â√—∫∑”„Àâ‡¢“¡’§«“¡ ÿ¢ ¥™◊Ëπ ‡æ≈‘¥‡æ≈‘π  πÿ° π“π æÕ„®„π™’«‘µ·≈– —ß§¡

7. ™à«¬„Àâ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·°à —ß§¡ ª√–™“™π„π°√ÿß‡∑æœ Õ¬Ÿà°—πÕ¬à“ßÀπ“·πàπ ®–À“∑’Ë«à“ß„™â ”À√—∫‡≈àπ

 ”À√—∫æ—°ºàÕπ  π“¡‡¥Á°‡≈àπ¡’‰¡àæÕ ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“‡¥Á°®”π«π¡“°«‘Ëß‡≈àπ∫π∂ππÀ√◊Õ∫π∑“ß‡∑â“ ´÷ËßÕ“®®–‡°‘¥Õ—πµ√“¬‰¥â

©–π—Èπ‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·°à‡¥Á° §«√®—¥ π“¡‡¥Á°‡≈àπ  π“¡°’Ã“„Àâ‡æ’¬ßæÕ

8. ™à«¬‡ √‘¡§«“¡√—° §«“¡Õ∫Õÿàπ ·≈–§«“¡‡¢â“„®Õ—π¥’  ¡“™‘°¿“¬„π§√Õ∫§√—«®–¡’‚Õ°“ æ∫°—π‡ ¡Õ

·≈–‰¥â· ¥ß§«“¡‡ÀÁπÕ°‡ÀÁπ„®‚¥¬°“√„™â°‘®°√√¡π—π∑π“°“√√à«¡°—π ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡§«“¡‡¢â“„®Õ—π¥’

9.  àß‡ √‘¡§«“¡‡ªìπæ≈‡¡◊Õß¥’ ª√–™“™π∑’Ë√Ÿâ®—°∫”√ÿß√—°…“ ÿ¢¿“æ „™â‡«≈“«à“ß„π∑“ß∑’Ë∂Ÿ° ‰¡à √â“ß§«“¡

‡¥◊Õ¥√âÕπ„Àâ —ß§¡ √—°§«“¡¬ÿµ‘∏√√¡ ‰¡à‡ÀÁπ·°àµ—« √—°À¡Ÿà§≥– ¡’πÈ”„® √—°°“√„Àâ ∫√‘°“√Õ“ “ ¡—§√™à«¬‡À≈◊Õ —ß§¡

 ‘Ëß‡À≈à“π’È°Áπ—∫«à“‡ªìπæ≈‡¡◊Õß¥’ ´÷Ëß ◊∫‡π◊ËÕß®“°°“√‡¢â“√à«¡π—π∑π“°“√

10.  àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√ ß«π∑√—æ¬“°√∏√√¡™“µ‘¢Õßª√–‡∑»™“µ‘ π—π∑π“°“√¡’π‚¬∫“¬„Àâ¡’°“√ ß«πªÉ“‰¡â

‡æ◊ËÕ‡ªìπ«πÕÿ∑¬“π ‡ªìπ «πæƒ°…™“µ‘ ‡æ◊ËÕ„Àâª√–™“™π‰¥â· «ßÀ“§«“¡ ÿ¢ §«“¡æÕ„® ·≈–§«“¡‡æ≈‘¥‡æ≈‘π

®“°∏√√¡™“µ‘∑’Ë «¬ß“¡ ∑”„Àâ∑√—æ¬“°√∏√√¡™“µ‘¢Õßª√–‡∑»¬—Ëß¬◊ππ“π‰¡à¡’«—πÀ¡¥ ‘Èπ

ª√–‡¿∑¢Õß°‘®°√√¡π—π∑π“°“√

°‘®°√√¡∑“ßπ—π∑π“°“√π—Èπ “¡“√∂®–·¬°ÕÕ°‰¥âµ“¡≈—°…≥–¢Õß°‘®°√√¡ ·≈–‡æ◊ËÕ„Àâ∫√√≈ÿº≈

µ“¡§«“¡¡ÿàßÀ¡“¬¢Õß°“√®—¥ ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ ·≈–ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ ®÷ß·¬°ª√–‡¿∑¢Õß°‘®°√√¡π—π∑π“°“√ÕÕ°‰¥â¥—ßµàÕ‰ªπ’È

1. ª√–‡¿∑°“√Ωï¡◊Õ·≈–»‘≈ªÀ—µ∂°√√¡ (Arts and Crafts Recreation)

‡ªìπ°‘®°√√¡ª√–‡¿∑°“√ªíôπ °“√«“¥‡¢’¬π °‘®°√√¡µà“ß Ê ∑’Ë„™â¡◊Õª√–¥‘…∞å ‘Ëß¢Õß¢÷Èπ¡“ Õ—π∑”„Àâ‡°‘¥

§«“¡‡æ≈‘¥‡æ≈‘π∫—π‡∑‘ß„® ‡ªìπ°‘®°√√¡∑“ßπ—π∑π“°“√∑—Èß ‘Èπ

2. ª√–‡¿∑‡°¡ å°’Ã“ °√’±“ (Sports in Recreation)

°‘®°√√¡ª√–‡¿∑°’Ã“π’È‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ëπ‘¬¡°—π·æ√àÀ≈“¬·≈–‡ªìπ°‘®°√√¡π—π∑π“°“√∑’Ë„Àâª√–‚¬™πå

¡“°∑’Ë ÿ¥·°àºŸâ‡¢â“√à«¡ °‘®°√√¡ª√–‡¿∑π’È·∫àß‰¥â 2 ª√–‡¿∑ §◊Õ

2.1 °’Ã“°≈“ß·®âß ‰¥â·°à ‡°¡ å°’Ã“∑’Ë„™â π“¡°≈“ß·®âß·≈–‡≈àπ°≈“ß·®âß ‡™àπ øÿµ∫Õ≈ √—°∫’È œ≈œ

2.2 °’Ã“„π√à¡ ¡—°‡≈àπ„πÀâÕßπ—π∑π“°“√ ‚√ß¬‘¡‡π‡ ’́Ë¬¡ À√◊Õ„π√à¡ ‡™àπ ‡∑‡∫‘≈‡∑ππ‘  ∫“ ‡°µ∫Õ≈

«Õ≈‡≈¬å∫Õ≈ ·∫¥¡‘πµ—π ‡ªìπµâπ

3. ª√–‡¿∑¥πµ√’·≈–√âÕß‡æ≈ß (Music in Recreation)

°‘®°√√¡¥πµ√’∑ÿ°™π‘¥‡ªìπ‡§√◊ËÕßª≈Õ∫ª√–‚≈¡„®„Àâ‡æ≈‘¥‡æ≈‘π  πÿ° π“π ·≈–§«“¡∫—π‡∑‘ß·°àºŸâ‡≈àπ

·≈–ºŸâøíß ®–‡ªìπ¥πµ√’ “°≈ ¥πµ√’‰∑¬ œ≈œ ·≈–√«¡∂÷ß°“√√âÕß‡æ≈ß‡¥’Ë¬« °“√√âÕß‡æ≈ßÀ¡Ÿà ‡æ≈ßæ◊Èπ∫â“π ‡æ≈ß‰∑¬

‡æ≈ß “°≈ ‡æ≈ß√”«ß ≈”µ—¥ ‡æ≈ß©àÕ¬ œ≈œ
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4. ª√–‡¿∑°“√‡µâπ√” (Dance in Recreation)

°‘®°√√¡°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«µà“ß Ê ∑’Ë„™â®—ßÀ«–¥πµ√’π—Èπ ‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë„Àâ§«“¡ πÿ° π“π „Àâ™’«‘µ‡æ≈‘¥‡æ≈‘π

´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìππ—π∑π“°“√ ‡™àπ °“√‡µâπ√”æ◊Èπ‡¡◊Õß √”‚∑π °‘®°√√¡‡¢â“®—ßÀ«– ·≈–≈’≈“» ‡ªìπµâπ

5. ª√–‡¿∑ß“πÕ¥‘‡√° (Hobbies in Recreation)

ß“πÕ¥‘‡√°‡ªìπ°‘®°√√¡π—π∑π“°“√∑’Ë ”§—≠·¢πßÀπ÷Ëß §◊Õ ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë™à«¬„Àâ°“√¥”‡π‘π™’«‘µª√–®”«—π¢Õß§π

¡’§«“¡ ÿ¢‡æ≈‘¥‡æ≈‘π  ”À√—∫‡¥Á°§«√‰¥â√—∫°“√Ωñ°À—¥„Àâ√Ÿâ®—°ª√–°Õ∫°‘®°√√¡π’È ∑—Èß„π‚√ß‡√’¬π·≈–∑“ß∫â“π ™à«¬ π—∫ πÿπ

ß“πÕ¥‘‡√°·∫àß‰¥â 3 ·∫∫ §◊Õ

5.1 ·∫∫ß“π‡°Á∫ – ¡ §◊Õ „™â‡«≈“«à“ß„π°“√‡°Á∫ – ¡ ‘Ëß¢Õßµà“ß Ê ‡™àπ  – ¡· µ¡ªá „∫‰¡â ’ √Ÿª¿“æ

¿“æ«‘« ¿“æ‚∫√“≥«—µ∂ÿ ‡À√’¬≠∑’Ë√–≈÷° ∏π∫—µ√‡°à“ Ê ‡§√◊ËÕß≈“¬§√“¡ œ≈œ

5.2 ·∫∫ß“π∑”ª√–¥‘…∞å §◊Õ „™â‡«≈“«à“ß„π°“√ √â“ß √√§åª√–¥‘…∞å ‘Ëßµà“ß Ê ‡™àπ ∑’Ë√Õß®“π ¥Õ°‰¡â‰ø

‚ªÖ–µ–‡°’¬ß

5.3 ·∫∫ß“π° ‘°√√¡„π§√—«‡√◊Õπ §◊Õ „™â‡«≈“«à“ß„π°“√ª≈Ÿ°æ◊™º—° «π§√—« ‡≈’È¬ß°≈â«¬‰¡â ‡≈’È¬ß —µ«å œ≈œ

ß“πÕ¥‘‡√°∂◊Õ‡ªìπ‡§√◊ËÕß°≈àÕ¡‡°≈“π‘ —¬„Àâ∫ÿ§§≈‡ªìπ§π¡’§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ  ÿ¢ÿ¡‡¬◊Õ°‡¬Áπ √Ÿâ®—°„™â‡«≈“«à“ß

„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå·°àµπ‡Õß §√Õ∫§√—« ·≈– —ß§¡Õ’°¥â«¬

6. ª√–‡¿∑°‘®°√√¡∑“ß —ß§¡ (Social Recreation)

°‘®°√√¡π—π∑π“°“√∑“ß —ß§¡ ‰¥â·°à °‘®°√√¡π—π∑π“°“√À≈“¬ª√–‡¿∑∑’Ë°≈ÿà¡§π‰¥â√à«¡°—πª√–°Õ∫¢÷Èπ

‚¥¬¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬Õ¬à“ß‡¥’¬«°—π®÷ß‰¥â√à«¡ª√–°Õ∫°‘®°√√¡π—π∑π“°“√™π‘¥π—Èπ‡æ◊ËÕ —ß§¡ ‡™àπ °“√ª√–™ÿ¡æ∫ª– —ß √√§å

°“√ ¡“§¡ ‚¡ √ °“√√—∫ª√–∑“π‡≈’È¬ß„π‚Õ°“ µà“ß Ê œ≈œ

7. ª√–‡¿∑≈–§√¿“æ¬πµ√å (Drama in Recreation)

°“√· ¥ßµà“ß Ê ∑’Ë‡ªìπ‰ª„π·∫∫¢Õß°“√≈–§√ ®–∫π‡«∑’À√◊Õ‰¡à°Áµ“¡ ºŸâ‡≈àπ·≈–ºŸâ¥Ÿ‰¥â√—∫§«“¡

‡æ≈‘¥‡æ≈‘π°Á®—¥«à“‡ªìπ°‘®°√√¡π—π∑π“°“√ ‡™àπ ≈–§√∑’Ë‡≈àπ∑ÿ°·Ààß ¿“æ¬πµ√å ‚∑√∑—»πå ≈–§√°√¡»‘≈ª“°√ ‚¢π

Àπ—ßµ–≈ÿß ¡‚π√“Àå ≈‘‡° Àÿàπ°√–∫Õ° °“√·µàßµ—«·øπ´’ œ≈œ

8. ª√–‡¿∑°“√Õà“π æŸ¥ ‡¢’¬π ·≈–∑“ß«√√≥°√√¡

°‘®°√√¡°“√Õà“π æŸ¥ ‡¢’¬π „π‡«≈“«à“ß∑”„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå „Àâ¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡‡æ≈‘¥‡æ≈‘π  πÿ° π“π ‡™àπ

8.1 °‘®°√√¡°“√æŸ¥§ÿ¬  π∑π“ ‚µâ«“∑’ °“√ª“∞°∂“

8.2 °‘®°√√¡°“√Õà“π °“√Õà“πÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå Àπ—ß ◊Õµà“ß Ê

8.3 °‘®°√√¡∑“ß°“√øíß øíß«‘∑¬ÿ øíßÕ¿‘ª√“¬‚µâ«“∑’ œ≈œ

8.4 °‘®°√√¡∑“ß°“√‡¢’¬π ‡¢’¬π∫∑§«“¡ π«π‘¬“¬ π‘∑“π

9. ª√–‡¿∑πÕ° ∂“π∑’Ë (πÕ°‡¡◊Õß) (Outdoor Recreation)

‡π◊ËÕß®“°„π‡¡◊Õß¡’§πÕ¬ŸàÀπ“·πàπ ∑’Ëæ—°ºàÕπÀ¬àÕπ„®‰¡à‡æ’¬ßæÕ ©–π—Èπ°‘®°√√¡°≈“ß·®âßπÕ° ∂“π∑’Ë

™¡¿Ÿ¡‘ª√–‡∑» »÷°…“∏√√¡™“µ‘ ∑”„Àâ¡’™’«‘µ™’«“¬‘Ëß¢÷Èπ ·≈–‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡§«“¡√Ÿâ„Àâ·°à°‘®°√√¡π’È ‰¥â·°à ¬‘ßπ° µ°ª≈“ ≈à“ —µ«å

«à“¬πÈ” ‡∑’Ë¬«™¡ªÉ“‰¡â  —µ«åªÉ“ ‡∑’Ë¬««πÕÿ∑¬“π ‡¥‘π‡≈àπ ‡¥‘π∑“ß‰°≈ œ≈œ
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10. ª√–‡¿∑°‘®°√√¡æ‘‡»… (Special Recreation)

‰¥â·°à °‘®°√√¡∑’Ë¡’°“√‡≈àπ‡ªìπ§√—Èß§√“« ·µà‡ªìπ°‘®°√√¡µ“¡ª√–‡æ≥’¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ëª√–™“™π∑—Ë«‰ªªØ‘∫—µ‘°—π

‡™àπ ß“π«—π¢÷Èπªï„À¡à ß“π«—πµ√ÿ…  ß°√“πµå ß“π‡∑»°“≈ª√–®”∑âÕß∂‘Ëπ °‘®°√√¡∑“ß»“ π“ ‡™àπ ∑Õ¥°∞‘π ∑Õ¥ºâ“ªÉ“

°‘®°√√¡æ‘‡»…®—¥„Àâ¡’¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„Àâª√–™“™π„π∑âÕß∂‘Ëπ‰¥âæ—°ºàÕπÀ¬àÕπ„®  πÿ° π“π ·≈–∑”∫ÿ≠¥â«¬

11. ª√–‡¿∑Õ“ “ ¡—§√ (Voluntary Recreation)

‰¥â·°à °‘®°√√¡∑’Ë∫ÿ§§≈ ¡—§√„®‡¢â“√à«¡¥â«¬§«“¡ ¡—§√„® ·≈–‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë∫√‘°“√Õ“ “ ¡—§√·°à

°≈ÿà¡§πÀ√◊Õ™ÿ¡™π ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå à«π√«¡ ‡™àπ °‘®°√√¡§à“¬Õ“ “ ¡—§√ °“√∫”‡æÁ≠ª√–‚¬™πå “∏“√≥– ∂“π

°“√æ—≤π“¢ÿ¥≈Õ°§Ÿ§≈Õß °“√ª≈Ÿ°ªÉ“ œ≈œ

∑’Ë¡“ : http://www.nu.ac.th/course hp/001151/page/7.htm

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡ ·ºπ∑’Ë 10

§√Õ∫§√—«°—∫...ç°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ∑’ËÕ∫Õÿàπé

ªØ‘ —¡æ—π∏å∑’Ë‡À¡“– ¡‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∑ÿ°§πµâÕß°“√‰¥â√—∫ ·≈– “¡“√∂„™â∫”∫—¥À√◊Õ·°âªí≠À“∑“ß¥â“π®‘µ„®·°à∑ÿ°§π

‚¥¬‡©æ“–ºŸâ∑’Ë¢“¥§«“¡√—°§«“¡Õ∫ÕÿàπÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ‡ªìπ°“√„Àâ —¡º—  (Stroke) ∑’Ë™à«¬‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ

·≈–°”≈—ß„® ÷́Ëß¡’ 3 ª√–°“√ ‰¥â·°à

1.  ∫ “¬µ“ ‡ªìπ°“√¡Õß ∫µ“‡æ◊ËÕ∂à“¬∑Õ¥§«“¡√—° §«“¡‡¡µµ“ ·≈–§«“¡Õ∫Õÿàπ Ÿà‡¥Á° ‡æ◊ËÕ„Àâ

°“√ ∫µ“¡’æ≈—ß Ÿß ÿ¥ ºŸâ„Àâæ≈—ß§«√„™âµ“´â“¬ ∫µ“ ấ“¬¢Õß‡¥Á° ‡æ◊ËÕ “¡“√∂∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ ÷°„Àâ·°à‡¥Á°‰¥âÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë

∑”„Àâ‡¥Á° “¡“√∂√—∫√Ÿâ∂÷ß§«“¡√—°·≈–§«“¡‡¡µµ“ ‡°‘¥§«“¡Õ∫Õÿàπ„®·≈–¡—Ëπ„®«à“µπ¡’§ÿ≥§à“·≈–‡ªìπ∑’Ë√—°¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

2. «“®“ √â“ß √√§å ‡ªìπ°“√„™â§”æŸ¥„π°“√ √â“ß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ·°à‡¥Á°«à“µπ‡Õß¡’§ÿ≥§à“·≈–¡’§«“¡ ”§—≠

µàÕºŸâÕ◊Ëπ ¥â«¬§”æŸ¥∑’Ëπÿà¡π«≈·≈–‡°‘¥°”≈—ß„® ¥—ßπ—Èπ®÷ßµâÕßÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√µ”Àπ‘µ‘‡µ’¬πÀ√◊Õ∫—Ëπ∑Õπ°”≈—ß„®¥â«¬§”æŸ¥

πÕ°®“°π’È§«√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â§” —Ëß„Àâ‡¥Á°∑”µ“¡Õ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“ ‡æ√“–®–∑”„Àâ‡¥Á°‰¡à°≈â“∑’Ë®–§‘¥À√◊Õ∑” ‘Ëß„¥‡Õß

µâÕß√Õ„Àâ¡’§” —Ëß®÷ß®– “¡“√∂∑”‰¥â

3.  —¡º— ∑’ËÕ∫Õÿàπ ‡ªìπ°“√ —¡º— ‚Õ∫°Õ¥∑’Ë™à«¬„Àâ‡¥Á°‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°Õ∫Õÿàπ„® ·≈–¡’§«“¡¡—Ëπ„®«à“

µπ¡’§ÿ≥§à“·≈–‡ªìπ∑’Ë√—°  ”À√—∫‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“∑“ßæƒµ‘°√√¡∑’Ë‡°‘¥®“°°“√¢“¥§«“¡Õ∫ÕÿàπÀ√◊Õ§«“¡«â“‡À«àÕ¬à“ß√ÿπ·√ß

®‘µ·æ∑¬å„™â°“√ —¡º— ‡æ◊ËÕ∫”∫—¥‚¥¬°“√‚Õ∫°Õ¥Õ¬à“ß·π∫·πàπ·≈–„™â‡«≈“À≈“¬π“∑’ ´÷Ëß°Áæ∫«à“„™â‰¥âº≈Õ¬à“ß¡’

ª√– ‘∑∏‘¿“æ ¡’ºŸâ√“¬ß“π«à“„™â‰¥âº≈¥’ ”À√—∫‡¥Á°‰∑¬‚¥¬‡©æ“–„π‡¥Á°Õ“¬ÿ 2-4 ªï æ∫«à“ °“√√âÕß‰Àâ‚¬‡¬¢Õß‡¥Á°

„π™à«ß‡ªî¥‡√’¬π„À¡à≈¥πâÕ¬≈ß°«à“∑’Ë‡§¬‡ªìπ ·≈–™à«¬≈¥ªí≠À“§«“¡¢≈“¥Õ“¬‰¥â À≈—ß®“°∑’Ë§√Ÿ„™â —¡º— ∑’ËÕ∫Õÿàπ·°à‡¥Á° Ê

 —°√–¬– ª√“°Ø«à“™à«¬„Àâ‡¥Á°∑’Ë¢“¥§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πµπ‡Õß¡’§«“¡°≈â“„π°“√æŸ¥·≈–°≈â“„π°“√· ¥ßÕÕ°Õ¬à“ß‡¥àπ™—¥
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§√Õ∫§√—«°—∫...ç°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æé

 ÿ¢¿“æ ‡ªìπ ÿ¢¿“«–∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å·≈–‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—πÕ¬à“ß ¡¥ÿ≈∑—Èß∑“ß°“¬ ∑“ß®‘µ ∑“ß —ß§¡ ·≈–®‘µ«‘≠≠“≥

 ÿ¢¿“æ¢Õß∑ÿ°§π ∑ÿ°§√Õ∫§√—« ∑ÿ°™ÿ¡™π ·≈–∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß ≈â«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ ÿ¢¿“æ ¥—ßπ—Èπ§√Õ∫§√—«®÷ß§«√¥Ÿ·≈

¥â“π ÿ¢¿“æ„Àâ·°à°—π·≈–°—π¥—ßπ’È

1. ¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ√à“ß°“¬¢Õß‡¥Á°„Àâ·¢Áß·√ß ‚¥¬„Àâ‡¥Á°‰¥â«‘Ëß ‰¥â‡≈àπ ‰¥âªïπ ‰¥âªÉ“¬µ“¡«—¬¢Õß‡¥Á°

√—∫ª√–∑“πÕ“À“√∂Ÿ°µâÕßµ“¡À≈—°‚¿™π“°“√

2. ¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®‘µ¢Õß‡¥Á°„Àâ‡∫‘°∫“π¥â«¬°“√æŸ¥°—∫‡¥Á°  —¡º— ‡¥Á° · ¥ß∑à“∑“ßµàÕ‡¥Á°¥â«¬§«“¡√—°

‡¡µµ“ °Õ¥‡¥Á°∫â“ß ÀÕ¡‡¥Á°∫â“ß æŸ¥§ÿ¬°—∫‡¥Á°

3.  àß‡ √‘¡æ—≤π“°“√µ“¡«—¬ ‡¥Á°µâÕß°“√√à“ß°“¬∑’Ë·¢Áß·√ß µâÕß°“√Õ“√¡≥å∑’Ë¥’ µâÕß°“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å

∑“ß —ß§¡ √Ÿâ®—°°“√¡’‡æ◊ËÕπ °“√‡≈àπ°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

4.  √â“ß≈Ÿ°„Àâ¡’®‘µ„®‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ ·≈–§«“¡¿Ÿ¡‘„®„πµπ ºŸâ„À≠àµâÕßæ—≤π“Õ—µ¡‚π∑—»πå„π∑“ß∫«°„Àâ°—∫‡¥Á°

5.  √â“ß‡¥Á°„Àâ¿Ÿ¡‘„®„πµπ·≈–√Ÿâ®—°µπ‡Õß °“√ √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®·≈–°“√ √â“ß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„Àâ°—∫‡¥Á°

°“√¡’ —µ«å‡≈’È¬ß∑”„Àâ‡¥Á°¡’§«“¡¿Ÿ¡‘„® Ÿß

6.  √â“ß≈Ÿ°„Àâ°≈â“· ¥ßÕÕ° «‘∏’°“√‡≈’È¬ß„Àâ≈Ÿ°°≈â“· ¥ßÕÕ°§◊Õ°“√„Àâ‚Õ°“ ‡¥Á°„π°“√æŸ¥ °√–∑” ·≈–

‡ πÕ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‚¥¬‰¡à‡§√’¬¥ æàÕ·¡àµÕ∫ πÕß‡¥Á°¥â«¬§«“¡√—°·≈–°”≈—ß„®

7.  π—∫ πÿπ„Àâ≈Ÿ°¡’‡æ◊ËÕπ ∑”„Àâ‡¥Á°‡√’¬π√Ÿâ∫∑∫“∑¢Õßµπ æ—≤π“§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å ‡√’¬π√Ÿâ°“√„Àâ °“√√—∫

°“√ª√—∫µ—«‡æ◊ËÕ∑’Ë®–Õ¬Ÿà√à«¡°—∫§πÕ◊ËπÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

8.  àß‡ √‘¡„Àâ≈Ÿ°™à«¬‡À≈◊Õµ—«‡Õß·≈–‡√’¬π√Ÿâ·≈–·°âªí≠À“ ªí≠À“∑’Ë≈Ÿ°·°â‰¥â·°àªí≠À“ßà“¬ Ê ª√–®”«—π

9.  àß‡ √‘¡„Àâ§‘¥‡ªìπ æàÕ·¡à‰¡à§‘¥·∑π ‡¡◊ËÕ‚µ¢÷Èπ‡¥Á°®–§‘¥‰¡à‡ªìπ ·≈–‡¡◊ËÕæ∫ªí≠À“À√◊Õ‡§√’¬¥¡—°·°âªí≠À“

Õ¬à“ß‰¡à∂Ÿ°µâÕß

10.  √â“ß‡ √‘¡„Àâ√Ÿâ®—°‡¡µµ“ °“√‡≈’È¬ß‡¥Á°„Àâ¡’§«“¡‡¡µµ“§◊Õ°“√„Àâ‡¥Á° —¡º—  —µ«å °“√∑’Ë‡¥Á°‰¥â®—∫ —µ«å

‰¥â‡≈’È¬ßπ° ‰¥â®—∫ —µ«å‡¥Á°®–¡’Õ“√¡≥å ÿπ∑√’ß¥ß“¡
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§√Õ∫§√—«°—∫...ç°“√‡≈à“π‘∑“π°àÕππÕπé

π‘∑“π ‡ªìπ‡√◊ËÕß√“«∑’Ë‡≈à“ ◊∫µàÕ°—π¡“ ‚¥¬„™â«“®“‡ªìπ ◊ËÕ¢Õß°“√∂à“¬∑Õ¥ ÷́Ëß‰¡àÕ“®∫Õ°‰¥â«à“„§√‡ªìπ‡®â“¢Õß

‡√◊ËÕßπ—Èπ Ê √Ÿâ·µà«à“°“√‡≈à“π‘∑“ππ—Èπ¡’¡“µ—Èß·µà ¡—¬°àÕπª√–«—µ‘»“ µ√å ·≈–‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡„πÀ¡Ÿà™π∑ÿ°™—Èπ

∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«  “¡“√∂‡≈à“π‘∑“π„Àâ‡¥Á°øíß ‡æ◊ËÕ‡ªìπ‡§√◊ËÕß∫—π‡∑‘ß„®„π¬“¡«à“ß·≈–‡Àµÿº≈∑“ß»“ π“

´÷Ëß¡’Õ‘∑∏‘æ≈‡Àπ◊Õ®‘µ„®¡πÿ…¬å

ª√–‡¿∑¢Õßπ‘∑“π

1. π‘∑“πª√—¡ª√“ ‡ªìππ‘∑“π‡æâÕΩíπ ¡—°¢÷Èπµâπ«à“ ç°“≈§√—ÈßÀπ÷Ëßé À√◊Õ çπ“π¡“·≈â«é ‡™àπ ÀπŸπâÕ¬À¡«°·¥ß

ª≈“∫Ÿà∑Õß ‡ªìπµâπ

2. µ”π“πÀ√◊Õπ‘∑“π∑âÕß∂‘Ëπ ‡ªìπ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡™◊ËÕ ¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ ª√–‡æ≥’ µ”π“π ‚™§≈“ß ‡™àπ

·¡àπ“§æ√–‚¢πß π“ß‡ß◊Õ° ‡ªìπµâπ

3. ‡∑æπ‘¬“¬ ‡ªìππ‘∑“π∑’Ë¡’‡∑«¥“ π“ßøÑ“ À√◊Õ°÷Ëß‡∑æ ‡™àπ æ√–Õ‘π∑√å ‡®â“ªÉ“ ´÷Ëß®–¡’ à«π —¡æ—π∏å°—∫

§«“¡‡™◊ËÕ∑“ß»“ π“·≈–æ‘∏’°√√¡ ‡™àπ °”‡π‘¥¡πÿ…¬å ∑â“«¡À“ ß°√“πµå

4. π‘∑“π‡°’Ë¬«°—∫ —µ«å ‡ªìππ‘∑“π∑’Ë¡’µ—«‡Õ°‡ªìπ —µ«åª√–‡¿∑ Õπ§µ‘∏√√¡ ª√–‡¿∑‡≈à“´È”´“°À√◊Õ‡≈à“‰¡à√Ÿâ®∫

‡™àπ π‘∑“πÕ’ ª ¬“¬°—∫µ“

5. π‘∑“πµ≈°¢∫¢—π ‡ªìππ‘∑“π —Èπ Ê ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‰¡àπà“®–‡ªìπ‰ª‰¥â ‡™àπ »√’∏π≠™—¬ ™“¬¢’È≈◊¡

«‘∏’°“√‡≈à“π‘∑“π

1. ‡≈à“ª“°‡ª≈à“

2. ‡ªî¥Àπ—ß ◊Õª√–°Õ∫°“√‡≈à“

3. ∑”‡ ’¬ßª√–°Õ∫°“√‡≈à“

4. «“¥¿“æ„π¢≥–∑’Ë‡≈à“

5. ¡’Àÿàπ™π‘¥µà“ß Ê ¡“‡™‘¥ª√–°Õ∫°“√‡≈à“
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§√Õ∫§√—«°—∫...ç°“√ √â“ß¢«—≠·≈–°”≈—ß„®é

„Àâ°“√‡ √‘¡·√ß¥â«¬°“√„Àâ°”≈—ß„® ™◊Ëπ™¡¬‘π¥’ ‡¡◊ËÕ‡¥Á°ª√–æƒµ‘™Õ∫ ‡¥Á°¬—ß‰¡à‡¢â“„® ‘Ëß„¥º‘¥ ‘Ëß„¥∂Ÿ°

·µà°”≈—ß„® §”™¡  —¡º— °Õ¥√—¥‡ªìπ ‘Ëß √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®„Àâ°—∫‡¥Á° æ√âÕ¡∑’Ë®–· ¥ßÕÕ°æƒµ‘°√√¡π—ÈπÕÕ°¡“ ‡ß◊ËÕπ‰¢

∑’ËºŸâª°§√Õß‰¡àæ÷ß°√–∑”§◊Õ °“√‡ √‘¡·√ß¥â«¬°“√„Àâ√“ß«—≈ ‘Ëß¢Õß ‚¥¬∏√√¡™“µ‘¢Õß¡πÿ…¬å·≈â« √“ß«—≈∑“ß®‘µ„®

¡’º≈µàÕ‡π◊ËÕß∑’Ë¬“«π“π ·≈–¡’§«“¡À¡“¬µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâ√—∫¡“°°«à“ ‘Ëß¢Õß¡“° ‡¥Á°®–· ¥ßÕ“√¡≥å‚¥¬µ√ß

µàÕ ‘Ëß¢Õß¡“°°«à“æƒµ‘°√√¡ °“√‰¥â§«“¡√—°  —¡º—  ·≈–§”™¡ ®÷ß‡ªìπ√“ß«—≈∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√æ—≤π“æƒµ‘°√√¡∑“ß —ß§¡∑’Ë¬—Ëß¬◊π

°“√‡ √‘¡ √â“ß°”≈—ß„®¥—ß°≈à“«¥Ÿ‡À¡◊Õπ®–¡’§«“¡®”‡ªìπ¬‘Ëß¢÷Èπ ”À√—∫‡¥Á°∑’ËÕ¬Ÿà∑à“¡°≈“ß —ß§¡∑’Ë°”≈—ß

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á« §√Õ∫§√—« ·≈–¡’º≈°√–∑∫µàÕ‡¥Á°¡“° ‡¥Á°∑’Ë¢“¥§«“¡√—°§«“¡Õ∫Õÿàπ¡’‡æ‘Ë¡¢÷Èπµ≈Õ¥‡«≈“

ªØ‘ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’√–À«à“ßºŸâª°§√Õß·≈–∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«°—∫‡¥Á°®÷ß¡’§«“¡ ”§—≠µàÕ§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πµπ‡Õß ™à«¬„Àâ‡¥Á°

°≈â“§‘¥ °≈â“· ¥ßÕÕ° ª√—∫µ—«‡¢â“°—∫§√Ÿ·≈–‡æ◊ËÕπ‰¥â¥’ ¡’§«“¡¡—Ëπ„®„πµπ‡Õß ¡’§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„πµπ‡Õß ‡√’¬π√Ÿâ

∑’Ë®–™◊Ëπ™¡§«“¡¥’ß“¡¢Õßµπ·≈–ºŸâÕ◊Ëπ ·≈–‡ √‘¡ √â“ß§«“¡¥’ß“¡µàÕ°—π
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§√Õ∫§√—«°—∫...çªí≠À“¬“‡ æµ‘¥é

 —ß§¡‰∑¬∑ÿ°«—ππ’È°”≈—ß‡º™‘≠°—∫ªí≠À“°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß¬“·≈– “√‡ æµ‘¥µà“ß Ê Õ¬à“ß√ÿπ·√ß  àßº≈

°√–∑∫µàÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß™’«‘µ ∑√—æ¬å ‘π §√Õ∫§√—«·≈– —ß§¡ ª√–‡∑»™“µ‘Õ¬à“ß¡À“»“≈ §√Õ∫§√—«¡’ à«π√à«¡

„π°“√¥Ÿ·≈≈Ÿ°À≈“π°—∫ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥‰¥â¥—ßπ’È

1. §√Õ∫§√—«‡√’¬π√Ÿâ∫∑∫“∑·≈–Àπâ“∑’Ë¢Õßµπ‡Õß

2.  √â“ß§«“¡√—° §«“¡‡¢â“„® „Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ¥—ßπ’È

- ∫Õ°°≈à“«µ—°‡µ◊Õπ

- ¬Õ¡√—∫∂â“≈Ÿ°µ‘¥¬“·≈– “√‡ æµ‘¥

- √à«¡¡◊Õ°—π·°â‰¢„Àâ°”≈—ß„®

3. §√Õ∫§√—«ªÑÕß°—π —ß§¡¥—ßπ’È

-  √â“ß§à“π‘¬¡„À¡à„Àâ°—∫≈Ÿ°À≈“π

- „Àâ¢à“« “√ ·À≈àßº≈‘µ ·À≈àß ◊́ÈÕ ·≈–ºŸâ‡ æ°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ë

- ®—¥°‘®°√√¡™à«¬‡À≈◊Õ‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ ∂“π∑’Ëæ—°ºàÕπÀ¬àÕπ„®¿“¬„π§√Õ∫§√—« „π™ÿ¡™π
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§√Õ∫§√—«°—∫...ç«—π ”§—≠é

°“√®—¥°‘®°√√¡æ‘‡»…„π«—πµà“ß Ê ¿“¬„π§√Õ∫§√—« ‡ªìπ ◊ËÕ°≈“ß∑’Ë®–™à«¬ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ

„π§√Õ∫§√—«

«—π ”§—≠ ¡’¥—ßπ’È

1. «—π§≈â“¬«—π‡°‘¥¢Õß∫ÿ§§≈¿“¬„π∫â“π

2. «—π§≈â“¬«—π§√∫√Õ∫·µàßß“π¢Õß§ÿ≥æàÕ-§ÿ≥·¡à §ÿ≥µ“-§ÿ≥¬“¬ §ÿ≥ªŸÉ-§ÿ≥¬à“

3. «—πµ“¡‡∑»°“≈·≈–π—°¢—µƒ°…å ‰¥â·°à «—π‡¢â“æ√√…“ «—πÕÕ°æ√√…“ «—πµ√ÿ…®’π  “√∑®’π «—π ß°√“πµå

«—π≈Õ¬°√–∑ß «—π·Ààß§«“¡√—° «—πªï„À¡à ‡ªìπµâπ

4. «—π ”§—≠∑“ß√“™°“√ ‰¥â·°à «—πæàÕ «—π·¡à «—π‡¬“«™π «—πß¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë «—πµàÕµâ“π‚√§‡Õ¥ å «—π µ√’ “°≈

«—π ÿπ∑√¿Ÿà ‡ªìπµâπ

§√Õ∫§√—« “¡“√∂®—¥°‘®°√√¡‰¥âµ“¡§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß≈—°…≥–«—πµà“ß Ê ¡’°√–∫«π°“√ßà“¬ Ê °“√§‘¥

√à«¡°—π√–À«à“ß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«∑’Ë®–∑”°‘®°√√¡Õ–‰√√à«¡°—π ∑ÿ°§π¡’ à«π√à«¡„π°“√§‘¥ «“ß·ºπ°“√¥”‡π‘π°“√

¡Õ∫À¡“¬∫∑∫“∑Àπâ“∑’ËÕ¬à“ß™—¥‡®πµ“¡§«“¡‡À¡“– ¡°—∫§«“¡ “¡“√∂¢Õß·µà≈–§π ‚¥¬¡’À—«Àπâ“§√Õ∫§√—«

‡ªìπºŸâÕ”π«¬§«“¡ –¥«°„π∑ÿ°¥â“π„Àâ°—∫ ¡“™‘°∑ÿ°§π„π§√Õ∫§√—« ‚¥¬¥”‡π‘π°‘®°√√¡‰ªµ“¡«—µ∂ÿª√– ß§å∑’Ë ¡“™‘°

„π§√Õ∫§√—«µ—Èß„®‰«â
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§√Õ∫§√—«°—∫...ç°“√ √â“ß§«“¡‡¢â“„®√à«¡°—πé

°“√ √â“ß§«“¡‡¢â“„®√à«¡°—π„π§√Õ∫§√—«∑’Ë‡À¡“– ¡®–‡ªìπæ◊Èπ∞“π ”§—≠∑’Ë®–™à«¬„Àâ§√Õ∫§√—«¡’§«“¡¡—Ëπ§ß

¡’§«“¡‡¢â“„®√–À«à“ß ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« ·≈–™à«¬ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’„π§√Õ∫§√—«·≈–‡ªìπ°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ®‘µ

¢Õß ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«¥â«¬ „π·µà≈–§√Õ∫§√—« “¡“√∂ª√ÿß·µàß™’«‘µ§√Õ∫§√—«„Àâ¡—Ëπ§ß‰¥â‚¥¬„™â∑—°…–æ◊Èπ∞“π¢Õß

°“√ ◊ËÕ “√√–À«à“ß°—π¢Õß ¡“™‘°§√Õ∫§√—« ≈—°…≥–¢Õß°“√ ◊ËÕ “√„π§√Õ∫§√—«∑’Ë„™â„π≈—°…≥–¥—ßπ’È

1.  ◊ËÕ§«“¡ª√–∑—∫„® ‡ªìπ°“√· ¥ß§«“¡™◊Ëπ™¡µàÕ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«¥â«¬§«“¡®√‘ß„® ‰¡àªÑÕ¬Õ®π‡°‘π‡Àµÿ

ºŸâøíß√Ÿâ ÷°ºàÕπ§≈“¬¡’§«“¡ ÿ¢ ¡’§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„® ‡™àπ ç≈Ÿ°„ à™ÿ¥π’È·≈â«¥Ÿ¥’é

2.  ◊ËÕ§«“¡°—ß«≈„® Àà«ß„¬ ‡ªìπ°“√∫Õ°°≈à“«∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë°—ß«≈ÕÕ°¡“„π‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡ªìπ°“√™à«¬≈¥

§«“¡‡°Á∫°¥≈ß‰¥â ‡™àπ ç©—π√Ÿâ ÷° ∫“¬„®∑’Ë≈Ÿ° π„®°‘πº—° ‡°àß¡“°π–é

3. °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈„À¡à °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈„À¡à‡ªìπ°“√∫Õ°‡≈à“‡°’Ë¬«°—∫‡Àµÿ°“√≥å °“√π—¥À¡“¬ §«“¡™◊Ëπ™¡

„π§«“¡ ”‡√Á®¢Õß∫ÿ§§≈

4.  ◊ËÕ¢âÕ ß —¬À√◊Õ‰¡à‡¢â“„® ‡ªìπ°“√ ◊ËÕ„ÀâÕ’°ΩÉ“¬∑√“∫‡æ◊ËÕ¢Õ„ÀâÕ∏‘¬“¬ ‘Ëß∑’Ë ß —¬π—Èπ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ·∑π∑’Ë

®–‡°Á∫‰ª§‘¥À√◊Õ‡¢â“„®‡Õß ÷́Ëß¡—°®–‡ªìπ∑“ß≈∫¡“°°«à“∑“ß∫«°

5.  ◊ËÕ§«“¡‰¡àæÕ„®æ√âÕ¡¢âÕ‡ πÕ·π–∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â ‡ªìπ°“√·≈°‡ª≈’Ë¬πªí≠À“ ÷́Ëß°—π·≈–°—π ·≈–ºŸâ‡ πÕ

ªí≠À“¡’‚Õ°“ ‡ πÕ∑“ß·°â‰¢∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â

6.  ◊ËÕ§«“¡À«—ß §«“¡ª√“√∂π“ ‡ªìπ°“√·∫àßªíπ§«“¡À«—ß §«“¡ª√“√∂π“µàÕ°—π ‚¥¬°“√æŸ¥„ÀâºŸâÕ◊Ëπ

∑√“∫∂÷ß§«“¡À«—ß·≈–§«“¡ª√“√∂π“∑’Ë‡√“®–°√–∑”„Àâ‡ªìπ®√‘ß æàÕ·¡à°Á “¡“√∂®– πÕßµÕ∫‚¥¬°“√„Àâ°”≈—ß„®

„Àâ§«“¡™◊Ëπ™¡ ‡ªìπ°“√™à«¬‡æ‘Ë¡§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πµπ‡Õß„Àâ·°à≈Ÿ°‰¥â

7. Õ“√¡≥å¢—π °“√„Àâ§”æŸ¥∑’Ë·∑√°Õ“√¡≥å¢—π®–™à«¬„Àâ∫√√¬“°“»„π°“√æŸ¥§ÿ¬§≈“¬§«“¡µ÷ß‡§√’¬¥≈ß

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π™’«‘µª√–®”«—π¢Õß§π‡√“µâÕßª√– ∫§«“¡‡§√’¬¥
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§√Õ∫§√—«°—∫...ç¿“…“√—° ¿“…“°“¬é

‡¥Á° “¡“√∂æ—≤π“‰¥â∂â“ºŸâ„À≠à·≈–∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«‡¢â“„®æ—≤π“°“√‡¥Á° ·≈–Õ¬à“≈◊¡«à“ ç≈Ÿ°‰¡âÀ≈àπ‰¡à‰°≈µâπé

¥—ßπ—Èπ∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«§«√¡’‡∑§π‘§°“√æŸ¥ °“√„™â¿“…“√—° ¿“…“°“¬¥—ßπ’È

1. „™â “¬µ“ ◊ËÕ¿“…“„®  ◊ËÕ§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¥’¥â«¬ “¬µ“

 “¬µ“‡¡◊ËÕæŸ¥∂÷ß· ¥ß∂÷ß§«“¡®√‘ß„® ‰¡à‚°À°  ∫µ“‡¡◊ËÕ≈Ÿ°À≈“πæŸ¥¥â«¬ · ¥ß§«“¡ π„® „ à„®

„Àâ§«“¡ ”§—≠

§«“¡™◊Ëπ™¡

 àß “¬µ“· ¥ß §«“¡¢Õ∫§ÿ≥

§«“¡√—°

2. „™â —¡º—  ◊ËÕ¿“…“„®

‚Õ∫À≈—ß ®—∫¡◊Õ ≈Ÿ∫‡π◊ÈÕµ—« ∫àß∫Õ°‰¥âÀ≈“¬§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–„™â‰¥âÀ≈“¬ ∂“π°“√≥å ‡™àπ · ¥ß∂÷ß§«“¡√—°

§«“¡‡ÕÁπ¥Ÿ §«“¡‡ÀÁπ„®„§√à®–ª≈Õ∫ª√–‚≈¡

3. „™â§”æŸ¥‡æ◊ËÕ ◊ËÕ§«“¡§‘¥·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°

- æŸ¥™◊Ëπ™¡¬°¬àÕß ç≈Ÿ°π’Ë¬Õ¥®√‘ß Ê ·¡à¬—ß§‘¥‰¡àÕÕ°‡≈¬«à“®–∑”¬—ß‰ßé

- æŸ¥‡¬â“À¬Õ°¥â«¬Õ“√¡≥å¢—π

- ¢—¥·¬âß¥â«¬‡Àµÿº≈∑’Ëπÿà¡π«≈ ‰¡à„™â§”æŸ¥¥Ÿ∂Ÿ° ‡¬â¬À¬—π ¬’¬«π ™«π∑–‡≈“– ‡¡◊ËÕ‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬

- æŸ¥Õ¬à“ß‡¢â“„®∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß°—π·≈–°—π ç·¡à‡¢â“„®«à“≈Ÿ°°”≈—ß‚°√∏é

- æŸ¥∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµ—«‡Õß‡ªìπ çæàÕ‡ªìπÀà«ß≈Ÿ°¡“°é

- æŸ¥ª≈Õ∫„®„Àâ§≈“¬°—ß«≈ çÕ¬à“‰ª§‘¥À¡°¡ÿàπ‡≈¬ ‡¥’Î¬«¡—π°Áºà“πæâπ‰ª‡Õßé

- æŸ¥·∫∫∂πÕ¡πÈ”„® ç‡Õ“πà“ ≈Ÿ°∑”‰¥â¥’·≈â«π–é
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§√Õ∫§√—«°—∫...ç¢âÕ§‘¥«—π≈–§”é

æàÕ·¡à‡ªìπºŸâ¡’Õ‘∑∏‘æ≈ Ÿß ÿ¥„π°“√æ—≤π“∫ÿ§≈‘°¿“æ‡¥Á° ‡¥Á°®–¡’π‘ —¬ ∑à“∑“ß Õ“√¡≥å °“√· ¥ßÕÕ°

‡©æ“–µπµ“¡§«“¡·µ°µà“ß¢Õß°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ ·¡â·µà‡¥Á°„π§√Õ∫§√—«‡¥’¬«°—π ‚Õ°“ ∑’Ëπ‘ —¬·µ°µà“ß°—π¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â Ÿß

∂â“Õ“√¡≥å·≈–«‘∏’°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ¢ÕßæàÕ·¡à‰¡à§ß∑’Ë ∑”„Àâ°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·µà≈–™à«ß¢Õß°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·µ°µà“ß°—π

§”æŸ¥‡ªìπ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡Àπ÷Ëß∑’Ë ”§—≠µàÕ°“√æ—≤π“®‘µ„®  —ß§¡ Õ“√¡≥å §«“¡√Ÿâ ÷° ·≈– µ‘ªí≠≠“¢Õß‡¥Á°

‡¥Á°°àÕπ«—¬‡√’¬π¡’§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß Õ“®æŸ¥§”À¬“∫ æŸ¥°â“«√â“« ¥â«¬‡ªìπ«—¬¢Õß°“√æ—≤π“°“√ ‡¥Á°‡√‘Ë¡‡¢â“„®¿“…“

·µà¬—ßµâÕß°“√°“√‡√’¬π√Ÿâ æàÕ·¡à ºŸâ„À≠à §◊ÕºŸâ —Ëß Õπ‡¥Á°  ‘Ëß∑’ËºŸâ„À≠àµâÕßªØ‘∫—µ‘ §◊Õ

1. æŸ¥°—∫‡¥Á°¥â«¬§«“¡‰æ‡√“–µ—Èß·µà‡¢“Õ¬Ÿà„π§√√¿å

2. ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß∑“ß¿“…“∑’Ë¥’ ‡¡◊ËÕ‡¢“§≈Õ¥¡“

3. „™â«“®“‡Àµÿº≈‡¡◊ËÕ‡¢“‡¢â“ Ÿà«—¬Õπÿ∫“≈ ·≈–

4. ®ß ß “√·≈–‡Õ◊ÈÕÕ“∑√¥â«¬°“√‰¡àæŸ¥ ≈“¬„®‡¥Á°

¥—ßπ—Èπ°“√æŸ¥°—∫‡¥Á°®–µâÕß§”π÷ß∂÷ßæ—≤π“°“√∑“ßªí≠≠“ Õ“√¡≥å ·≈– —ß§¡ ‡¥Á°§«√‰¥â√—∫°“√ª≈Ÿ°Ωíß

§«“¡¡—Ëπ„® §«“¡‡ªìπµ—«‡Õß §«“¡¿Ÿ¡‘„® °“√°≈â“· ¥ßÕÕ° §”æŸ¥¢ÕßºŸâ„À≠à§«√„™â‡ªìπ°”≈—ß„®·≈–°“√ √â“ßªí≠≠“

„Àâ°—∫‡¥Á°

ª√–‡¥Áπ°“√æŸ¥

æŸ¥®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’ËÕ¬Ÿà√Õ∫µ—«‡¥Á°¥—ßπ’È

1. ª√–‡¥Áπ®“°™’«‘µª√–®”«—π¢Õß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—« ‡™àπ °“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√ °“√∑”§«“¡ –Õ“¥∫â“π

‡§√◊ËÕß„™â ¢Õß„™â

2. ª√–‡¥Áπ®“°√“¬°“√«‘∑¬ÿ °√≥’µ—«Õ¬à“ß®“°¢à“«∑’Ë‡ªìπ‡™‘ß≈∫·≈–‡™‘ß∫«°

3. ª√–‡¥Áπ®“°√“¬°“√‚∑√∑—»πå ‡√◊ËÕß °“√‡¡◊Õß ‡»√…∞°‘®  —ß§¡ ¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ ª√–‡æ≥’ §«“¡¢—¥·¬âß

¢Õßµ—«≈–§√ æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–‰¡à‡À¡“– ¡¢Õßµ—«≈–§√

4. ª√–‡¥Áπ¢à“«‡¥àπ ‡√◊ËÕß¥—ß
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§√Õ∫§√—«°—∫...ç°“√≈¥§«“¡‡§√’¬¥·≈–°“√ √â“ß E.Q.é

§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å‡ªìπ§«“¡©≈“¥·≈–§«“¡ “¡“√∂∑“ß ¡ÕßÕ¬à“ßÀπ÷Ëß §«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å®–¥’À√◊Õ‰¡à

ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈ §◊Õ æ—π∏ÿ°√√¡ æ◊ÈπÕ“√¡≥å·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °“√‡≈’È¬ß¥Ÿ ·πàπÕπæ—π∏ÿ°√√¡À√◊Õæ◊ÈπÕ“√¡≥å‡ªìπ ‘Ëß

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¬“° ·µà‡√“‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈–°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‰¥â  ¥—ßπ—Èπ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å°Á “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥â

°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·≈–°“√ Õπ∑—°…–∑“ßÕ“√¡≥å≈—°…≥–µà“ß Ê ∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫‡¥Á°®–™à«¬„Àâ‡¥Á°æ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å

·≈–„™â»—°¬¿“æ∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßµπ‰¥â‡µÁ¡∑’Ë

°“√≈¥§«“¡‡§√’¬¥·≈– √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„Àâ°—∫‡¥Á°¡’¢âÕªØ‘∫—µ‘ ”À√—∫ºŸâª°§√Õß 5 ª√–°“√ §◊Õ

1.  —ß‡°µ·≈–√—∫√Ÿâ§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß‡¥Á°

°“√· ¥ßÕÕ°∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°¡“®“° “‡ÀµÿÀ≈“¬ª√–°“√ ¥—ßπ—Èπª√–°“√·√°ºŸâª°§√ÕßµâÕß∑”

§«“¡‡¢â“„® “‡Àµÿ∑’Ë∑”„Àâ‡¥Á°‡°‘¥Õ“√¡≥å°àÕπ¥â«¬°“√«‘‡§√“–Àå·≈– —ß‡°µ

µ—«Õ¬à“ß¢Õß¿“…“§«“¡√Ÿâ ÷° ‰¥â·°à °≈—« ‡¥Á°®–Àπâ“´’¥ µ“‡∫‘° ª“°‡¡â¡ Õ“¬ Àπâ“·¥ß µ“ª√–°“¬À≈∫µË”

‡ ’¬ßÕàÕπ

2. ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡¥Á°· ¥ßÕÕ°∑“ßÕ“√¡≥å¥â«¬«‘∏’∑’Ë‡À¡“– ¡

‡¥Á°∫“ß§πÕ“®· ¥ßÕ“√¡≥å∑’Ë√ÿπ·√ß °â“«√â“« ∫“ß§π· ¥ßÕ“°“√∂¥∂Õ¬ ¢’ÈÕ“¬ · πßÕπ ºŸâª°§√Õß

µâÕß‰¡à«à“À√◊Õµ”Àπ‘‡¥Á° ‡™àπ §ÿ≥æàÕÀ√◊Õ§ÿ≥·¡à∑’Ë¥’‡ªìπµ—«Õ¬à“ß Õ¬à“π”‡¥Á°‰ª‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫‡¥Á°§πÕ◊Ëπ æ’ËÀ√◊ÕπâÕß

‡¥Á°®–‰¡à™Õ∫¡“° ·µà°≈—∫‡ªìπ°“√ √â“ß‡ √‘¡Õ“√¡≥å¢ÿàπ¡—«„Àâ°—∫‡¥Á°¡“°¢÷Èπ¥â«¬

3.  √â“ß„Àâ‡¥Á°‡√’¬π√Ÿâ§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

°“√ √â“ß°“√‡√’¬π√ŸâÕ“√¡≥åºŸâÕ◊ËπÕ¬à“ß‡¢â“„®‡ªìπ°“√æ—≤π“∑—°…–∑“ßÕ“√¡≥å∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥ ‡æ√“–À¡“¬∂÷ß

°“√‡¢â“°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â·≈–¡’¡πÿ…¬ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’√Ÿâ®—°„®‡¢“„®‡√“

4.  √â“ß„Àâ‡¥Á°‡√’¬π√Ÿâ°“√ª√—∫µ—«‡æ◊ËÕ¡‘µ√¿“æ

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡ªìπ ‘ËßÀπ÷Ëß∑’Ë √â“ß§«“¡°≈—«„Àâ‡¥Á° ‡π◊ËÕß®“°‰¡à§ÿâπ‡§¬ ‡¥Á°®–· ¥ßÕ“√¡≥å‰¡àæÕ„®

°—∫‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ∫“ß§√—Èß°≈—«·≈–‰¡à¡—Ëπ„® æàÕ·¡àµâÕß Õπ«à“§«√∑”Õ¬à“ß‰√ „Àâ°“√™’Èπ”·°à‡¥Á°

¥â«¬°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‰«â≈à«ßÀπâ“«à“®–æ∫„§√ æ∫Õ–‰√ Õ¬à“ß‰√ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á°‡µ√’¬¡æ√âÕ¡À“°‰ª∑’Ë·ª≈°∂‘ËπµâÕßæ∫‡æ◊ËÕπ„À¡à

5.  √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®„Àâ°—∫‡¥Á°

§«“¡¡—Ëπ„®¡’§«“¡ ”§—≠µàÕ°“√ √â“ß§«“¡¡—Ëπ§ß∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°¡“° ºŸâª°§√ÕßµâÕß°√–µÿâπ„Àâ

‡¥Á°‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ®–™◊Ëπ™¡§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ‡Õß„π°“√· ¥ßÕÕ°∑“ßÕ“√¡≥å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬°“√™’È®ÿ¥‡¥àπ¢Õß‡¥Á°
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‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√Õ∫√¡ ·ºπ∑’Ë 11

°“√√≥√ß§åªÑÕß°—π¬“‡ æµ‘¥

°“√ªÑÕß°—π¬“‡ æµ‘¥ À¡“¬∂÷ß °“√„Àâ°“√»÷°…“ ¢à“« “√ §«“¡√Ÿâ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈„π‡√◊ËÕß¢Õß¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß

¥â«¬«‘∏’°“√µà“ß Ê ‰ª Ÿàª√–™“™π ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¡‘„Àâª√–™“™πÀ—π‰ª„™â¬“‡ æµ‘¥‡ªìπ∑“ßÕÕ° ‡¡◊ËÕµπ‡Õß

À√◊Õ§√Õ∫§√—«ª√– ∫ªí≠À“ ·≈–„π¢≥–‡¥’¬«°—π°Á¥”‡π‘π°“√ªÑÕß°—π°“√·æ√à√–∫“¥¢Õßµ—«¬“ √«¡∑—Èßª√—∫ª√ÿß

 ¿“æ·«¥≈âÕ¡¡‘„Àâ¡’ à«πº≈—°¥—π„Àâ§π‰ª„™â¬“‡ æµ‘¥§«∫§Ÿà°—π‰ª¥â«¬

°‘®°√√¡¥â“π°“√ªÑÕß°—π¬“‡ æµ‘¥

1. °“√®—¥π‘∑√√»°“√

«—µ∂ÿª√– ß§å

1.  ‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æµ‘¥

2. ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡ πÿ° π“π §«“¡æ÷ßæÕ„®

°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

1. π—°‡√’¬π π—°»÷°…“

2. ‡¬“«™ππÕ° ∂“π»÷°…“

3. ª√–™“™π∑—Ë«‰ª

4. ≈Ÿ°®â“ß„π ∂“πª√–°Õ∫°“√

5. °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡©æ“–

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π

π‘∑√√»°“√‡ªìπ°“√π”‡ πÕ ◊ËÕ·≈–°‘®°√√¡„π√Ÿª·∫∫µà“ß Ê „Àâ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ §«“¡‡æ≈‘¥‡æ≈‘π

‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë· ¥ß„ππ‘∑√√»°“√®–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë‡¢â“™¡·≈–«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√®—¥ ◊ËÕ·≈–°‘®°√√¡∑’Ë„™â

„π°“√®—¥°‘®°√√¡ ‰¥â·°à ∫Õ√å¥‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ ∫Õ√å¥· ¥ßº≈ß“πª√–°«¥ ·ºπ¿Ÿ¡‘ ·ºπ ∂‘µ‘ √Ÿª¿“æ ªÑ“¬π‘‡∑»

Àÿàπ®”≈Õß ¢Õß®√‘ß  ‰≈¥å ‡∑ª ¿“æ¬πµ√å «’¥‘∑—»πå °“√· ¥ß∫π‡«∑’ °“√∫√‘°“√„Àâ§”ª√÷°…“ °“√∫√‘°“√µ√«® ÿ¢¿“æ

°“√ª√–°«¥ °“√·¢àß¢—π °“√∫√√¬“¬ °“√ “∏‘µ °“√µÕ∫ªí≠À“ °“√∑¥≈Õß ‡ªìπµâπ

2. °“√ª√–°«¥ ·¢àß¢—π

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ„Àâ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡µàÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥

2. ‡æ◊ËÕ„Àâ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬¡’‚Õ°“ · ¥ß§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂

3. ‡æ◊ËÕ„Àâ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‰¥â»÷°…“§âπ§«â“§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß¬“‡ æµ‘¥

4. ‡æ◊ËÕ„Àâ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬„™â‡«≈“«à“ß„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå

5. ‡æ◊ËÕπ”º≈ß“π®“°°“√ª√–°«¥‰ª„™âª√–‚¬™πåµàÕ‰ª
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°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

1. π—°‡√’¬π π—°»÷°…“

2. ‡¬“«™ππÕ° ∂“π»÷°…“

3. ª√–™“™π∑—Ë«‰ª

4. ≈Ÿ°®â“ß„π ∂“πª√–°Õ∫°“√

5. °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡©æ“–

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π

Àπà«¬ß“π “¡“√∂‡≈◊Õ°ª√–‡¿∑¢Õß°“√ª√–°«¥·≈–·¢àß¢—π‰¥âµ“¡§«“¡‡À¡“– ¡°—∫°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

·≈–µ“¡§«“¡æ√âÕ¡¢ÕßÀπà«¬ß“π ‡™àπ ª√–°«¥§”¢«—≠ ∫∑§«“¡ ‡√’¬ß§«“¡ ∫∑°≈Õπ ¿“æ«“¥ ·¢àß¢—πµÕ∫ªí≠À“

°’Ã“ ¥πµ√’ °“√· ¥ß ‚µâ«“∑’ ‡ªìπµâπ

3. °“√· ¥ß

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕª√–™“ —¡æ—π∏å°“√µàÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥

2. ‡æ◊ËÕ§«“¡ πÿ° π“π ‡æ≈‘¥‡æ≈‘π

3. ‡æ◊ËÕ Õ¥·∑√°§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æµ‘¥

°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

1. π—°‡√’¬π π—°»÷°…“

2. ‡¬“«™ππÕ° ∂“π»÷°…“

3. ª√–™“™π∑—Ë«‰ª

4. ≈Ÿ°®â“ß„π ∂“πª√–°Õ∫°“√

5. °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡©æ“–

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π

°“√· ¥ß®—¥‰¥â 2 √Ÿª·∫∫ §◊Õ

1. °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬¡’ à«π√à«¡„π°“√· ¥ß

2. °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡ªìπºŸâ™¡

°“√· ¥ß‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë¥÷ß¥Ÿ¥§«“¡ π„®¢Õß°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‰¥âßà“¬ Õ“®‡ªìπ°“√· ¥ß∫π‡«∑’À√◊Õ°“√· ¥ß

°≈“ß·®âß ‡™àπ ≈–§√ ¥πµ√’ °“√· ¥ßæ◊Èπ∫â“π °“√°√–‚¥¥√à¡ ‡ªìπµâπ À—«¢âÕ°“√· ¥ß‰¡à®”‡ªìπµâÕß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

¬“‡ æµ‘¥‚¥¬µ√ß ·µà “¡“√∂ Õ¥·∑√°‰«â„π‡π◊ÈÕÀ“¢Õß°“√· ¥ß‰¥â

4. °“√‡¥‘π «‘Ëß√≥√ß§å

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕª√–™“ —¡æ—π∏å«—πµàÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥

2. ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬∑’Ë¥’
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°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

1. π—°‡√’¬π π—°»÷°…“

2. ‡¬“«™ππÕ° ∂“π»÷°…“

3. ª√–™“™π∑—Ë«‰ª

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π

ª√–°“»‡™‘≠™«π„Àâ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡¢â“√à«¡‡¥‘π√≥√ß§åµàÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥

5. °“√®—¥§à“¬‡¬“«™π

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¬“«™π‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æµ‘¥

2. ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¬“«™π√Ÿâ®—°„™â‡«≈“«à“ß„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå

°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

1. π—°‡√’¬π π—°»÷°…“

2. ‡¬“«™ππÕ° ∂“π»÷°…“

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π

π”‡¬“«™π¡“‡¢â“§à“¬‡æ◊ËÕ∑”°‘®°√√¡√à«¡°—π ‚¥¬ Õ¥·∑√°‡π◊ÈÕÀ“‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æµ‘¥„π°‘®°√√¡µà“ß Ê ¥â«¬

°“√®—¥§à“¬‡¬“«™π “¡“√∂∑”‰¥â∑—Èß§à“¬°≈“ß«—π·≈–§à“¬æ—°·√¡ ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡æ√âÕ¡·≈–§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß ∂“π∑’Ë

·≈–°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

6. °“√Ωñ°Õ∫√¡

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡‰¥â¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æµ‘¥

2. ‡æ◊ËÕπ”§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â√—∫‰ª„™âª√–‚¬™πåµàÕ‰ª

3. ‡æ◊ËÕπ”§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â√—∫‰ª‡º¬·æ√àµàÕ‰ª

4. ‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡

5. ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡æŸπ§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„® ∑—°…– ·≈–∑—»π§µ‘¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡

°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

1. π—°‡√’¬π π—°»÷°…“

2. ‡¬“«™ππÕ° ∂“π»÷°…“

3. ª√–™“™π∑—Ë«‰ª

4. ≈Ÿ°®â“ß„π ∂“πª√–°Õ∫°“√

5. °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡©æ“–

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π

°“√Ωñ°Õ∫√¡‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë„™â‰¥â°—∫∑ÿ°°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬ °“√‡≈◊Õ°„™â‡∑§π‘§«‘∏’°“√Ωñ°Õ∫√¡®–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫

æ◊Èπ¿Ÿ¡‘¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫°“√Õ∫√¡·≈–§«“¡¡ÿàßÀ¡“¬¢Õß°“√Õ∫√¡ ‡∑§π‘§°“√Ωñ°Õ∫√¡∑’Ëπ”¡“„™â‰¥â°—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫

¬“‡ æµ‘¥ ¡’¥—ßπ’È
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6.1 °“√∫√√¬“¬ (Lecture)

«—µ∂ÿª√– ß§å

‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâøíß‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æµ‘¥

°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

1. π—°‡√’¬π π—°»÷°…“

2. ‡¬“«™ππÕ° ∂“π»÷°…“

3. ª√–™“™π∑—Ë«‰ª

4. ≈Ÿ°®â“ß ∂“πª√–°Õ∫°“√

5. °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡©æ“–

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π

°“√∫√√¬“¬‡ªìπ‡∑§π‘§∑’Ë “¡“√∂„Àâ§«“¡√Ÿâ·°à§π®”π«π¡“° Ê ‰¥â ‡À¡“–°—∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π

·≈–°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß°«â“ß Ê ‡™àπ §«“¡√Ÿâ‡∫◊ÈÕßµâπ‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æµ‘¥ °“√ªÑÕß°—π¬“‡ æµ‘¥ ‡ªìπµâπ °“√∫√√¬“¬

‡ªìπ°“√ ◊ËÕ “√∑“ß‡¥’¬« ºŸâøíß‰¡à¡’‚Õ°“ ´—°∂“¡ · ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπÀ√◊Õ„Àâ¢âÕ‡∑Á®®√‘ß‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‰¥â¡“°æÕ À√◊ÕÕ“®‰¡à¡’

‚Õ°“ ‡≈¬ ¥—ßπ—ÈπºŸâ∫√√¬“¬§«√®–‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡√ŸâÕ¬à“ß¥’„πÀ—«¢âÕ∑’Ë®–∫√√¬“¬ ·≈–§«√¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√∫√√¬“¬

‡æ◊ËÕºŸâøíß®–‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ °“√°”Àπ¥À—«¢âÕ·≈–‡π◊ÈÕÀ“„π°“√∫√√¬“¬µâÕß„Àâ‡À¡“– ¡°—∫°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

6.2 °“√ —¡¡π“ (Seminar)

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ√à«¡°—π»÷°…“§âπ§«â“„πÀ—«¢âÕ‡√◊ËÕß„¥‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß ¿“¬„µâ°“√·π–π”¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠À√◊Õ

ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

2. ‡æ◊ËÕ·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ §«“¡§‘¥‡ÀÁπ ÷́Ëß°—π·≈–°—π

3. ‡æ◊ËÕ°”Àπ¥·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘ß“π

4. ‡æ◊ËÕπ”§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë‰¥â‰ª„™âª√–‚¬™πåµàÕ‰ª

°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

1. ª√–™“™π∑—Ë«‰ª

2. °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡©æ“–

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π

°“√ —¡¡π“‡ªìπ°“√ª√–™ÿ¡‡æ◊ËÕ√à«¡°—π»÷°…“§âπ§«â“„πÀ—«¢âÕ‡√◊ËÕß„¥‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß ¿“¬„µâ°“√·π–π”

¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠À√◊ÕºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ‚¥¬ºŸâ‡¢â“√à«¡ —¡¡π“®–µâÕß¡’∫∑∫“∑·≈– à«π√à«¡„π°“√ —¡¡π“π—Èπ °“√ —¡¡π“

‡À¡“– ”À√—∫§π°≈ÿà¡‡≈Á° Ê Àπà«¬ß“π∑’Ë®—¥®–‡™‘≠Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‡¢â“√à«¡°“√ —¡¡π“‡æ◊ËÕÀ“¢âÕ √ÿª·≈–

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π√à«¡°—π À√◊Õª√–°“»‡™‘≠™«πºŸâ π„®‡¢â“√à«¡ —¡¡π“ ÷́Ëß‡ªìπ°“√√–¥¡§«“¡§‘¥®“°ª√–™“™π∑—Ë«‰ª

6.3 °“√Õ¿‘ª√“¬‡ªìπ§≥– (Panel Discussion)

«—µ∂ÿª√– ß§å

‡æ◊ËÕ‡ πÕ§«“¡‡ÀÁπ «‘‡§√“–Àåªí≠À“ À√◊Õæ‘®“√≥“¢âÕ¥’¢âÕ‡ ’¬¢Õß∑“ßªØ‘∫—µ‘„π‡√◊ËÕß„¥‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß
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°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

1. ª√–™“™π∑—Ë«‰ª

2. °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡©æ“–

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π

°“√Õ¿‘ª√“¬‡ªìπ§≥–‡ªìπ°“√Õ¿‘ª√“¬‚¥¬°≈ÿà¡ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ®”π«π 3-10 §π „πÀ—«¢âÕ∑’Ë°”Àπ¥

‚¥¬·µà≈–§π®–„Àâ§«“¡√Ÿâ ¢âÕ‡∑Á®®√‘ß ·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßµπ·°àºŸâøíß °“√Õ¿‘ª√“¬‡ªìπ§≥–π’ÈÕ“®„™â‡æ◊ËÕ‡ πÕ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

«‘‡§√“–Àåªí≠À“À√◊Õæ‘®“√≥“¢âÕ¥’¢âÕ‡ ’¬¢Õß∑“ßªØ‘∫—µ‘„π‡√◊ËÕß„¥‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß À≈—ß°“√Õ¿‘ª√“¬Õ“®‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâøíß‰¥â

´—°∂“¡ªí≠À“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‰¥â

6.4 °“√ª√–™ÿ¡ (Conference)

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“‡√◊ËÕß„¥‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß

2. ‡æ◊ËÕ·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ ª√– ∫°“√≥å ·≈–§«“¡‡ÀÁπ

°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

1. ª√–™“™π∑—Ë«‰ª

2. °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡©æ“–

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π

°“√ª√–™ÿ¡¡’≈—°…≥–‡ªìπæ‘∏’°“√ ª√–°Õ∫¥â«¬ ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡®”π«πª√–¡“≥‰¡à‡°‘π 20 §π

∑’Ë¡’§«“¡ π„®„π‡√◊ËÕß∑’Ë®–ª√–™ÿ¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ∑ÿ°§π¡’ ‘∑∏‘ÕÕ°§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‰¥âÕ¬à“ß°«â“ß·≈–‡ √’ ‡™àπ °“√‡™‘≠

Àπà«¬ß“π„π∑âÕß∑’Ë¡“√à«¡ª√–™ÿ¡‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥√à«¡°—π ‡ªìπµâπ

∑’Ë¡“ : §Ÿà¡◊Õ°“√®—¥°‘®°√√¡µàÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√ªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡¬“‡ æµ‘¥

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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ªÑ“¬π‘‡∑» (Bulletin Board)

ªÑ“¬π‘‡∑» ‡ªìπ°“√®—¥°“√· ¥ß¥â“π¿“æ «— ¥ÿ À√◊Õ§«“¡√Ÿâ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥·π«§«“¡§‘¥ ‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ„À¡à

·≈–‡√â“„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ À√◊Õ°√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥§«“¡ π„® ‡æ◊ËÕ»÷°…“√“¬≈–‡Õ’¬¥‡æ‘Ë¡‡µ‘¡¡“°¢÷Èπ

ªÑ“¬π‘‡∑»µà“ß°—∫ªÑ“¬ª√–°“»∑—Ë«‰ª µ√ß∑’ËªÑ“¬ª√–°“»¡’·µà¢âÕ§«“¡‡√◊ËÕß√“«‡ªìπ à«π„À≠à ·µàªÑ“¬π‘‡∑»

‚¥¬∑—Ë«‰ª ª√–°Õ∫¥â«¬ ¿“æ «— ¥ÿ À√◊Õ ‘Ëß∑’Ë®–µâÕß°“√· ¥ß„ÀâºŸâ‡√’¬π‡ÀÁπ Õ“®¡’¢âÕ§«“¡‡ªìπ‡æ’¬ßÀ—«‡√◊ËÕß

·≈–§”∫√√¬“¬ —Èπ Ê ‡∑à“π—Èπ ¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕ®Ÿß„®ºŸâ‡√’¬π · ¥ßº≈ß“π ·≈– √ÿª∫∑‡√’¬π

ªÑ“¬π‘‡∑»∑’Ë¡’„™âÕ¬Ÿà∑—Ë«‰ª Õ“®‡ªìπ·∫∫µ‘¥∂“«√À√◊Õ·∫∫‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰¥â ªÑ“¬π‘‡∑»Õ“®∑”®“°«— ¥ÿÀ≈“¬™π‘¥

‡™àπ ‰¡âÕ—¥°√–¥“…™“πÕâÕ¬ ‡æÁ°∫Õ√å¥ ºâ“ ‡™◊Õ° ‡ ◊ËÕ ‰¡â‰ºà “π ‡ªìπµâπ  ”À√—∫ ‘Ëß∑’Ëπ”¡“µ‘¥· ¥ß∫πªÑ“¬π‘‡∑»

Õ“®‡ªìπ√Ÿª¿“æ ¢Õß®√‘ß ‡»…«— ¥ÿ À√◊Õ ‘ËßÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë‡À¡“– ¡

ª√–‚¬™πå¢ÕßªÑ“¬π‘‡∑»

1. π—°‡√’¬π∑ÿ°§π “¡“√∂»÷°…“ ‘Ëß∑’Ëµ‘¥∫πªÑ“¬π‘‡∑»‰¥â‚¥¬∑—Ë«∂÷ß

2.  “¡“√∂»÷°…“πÕ°‡«≈“‡√’¬π‰¥â

3. °√–µÿâπ§«“¡ π„®¢Õßπ—°‡√’¬π„Àâ°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ À“§«“¡√Ÿâ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡

4.  àß‡ √‘¡°‘®°√√¡°“√‡√’¬π‡ªìπ°≈ÿà¡ ·≈–„Àâπ—°‡√’¬π¡’‚Õ°“ 

‰¥â√à«¡°‘®°√√¡„π™—Èπ

5. · ¥ßº≈ß“ππ—°‡√’¬π

6. „™â √ÿª∫∑‡√’¬π·≈–∑∫∑«π§«“¡√Ÿâ µ≈Õ¥®π°“√ª√–‡¡‘πº≈

°“√‡√’¬π

7. „™â‡ªìπ ◊ËÕÀ≈—°„π°“√®—¥π‘∑√√»°“√

¢—ÈπµÕπ„π°“√®—¥ªÑ“¬π‘‡∑»

1. µ—Èß®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬„π°“√®—¥ªÑ“¬π‘‡∑»‰«â„Àâ™—¥‡®π«à“®–· ¥ß‡√◊ËÕßÕ–‰√ ‡æ◊ËÕÕ–‰√ ·≈–µâÕß°“√„ÀâºŸâ¥Ÿ‰¥â√ŸâÕ–‰√

¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥

2. µ—Èß™◊ËÕ‡√◊ËÕß„Àâ‡À¡“– ¡·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫‡π◊ÈÕÀ“À√◊Õ∑’ËµâÕß°“√· ¥ß„πªÑ“¬π‘‡∑»

3. √«∫√«¡«— ¥ÿ∑’Ë®–„™â„π°“√®—¥°“√· ¥ß‰«â„Àâæ√âÕ¡∑ÿ°Õ¬à“ß √«¡∂÷ß ‘Ëß∑’Ë®–π”¡“„™âµ‘¥«— ¥ÿ°—∫·ºàπªÑ“¬π‘‡∑»

‡™àπ ‡ªÖ° ‡¢Á¡À¡ÿ¥ °“« ‡∑ª °√√‰°√ ·≈– ‘ËßÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë®”‡ªìπ

4. «“ß·ºπ°“√®—¥ ‚¥¬Õ“»—¬À≈—°°“√∑“ß»‘≈ª– ·≈–§«√‡¢’¬π‚§√ß√à“ß (Layout) ≈ß∫π°√–¥“…°àÕπ

À≈“¬ Ê ·∫∫ ·≈â«‡≈◊Õ°·∫∫∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥

5. ≈ß¡◊Õ®—¥ªÑ“¬π‘‡∑»µ“¡‚§√ß√à“ß∑’Ë‡À¡“– ¡∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬„™â«— ¥ÿ∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë‡µ√’¬¡æ√âÕ¡∑ÿ°Õ¬à“ß ·≈–À≈—ß®“°

· ¥ßªÑ“¬π‘‡∑»·≈â«§«√‰¥â¡’°“√«—¥º≈·≈–ª√–‡¡‘πº≈¥â«¬
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À≈—°°“√®—¥ªÑ“¬π‘‡∑»

1. ÕÕ°·∫∫·≈–®—¥Õ¬à“ßßà“¬ Ê ‰¡à´—∫ ấÕπ °“√®—¥Õ¬à“„™â«— ¥ÿ¡“°‡°‘π‰ª

2. µ—«Õ—°…√∑’Ë„™â§«√¡’≈—°…≥–À√◊Õ·∫∫∑’Ë‡À¡“– ¡  Õ¥§≈âÕß°—∫ ‘Ëß∑’Ë· ¥ß„πªÑ“¬π‘‡∑» ¡’¢π“¥°“√‡«âπ™àÕß‰ø

°“√„™â ’ ‡ªìπµâπ ∑’Ë∑”„ÀâºŸâ¥Ÿ π„®·≈–‡¢â“„®ßà“¬ µ—«Õ—°…√∑’Ë‡ªìπ™◊ËÕ‡√◊ËÕß®–µâÕß‡¥àπ™—¥°«à“Õ—°…√∑’Ë„™â∫√√¬“¬¿“æ

3. ¡’§«“¡ ¡¥ÿ≈ (Balance) «— ¥ÿ∑’Ëπ”¡“®—¥∫πªÑ“¬π‘‡∑» §«√Õ¬Ÿà„πµ”·Àπàß∑’Ë‡À¡“– ¡‚¥¬§”π÷ß∂÷ß

À≈—°°“√®—¥„Àâ‡°‘¥§«“¡ ¡¥ÿ≈ ‚¥¬ª°µ‘„™â§«“¡ ¡¥ÿ≈∑’Ë‰¡à‡À¡◊Õπ°—π∑—Èß Õß¢â“ß ¥â«¬°“√„™â√Ÿª∑√ß·≈– —¥ à«π

‰¡à‡À¡◊Õπ°—π·µà¡’¢π“¥‡∑à“°—π À√◊ÕÕ“®®–¡’√Ÿª∑√ß —¥ à«π·≈–¢π“¥‰¡à‡∑à“°—π ·µàÕ“»—¬§«“¡√Ÿâ ÷°«à“‡°‘¥§«“¡ ¡¥ÿ≈

´÷ËßÕ“®„™â ’· ¥ßπÈ”Àπ—°‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ ¡¥ÿ≈

4. ¡’§«“¡‡ªìπ‡Õ°¿“æ (Unity) À√◊Õ§«“¡‡ªìπÕ—πÀπ÷ËßÕ—π‡¥’¬«°—π ‚¥¬‡πâπ§«“¡§‘¥‡¥’¬« °“√„™â«— ¥ÿ

·≈–À—«¢âÕ¬àÕ¬ Ê ®–µâÕß„Àâ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π Õ“®∑”‰¥âÀ≈“¬«‘∏’ ‡™àπ Õ“®„™â ’∑’Ë°≈¡°≈◊π°—πÀ√◊Õ§≈â“¬§≈÷ß°—π

Õ“®„™â«— ¥ÿ∑’Ë¡’≈«¥≈“¬„π≈—°…≥–‡¥’¬«°—πÀ√◊ÕÕ“®„™â«— ¥ÿ∑’Ë¡’¢π“¥·≈–√Ÿª√à“ß‡À¡◊Õπ°—π

5. À—«¢âÕ‡√◊ËÕßµâÕß —Èπ·≈–‡¢â“„®ßà“¬ ·∑π∑’Ë®–‡¢’¬π«à“

ç«‘∏’°“√¥—∫‡æ≈‘ß∑’Ë¥’é §«√‡¢’¬π«à“ ç¥—∫‡æ≈‘ßÕ¬à“ß‰√é ®–¥’°«à“

6. µ—«Õ—°…√À—«‡√◊ËÕß§«√‡ªìπ·∫∫‡¥’¬«°—πµ≈Õ¥ À√◊Õ§≈â“¬°—π

7. „™â ’‡æ◊ËÕ‡√’¬°§«“¡ π„® §”∫√√¬“¬ —Èπ Ê Õ“®„™â ’µ—¥

°—∫æ◊ÈπÀ≈—ß„Àâ –¥ÿ¥µ“ À≈—°°“√„™â ’π—Èπ‡√“®–„™â°ÁµàÕ‡¡◊ËÕ

- ‡æ◊ËÕ√«¡§«“¡ π„®µàÕÀ—«‡√◊ËÕß ¢âÕ§«“¡ ”§—≠„π‡√◊ËÕß

- ‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®∂Ÿ°µâÕßµàÕ¢à“« “√π—Èπ ‡™àπ ©“°

‡§√◊ËÕß·µàßµ—«∫ÿ§§≈ «— ¥ÿµà“ß Ê „π«‘™“«‘∑¬“»“ µ√å

8. °“√®—¥¿“æÕ“»—¬À≈—°°“√®—¥¿“æ∑’Ë¥’ ‡™àπ  ¡¥ÿ≈ ®—ßÀ«– ‡™àπ °“√µ—¥°—π¢Õß ’·≈–æ◊Èπº‘« ‡ªìπµâπ

9. §«√µ‘¥¿“æÀ√◊Õ«— ¥ÿ„°≈â‡§’¬ß√–¥—∫µ“¢ÕßºŸâ¥Ÿ «“ßÀ—«‡√◊ËÕß„Àâ‡¥àπ¥÷ß¥Ÿ¥„®

10. „Àâπ—°‡√’¬π¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥¥â«¬

11. ‰¡à§«√®—¥ªÑ“¬π‘‡∑»‰«â‡Àπ◊Õ°√–¥“π™Õ≈å°

12. ‰¡à§«√®—¥· ¥ß‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß Ê π“π‡°‘π‰ª §«√ª√–¡“≥ 1  —ª¥“Àå

13. ¡’°“√‡πâπ®ÿ¥‡¥àπ‡æ◊ËÕ„Àâ¥÷ß¥Ÿ¥§«“¡ π„®·≈–‡¢â“„®‰¥âßà“¬ ´÷ËßÕ“®®–‡πâπ‚¥¬°“√„™â ’∑’Ë·µ°µà“ß‰ª®“°

∫√‘‡«≥Õ◊Ëπ Ê À√◊Õ‡πâπ‚¥¬°“√„™â‡ âππ” “¬µ“‰ª¬—ß®ÿ¥‡¥àπ ÷́ËßÕ“®„™â‡™◊Õ° √‘∫∫‘Èπ °√–¥“… œ≈œ À√◊Õ„™â√Ÿª√à“ß

·≈–¢π“¥¢Õß®ÿ¥‡¥àπ„Àâ·µ°µà“ß‰ª®“° à«πÕ◊Ëπ Ê ·≈–Õ“®„™â°“√‡«âπ™àÕß«à“ß‡æ◊ËÕ‡πâπ ‘Ëß∑’Ëπà“ π„®

∑’Ë¡“ : http://web.udru.ac.th/boonpan/1032101/edt08.html
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°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥¬“‡ æµ‘¥„π‚√ß‡√’¬πÀ√◊Õ ∂“π»÷°…“

‡¢’¬π‚¥¬ Jum

¿—¬Õ—ππà“°≈—«¢Õß¬“‡ æµ‘¥‰¥â¢¬“¬µ—«≈ÿ°≈“¡‡¢â“‰ª„π√—È«‚√ß‡√’¬π‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ∑ÿ°∑’ ®π‡ªìπ∑’Ëπà“À«—Ëπ‡°√ß«à“

À“°‰¡à¥”‡π‘π°“√·°âªí≠À“Õ¬à“ß‡√àß¥à«πÕ“®‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë “¬‡°‘π‰ª ”À√—∫‡¬“«™π ·≈–°≈“¬‡ªìπÕÿª √√§ ”§—≠µàÕ

°“√æ—≤π“ª√–‡∑»„πÕπ“§µ„π°“√∑’Ë®–·°â‰¢ªí≠À“¥—ß°≈à“« ®÷ß‰¥â¡’°“√°”Àπ¥¡“µ√°“√µà“ß Ê ¢÷Èπ¡“‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“

‚¥¬‰¥â·∫àß°“√¥”‡π‘πß“πÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬µà“ß Ê ¥—ßπ’È

1. °≈ÿà¡π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‡§¬„™â¬“‡ æµ‘¥‡ªìπ°“√¥”‡π‘πß“πªÑÕß°—π¬“‡ æµ‘¥·°à°≈ÿà¡π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à¡’ª√– ∫°“√≥å

„π°“√„™â¬“‡ æµ‘¥‡ªìπ°“√¥”‡π‘π°“√„π¥â“π°“√ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¬“‡ æµ‘¥„π√–¬–¬“« ‚¥¬¡’¡“µ√°“√¥”‡π‘πß“πµà“ß Ê

‡™àπ

- °“√„Àâ§«“¡√ŸâÀ√◊Õºπ«°‡π◊ÈÕÀ“‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æµ‘¥‡¢â“‰«â„π«‘™“µà“ß Ê ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

††††† - °“√®—¥π‘∑√√»°“√ °“√®—¥‡ ’¬ßµ“¡ “¬„π‚√ß‡√’¬π

†††††  † - °“√®—¥°‘®°√√¡√≥√ß§åµàÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥„π‚√ß‡√’¬π

†††††  † - °“√Ωñ°∑—°…–™’«‘µ‡æ◊ËÕ„Àâ√Ÿâ®—°ªØ‘‡ ∏¬“‡ æµ‘¥

††††† - °“√„™â°‘®°√√¡°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ

2. °≈ÿà¡π—°‡√’¬π∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√„™âÀ√◊Õ‡√‘Ë¡∑¥≈Õß„™â¬“‡ æµ‘¥∫“ß™π‘¥ ·µà¬—ß‰¡à∂÷ß¢—Èπ‡ æµ‘¥

°“√¥”‡π‘πß“π„π°≈ÿà¡π’È‡ªìπ§«“¡®”‡ªìπ‡√àß¥à«π∑’ËµâÕß√’∫¥”‡π‘π°“√°àÕπ∑’Ëπ—°‡√’¬π®–„™â¬“‡ æµ‘¥∑’Ë√ÿπ·√ß¢÷Èπ

´÷Ëß°“√À¬ÿ¥æƒµ‘°√√¡¥—ß°≈à“«§«√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ·°àπ—°‡√’¬π¥—ßπ’È

††††  † - ®—¥„Àâ¡’¡ÿ¡∫√‘°“√ª√÷°…“·π–·π«À√◊Õ„Àâ°“√ª√÷°…“ªí≠À“µà“ß Ê ·°àπ—°‡√’¬π∑’Ë¡’ªí≠À“

††††† - „™â°‘®°√√¡°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ‡æ◊ËÕª√—∫æƒµ‘°√√¡„ÀâÕ¬Ÿà„π°√Õ∫∑’Ë‡À¡“– ¡

††††† - ®—¥§à“¬°‘®°√√¡„π‚√ß‡√’¬π‚¥¬¡’§√Ÿ-Õ“®“√¬å§Õ¬¥Ÿ·≈Õ¬à“ß„°≈â™‘¥

††††† - ª√– “πß“π°—∫ºŸâª°§√ÕßÕ¬à“ß„°≈â™‘¥‡æ◊ËÕ√à«¡°—π·°â‰¢ªí≠À“

3. °≈ÿà¡π—°‡√’¬π∑’Ëµ‘¥¬“‡ æµ‘¥°≈ÿà¡π’È ‚√ß‡√’¬π§«√ª√– “π„ÀâºŸâª°§√Õß àßµ—«‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“·≈–

øóôπøŸ ¡√√∂¿“æ ‚¥¬§«√∑”§«“¡‡¢â“„®∑—Èß°—∫µ—«ºŸâª°§√Õß·≈–µ—«‡¥Á°‡Õß „Àâ‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¥â«¬§«“¡ ¡—§√„®

´÷Ëß‡¡◊ËÕ√—°…“À“¬·≈â«‡¥Á° “¡“√∂∑’Ë®–°≈—∫¡“„™â™’«‘µ„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ßª°µ‘ °≈ÿà¡π—°‡√’¬π∑’Ë¡’æƒµ‘°√√¡§â“¬“‡ æµ‘¥

 ”À√—∫°≈ÿà¡π’È∑“ß‚√ß‡√’¬π§«√ª√– “πß“π°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ëµ”√«®„π°“√¥”‡π‘π°“√ª√“∫ª√“¡°àÕπ∑’Ë°“√·æ√à√–∫“¥

®–¢¬“¬µ—«¡“°¢÷Èπ À“°‡ªìππ—°‡√’¬π∑’Ë¡’æƒµ‘°√√¡‡ æ¥â«¬·≈–§â“¥â«¬ §«√ª√– “π°—∫Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‡æ◊ËÕ„Àâ

°“√∫”∫—¥√—°…“·≈–¥”‡π‘π°“√‰ªµ“¡°ÆÀ¡“¬

∑’Ë¡“ : http://www.thanyarak.go.th
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°“√ªÑÕß°—π·≈–·°â ‰¢™ÿ¡™π¢Õßµπ‡Õß„Àâª≈Õ¥¿—¬®“°ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥

‡æ’¬ß°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß·≈–§√Õ∫§√—«„Àâª≈Õ¥¿—¬®“°ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥π—Èπ¬—ß‰¡àÕ“®·πà„®‰¥â«à“®–™à«¬„Àâ

‡¬“«™π√Õ¥æâπ®“°¬“‡ æµ‘¥‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß À“°™ÿ¡™π∑’Ë‡¬“«™πÕ“»—¬Õ¬Ÿà¬—ß¡’ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥À√◊Õªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

®“°°“√°√–∑”¢ÕßºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥ ‡™àπ ªí≠À“°“√©°™‘ß«‘Ëß√“« ªí≠À“Õ“™≠“°√√¡ À√◊Õªí≠À“Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ∫π∑âÕß∂ππ

Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°º≈¢Õß°“√„™â¬“‡ æµ‘¥ ¬àÕ¡ àßº≈°√–∑∫µàÕ™’«‘µ·≈–§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß‡¬“«™π·≈–§√Õ∫§√—«

Õ¬à“ß·πàπÕπ

¥—ßπ—Èπ„π∞“π–∑’Ë‡¬“«™π‡ªìπ ¡“™‘°§πÀπ÷Ëß¢Õß™ÿ¡™π ‡¬“«™π§«√®–¡’∫∑∫“∑„π°“√∑’Ë®–™à«¬ªÑÕß°—π·≈–

·°â‰¢™ÿ¡™π¢Õßµπ‡Õß„Àâª≈Õ¥¿—¬®“°ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥‰¥â¥—ßπ’È

1. √«¡µ—«°—π‡ªìπ°≈ÿà¡Õ“ “ ¡—§√ªÑÕß°—π¬“‡ æµ‘¥

‡æ◊ËÕ√à«¡„π°‘®°√√¡µà“ß Ê ¢Õß™ÿ¡™π„π°“√·°â‰¢ªí≠À“ —ß§¡ ‡™àπ °“√√«¡°≈ÿà¡°—π‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π°‘®°√√¡

µàÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥‚¥¬°“√≈¥ ≈– ‡≈‘° Õ∫“¬¡ÿ¢·≈–¬“‡ æµ‘¥„Àâ‚∑…∑—ÈßÀ≈“¬ À√◊Õ√à«¡°‘®°√√¡ “∏“√≥ ÿ¢ª√–‚¬™πåµà“ß Ê

‡™àπ °“√ √â“ß √√§å·≈–°“√æ—≤π“™ÿ¡™π„Àâ¡’§«“¡ –Õ“¥ ‡ªìπ√–‡∫’¬∫‡√’¬∫√âÕ¬ πà“Õ¬ŸàÕ“»—¬ ·≈–¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

‡ªìπµâπ

2. »÷°…“À“§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√ªÑÕß°—π¬“‡ æµ‘¥ ·≈–µ‘¥µ“¡ ∂“π°“√≥å¢à“« “√‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æµ‘¥Õ¬Ÿà‡ ¡Õ

»÷°…“À“§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√ªÑÕß°—π¬“‡ æµ‘¥®“°‡Õ° “√  ◊ËÕª√–‡¿∑µà“ß Ê ∑’ËÀπà«¬ß“πµà“ß Ê π”¡“

‡º¬·æ√à„π™ÿ¡™π À√◊Õ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡∑’ËÀπà«¬ß“πµà“ß Ê ‰¥â®—¥¢÷Èπ„Àâ‡¬“«™π„π™ÿ¡™π µ≈Õ¥®π»÷°…“·≈–µ‘¥µ“¡

 ∂“π°“√≥å¬“‡ æµ‘¥ ¢à“« “√‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æµ‘¥®“° ◊ËÕ¡«≈™πª√–®”«—π ‡æ◊ËÕ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë®–π”‰ª§‘¥·≈–¥”‡π‘π°“√

ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢„Àâ™ÿ¡™πª≈Õ¥¿—¬®“°¬“‡ æµ‘¥ À√◊Õ∂à“¬∑Õ¥„Àâ°—∫‡æ◊ËÕπ„π™ÿ¡™π‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„Àâ∂Ÿ°µâÕß

‡æ◊ËÕ®–‰¥â√à«¡°—π¥”‡π‘πß“π‡°’Ë¬«°—∫°“√ªÑÕß°—π¬“‡ æµ‘¥„π™ÿ¡™π‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æµàÕ‰ª

3. ‡¬“«™π§«√ª√–æƒµ‘µπ‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë¥’¢Õß™ÿ¡™π

‡¬“«™π§«√ª√–æƒµ‘µπ‡ªìπµâπ·∫∫∑’Ë¥’·°à‡¥Á°·≈–‡¬“«™πÕ◊Ëπ Ê „π™ÿ¡™π ‚¥¬‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Õ∫“¬¡ÿ¢

·≈–‰¡à„™â¬“‡ æµ‘¥∑ÿ°™π‘¥ ·≈–§«√∑’Ë®–«à“°≈à“«µ—°‡µ◊Õπ‡¥Á°·≈–‡æ◊ËÕπ‡¬“«™π∑’Ëª√–æƒµ‘µπ‰¡à‡À¡“– ¡

„Àâª√—∫ª√ÿßµπ‡Õß πÕ°®“°π—Èπ‡¬“«™π§«√¡’∫∑∫“∑„π°“√™—°®Ÿß‡æ◊ËÕπ‡¬“«™π∑’Ë¬—ßÀ¡°¡ÿàπ„πÕ∫“¬¡ÿ¢·≈–¬“‡ æµ‘¥

„Àâ‡≈‘°æƒµ‘°√√¡¥—ß°≈à“«

°“√‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë¥’ ®–∑”„Àâ‡¬“«™π‡ªìπ∑’Ë√—°·≈–π—∫∂◊Õ‡ªìπ‡¬’Ë¬ßÕ¬à“ß¢Õß°“√ª√–æƒµ‘ªØ‘∫—µ‘µπ

„Àâ·°à‡¥Á°·≈–‡¬“«™πÕ◊Ëπ„π∑“ß∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–‡µ‘∫‚µ‡ªìπºŸâπ”¢Õß™ÿ¡™π„πÕπ“§µ

4. „Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫∑“ß√“™°“√

„π°“√¥”‡π‘π°“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥„π™ÿ¡™π ∑“ß√“™°“√¡ÿàßÀ«—ß∑’Ë®–„Àâª√–™“™π

¡’§«“¡µ√–Àπ—°«à“ ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥‡ªìπªí≠À“∑’Ë∑ÿ°§π„π™ÿ¡™π§«√¡’ à«π√à«¡„π°“√¥”‡π‘πß“π  ”À√—∫‡¬“«™π

„π™ÿ¡™π§«√¡’∫∑∫“∑„π°“√„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫∑“ß√“™°“√¥—ßπ’È
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