
 

   
 
 
 ในช่วงซึ่งทุกคนต้องปรับตัวใช้ชีวิตแบบ New Normal หรือการใช้ชีวิตวิถีใหม่อันเนื่องมาจากการ  
แพร่ระบาดอย่างรุนแรงของโรคโควิด-19 นั้น ชีวิตในการท างานก็ได้รับผลกระทบซึ่งต้องมีการปรับตัวและปรับ
วิธีคิดเพ่ือให้การท างานสามารถด าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพและรองรับกับสถานการณ์ปัจจุบัน 

หอสมุดรัฐสภา ได้จัดหาหนังสือใหม่ที่น่าสนใจอันจะเป็นประโยชน์แก่ผู้ใช้บริการเพ่ือน าไปใช้ในการ
ปรับแนวคิดในการท างานให้มีประสิทธิภาพสอดคล้องรองรับกับสถานการณ์และบริบทปัจจุบัน ในวันนี้จะขอ
แนะน าหนังสือที่น าเสนอแนวคิดวิธีคิดในการท างานได้แก่ “Designing Your Work Life: คู่มือออกแบบ
ชีวิตที่ใช่-งานที่ชอบ ด้วย Design Thinking” โดยนักวิชาการต่างประเทศ คือ บิล เบอร์เนตต์ (Bill  Burntt) 
ผู้ อ านวยการหลักสูตรการออกแบบและศาสตราจารย์วุฒิ คุณในสาขาวิชาวิศวกรรมเครื่ องก ล 
มหาวิทยาลัยสแตมฟอร์ด และ เดฟ อีวานส์ (Dave Evans) อาจารย์พิเศษในหลักสูตรการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
มหาวิทยาลัยสแตมฟอร์ด แปลโดย นรา สุภัคโรจน์ ซึ่งน าเสนอประเด็นต่าง ๆ ที่น่าสนใจ อาทิ สร้างงานที่ใช่ 
“... ปัญญาประดิษฐ์ และหุ่นยนต์ ไม่ได้ก าลังจะเข้ามามีบทบาท แต่มันมาถึงแล้วและก าลังตั้งท่าจะ
เปลี่ยนแปลงทุกอย่างที่เรารู้เกี่ยวกับงาน เพราะฉะนั้นคนท างานที่ฉลาดจึงต้องเตรียมตัวเพื่อจะได้
เจริญก้าวหน้าต่อไปในโลกยุคใหม่แห่งเทคโนโลยี” หรือปัญหาคืออะไร “ความเชื่อผิด ๆ: ปัญหาในที่ท างาน
ของฉันใหญ่โตเกินกว่าจะแก้ไขได้”      

หนังสือ “Designing Your Work Life: คู่มือออกแบบชีวิตที่ใช่-งานที่ชอบ ด้วย Design Thinking” นี้
พร้อมให้บริการ ท่านที่สนใจสามารถมาใช้บริการได้ที่หอสมุดรัฐสภา 
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 “อย่ารอให้วิธีคิดของคุณหมดอายุ ลงมือเปลี่ยน...ก่อนที่   
ทุกอย่างจะสายไป” 

 


