


กติกากีฬาเทเบิลเทนนิส

ห้ามซื้อ-ขาย

จัดทำ�โดย
กองวิชาการกีฬา

การกีฬาแห่งประเทศไทย
พ.ศ. 2558

AW ����������������� (gray) OK_09.06.58.indd   1 9/6/2558   21:48:18



	 “กติกาเทเบิลเทนนิส” เล่มนี้ การกีฬาแห่งประเทศไทย จัดพิมพ์ขึ้นเพ่ือ

เผยแพร่ให้ผู้ท่ีสนใจได้รับความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้อง รวมทั้งเป็นคู่มือในการดู 

การฝึกสอน การตัดสิน และการจัดการแข่งขัน ตลอดจนเป็นหนังสืออ้างอิง

ทางการศึกษา โดยได้รับความร่วมมือจากสมาคมเทเบิลเทนนิสแห่งประเทศไทย 

ในการมอบต้นฉบับ ให้การกีฬาแห่งประเทศไทย จัดพิมพ์เพ่ือเผยแพร่ให้แก่ 

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในกีฬาเทเบิลเทนนิสต่อไป

	 การกีฬาแห่งประเทศไทยขอขอบคุณ สมาคมเทเบิลเทนนิสแห่งประเทศไทย

และผูม้ส่ีวนเกีย่วข้องทีส่นบัสนนุให้กฬีาเทเบลิเทนนิส เป็นทีนิ่ยมแพร่หลายไว้ ณ 

โอกาสนี้ 

                                                                การกีฬาแห่งประเทศไทย

                                                                      พ.ศ. 2558

คำ�นำ�
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กติกาเทเบิลเทนนิส

	   1. 	โต๊ะเทเบิลเทนนิส	

	   2. 	ส่วนประกอบของตาข่าย (THE NET ASSEMBLY)	

	   3. 	ลูกเทเบิลเทนนิส (THE BALL)	

	   4. 	ไม้เทเบิลเทนนิส (THE RACKET)	

	   5. 	ค�ำจ�ำกัดความ (DEFINITIONS)	

	   6. 	การส่งลูก (THE SERVICE)	

	   7. 	การรับลูก (THE RETURN)	

	   8. 	ล�ำดับการเล่น (THE ORDER OF PLAY)	

	   9. 	ลูกท่ีให้ส่งใหม่ (A LET)	

	 10. 	 ได้คะแนน (A POINT)	

	 11. 	 เกมการแข่งขัน (A GAME)	

	 12. 	แมทช์การแข่งขัน (A MATCH)

	 13. 	ล�ำดับการส่ง การรับ และ แดน 

	 	 (THE ORDER OF SERVING, RECEIVING, AND ENDS)

	 14.	 การผิดล�ำดับในการส่ง การรับ และแดน

       	 (OUT OF ORDER OF SERVING, RECEIVING OF ENDS)

หน้าเรื่อง
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	 15.	 ระบบการแข่งขันเร่งเวลา (THE EXPEDITE SYSTEM)

	 16.	 ชุดแข่งขัน (PLAYING CLOTHING)

	 17.	 สภาพสนามแข่งขัน (PLAYING CONDITIONS) 

	 18.	 การโฆษณา (ADVERTISE)

	 19.	 เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวกับการตัดสิน (JURISDICTION OF OFFICIALS)

	 	 19.1 	 ผู้ชี้ขาด (REFEREE)

	 	 19.2 	 ผู้ตัดสิน (UMPIRE) 

	 	 19.3	 ผู้ช่วยผู้ตัดสิน (ASISTANT UMPIRE)

	 20.	 การประท้วง (APPEALS)

	 21.	 การด�ำเนินการแข่งขัน (MATCH PROCEDURE)

	 22.	 การแนะน�ำผู้เล่นหรือการสอนผู้เล่น (ADVICE TO PLAYERS)

	 23.	 ความประพฤติ (BEHAVIOUR)

	 24.	 การแข่งขันประเภททีม (TEAM EVENT)

	 25.	 การแข่งขันเป็นแพ้คัดออก (KNOCK-OUT COMPETITIONS)

	 26.	 การแสดงออกที่ดีในการแข่งขันกีฬา (GOOD PRESENTATION)

	 27.	 ก�ำหนดการแข่งขัน (SCHEDULING) 

	 28.	 การคิดคะแนนในการแข่งขันแบบพบกันหมด 

	 	 (GROUP COMPETTITIONS)
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เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวกับการตัดสินกีฬาเทเบิลเทนนิส

	 1.	 ผูช้ี้ขาด (REFEREE)

	 2.	กรรมการผู้ตัดสิน (UMPIRE)

หน้าที่ของกรรมการผู้ตัดสินในสนามแข่งขัน

ขั้นตอนในการลงตัดสินและการนับคะแนน

	 3.	กรรมการผู้ช่วยผู้ตัดสิน (ASSISTANT UMPIRE)

	 4.  กรรมการจับเวลา (TIME KEEPER)

	 5.  เจ้าหน้าที่พลิกป้ายคะแนน (SCORER)

ภาคผนวก

	 1. 	อุปกรณ์ประกอบการตัดสิน

	 2. 	ห้องต่างๆ ภายในสนามแข่งขัน
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กติกาเทเบิลเทนนิส

1.	 โต๊ะเทเบิลเทนนิส

	 1.1	 พื้นหน้าด้านบนของโต๊ะเรียกว่า “พื้นผิวโต๊ะ” (PLAYING SURFACE)  

	 	 จะเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า มีความยาว 2.74 เมตร (9 ฟุต) ความกว้าง 

	 	 1.525 เมตร (5 ฟุต) และจะต้องสูงได้ระดับ โดยวัดจากพื้นที่ตั้งขึ้นมา 

	 	 ถึงพื้นที่ผิวโต๊ะ สูง 76 เซนติเมตร (2 ฟุต 6 นิ้ว) 

	 1.2	 พื้นผิวโต๊ะ ไม่รวมถึงด้านข้างตามแนวตั้งที่อยู่ต�่ำกว่าขอบบนสุดของโต๊ะ 

	 	 ลงมา 

1

กติกากีฬาเทเบิลเทนนิส
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	 1.3 	พืน้ผวิโต๊ะอาจท�ำด้วยวัสดใุดๆ กไ็ด้ แต่จะต้องมคีวามกระดอนสม�ำ่เสมอ 

	 	 เมื่อเอาลูกเทเบิลเทนนิสมาตรฐานปล่อยลงในระยะสูง 30 เซนติเมตร 

	 	 โดยวัดจากพื้นผิวโต๊ะ ลูกจะกระดอนขึ้นมาประมาณ 23 เซนติเมตร

	 1.4 	พื้นผิวโต๊ะจะต้องเป็นสีเข้มสม�่ำเสมอและเป็นสีด้านไม่สะท้อนแสง  

	 	 ขอบด้านบนของพื้นผิวโต๊ะทั้ง 4 ด้าน จะทาด้วยสีขาว มีขนาดกว้าง 

	 	 2 เซนติเมตร เส้นของพื้น ผิวโต๊ะด้านยาว 2.74 เมตร ทั้งสองด้าน 

	 	 เรียกว่า “เส้นข้าง” (SIDE LINE) เส้นของพื้นผิว โต๊ะด้านกว้าง 1.525  

	 	 เมตร ทั้งสองด้านเรียกว่า “เส้นสกัด” (END LINE) 

	 1.5	 พื้นผิวโต๊ะจะถูกแบ่งออกเป็นสองแดน (COURTS) เท่าๆ กัน กั้นด้วย 

	 	 ตาข่ายซึ่งขึงตั้งฉากกับพื้นผิวโต๊ะ และขนานกับเส้นสกัดโดยตลอด

	 1.6 	ส�ำหรับประเภทคู่ ในแต่ละแดนจะถูกแบ่งออกเป็นสองส่วนเท่าๆ กัน 

	 	 ด้วยเส้นสีขาว มีขนาดกว้าง 3 มิลลิเมตร โดยขีดขนานกับเส้นข้าง 

	 	 เรียกว่า “เส้นกลาง” (CENTER LINE) และให้ถือว่าเส้นกลางนี้เป็น 

	 	 ส่วนหนึ่งของคอร์ดด้านขวาของโต๊ะด้วย

	 1.7 	ในการแข่งขันระดับมาตรฐานสากล โต๊ะเทเบิลเทนนิสที่ใช้ส�ำหรับ 

	 	 การแข่งขันจะต้องเป็นยี่ห้อและชนิดที่ได้รับการรับรองจากสหพันธ์ 

	 	 เทเบลิเทนนสินานาชาต ิ(ITTF) เท่านัน้ โดยโต๊ะเทเบิลเทนนสิจะมสีเีขยีว

	 	 หรือสีน�้ำเงิน   และในการแข่งขันจะต้องระบุสีของโต๊ะที่จะใช้แข่งขัน 

	 	 ลงในระเบียบการแข่งขันด้วยทุกครั้ง
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	 2.1 	ส่วนประกอบของตาข่ายประกอบด้วย ตาข่าย ที่แขวนและเสาตั้ง

	 	 รวมไปถึงที่จับยึดกับโต๊ะเทเบิลเทนนิส 

     	2.2 	ตาข่ายจะต้องขึงตึงและยึดด้วยเชือกซึ่งผูกติดปลายยอดเสา ซึ่งตั้งตรง 

	 	 สูงจากพื้นผิวโต๊ะ 15.25 เซนติเมตร (6 นิ้ว)

	 2.3	 ส่วนบนสุดของตาข่าย ตลอดแนวยาวจะต้องสูงจากพื้นผิวโต๊ะ 15.25  

	 	 เซนติเมตร 

	 2.4	 ส่วนล่างสุดของตาข่ายตลอดแนวยาวจะต้องอยูช่ดิกับพืน้ผวิโต๊ะให้มาก 

	 	 ที่สุดเท่าที่เป็นไปได้ และส่วนปลายสุดของตาข่ายทั้งสองด้านจะต้อง 

	 	 อยู่ชิดกับเสาให้มากที่สุดเท่าที่เป็นไปได้ 

     	2.5	 ในการแข่งขันระดับมาตรฐานสากล ตาข่ายที่ใช้ส�ำหรับแข่งขันจะต้อง 

	 	 เป็นยี่ห ้อและชนิดท่ีได้รับการรับรองจากสหพันธ์เทเบิลเทนนิส 

	 	 นานาชาติ (ITTF) เท่านั้น

2.	 ส่วนประกอบของตาข่าย (THE NET ASSEMBLY)
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3.	 ลูกเทเบิลเทนนิส (THE BALL)

	

	 3.1 	ลูกเทเบิลเทนนิส จะต้องกลมและมีเส้นผ่าศูนย์กลาง 40 มิลลิเมตร 

      	3.2 	ลูกเทเบิลเทนนิส จะต้องมีน�้ำหนัก 2.7 กรัม 

	 3.3 	ลูกเทเบิลเทนนิส จะต้องท�ำด้วยเซลลูลอยด์หรือวัสดุพลาสติกอื่นใดที่ 

	 	 คล้ายคลึงกัน มีสีขาว หรือสีส้ม และเป็นสีด้าน 

	 3.4 	ลูกเทเบิลเทนนิสจะต้องเป็นยี่ห้อและชนิดที่ได้รับการรับรองจาก 

	 	 สหพันธ์เบิลเทนนิสนานาชาติ (ITTF) เท่านั้น และจะต้องระบุสีของลูก 

	 	 ที่ใช้แข่งขันลงในระเบียบการแข่งขันทุกครั้ง
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4.	 ไม้เทเบิลเทนนิส (THE RACKET)

	

	 4.1  ไม้เทเบิลเทนนิสจะมีรูปร่าง ขนาด หรือน�้ำหนักอย่างไรก็ได้ แต่หน้าไม้ 

	 	 จะต้องแบนเรียบและแข็ง 

      	4.2 	อย่างน้อยทีส่ดุ 85 % ของความหนาของไม้ จะต้องท�ำด้วยไม้ธรรมชาติ 

	 	 ชัน้ทีอ่ดัอยูต่ดิภายในหน้าไม้ ซึง่ท�ำด้วยวัสดอ่ืุนใด เช่น คาร์บอนไฟเบอร์

	 	 กลาสไฟเบอร์ หรือกระดาษอัดจะต้องมีความหนาไม่เกิน 7.5 % ของ 

	 	 ความหนาทั้งหมดของไม้ หรือไม่เกิน 0.35 มิลลิเมตร สุดแท้แต่กรณีใด 

	 	 จะมีค่าน้อยกว่า 

      	4.3	 หน้าไม้เทเบิลเทนนิสด้านที่ใช้ตีลูกจะต้องมีวัสดุปิดทับวัสดุน้ันจะเป็น 

	 	 แผ่นยางเม็ดธรรมดา แผ่นยางชนิดนี้เมื่อปิดทับหน้าไม้และรวมกับกาว 

	 	 แล้วจะต้องมีความหนาทั้งส้ินไม่เกิน 2 มิลลิเมตร หรือแผ่นยางชนิด 

	 	 สอดไส้ แผ่นยางชนิดนี้เมื่อปิดทับหน้าไม้และรวมกับกาวแล้วจะต้องมี 

	 	 ความหนาทัง้สิน้ไม่เกนิ 4 มลิลเิมตร ทัง้น้ี ความสงูของเมด็ยางจะเท่ากัน

AW ����������������� (gray) OK_09.06.58.indd   5 9/6/2558   21:48:19



กติกากีฬาเทเบิลเทนนิส

6 7

	 	 4.3.1	 แผ่นยางเม็ดธรรมดา (ORDINARY PIMPLED RUBBER) จะต้อง 

	 	 	 เป็นแผ่นยางชิน้เดยีวและไม่มฟีองน�ำ้น้ีรองรบัโดยหนัเอาเมด็ยาง 

	 	 	 ออกมาด้านนอก   จะท�ำด้วยยางธรรมชาติหรือยางสังเคราะห์

	 	 	 มีเม็ดยางกระจายอยู่อย่างสม�่ำเสมอ ไม่น้อยกว่า 10 เม็ด 

	 	 	 ต่อ 1 ตารางเซนติเมตร และไม่มากกว่า 30 เม็ดต่อ 1 ตาราง- 

	 	 	 เซนติเมตร

	 	 4.3.2	 แผ่นยางชนิดสอดไส้ (SANDWICH RUBBER) ประกอบด้วย 

	 	 	 ฟองน�้ำชนิดเดียวปิดคลุมด้วยแผ่นยางธรรมดาชิ้นเดียว โดย 

	 	 	 จะหันเอาเม็ดยางอยู่ด้านในหรืออยู่ด้านนอกก็ได้  ซึ่งความหนา 

	 	 	 ของแผ่นยางธรรมดานี้จะต้องมีความหนาไม่เกิน 2 มิลลิเมตร 

	 4.4 	วสัดปิุดทบัหน้าไม้จะต้องปิดทบัคลมุหน้าไม้ด้านน้ันๆ และจะต้องไม่เกิน 

	 	 ขอบหน้าไม้ออกไป   ยกเว้นส่วนที่ใกล้กับด้ามจับที่สุดและท่ีวางน้ิว 

	 	 อาจจะหุ้มหรือไม่หุ้มด้วยวัสดุใดๆ ก็ได้ 

      	4.5 	หน้าไม้เทเบิลเทนนิส ช้ันภายในหน้าไม้ และชั้นของวัสดุปิดทับต่างๆ 

	 	 หรอืกาว จะต้องสม�่ำเสมอและมีความหนาเท่ากันตลอด 

	 4.6	 หน้าไม้เทเบิลเทนนิส ด้านหนึ่งจะต้องเป็นสีแดงสว่าง (BRIGHT RED)  

	 	 และอีกด้านหนึ่งจะต้องเป็นสีด�ำ  (BLACK) และจะต้องมีสีกลมกลืน 

	 	 อย่างสม�่ำเสมอ ไม่สะท้อนแสง

      	4.7 	วัสดุที่ปิดทับหน้าไม้ส�ำหรับตีลูกเทเบิลเทนนิสจะต้องมีเคร่ืองหมาย 

	 	 การค้าของ บริษัท ผู้ผลิต ยี่ห้อ รุ่น และเครื่องหมาย ITTF แสดงไว้ 

	 	 อย่างชัดเจนใกล้กับขอบของหน้าไม้ โดยจะต้องเป็นชื่อ ยี่ห้อและชนิด 
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	 	 (BRAND AND TYPE) ที่ได้รับการรับรองจากสหพันธ์เทเบิลเทนนิส 

	 	 นานาชาติ (ITTF) ครั้งหลังสุดเท่านั้น

	 4.8	 ส�ำหรับกาวที่มีส่วนประกอบของสารที่เป็นพิษ จะไม่อนุญาตให้ใช้ทา	

	 	 ลงบนหน้าไม้เทเบิลเทนนิส ผู้เล่นจะต้องใช้กาวแผ่นส�ำเร็จรูป หรือ 

	 	 กาวทีไ่ม่บรรจสุารละลายต้องห้ามท่ีได้รบัการรบัรองจากสหพนัธ์เทเบลิ 

	 	 เทนนิสนานาชาติ ITTF เท่านั้น

     4.9	 ในการแข่งขันโอลิมปิก ชิงแชมป์โลก และ โปรทัวร์รายการส�ำคัญ  

	 	 จะท�ำการตรวจสอบสารพิษที่ต้องห้าม หากตรวจพบสารพิษในไม้ของ 

	 	 นักกีฬาคนใด นักกีฬาผู้นั้นจะถูกตัดออกจากการแข่งขันและรายงาน 

	 	 ต่อสมาคมต้นสังกัด

	 4.10	 คณะกรรมการจดัการแข่งขนัต้องจัดให้มสีถานที ่  เฉพาะทีม่กีารระบาย 

	 	 อากาศไว้ส�ำหรับทากาวติดยาง และห้ามใช้กาวชนิดน�้ำที่บริเวณอ่ืน 

	 	 ในสนามแข่งขนั (PLAYING VENUS) สนามแข่งขนั (PLAYING VENUE)  

	 	 หมายถึง สถานที่ตั้งและตัวอาคารที่ใช้ในการแข่งขันทั้งหมดรวมถึง 

	 	 ประตเูข้าออก สถานทีจ่อดรถ และสิง่อ�ำนวยความสะดวกอืน่ๆ ทีเ่กีย่วข้อง

	 4.11	 การเปลี่ยนแปลงเล็กน้อยของความสม�่ำเสมอของผิวหน้าไม้ หรือวัสดุ 

	 	 ปิดทับ หรือความไม่สม�่ำเสมอของสีหรือขนาดเน่ืองจากการเสียหาย 

	 	 จากอบุตัเิหต ุ การใช้งานหรอืสจีาง อาจจะอนุญาตให้ใช้ได้ โดยเงือ่นไข 

	 	 ว่าเหตุเหล่านั้นไม่ได้เปล่ียนแปลงอย่างส�ำคัญต่อคุณลักษณะของ 

	 	 ผิวหน้าไม้ หรือวัสดุปิดทับ 
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	 4.12	 เมื่อเริ่มการแข่งขัน และเมื่อใดก็ตามที่ผู้เล่นเปลี่ยนไม้เทเบิลเทนนิส  

	 	 ระหว่างการแข่งขัน ผู้เล่นจะต้องแสดงไม้เทเบิลเทนนิสที่ผู้เล่นเปลี่ยน

	 	 ให้กับคู่แข่งขัน และกรรมการผู้ตัดสินตรวจสอบก่อนทุกครั้ง

	 4.13 	เป็นความรับผิดชอบของผู้เล่นที่จะต้องมั่นใจว่าไม้เทเบิลเทนนิสนั้น 

	 	 ถูกต้องตามกติกา 

	 4.14	 ในกรณทีีม่ปัีญหาเกีย่วกบัอปุกรณ์การเล่น ให้อยูใ่นดลุยพนิิจของผูช้ีข้าด

 

5.	 ค�ำจ�ำกัดความ (DEFINITIONS)

     5.1	 การตีโต้ (RALLY) หมายถึง ระยะเวลาที่ลูกอยู่ในการเล่น

     5.2 	 ลูกอยู่ในการเล่น (INPLAY) หมายถึง เมื่อลูกเทเบิลเทนนิสได้หยุดยิ่ง 

	 	 บนฝ่ามืออิสระก่อนการส่งลูกในจังหวะสุดท้าย	จนกระทั่งลูกนั้นถูกสั่ง 

	 	 ให้เป็นเลท หรือได้คะแนน

     5.3 	 การส่งใหม่ (LET) หมายถึง การตีโต้ที่ไม่มีผลได้คะแนน

     5.4 	 การได้คะแนน (POINT) หมายถึง การตีโต้ที่มีผลได้คะแนน

     5.5 	 มอืทีถ่อืไม้ (RACKET HAND) หมายถงึ มอืในขณะทีถ่อืไม้เทเบลิเทนนิส 

     5.6  	 มืออสิระ (FREE HAND) หมายถงึ มอืในขณะทีไ่ม่ได้ถอืไม้เทเบลิเทนนิส

      5.7 	 การตีลูก (STRIKES) หมายถึง การที่ผู้เล่นสัมผัสลูกด้วยไม้เทเบิลเทนนิส 

	 	 ขณะที่ถืออยู่ หรือสัมผัสลูกด้วยมือที่ถือ	ไม้เทเบิลเทนนิสตั้งแต่ข้อมือ 

	 	 ลงไป

      5.8 	 การขวางลูก (OBSTRUCTS) หมายถึง ขณะที่ลูกอยู่ในการเล่น หลังจาก 

	 	 ที่ฝ่ายตรงข้ามตีลูกมา โดยลูกนั้นยังไม่ได้กระทบแดนของอีกฝ่ายหนึ่ง  

	 	 และยงัไม่พ้นเส้นสกดั ปรากฏว่าผูเ้ล่นหรอืสิง่ใดๆ ทีเ่ขาสวมใส่หรือถอือยู่ 
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		  สัมผัสถูกลูก ขณะลูกนั้นอยู่เหนือระดับพื้นผิวโต๊ะ หรือลูกนั้นมีทิศทาง 

	 	 วิ่งเข้าหาพื้นผิวโต๊ะ 

       5.9 	 ผู้ส่ง (SERVER) หมายถึง ผู้ที่ตีลูกเทเบิลเทนนิสเป็นครั้งแรกในการตีโต้

	 5.10 ผู้รับ (RECEIV) หมายถึง ผู้ที่ตีลูกเทเบิลเทนนิสเป็นครั้งที่สองในการ 

	 	 ตีโต้

	 5.11  ผู้ตัดสิน (UMPIRE) หมายถึง ผู้ที่ถูกแต่งตั้งขึ้นเพื่อควบคุมการแข่งขัน

	 5.12 	ผู้ช่วยตัดสิน (ASSISTANT UMPIRE) หมายถึง ผู้ที่ถูกแต่งตั้งขึ้นเพื่อ 

	 	 ช่วยผู้ตัดสินในการแข่งขัน  

	 5.13	 สิ่งใดๆ ที่ผู้เล่นสวมใส่หรือถืออยู่ หมายรวมถึง สิ่งใดๆ ก็ตามที่ผู้เล่น 

	 	 สวมใส่หรือถืออยู่ตั้งแต่เริ่มการตีโต้ 

	 5.14 	ลูกเทเบิลเทนนิสจะถูกพิจารณาว่าผ่านตาข่าย ถ้าข้ามผ่านหรืออ้อม 

	 	 หรือลอดส่วนประกอบของตาข่าย ยกเว้นลูกที่ลอดระหว่างตาข่ายกับ 

	 	 พื้นผิวโต๊ะ หรือลูกที่ลอดระหว่าง ตาข่ายกับอุปกรณ์ที่ยึดตาข่าย 

	 5.15 	เส้นสกัด (END LINE) หมายรวมถึง เส้นสมมุติที่ลากต่อออกไปจาก 

	 	 เส้นสกัดทั้งสองด้านด้วย

6.	 การส่งลูก  (THE SERVICE)

	 6.1	 เมื่อเริ่มส่ง ลูกเทเบิลเทนนิสต้องวางเป็นอิสระอยู่บนฝ่ามืออิสระ โดย 

	 	 แบฝ่ามือออกและลูกจะต้องอยู่นิ่ง

     	6.2	 ในการส่ง ผู้ส่งจะต้องโยนลูกขึ้นข้างบนด้วยมือให้ลูกลอยขึ้นข้างบน 

	 	 ใกล้เคยีงกบัเส้นตัง้ฉาก และให้สงูจากจุดทีล่กูออกจากฝ่ามอืไม่น้อยกว่า 

	 	 16 เซนติเมตร โดยลูกที่โยนขึ้นไปนั้นจะต้องไม่เป็นลูกที่ถูกท�ำให้หมุน 

	 	 ด้วยความตั้งใจ 
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	 6.3	 ผู้ส่ง จะตีลูกได้ในขณะที่ลูกเทเบิลเทนนิสได้ลดระดับจากจุดสูงสุดแล้ว 

	 	 เพื่อให้ลูกกระทบแดนของผู้ส่งก่อน แล้วข้ามหรืออ้อมตาข่ายไปกระทบ 

	 	 แดนของฝ่ายรับ ส�ำหรับประเภทคู่ ลูกเทเบิลเทนนิสจะต้องกระทบครึ่ง

	 	 แดนขวาของผู้ส่งก่อน แล้วข้ามหรืออ้อมตาข่ายไปกระทบครึ่งแดนขวา 

	 	 ของฝ่ายรับ 

     	 6.4	 ต้ังแต่เริม่ส่งลกูจนกระทัง่ลกูถกูต ี ลกูเทบลิเทนนสิจะต้องอยูเ่หนอืระดับ 

	 	 พืน้ผิวโต๊ะ และอยูห่ลงัเส้นสกดั และจะต้องไม่ให้ถกูส่วนใดส่วนหนึง่ของ 

	 	 ร่างกาย หรือเส้ือผ้าของผู้ส่ง หรือคู่เล่นในประเภทคู่ บังการมองเห็น 

	 	 ของผู้รับ 

	 6.5 	ขณะทีล่กูเทเบลิเทนนสิถกูโยนขึน้ แขนอสิระของผูส่้งจะต้องเคลือ่นจาก 

	 	 พื้นที่ระหว่างลูกเทนนิสและตาข่ายพื้นที่ระหว่างลูกเทเบิลเทนนิสและ 

	 	 ตาข่ายถกูก�ำหนดโดยลกูเทเบลิเทนนิส ส่วนตาข่ายน้ันให้ลากเส้นสมมตุิ 

	 	 ต่อขึ้นไปข้างบนโดยไม่จ�ำกัด (วัตถุประสงค์ของกติกานี้ต้องการให้ผู้รับ 

	 	 เห็นลกูเทเบลิเทนนสิตลอดเวลา  ทัง้น้ีผูส่้งหรอืคูข่องผูส่้งจะต้องไม่แสดง 

	 	 ท่าทางที่จะเป็นการบังการมองเห็นของผู้รับตลอดเวลาตั้งแต่ลูกออก 

	 	 จากมือของผู้ส่ง และเห็นถึงหน้าไม้ด้านที่ใช้ตีลูก)

	 6.6 	เป็นความรับผิดชอบของผู้เล่นที่จะต้องส่งให้ผู้ตัดสินหรือผู้ช่วยผู้ตัดสิน 

	 	 เห็น และตรวจสอบถึงการส่งนั้นว่าถูกต้องตามกติกาหรือไม่

	 	 6.6.1 	ถ้าผู้ตัดสินสงสัยในลักษณะการส่ง   ว่าผู ้ส่งได้ส่งลูกถูกต้อง 

	 	 	 ตามกติกาในโอกาสแตกของแมทช์เดียวกันน้ัน จะแจ้งให้ส่ง 

	 	 	 ลูกใหม่ และเตือนผูส่้งโดยยงัไม่ตดัคะแนน 
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          	 6.6.2 	ส�ำหรับในครั้งต่อไปในแมทช์เดียวกันนั้น หากผู้เล่นหรือคู่เล่น 

	 	 	 ยังคงส่งให้เป็นข้อสงสัยในท�ำนองเดียวกัน หรือในลักษณะ 

	 	 	 น่าสงสัยอื่น ๆ ผู้รับจะได้คะแนนทันที 

          	 6.6.3 	หากผู้ส่งได้ส่งลูกผิดกติกาอย่างชัดเจน ผู้ส่งจะเสียคะแนนทันที 

	 6.7 	ผูส่้งอาจได้รบัการอนโุลมได้บ้าง หากผูส่้งคนน้ันแจ้งให้ผูต้ดัสนิทราบถงึ 

	 	 การหย่อนสมรรถภาพทางร่างกายจนเป็นเหตใุห้ไม่สามารถส่งได้ถกูต้อง 

	 	 ตามกตกิา ท้ังนีต้้องแจ้งให้ผูต้ดัสนิทราบก่อนการแข่งขนัทกุคร้ัง

7.	 การรับลูก (THE RETURN)

	 เม่ือลูกเทเบิลเทนนิสได้ถูกส่งหรือตีโต้ไปตกลงในแดนตรงข้ามอย่างถูกต้อง 

แล้ว ฝ่ายรับตลีกูข้ามหรอือ้อมตาข่ายกลับไป เพือ่ให้ลกูกระทบแดนของอกีฝ่ายหน่ึง

โดยตรง หรือสัมผัสส่วนใดส่วนหนึ่งของตาข่ายแล้วตกลงในแดนของฝ่ายตรงข้าม

8.	 ล�ำดับการเล่น (THE ORDER OF PLAY)	

	 8.1	 ประเภทเดี่ยว เริ่มจากฝ่ายส่งได้ส่งอย่างถูกต้อง ฝ่ายรับจะตีโต้กลับไป 

	 	 อย่างถูกต้องหลังจากนั้นฝ่ายส่งและฝ่ายรับจะผลัดกันตีโต้ 

      	8.2 	ประเภทคู่ เริ่มจากผู้ส่งลูกของฝ่ายส่งจะส่งลูกไปยังฝ่ายรับ  ผู้รับของ 

	 	 ฝ่ายรบัจะต้องตลีกูกลบั แล้วคูข่องฝ่ายส่งจะตลีกูกลบัไป จากน้ันคูข่อง 

	 	 ฝ่ายรับก็จะตีลูกกลับไปเช่นนี้ สลับกันไปในการตีโต้

	 8.3 	ประเภทคู่ ส�ำหรับนักกีฬาคนพิการประเภทน่ังรถ เริ่มจากฝ่ายส่ง 

	 	 จะส่งลูกไปยังฝ่ายรับ ผู้รับของฝ่ายรับจะตีลูกกลับไป หลังจากนั้นผู้เล่น 
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		  คนใดก็ได้สามารถรับลูกตีโต้กลับไปได้ อย่างไรก็ตามจะต้องไม่มีส่วนใด 

	 	 ส่วนหนึ่งของรถนั่งยื่นล�้ำเส้นสมมุติที่ต่อออกไปจากเส้นกลาง หากมี  

	 	 ส่วนหนึ่งของรถนั่งยื่นล�้ำเข้าไป ผู้ตัดสินจะให้คะแนนแก่ฝ่ายตรงข้าม 

	 	 1 คะแนน

9.	 ลูกที่ให้ส่งใหม่ (A LET)

	 9.1	 การส่งซึ่งถือให้เป็นการส่งใหม่ ต้องมีลักษณะดังน้ี 

     		 9.1.1	 ถ้าลกูทีฝ่่ายส่งได้ส่งไปกระทบส่วนต่างๆ ของตาข่ายแล้วข้ามไป

	 	 	 ในแดนของฝ่ายรับโดยถูกต้องหรือส่งไปกระทบส่วนต่างๆ 

	 	 	 ของตาข่าย แล้วผู้รับหรือคู่ฝ่ายรับขวางลูก หรือตีลูกก่อนที่ลูก 

	 	 	 จะตกกระทบแดนของเขาในเส้นสกัด 

          	 9.1.2	 ในความเห็นของผู้ตัดสิน ถ้าลูกที่ส่งออกไปแล้ว ฝ่ายรับหรือคู ่

	 	 	 ของฝ่ายรับยังไม่พร้อมที่จะรับ โดยมีข้อแม้ว่า ฝ่ายรับหรือคู ่

	 	 	 ของฝ่ายรับไม่พยายามจะตีลูก 

	 	 9.1.3 	 ในความเหน็ของผูต้ดัสนิ หากมเีหตรุบกวนนอกเหนอืการควบคมุ

	 	 	 ของผู้เล่นจนท�ำให้การส่งการรับ หรือการเล่นนั้นเสียไป 

          	 9.1.4 	ถ้าการเล่นถูกยุติโดยผู้ตัดสินหรือผู้ช่วยผู้ตัดสิน 

	 	 9.1.5	 ในการส่งลูกโดยมีข้อแม้ว่าการส่งน้ันจะต้องเป็นการส่งทีถ่กูต้อง  

	 	 	 ถ้าผู้รบัเป็นนกักีฬาคนพกิารประเภทรถน่ังและลกูเทเบลิเทนนิส	

	 	 	 นั้น

	 	 	 9.1.5.1	 สัมผัสแดนของผู ้รับแล้วมีทิศทางลอยกลับไปหา 

	 	 	 	 ตาข่าย
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	 	 	 9.1.5.2	 หยุดพักอยู่ที่บนแดนของผู้รับ

	 	 	 9.1.5.3	 ในประเภทเดี่ยว หลังจากสัมผัสแดนของฝ่ายรับแล้ว 

	 	 	 	 ลอยออกไปทางเส้นข้างทั้งสองด้าน

	 9.2	 การเล่นอาจถูกยุติลงในกรณีต่อไปนี้ 

          	 9.2.1 	 เพื่อแก้ไขข้อผิดพลาด ในล�ำดับการส่ง การรับลูก

	 	 	 หรือการเปลี่ยนแดน 

          	 9.2.2 	 เมื่อการแข่งขันได้ถูกก�ำหนดให้ใช้ระบบการแข่งขัน

	 	 	 แบบเร่งเวลา 

          	 9.2.3 	 เพื่อเตือนหรือลงโทษผู้เล่น 

          	 9.2.4 	ในความเห็นของผู้ตัดสิน หากเห็นว่าสภาพการเล่นถูกรบกวน 

	 	 	 อันจะเป็นผลต่อการเล่น

10.	 ได้คะแนน (A POINT)

	 นอกเหนือจากการตีโต้จะถูกส่ังให้เป็นเลท ผู้เล่นจะได้คะแนนจากกรณี 

ดังต่อไปนี้ 

     	10.1  	ถ้าผู้เล่นฝ่ายตรงข้าม ไม่สามารถส่งลูกได้อย่างถูกต้อง 

     	10.2  ถ้าผู้เล่นฝ่ายตรงข้าม ไม่สามารถรับลูกได้อย่างถูกต้อง 

     	10.3		 ถ้าผู้เล่นฝ่ายตรงข้าม ตีลูกสัมผัสถูกสิ่งใดๆ นอกเหนือจาก

	 	 	 ส่วนประกอบของตาข่าย 

	 10.4 	ถ้าผู้เล่นฝ่ายตรงข้ามตีลูกผ่านเลยเส้นสกัดของเขาโดยไม่ได้สัมผัส 

	 	 	 กับพื้นผิวโต๊ะ 

     	10.5		 ถ้าผู้เล่นฝ่ายตรงข้าม ขวางลูก 
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     	10.6  ถ้าผู้เล่นฝ่ายตรงข้าม ตีลูกติดต่อกันสองครั้ง 

	 	 10.7		 ถ้าผู้เล่นฝ่ายตรงข้ามตีลูกด้วยหน้าไม้ที่ไม่ถูกต้องตามกติกา

	   10.8		 ถ้าผูเ้ล่นฝ่ายตรงข้าม หรอืสิง่ใดๆ ทีผู่เ้ล่นฝ่ายตรงข้ามสวมใส่หรอืถอือยู่  

	 	 	 	 ท�ำให้พื้นผิวโต๊ะเคลื่อนที่ 

     	 10.9		 ถ้าผู้เล่นฝ่ายตรงข้าม หรอืสิง่ใดๆ ทีผู่เ้ล่นฝ่ายตรงข้ามสวมใส่หรอืถอือยู่  

	 	 	 	 สัมผัสถูกส่วนต่างๆ ของตาข่าย 

	 10.10		 ถ้าผู้เล่นฝ่ายตรงข้าม ใช้มืออิสระสัมผัสถูกพื้นผิวโต๊ะ 

	 10.11		 ถ้าผู้เล่นฝ่ายตรงข้าม ตีลูกผิดล�ำดับในการเล่นประเภทคู่ ยกเว้นผิด 

	 	 	 	 ล�ำดับ โดยคนเสิร์ฟ หรือคนรับลูกเสิร์ฟ 

	 10.12		 ในระบบการแข่งขันแบบเร่งเวลา ถ้าเขาหรอืคูข่องเขาสามารถตโีต้กลบั  

	 	 	 	 ไปได้อย่างถูกต้องครบ 13 ครั้ง

11.	 เกมการแข่งขัน (A GAME)

	 11.1		 ผู้เล่นหรือคู่เล่นที่ท�ำคะแนนได้ 11 คะแนนก่อน จะเป็นฝ่ายชนะ  

	 	 	 ยกเว้นถ้าผู้เล่นทั้งสองฝ่ายท�ำคะแนนได้ 10 คะแนนเท่ากันจะต้อง 

	 	 	 แข่งขันต่อไป โดยฝ่ายใดท�ำคะแนนได้มากกว่าอีกฝ่ายหนึ่ง 2 คะแนน  

	 	 	 จะเป็นฝ่ายชนะ

12.	 แมทช์การแข่งขัน (A MATCH)

	 12.1		 ในหนึ่งแมทช์ประกอบด้วยเกมการแข่งขันที่เป็นจ�ำนวนเลขคี่ เช่น  

	 	 	 2 ใน 3 เกม, 3 ใน 5 เกม, 4 ใน 7 เกม เป็นต้น
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13.	 ล�ำดับการส่ง การรับ และแดน   

	 (THE ORDER OF SERVING, RECEIVING, AND ENDS)

	 13.1 	สิทธิ์ในการเลือกส่ง  เลือกรับ  หรือเลือกแดน  จะใช้วิธีเสี่ยงทาย 

	 	 	 โดยผู้ชนะในการเสี่ยงจะต้องเป็นผู้เลือก 

     	13.2 	เมื่อผู้เล่นหรือคู่ของผู้เล่นได้เลือกอย่างใดอย่างหน่ึงแล้ว ผู้เล่นหรือ 

	 	 คู่เล่นอีกฝ่ายหนึ่งจะเป็นฝ่ายเลือกในหัวข้อที่เหลืออยู่ 

	 13.3 	 ผูเ้ล่นหรอืคูเ่ล่นทัง้สองฝ่ายจะผลดักนัส่งลกูฝ่ายละ 2 คะแนน จนกระทัง่ 

	 	 จบเกมการแข่งขนั ยกเว้นผูเ้ล่นหรอืคูเ่ล่นทัง้สองฝ่ายท�ำคะแนน คูเ่ล่น 

	 	 ทั้งสองฝ่ายท�ำคะแนนได้ 10 คะแนนเท่ากัน หรือเมื่อน�ำระบบการ 

	 	 แข่งขนัแบบเร่งเวลามาใช้ แต่ละฝ่ายจะผลดักันส่งลกูฝ่ายละ 1 คะแนน 

     	13.4	 ในเกมแรกของประเภทคู่ ฝ่ายซึ่งมีสิทธิ์ในการส่งก่อนจะต้องเลือกว่า 

	 	 ใครจะเป็นผู้ส่งก่อน จากนั้นฝ่ายรับจะเลือกผู้ที่จะเป็นผู้รับ ส�ำหรับใน 

	 	 เกมถัดไปของแมทช์นั้น ฝ่ายส่งในเกมน้ันจะเป็นผู้เลือกส่งก่อนบ้าง  

	 	 โดยส่งให้กับผู้ที่ส่งให้เขาในเกมก่อนหน้านั้น 

     	13.5 	ในประเภทคู่ ทุกๆ ครั้ง ที่เปลี่ยนการส่งลูก ผู้ที่เคยเป็นผู้รับลูกจะ 

	 	 กลายเป็นผูส่้งลกูบ้าง โดยส่งให้กบัคูข่องผูท้ีส่่งลูกให้กับเขาก่อนหน้านัน้ 

	 13.6	 ผู้เล่นหรือคู่เล่นที่เป็นฝ่ายส่งลูกก่อนในเกมแรกจะเป็นฝ่ายรับลูกก่อน

	 	 ในเกมต่อไป สลับกันจนจบแมทช์ และในเกมสุดท้ายของประเภทคู่ 

	 	 ฝ่ายรับจะต้องเปล่ียนผู้รับทันทีเมื่อฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงท�ำคะแนนได้ 5

	 	 คะแนนก่อน ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งท�ำคะแนนได้ 5 คะแนนก่อน
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	 13.7	 ผู้เล่นหรือคู่เล่นจะต้องเปลี่ยนแดนทันทีเมื่อการแข่งขัน ในแต่ละเกม 

	 	 สิ้นสุดลง สลับกันจนจบแมทซ์ และในการแข่งขันเกมสุดท้าย ผู้เล่น 

	 	 หรือคู่เล่นทั้งสองฝ่าย จะต้องเปลี่ยนแดนทันที เมื่อฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง 

	 	 ท�ำคะแนนได้ 5 คะแนนก่อน

14.	 การผิดล�ำดับในการส่ง การรับ และแดน 

	 (OUT OF ORDER OF SERVING, RECEIVING OR ENDS)

	 14.1	 ถ้าผู้เล่นส่งหรือรับลูกผิดล�ำดับ กรรมการผู้ตัดสินจะยุติการเล่นทันที 

	 	 ที่ได้ค้นพบข้อผิดพลาด และท�ำการเริ่มเล่นใหม่ โดยผู้เล่นและผู้รับ 

	 	 ท่ีควรจะเป็นผูส่้งและผู้รบัตามล�ำดับทีไ่ด้จัดวางไว้ ต้ังแต่เริม่การแข่งขนั

	 	 ของแมทช์นั้นต่อจากคะแนนที่ท�ำได้ ส�ำหรับในประเภทคู่หากไม ่

	 	 สามารถทราบถึงผู้ส่งและผู้รับที่ถูกต้อง  ล�ำดับในการส่งจะถูกจัดให้ 

	 	 ถูกต้อง โดยคู่ที่มีสิทธิ์ในครั้งแรกของเกมที่ค้นพบข้อผิดพลาดนั้น

	 14.2 	ถ้าผู้เล่นไม่ได้เปลี่ยนแดนกันเมื่อถึงคราวต้องเปลี่ยนแดน กรรมการ 

	 	 ผู ้ตัดสินจะยุติการเล่นทันทีที่ทราบและจะเริ่มเล่นใหม่โดยเปลี่ยน 

	 	 แดนกันให้ถูกต้องตามล�ำดับท่ีจัดไว้ตั้งแต่เร่ิมการแข่งขันของแมทช์ 

	 	 นั้นต่อจากคะแนนที่ได้ 

     	14.3 	กรณีใดๆ ก็ตาม คะแนนทั้งหมดซึ่งท�ำไว้ก่อนที่จะค้นพบข้อผิดพลาด 

	 	 ให้ถือว่าใช้ได้
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15.	 ระบบการแข่งขันเร่งเวลา (THE EXPEDITE SYSTEM)

	 15.1	 ระบบการแข่งขันเร่งเวลาจะถูกน�ำมาใช้ ถ้าเกมการแข่งขันในเกมนั้น 

	 	 ไม่เสร็จสิ้นภายในเวลา 10 นาที หรือก่อนครบก�ำหนดเวลาก็ได้ ถ้า 

	 	 ผู้เล่นหรือคู่เล่นทั้งสองฝ่าย ต้องการ ยกเว้น ในกรณีที่ผู้เล่นหรือคู่เล่น 

	 	 ทั้งสองฝ่ายมีคะแนนไม่น้อยกว่า 9 คะแนน จะแข่งขันตามระบบเดิม

	 	 15.1.1 	ถ้าลูกอยู่ในการเล่น และครบก�ำหนดเวลาการ	แข ่งขันพอดี  

	 	 	 การเล่นนั้นจะถูกยุติลงโดยกรรมการผู้ตัดสิน และจะเริ่ม 

	 	 	 เล่นใหม่ด้วยการส่งโดยผูเ้ล่น ซึง่เป็นผูส่้งอยูก่่อนทีก่ารตีโต้น้ัน 

	 	 	 จะถูกยุติลง 

	 	 15.1.2 	 ถ้าลกูไม่ได้อยูใ่นการเล่น และครบก�ำหนดเวลาพอด ีการเล่น 

	 	 	 นั้นจะเริ่มเล่นใหม่ด้วยการส่งโดยผู ้เล่นที่เป็นฝ่ายรับลูก 

	 	 	 อยู่ก่อนที่เวลานั้นจะสิ้นสุดลง

	 15.2	 หลงัจากนัน้ผูเ้ล่นแต่ละคนจะเปลีย่นกันส่งคนละ 1 คะแนน จนกระทัง่ 

	 	 จบเกมการแข่งขัน และในการตีโต้หากผู้รับหรือคู่เล่นฝ่ายรับ สามารถ

	 	 ตีโต้กลับมาถูกต้องครบ 13 ครั้ง ฝ่ายส่งจะเสีย 1 คะแนน 

     	15.3 	เมื่อระบบการแข่งขันเร่งเวลาน�ำมาใช้ในเกมใด ในเกมที่เหลือของ 

	 	 แมทช์นั้นๆ จะต้องแข่งขันภายใต้ระบบเร่งเวลา

16.	 ชุดแข่งขัน (PLAYING CLOTHING)

	 16.1	 เสื้อผ้าที่ใช้แข่งขัน ปกติจะประกอบไปด้วยเสื้อแขนสั้นหรือแขนกุด  

	 	 กางเกงขาส้ันหรอืกระโปรง หรอืส่วนหนึง่ของชดุกฬีาถงุเท้าและรองเท้า  

AW ����������������� (gray) OK_09.06.58.indd   17 9/6/2558   21:48:19



กติกากีฬาเทเบิลเทนนิส

18 19

	 	 ส่วนเสื้อผ้าชนิดอื่นๆ เช่น บางส่วนหรือทั้งหมดของชุดวอร์มจะไม่ 

	 	 อนุญาตให้ใส่ในระหว่างการแข่งขัน ยกเว้นได้รับอนุญาตจากผู้ชี้ขาด  

	 	 ส�ำหรับในการแข่งขันระดับภายในประเทศไทย ให้ผู้เข้าแข่งขัน 

	 	 สอดชายเสื้อว้ในกางเกงหรือกระโปรงทุกครั้ง และเสื้อแข่งขันจะต้อง 

	 	 มีปกเท่านั้น 	    

	 16.2	 นอกจากแขนเสือ้และปกของเส้ือแข่งขนัแล้ว มส่ีวนใหญ่ของเสือ้แข่งขนั 

	 	 กางเกง หรือกระโปรง จะต้องเป็นสีที่แตกต่างกันกับลูกเทเบิลเทนนิส 

	 	 ที่ใช้ในการแข่งขันอย่างชัดเจน 

     	16.3 	บนเสื้อแข่งขันอาจมีเครื่องหมายใดๆ ได้ดังนี้ 

          	 16.3.1	 ด้านหลังของเสื้อแข่งขัน อาจมีหลายเลขหรือตัวอักษรแสดง 

	 	 	 สังกัดหรือแสดงถึงรายการแข่งขัน หรือกรณีที่เป็นรายชื่อ 

	 	 	 ผู้เล่นจะต้องอยู่ในต�ำแหน่งที่ต�่ำกว่าปกเสื้อลงมา 

          	 16.3.2 	เสื้อผ้าอาจสามารถโฆษณาในขนาดที่ก�ำหนดไว้ตามข้อ 18.9

	 16.4	 หมายเลขประจ�ำตัวของผู้เล่นที่ติดอยู่บนหลังเสื้อจะต้องอยู่ตรงกลาง 

	 	 ของหลังเสื้อ โดยมีขนาดใหญ่ได้ไม่เกิน 600 ตารางเซนติเมตร และมี 

	 	 ความเด่นชัดเหนือโฆษณา 

	 16.5	 การท�ำเครื่องหมายหรือการเดินเส้นใดๆ บนด้านหน้า	 หรือด้านข้าง 

	 	 ของเสื้อหรือวัสดุใดๆ เช่น เครื่องประดับที่สวมใส่ จะต้องไม่รบกวน 

	 	 สายตาหรือสะท้อนแสงไปยังสายตาของฝ่ายตรงข้าม 

	 16.6 	 รปูแบบของเสือ้ผ้าชดุแข่งขนั ตวัอกัษร หรอืการออกแบบใดๆ จะต้อง 

	 	 เป็นรูปแบบที่เรียบร้อย ไม่ท�ำให้เกมนั้นเสื่อมเสีย 
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     	16.7 	ส�ำหรับปัญหาใดๆ ที่เกี่ยวกับระเบียบข้อบังคับของชุดแข่งขันหรือ 

	 	 ข้อยกเว้นต่างๆ ให้อยู่ในดุลยพินิจของผู้ชี้ขาด

	 16.8 	ในการแข่งขันประเภททีมและการแข่งขันประเภทคู่ในการแข่งขัน 

	 	 เพื่อความชนะเลิศแห่งโลก หรือการแข่งขันโอลิมปิก นักกีฬาที่มาจาก 

	 	 สังกัดเดียวกันจะต้องแต่งกาย	ให้มีสีและรูปแบบที่เหมือนกัน เท่าที่จะ 

	 	 เป็นไปได้ ยกเว้น ถุงเท้า รองเท้า และหมายเลขประจ�ำตัว ขนาด สี  

	 	 และรปูแบบของการโฆษณาบนชดุแข่งขนั ส�ำหรับการแข่งขัน ในระดับ

	 	 นานาชาติอื่นๆ อาจจะแต่งกายด้วยรูปแบบที่แตกต่างกัน ถ้าสีพื้น 

	 	 เหมือนกัน และได้รับด้วยรูปแบบที่แตกต่างกัน ถ้าสีพื้นเหมือนกันและ 

 	 	 ได้รับอนุญาตจากสมาคมนั้นๆ 

     	16.9 	 นักกีฬาทั้งสองฝ่าย จะต้องแต่งกายด้วยสีที่แตกต่างกันเพื่อง่ายต่อ 

	 	 การสังเกตของผู้ชม

	 16.10	หากผูเ้ล่นหรอืทมีไม่สามารถตกลงกันได้ในกรณชีดุแข่งขนัทีเ่หมอืนกัน 

	 	 จะใช้วิธีการจับฉลาก 

	 16.11	ในการแข่งขนัระดบัโลก ระดบัโอลมิปิก หรอืการแข่งขนัระดบันานาชาติ 

	 	 ท่ัวไป  ผู้เล่นจะต้องสวมชุดแข่งขันที่เป็นทางการของประเทศตนเอง 

	 	 เท่านั้น
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17.	 สภาพสนามแข่งขัน (PLAYING CONDITIONS) 

	 17.1 	มาตรฐานของพื้นที่แข่งขันจะต้องมีความกว้างไม่น้อยกว่า 7 เมตร  

	 	 ความยาวไม่น้อยกว่า 14 เมตร และสูงไม่น้อยกว่า 5 เมตร 

	 17.2	 อุปกรณ์ดังต่อไปนี้ ให้พิจารณาว่าเป็นส่วนหน่ึงของพ้ืนท่ีแข่งขัน  

	 	 โต๊ะเทเบิลเทนนสิรวมถงึตาข่ายและส่วนประกอบ โต๊ะและเก้าอีผู้ต้ดัสนิ 

	 	 ป้ายพลิกคะแนน กล่องใส่ผ้าเช็ดเหงื่อ หมายเลขประจ�ำโต๊ะแข่งขัน 

	 	 แผงกั้นลูก ยางปูพื้นสนามแข่งขัน ป้ายบอกคะแนน ชื่อประเทศ 

	 	 ชื่อนักกีฬาบนแผงกั้นลูก

	 17.3 	พื้นท่ีการแข่งขันจะถูกล้อมไว้โดยรอบซ่ึงที่ปิดล้อมหรือแผงก้ันจะม ี

	 	 ขนาดสูงประมาณ 75 เซนติเมตร แยกพื้นที่การแข่งขันออกจากผู้ชม 

     	17.4 	ในการแข่งขันระดับโลกหรือโอลิมปิก ความสว่างของแสงเมื่อวัดจาก 

	 	 พื้นผิวโต๊ะแล้วจะต้องมีความเข้มของแสงโดยสม�่ำเสมอไม่น้อยกว่า  

	 	 1000 ลักซ์ และแสงสว่างในส่วนอื่นๆ ของพื้นที่สนามแข่งขันจะต้อง 
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	 	 มีความเข้มของแสงไม่น้อยกว่า 500 ลักซ์ ส�ำหรับการแข่งขันในระดับ

	 	 อื่นๆ ความสว่างบนพื้นผิวโต๊ะจะต้องไม่น้อยกว่า 600 ลักซ์ และพื้นที่ 

	 	 สนามแข่งขันไม่น้อยกว่า 400 ลักซ์ 

	 17.5 	 ถ้าในสนามแข่งขนัมโีต๊ะหลายตัว ระดับความเข้มของแสงสว่าง เมือ่วัด 

	 	 บนพื้นผิวโต๊ะจะต้องมีความเข้มของแสงโดยสม�่ำเสมอเท่ากัน 

	 	 ทุกๆ ตัว และความเข้มของแสงหลังฉากของสนามแข่งขัน จะต้อง 

	 	 ไม่เข้มไปกว่าความเข้มของแสงที่วัดได้ต�่ำสุดบนพื้นผิวโต๊ะแข่งขัน 

     	17.6 	แหล่งก�ำเนิดของแสงสว่างจะต้องอยู่สูงกว่าพื้นที่สนามแข่งขันไม่น้อย 

	 	 กว่า 5 เมตร 

     	17.7	 ฉากหลังโดยทั่วๆ ไปจะต้องมืดและไม่มีแสงสว่างจากแหล่งก�ำเนิดไฟ 

	 	 อื่น หรือแสงสว่างจากธรรมชาติผ่านเข้ามาตามช่องหรือหน้าต่าง 

     	17.8 	พื้นสนามแข่งขันจะต้องไม่เป็นสีสว่างสะท้อนแสงหรือลื่น และจะต้อง 

	 	 ไม่เป็นอฐิ คอนกรตี หรอืหนิ ส�ำหรบัการแข่งขนัระดบัโลกหรอืโอลมิปิก 

	 	 พ้ืนสนามแข่งขันจะต้องเป็นไม้หรือวัสดุยางสังเคราะห์ที่ได ้รับ 

	 	 การรับรองจากสหพันธ์เทเบิลเทนนิสนานาชาติ

18.	 การโฆษณา (ADVERTISE)

	 18.1	 การโฆษณาภายในพ้ืนท่ีการแข่งขันสามารถท�ำได้เฉพาะบนอุปกรณ์ 

	 	 การแข่งขัน โดยไม่มีการต่อเติมออกมาเป็นพิเศษ 

	 18.2 	ในการแข่งขันโอลิมปิก การโฆษณาบน อุปกรณ์การแข่งขัน ชุดแข่งขัน  

	 	 และชุดผู้ตัดสิน ให้เป็นไปตามข้อบังคับของคณะกรรมการโอลิมปิก 

	 	 สากล IOC
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	 18.3 	การโฆษณาภายในพื้นที่แข่งขันต้องไม่ใช้หลอดนีออนหรือแสงสว่าง 

	 	 สีต่างๆ 

     	18.4 	 ตัวอักษรหรือสัญลักษณ์ภายในที่ปิดล้อมหรือแผงกั้นลูกจะต้องไม ่

	 	 เป็นสีขาวหรือสีส้ม และจะต้องมีสีไม่มากกว่า 2 สี โดยมีขนาดความ 

	 	 สูงไม่เกิน 40 เซนติเมตร และควรจะเป็นสีเดียวกันกับสีของแผงกั้นลูก 

	 	 โดยเป็นสีที่อ่อนกว่าหรือเข้มกว่า 

	 18.5	 การท�ำเครื่องหมายใดๆ บนพื้นสนามแข่งขัน จะต้องไม่เป็นสีขาวหรือ 

	 	 สีส้มควรจะเป็นสีเฉดเดียวกับสีพื้นของสนามแข่งขัน โดยมีสีเข้มกว่า 

	 	 หรือจางกว่าเล็กน้อย

	 18.6 	 เครือ่งหมายป้ายโฆษณาบนพืน้ ของแต่ละพืน้ทีแ่ข่งขนัมไีด้ไม่เกนิ 4 ชิน้  

	 	 โดยอยู่บนพื้นด้านปลาย โต๊ะข้างละ 1 ชิ้น และอยู่บนพื้นด้านข้าง 

	 	 แต่ละข้างของโต๊ะข้างละ 1 ช้ิน โดยโฆษณาแต่ละช้ินต้องมขีนาดไม่เกิน  

	 	 2.5 ตารางเมตร และต้องอยู่ไกลจากแผงกั้นลูกไม่น้อยกว่า 1 เมตร  

	 	 และเครื่องหมายป้ายโฆษณาบนพ้ืนทางด้านปลายของโต๊ะห้ามห่าง 

	 	 จากแผงกั้นลูกมากกว่า 2 เมตร

	 18.7 	 ในบรเิวณพืน้ทีค่รึง่หนึง่ของขอบโต๊ะแต่ละข้างของโต๊ะแข่งขนั  อนุญาต 

	 	 ให้ติดป้ายโฆษณาจ�ำนวน 1 ชิ้น และบนขอบโต๊ะด้านบนของด้าน 

	 	 ปลายโต๊ะของแต่ละด้าน อนุญาตให้ติดป้ายโฆษณาได้ด้านละ 1 ชิ้น  

	 	 ป้ายโฆษณานี้จะต้องแยกจากเคร่ืองหมายโฆษณาที่ติดไว้เดิมอย่าง 

	 	 เด่นชัด และจะต้องไม่เป็นป้ายโฆษณาของผู้ผลิตหรือผู้ขายอุปกรณ ์

	 	 เทเบิลเทนนิสยี่ห้ออื่น และมีความยาวไม่เกินชิ้นละ 60 เซนติเมตร
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	 18.8	 ป้ายโฆษณาบนตาข่ายจะต้องเป็นสีเข้ม หรือสีที่จางกว่า สีพื้นของ 

	 	 ตาข่ายและจะต้องมีระยะห่างจากแนวสีขอบด้านบนของตาข่าย 3  

	 	 เซนติเมตร และต้องไม่บังทับรูของตาข่าย

     	18.9 	การโฆษณาบนเก้าอี้หรือบนเครื่องใช้อ่ืนๆ ภายในพื้นที่การแข่งขัน 

	 	 จะต้องมีขนาดใหญ่ไม่เกิน 750 ตารางเซนติเมตร

	 18.10	การโฆษณาเสื้อผ้าของผู้เล่น มีข้อจ�ำกัด ดังนี้ 

          	 18.10.1	 สัญลักษณ์หรือชื่อ เครื่องหมายการค้าจะมีขนาดใหญ่ได ้

	 	 	 ไม่เกิน 24 ตารางเซนติเมตร 

	 	 18.10.2	 บนเสื้อแข่งขันสามารถมีโฆษณาได้ไม่เกิน 6 ชิ้น โดยจะต้อง 

	         		 แยกจากกันอย่างชัดเจนบนด้านหน้าด้านข้าง หรือบนไหล่ 

	 	 	 ของเสื้อแข่งขัน ซึ่งการโฆษณามีพื้นที่รวมกันแล้ว ไม่เกิน  

	 	 	 600 ตารางเซนติเมตร โดยโฆษณาด้านหน้าได้ไม่เกิน 4 ชิ้น

	 	 18.10.3 	ด้านหลังของเสื้อแข่งขัน สามารถมีโฆษณาได้ไม่เกิน 2 ชิ้น  

	 	 	 และมีขนาดใหญ่ได้ไม่เกิน 400 ตารางเซนติเมตร 

	 	 18.10.4	 บนกางเกงหรือกระโปรงแข่งขัน สามารถมีโฆษณาได้ไม่เกิน  

	 	 	 2 ชิ้น บนด้านหน้าและด้านข้าง โดยจะต้องมีพื้นที่รวมกัน 

	 	 	 แล้วไม่เกิน 120 ตารางเซนติเมตร 

	 18.11	การโฆษณาบนหมายเลขที่ติดด้านหลังของผู้เล่นจะมีขนาดใหญ่ได้ 

	 	 ไม่เกิน 100 ตารางเซนติเมตร 

	 18.12 การโฆษณาบนเสื้อของกรรมการผู้ตัดสินจะมีขนาดใหญ่ได้ไม่เกิน 40  

	 	 ตารางเซนติเมตร 
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	 18.13	ในการแข่งขันระดับนานาชาติ    บนผู้เล่นจะต้องไม่มีการโฆษณา 

	 	 ผลิตภัณฑ์บุหรี่ เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ หรือยาที่เป็นอันตราย

19.	 เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวกับการตัดสิน (JURISDICTION OF OFFICIALS)		

	 19.1 	ผู้ชี้ขาด (REFEREE)

          	 19.1.1	 ผู้ชี้ขาดจะต้องถูกแต่งตั้งขึ้นในการแข่งขันแต่ละครั้ง เพื่อ 

	 	 	 ควบคุมการแข่งขัน โดยช่ือและที่ติดต่อจะต้องเป็นที่ทราบ 

	 	 	 แก่ผู้เข้าแข่งขัน หรือหัวหน้าทีมต่างๆ พอสมควร

	 	 19.1.2 	ผู้ชี้ขาดมีหน้าที่รับผิดชอบ ดังนี้ 

           	 	 19.1.2.1	 มีหน้าที่เกี่ยวกับการจับฉลาก 

               	 19.1.2.2 	 จัดตารางเวลาและก�ำหนดโต๊ะแข่งขัน 

               	 19.1.2.3 	 แต่งตั้งเจ้าหน้าที่ในการแข่งขัน เช่น ผู้ตัดสิน

	 	 	  	 ผู้ช่วยผู้ตัดสิน ฯลฯ 

	 	 	 19.1.2.4 	 ตัดสินปัญหาในเรื่องของการตีความตามกติกา 

	 	 	 	 หรือข้อบังคับต่างๆ รวมไปถึงข้อบังคับเกี่ยวกับ 

	 	 	 	 เสื้อผ้าอุปกรณ์การแข่งขัน และสภาพสนาม

	 	 	 	 แข่งขัน

	 	 	 19.1.2.5 	 ตัดสินว่าผู้เล่นจะสวมชุดวอร์มลงแข่งขัน

	 	 	 	 ได้หรือไม่ 

	 	 	 19.1.2.6 	 ตัดสินว่าจะยุติการเล่นเป็นการฉุกเฉินได้หรือไม่ 

                	 19.1.2.7 	 ตัดสินว่าผู้เล่นจะออกนอกพื้นที่การแข่งขัน                                            

            	 	 	 ในระหว่างการแข่งขันได้หรือไม่ 
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               	 19.1.2.8 	 ตัดสินว่าผู้เล่นจะฝึกซ้อมได้เกินตามเวลา

	 	 	 	 ที่ก�ำหนดไว้หรือไม่ 

               	 19.1.2.9 	 มีหน ้าที่ ที่จะใช ้มาตรการลงโทษส�ำหรับผู ้ที่ 

	 	 	 	 ประพฤติผิดมารยาท หรือละเมิดข้อบังคับอื่นๆ 

               	 19.1.2.10	มีหน้าที่ตรวจสอบคุณสมบัติของผู้เล่นให้เป็นไป 

	 	 	 	 ตามระเบียบการแข่งขัน 

               	 19.1.2.11	ตัดสินว่าจะให้ผู้เล่นฝึกซ้อมที่ใด

	 	 	 	 ขณะยุติการเล่นฉุกเฉิน 

               	 19.1.2.12	มีหน้าที่ในการอบรมเจ้าหน้าที่ผู้ตัดสิน 

	 	 19.1.3 	หากหน้าที่ต่างๆ กล่าวมา คณะกรรมการจัดการแข่งขันได้ 

	 	 	 มอบหมายให้บุคคลใดบุคคลหนึ่งท�ำหน้าที่แทนชื่อและที ่

	 	 	 ติดต่อของบุคคลนั้นจะต้องเป็นที่ทราบแก่ผู้เข้าร่วมแข่งขัน 

	 	 	 หรือหัวหน้าทีม ต่างๆ ตามสมควร 

	 	 19.1.4 	ผู้ชี้ขาดหรือผู้ที่มีหน้าที่รับผิดชอบรองลงไป จะต้องอยู่ ณ 

	 	 	 ที่แข่งขันตลอดเวลาการแข่งขัน 

	 	 19.1.5 	 ผู้ช้ีขาดสามารถทีจ่ะลงท�ำหน้าทีแ่ทนผูต้ดัสนิ ผูช่้วยผูต้ดัสนิ 

	 	 	 หรือเจ้าหน้าที่นับจ�ำนวนครั้งได้ทุกโอกาสแต่จะไม่สามารถ 

	 	 	 เปลี่ยนแปลงค�ำตัดสินของผู้ตัดสิน หรือผู้ช่วยผู้ตัดสินที่ได้ 

	 	 	 ตัดสินไปแล้วในปัญหาที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับข้อเท็จจริง

	 	 19.1.6 	ผู้เล่นจะอยู่ภายใต้การควบคุมของผู้ชี้ขาด นับต้ังแต่เวลา 

	 	 	 มาถึงสถานที่แข่งขัน จนกระทั่งออกจากสถานที่แข่งขัน 
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	 19.2 	ผู้ตัดสิน (UMPIRE)          	

	 	 19.2.1	 ผู้ตัดสินจะถูกแต่งตั้งขึ้น 1 คน และผู้ช่วยผู้ตัดสิน 1 คน  

	 	 	 ในแต่ละแมทช์  โดยจะนัง่หรอืยนืตรงด้านข้างของโต๊ะในแนว 

	 	 	 เดียวกนักบัตาข่ายและห่างจากโต๊ะประมาณ 2-3 เมตร

	 	 19.2.2	 ผูต้ดัสนิมหีน้าทีร่บัผดิชอบ ดงัน้ี  

           	 	 19.2.2.1 	ตรวจอุปกรณ์ และดูแลสภาพความเรียบร้อย 

	 	 	 	 ของสนามแข่งขัน และรายงานต่อผู้ชี้ขาดทันท ี

	 	 	 	 ที่สภาพสนามบกพร่อง 

	 	 	 19.2.2.2 	 ท�ำหน้าที่ในการสุ่มเพื่อเลือกลูกเทเบิลเทนนิส

               	 19.2.2.3 	ท�ำหน้าที่ในการเส่ียง เพื่อให้ผู้เล่นเลือกเสิร์ฟ  

	 	 	 	 เลือกรับ หรือเลือกแดน 

	 	 	 19.2.2.4  	ตัดสินใจผ่อนผนัในการเสร์ิฟลกูของผูเ้ล่นทีห่ย่อน 

	 	 	 	 สมรรถภาพทางร่างกาย 

               	 19.2.2.5 	 ควบคมุล�ำดับการเสร์ิฟ การรบั การเปลีย่นแดนและ 

 	 	 	 	 แก้ไขในกรณีที่ผิดพลาด 

               	 19.2.2.6 	 ตัดสินผลของการตีโต้ว่าได้คะแนนหรือเลท 

               	 19.2.2.7 	 ท�ำหน้าที่ในการขานคะแนนและใช้สัญญาณมือ 

               	 19.2.2.8	 เป็นผู้แนะน�ำระบบการแข่งขันแบบเร่งเวลา 

               	 19.2.2.9 	 ควบคุมการแข่งขันให้เป็นไปอย่างต่อเนื่อง 

               	 19.2.2.10	 ควบคุมการแนะน�ำหรือการสอน ผู้เล่นและ 

	 	 	 	 มารยาทความประพฤติของผู ้เล่นให้เป็นไป 

	 	 	 	 ตามกติกา 
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	 	 	 19.2.2.11	 ท�ำหน้าที่จับฉลากเสี่ยงทายเพื่อให้นักกีฬาหรือ 

	 	 	 	 ทมี เปลีย่นเสือ้แข่งขนั ในกรณีทีน่กักฬีาทัง้สอง 

	 	 	 	 ฝ่ายใส่เสือ้เหมอืนกัน และตกลงกันไม่ได้ว่าใคร 

	 	 	 	 จะเป็นฝ่ายเปลี่ยน

	 	 19.2.3 	ผู้ตัดสินจะใช้สัญญาณมือเพื่อช่วยในการตัดสินควบคู่ไปกับ 

	 	 	 การขานคะแนน ดังนี้ 

	 	 	 19.2.3.1	 เมื่อได้คะแนนผู้ตัดสินจะก�ำมือโดยหันหน้ามือ 

	 	 	 	 ออก ยกก�ำปั้นขึ้นมาโดยข้อศอกอยู่ระดับเดียว

	 	 	 	 กัน กับหัวไหล่ ด้านของฝ่ายที่ได้คะแนน 

               	 19.2.3.2 	 ในตอนเริ่มเกมหรือในการเปลี่ยนเสิร์ฟ ผู้ตัดสิน 

	 	 	 	 จะผายมือไปยังแดนหรือฝ่ายนั้นๆ 

               	 19.2.3.3 	 เม่ือการเล่นเป็นเลท็  ผูต้ดัสินจะยกมอืไปข้างหน้า 

	 	 	 	 เหนือศีรษะ เพื่อแสดงว่าการตีโต้นั้นหยุดลง 

               	 19.2.3.4	 เมื่อลูกถูกด้านบนของขอบโต๊ะ ผู้ตัดสินจะชี้มือ 

	 	 	 	 ไปยังจุดที่ลูกสัมผัสถูกขอบโต๊ะ 

	 	 	 19.2.3.5 	 ขณะเปลี่ยนแดนในคร่ึงเกมสุดท้ายผู ้ตัดสิน 

	 	 	 	 จะไขว้มือท้ังสองข้าง ในระดับอก เพื่อให้ผู้เล่น 

	 	 	 	 เปลี่ยนแดนกัน 

               	 19.2.3.6 	ผู้เล่นจะอยู่ภายใต้การควบคุมของผู้ตัดสิน 	

	 	 	              	นับตั้งแต่เวลามาถึงพื้นที่การแข่งขัน จนกระทั่ง 

	 	 	 	 ออกจากพื้นที่การแข่งขัน 
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	 19.3	 ผู้ช่วยผู้ตัดสิน (ASISTANT UMPIRE)          	

	 	 19.3.1 	ผู ้ช ่วยผู ้ ตัดสินมีหน้าที่ตัดสินว่าลูกเทเบิลเทนนิสสัมผัส 

	 	 	 ถูกขอบโต๊ะหรือไม่ ในด้านที่ใกล้ที่สุดกับตนเอง

	 	 19.3.2 	ผูช่้วยผูต้ดัสนิมหีน้าทีแ่จ้งให้ผูต้ดัสนิทราบ กรณทีีม่กีารฝ่าฝืน 

	 	 	 กตกิาในเรือ่งการสอนผูเ้ล่นหรอืเรือ่งมารยาท ความประพฤติ

	 	 19.3.3 	ทั้งผู้ตัดสินและผู้ช่วยผู้ตัดสินอาจตัดสินใจ ดังนี้

	 	 	 19.3.3.1 	 พิจารณาลักษณะการส่งลูกของผู้เล่นว่าถูกต้อง 

	 	 	 	 ตามกติกาหรือไม่ 

              		 19.3.3.2  ในการเสิร์ฟลูกนั้นสัมผัสถูกตาข่ายหรือไม่ 

               	 19.3.3.3 	 พิจารณาว่าผู้เล่นขวางลูกหรือไม่ 

	 	 	 19.3.3.4 	 ในขณะแข่งขันมีสิ่งเข้ามารบกวน อันจะมีผลต่อ 

	 	 	 	 การแข่งขันหรือไม่ 

               	 19.3.3.5 	รักษาเวลาในการฝึกซ้อม ในการเล่นหรือขณะ 

	 	 	 	 หยุดพัก 

20.	 การประท้วง (APPEALS)

	 20.1	 จะไม่มีการตกลงกันเองของผู้เล่นหรือหัวหน้าทีมที่จะเปลี่ยนแปลง 

	 	 ค�ำตัดสินหรือเจ้าหน้าท่ีในกรณีที่เกมการแข่งขันเกิดปัญหาขึ้นตามข้อ 

	 	 เท็จจริง หรือเปลี่ยนแปลงการตีความกติกาหรือกฎข้อบังคับของ 

	 	 ผู้ชี้ขาดหรือเปลี่ยนแปลงการด�ำเนินการจัดการแข่งขัน ซึ่งอยู่ใน 

	 	 ความรับผิดชอบ ของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
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	 20.2 	 การประท้วงจะต้องไม่คดัค้านต่อการตดัสนิของผูต้ดัสนิหรอืเจ้าหน้าที ่

	 	 ในกรณีปัญหาที่เกิดขึ้นตามข้อเท็จจริงหรือประท้วงในการตัดสินของ 

	 	 ผู้ชี้ขาดในกรณีที่เกี่ยวกับการตีความตามกติกาหรือกฎข้อบังคับ 

     	20.3 	การประท้วงเกี่ยวกับการตัดสินของผู ้ตัดสินในกรณีเก่ียวกับการ 

	 	 ตีความในปัญหาของกติกา หรือกฎข้อบังคับให้ประท้วงต่อผู้ชี้ขาด 

	 	 และค�ำตัดสินของผู้ชี้ขาดถือเป็นข้อยุติ

     	20.4 	การประท้วงเกี่ยวกับการตัดสินของผู้ชี้ขาดในกรณีเก่ียวกับปัญหา 

	 	 ของการจัดการแข่งขัน นอกเหนือจาก	กติกาหรือกฎข้อบังคับให้ท�ำ 

	 	 การประท้วงต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขัน  และการตัดสินของ 

	 	 คณะกรรมการจัดการแข่งขัน ถือว่าสิ้นสุด 

     	20.5 	การแข่งขันประเภทบุคคล การประท้วงจะท�ำได้เฉพาะผู้เล่นซึ่งเป็น 

	 	 คู่กรณีในแมทช์ที่ปัญหาได้เกิดขึ้น และในการแข่งขันประเภททีม 

	 	 การประท้วงจะท�ำได้เฉพาะหวัหน้าทีมซึง่เป็นคูก่รณใีนแมทช์ทีปั่ญหา 

	 	 เกิดขึ้นเท่านั้น 

	 20.6 	ปัญหาการตีความกติกาหรือกฎข้อบังคับที่เกิดจากการตัดสินของ 

	 	 ผู ้ชี้ขาดหรือปัญหาของการจัดการแข่งขันหรือด�ำเนินการแข่งขัน 

	 	 ที่เกิดขึ้นจากการตัดสินของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน  ผู้เล่นหรือ 

	 	 หัวหน้าทีมอาจจะประท้วงผ่านต้นสังกัดหรือสโมสรของตนไปยัง 

	 	 สมาคมกไ็ด้ ส�ำหรบัการพจิารณาของสมาคมจะพจิารณาหาข้อปฏบิตั ิ

	 	 ส�ำหรบัการตดัสนิต่อไปในอนาคต  แต่ทัง้นีจ้ะไม่มีผลต่อค�ำตดัสนิในคร้ัง 

	 	 ที่ผ่านมาใดๆ ซึ่งได้ด�ำเนินการไปแล้ว โดยผู้ชี้ขาดหรือคณะกรรมการ 

	 	 จัดการแข่งขันที่รับผิดชอบ
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21.	 การด�ำเนินการแข่งขัน (MATCH PROCEDURE)

	 21.1 	ผู้เล่นจะต้องไม่ท�ำการคัดเลือกลูกเทเบิลเทนนิสในพื้นที่แข่งขัน 

	 	 21.1.1 	หากมีโอกาส  ควรให้ผู้เล่นท�ำการคัดเลือกลูกเทเบิลเทนนิส 

	 	 	 ที่จะใช้ท�ำการแข่งขันจ�ำนวน 1 ลูกหรือมากกว่า ก่อนที่ผู้เล่น 

	 	 	 จะลงท�ำการแข่งขัน และการแข่งขันในแมทช์น้ัน จะต้อง 

	 	 	 แข่งขันด้วยลูกเทเบิลเทนนิสที่ผู้เล่นคัดเลือกมาเท่านั้น โดย 

	 	 	 ผู้ตัดสินเป็นผู้สุ่มขึ้นมา

	 	 21.1.2 	หากผู้เล่นไม่คัดเลือกลูกเทเบิลเทนนิสก่อนลงท�ำการแข่งขัน  

	 	 	 ให้ผู้ตัดสินเป็นผู้สุ่มจากลูกที่มีอยู่เพื่อใช้แข่งขัน 

          	 21.2.3 	 ระหว่างแมทช์การแข่งขัน หากจะต้องเปล่ียนลกูเทเบลิเทนนสิ

	 	 	 ที่ใช้แข่งขัน ให้ผู้ตัดสินสุ่มเลือก ลูกที่ได้เลือกไว้ก่อนท�ำการ 

	 	 	 แข่งขัน หากไม่สามารถท�ำได้ ให้ผู้ตัดสินสุ่มเลือกลูกที่ได้ 

	 	 	 จัดเตรียมไว้เพื่อแข่งขัน 

	 21.2 	ผู ้เล่นจะเปลี่ยนไม้เทเบิลเทนนิสได้ในระหว่างแมทช์การแข่งขัน 

	 	 เม่ือเกิดจากอุบัติเหตุจนไม่สามารถใช้แข่งขันได้เท่าน้ัน โดยผู้เล่น 

	 	 สามารถเปลีย่นไม้อนัใหม่ได้  ด้วยไม้ของผูเ้ล่นทีน่�ำตดิตวัเข้ามาในพืน้ที่

	 	 การแข่งขันหรือไม้ที่ถูกส่งให้กับผู้เล่นในพื้นที่การแข่งขันก็ได้ 

     	 21.3 	 ผูเ้ล่นจะต้องวางไม้เทเบลิเทนนสิของเขาบนโต๊ะแข่งขนั ระหว่างหยดุพัก

	 	 ระหว่างเกม 

     	21.4 	ผู ้เล่นจะได้รับอนุญาตให้ฝึกซ้อมบนโต๊ะแข่งขันเป็นเวลาไม่เกิน  

	 	 2 นาท ี ก่อนการแข่งขนั ส�ำหรบัในช่วงเวลาระหว่างการแข่งขนัจะไม่ 
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		  สามารถท�ำการฝึกซ้อมได้ ซึ่งการฝึกซ้อม นอกเหนือจากที่กล่าวมา 

	 	 อาจจะขยายออกไปได้โดยการอนุญาตของผู้ชี้ขาด 

	 21.5 	ระหว่างการยุติการเล่นฉุกเฉิน   ผู้ชี้ขาดอาจจะอนุญาตให้ผู้เล่นท�ำ 

	 	 การฝึกซ้อมบนโต๊ะแข่งขันนั้นรวมไปถึงโต๊ะแข่งขันอื่นๆ ได้ 

	 21.6 	ผู้เล่นจะได้รับอนุญาตอย่างมีเหตุผลที่จะตรวจสอบอุปกรณ์ที่เปลี่ยน 

	 	 ใหม่อันเกิดจากการช�ำรุด แต่ก็จะไม่มากไปกว่าการฝึกตีโต้ 2-3 ครั้ง 

	 	 ก่อนการเล่นใหม่

	 21.7 	การแข่งขันจะต้องด�ำเนินไปอย่างต่อเน่ือง ยกเว้นเวลาหยุดพักที่ได้ 

	 	 รับอนุญาต 

     	21.8 	ผู้เล่นสามารถหยุดพักได้ไม่เกิน 1 นาที ในระหว่างจบเกมการแข่งขัน 

     	21.9 	 ในระหว่างการแข่งขนั  ผูต้ดัสนิอาจอนญุาตให้หยุดเพือ่ท�ำการเชด็เหงือ่ 

	 	 ได้ในช่วงเวลาอันสั้นๆ เมื่อครบทุกๆ 6 คะแนนเท่าน้ัน และเมื่อ 

	 	 ขณะเปลี่ยนแดนกันในเกมสุดท้าย 

     21.10 	ผูเ้ล่นหรอืคูเ่ล่นสามารถขอเวลานอกได้แมทช์ละ 1 ครัง้ ไม่เกิน 1 นาที 

	 	 21.10.1	 ประเภทบคุคล ผูเ้ล่นหรอืคูเ่ล่น หรอืผูฝึ้กสอนทีถู่กก�ำหนดไว้ 

	 	 	 เป็นผู้ขอเวลานอก ประเภททีมผู้เล่นหรือคู่เล่นหรือหัวหน้า 

	 	 	 ทีมเป็นผูข้อเวลานอก

	 	 21.10.2	 การขอเวลานอก สามารถขอได้เฉพาะระหว่างทีม่กีารแข่งขนั 

	 	 	 ในเกมเท่านัน้ โดยผูข้อใช้มอืท�ำสญัญลกัษณ์เป็นรปู “ตัวท”ี

          	 21.10.3	 ผูต้ดัสนิจะหยดุการแข่งขนั โดยน่ังอยูกั่บทีพ่ร้อมกับชใูบขาว 

	 	 	 เหนือศีรษะด้วยมือไปยังด้านของผู ้เล่นหรือคู ่เล่นที่ขอ 

	 	 	 เวลานอก จนกระทัง่การขอเวลานอกส้ินสดุ
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          	 21.10.4 	ผูข้อเวลานอก เป็นผูใ้ช้สิทธ์ิในระยะเวลาตามทีก่�ำหนดไว้ 

	 	 21.10.5 	ถ้าผู้เล่นหรือคู่เล่นและผู้ฝึกสอนที่ถูกก�ำหนดไว้หรือหัวหน้า 

	 	 	 ทมีไม่สามารถตกลงกนัได้ในการขอเวลานอก อ�ำนาจในการ 

	 	 	 ตดัสนิใจครัง้สดุท้ายให้ถือดังน้ี ในประเภทบคุคลโดยผูเ้ล่น 

	 	 	 หรอืคูเ่ล่นในประเภททมีโดยหัวหน้าทีม

	 	 21.10.6 	ถ้าการขอเวลานอกได้กระท�ำขึ้นพร้อมกัน โดยผู้เล่นหรือ 

	 	 	 คูเ่ล่นทัง้สองฝ่าย การเล่นจะด�ำเนนิต่อไป เมือ่ผูเ้ล่นหรือคูเ่ล่น 

	 	 	 ทั้งสองฝ่าย กลับมาพร้อมที่จะแข่งขันต่อหรือเมื่อเวลา 1 

	 	 	 นาทีท่ีขอเวลานอกนัน้ ได้สิน้สดุลง ไม่ว่ากรณใีดจะเกิดก่อน 

	 	 	 กต็าม ผูเ้ล่นหรอืคูเ่ล่นทัง้ 2 ฝ่าย ไม่สามารถใช้สทิธิในการขอ 

	 	 	 เวลานอกได้อีกระหว่างการแข่งขันแมทซ์ประเภทบุคคล 

	 	 	 นัน้ๆ 

	21.11	ตามข้อ 21.4 เร่ืองระยะเวลาการฝึกซ้อม การแข่งขันจะต้อง 

ด�ำเนินไปอย่างต่อเน่ืองโดยหลังจากแข่งขันเสร็จสิ้นในแต่ละแมทซ ์

แล้วให้ท�ำการแข่งขนัแมทซ์ต่อไปได้ ยกเว้นผูเ้ล่นคนน้ันต้องลงท�ำการ

แข่งขัน อีกในแมทซ์ถัดไปสามารถขอหยุดพักระหว่างแมทซ์น้ันได ้

ไม่เกิน 5 นาท ี    	

21.12 	ผู้ชี้ขาดอาจจะอนุญาตให้ยุติการเล่นชั่วคราวในช่วงเวลาอันสั้นที่สุด  

ซึ่งจะไม่เกิน 10 นาที ถ้าผู้เล่นไม่สามารถเล่นได้เนื่องจากอุบัติเหตุ  

โดยมีเงื่อนไขว่าในความเห็นของผู้ชี้ขาดการยุติการเล่นชั่วคราวน้ัน 

ไม่น่าจะท�ำให้ผู้เล่นหรือคู่เล่นฝ่ายตรงข้ามเสียเปรียบเกินควร 
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	21.13	การยุติการเล ่นช่ัวคราว จะไม่อนุญาตส�ำหรับความไม่พร ้อม 

ของร่างกายทีเ่กิดขึน้ในขณะแข่งขนั หรอืคาดว่าจะเกิดก่อนการแข่งขนั

จะเร่ิมขึน้ เช่น ความอ่อนเพลยี ตะคริว หรอืความไม่สมบูรณ์ของผูเ้ล่น 

เหล่านีจ้ะไม่อนญุาตให้เป็นการยตุกิารเล่นฉกุเฉนิการยตุกิารเล่นฉกุเฉนิ

จะยตุใินกรณทีีเ่กดิจากอบุตัเิหตเุท่านัน้ เช่น การบาดเจ็บเนือ่งจากหกล้ม

21.14 	ถ้าบุคคลใดบุคคลหนึ่งในบริเวณพื้นที่แข่งขันมีเลือดออกการเล่น 

จะถูกยุติลงทันที และการแข่งขันจะไม่ด�ำเนินต่อจนกว่าบุคคลน้ัน 

จะได้รับการปฐมพยาบาล และท�ำความสะอาดเลือดออกจากพื้นที่

การแข่งขันแล้ว 

	21.15	ผู ้ เล ่นจะต้องอยู ่ ในพื้นที่การแข่งขันหรือใกล้พื้นที่การแข่งขัน 

ตลอดการแข่งขันนั้น โดยในการหยุดพักระหว่างเกมและการขอ 

เวลานอก ผู้เล่นจะต้องอยูใ่นระยะไม่เกิน 3 เมตร ของพืน้ทีก่ารแข่งขนั

ภายใต้การควบคุมของผู้ตัดสินการออกนอกระยะดังกล่าวสามารถ

ท�ำได้โดยต้องได้รับอนุญาตจากผู้ชี้ขาด

22.	 การแนะน�ำผู้เล่นหรือการสอนผู้เล่น (ADVICE TO PLAYERS)

	 22.1	 ในการแข่งขันประเภททีม ผู้เล่นจะได้รับค�ำแนะน�ำ  หรือการสอน 

	 	 จากใครก็ได้ แต่ในการแข่งขันประเภทบุคคล ผูเ้ล่น หรอืคูเ่ล่น จะได้รบั 

	 	 การสอนจากบุคคลใดบุคคลหนึ่งเท่านั้นซึ่งจะต้องแจ้งให้ผู ้ตัดสิน 

	 	 ทราบก่อนการแข่งขัน ยกเว้นระดับนานาชาติในประเภทคู่ หากผู้เล่น

	 	 มาจากคนละประเทศให้ผู้เล่นเสนอรายชื่อผู้สอนของแต่ละคนได้ ถ้า 
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	 	 บุคคลที่ไม่มีหน้าที่ได้รับการแต่งตั้งมาท�ำการสอนผู ้ตัดสินจะใช้ 

	 	 ใบแดงแสดงให้บุคคลนั้นออก	จากบริเวณพื้นที่แข่งขันโดยผู้ใดกระท�ำ 

	 	 ผิดให้พิจารณาเฉพาะบุคคลนั้นๆ 

     	22.2 	ผู้เล่นจะได้รับการสอนในระหว่างการหยุดพักระหว่างจบเกมหรือ 

	 	 ระหว่างช่วงหยุดพักการเล่นชั่วคราวที่ได้รับอนุญาตเท่านั้น หากมี 

	 	 บุคคลสอนผู้เล่นในขณะแข่งขัน ผู้ตัดสินจะใช้ใบเหลืองแสดงเตือน 

	 	 บุคคลนั้น ไม่ให้กระท�ำเช่นนั้นอีก และแจ้งให้ทราบว่าในครั้งต่อไป 

	 	 จะให้ออกจากบริเวณพื้นที่แข่งขัน 

	 22.3 	หลังจากผู้ตัดสินได้เตือนแล้ว หากมีบุคคลในทีมหรือบุคคลอ่ืนที่ท�ำ 

	 	 การสอนอย่างผิดกติกาอีก ผู้ตัดสินจะใช้ใบแดงแสดงให้ออกจากพื้นที่ 

	 	 การแข่งขันไม่ว่าเขาจะเป็นผู้ถูกเตือนมาก่อนหน้านั้นหรือไม่ก็ตาม

	 22.4 	ในการแข่งขันประเภททีม ผู้สอนที่ถูกให้ออกจากพื้นที่	แข่งขันจะไม่ 

	 	 สามารถกลับเข้ามาได้อีก และไม่สามารถเปลี่ยนผู้สอนคนอื่นแทนได้  

	 	 จนกระทัง่จบการแข่งขนัประเภททมี ยกเว้นผูน้ัน้ต้องลงท�ำการแข่งขนั 

	 	 ส�ำหรับประเภทบุคคล ผู้สอนไม่สามารถกลับเข้ามาได้อีก จนกระทั่ง 

	 	 จบการแข่งขันแมทช์นั้น 

     	22.5 	ถ้าผู ้สอนปฏิเสธที่จะออกจากพื้นท่ีการแข่งขันหรือกลับเข้ามาใน 

	 	 พ้ืนที่การแข่งขันก่อนที่การแข่งขันจะเสร็จสิ้นผู้ตัดสินจะยุติการเล่น 

	 	 และรายงานต่อผู้ชี้ขาดทันที
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23.	 ความประพฤติ (BEHAVIOUR)

	 23.1 	ผู้เล่นและผู้ฝึกสอนจะต้องไม่ท�ำกิริยาหรือความประพฤติที่ไม่ดีอันจะ 

	 	 มีผลต่อฝ่ายตรงข้าม หรือผู้ชม หรือท�ำให้เกมการแข่งขันเกิดความ 

	 	 เสื่อมเสีย ความประพฤติดังกล่าว เช่น จงใจท�ำให้ลูกตกโต๊ะด้วย 

	 	 ไม้เทเบลิเทนนสิ เตะโต๊ะเทเบลิเทนนสิหรือแผงกัน้ลกู พดูค�ำหยาบหรอื 

	 	 จงใจตะโกนด้วยเสียงอันดังเกินควร แกล้งตีลูกเทเบิลเทนนิสให้ออก 

	 	 จากพื้นที่แข่งขัน หรือการไม่เคารพเชื่อฟังผู้ตัดสินและเจ้าหน้าที่ 

     	23.2 	 เมื่อผู ้ตัดสินได้พิจารณาแล้วเห็นว่าผู ้เล่นหรือผู ้ฝึกสอนท�ำความ 

	 	 ประพฤติไม่ดีอย่างร้ายแรง ผู้ตัดสินจะให้ใบเหลือง และเตือนถึงการ 

	 	 ลงโทษหากยังกระท�ำอยู่อีก 

     	23.3 	หลงัจากทีไ่ด้รบัการเตอืนแล้ว ถ้าผูเ้ล่นยงักระท�ำลกัษณะดงักล่าวหรอื 

	 	 ลักษณะอื่นๆ เป็นครั้งที่ 2 ในแมทช์เดียวกันกับประเภทบุคคล หรือ 

	 	 แมทช์เดยีวกนักบัประเภททมี ผูต้ดัสินจะให้ 1 คะแนน แก่ฝ่ายตรงข้าม  

	 	 หลังจากน้ัน หากยังกระท�ำอยู่อีกผู้ตัดสินจะให้คะแนน 2 คะแนน  

	 	 แก่ฝ่ายตรงข้าม ซึ่งในการให้คะแนนแต่ละครั้งผู้ตัดสินจะใช้ใบเหลือง 

	 	 และใบแดงชูขึ้นพร้อมกัน ยกเว้นกรณีข้อ 23.2 และข้อ 23.5 

     	23.4 	ถ้าผู้เล่นได้ถูกลงโทษในเรื่องเกี่ยวกับความประพฤติโดยให้คะแนน 

	 	 แก่ฝ่ายตรงข้าม 2 ครั้งแล้ว (3 คะแนน) แต่ยังกระท�ำอยู่อีกผู้ตัดสิน 

	 	 จะยุติการเล่น และรายงานต่อผู้ชี้ขาดทันที 

	 23.5 	ถ้าพบว่าผู้เล่นได้เปลี่ยนไม้เทเบิลเทนนิสของเขาในระหว่างการเล่น 

	 	 โดยไม่แจ้งให้ทราบ ผู้ตัดสินจะยุติการเล่นทันทีและรายงานผู้ชี้ขาด 
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     	23.6 	การเตือนหรือการลงโทษตัดคะแนนในประเภทคู่ให้หมายรวมถึง 

	 	 ทั้ง 2 คนด้วย ส�ำหรับในประเภททีมในแมทช์เดียวกันนั้น เมื่อเริ่ม 

	 	 การแข่งขนัประเภทคู	่หากมีการถูกเตือนหรอืลงโทษตัดคะแนนมาก่อน 

	 	 หน้านั้น 	จะถือผลของการเตือนหรือลงโทษตัดคะแนนอันที่สูงที่สุด 

	 	 ของผู้ที่กระท�ำผิดในคู่นั้น เว้นแต่หากผู้เล่นในประเภทคู่นั้นไม่ได้เป็น 

	 	 ผู้กระท�ำผิดจะไม่มีผลเมื่อลงท�ำการแข่งขันในล�ำดับถัดไปในทีมแมทช์ 

	 	 เดียวกัน 

     	23.7 	หลังจากผู้แนะน�ำหรือผู้สอนได้รับการเตือนแล้ว แต่ยังกระท�ำอยู่อีก  

	 	 ผู้ตัดสินจะให้เขาออกจากพ้ืนท่ีโดยใช้ใบแดง ซ่ึงเขาจะกลับมาไม่ได้ 

	 	 จนกว่าการแข่งขนัใน	ประเภททมีนัน้ได้เสรจ็สิน้ลง หรอืจบการแข่งขัน 

	 	 คู่นั้น ส�ำหรับประเภทบุคคล ทั้งนี้ยกเว้นกรณีข้อ 23.2 

     	23.8 	ผู้ชี้ขาดอาจจะใช้มาตรการทางวินัยแก่ผู้เล่นภายใต้ดุลยพินิจของเขา  

	 	 ส�ำหรับความประพฤติที่ไม่สมควร ก้าวร้าว โดยอาจจะให้ผู้เล่นออก 

	 	 จากแมทช์การแข่งขันในประเภทน้ันๆ หรือการแข่งขันทั้งหมด โดย 

	 	 การใช้ใบแดงไม่ว่าผู้ตัดสินจะรายงานให้ทราบหรือไม่ก็ตาม

	 23.9 	ถ้าผู้เล่นถูกปรับให้แพ้ 2 แมทช์ ในการแข่งขันประเภททีม หรือใน 

	 	 ประเภทบุคคล ผู้เล่นจะถูกให้ออกจากการแข่งขันในประเภททีม หรือ 

	 	 ประเภทบุคคล ของรายการแข่งขันนั้น โดยอัตโนมัติ 

	 23.10	 ผู้ชี้ขาดอาจลงโทษบุคคลใดบุคคลหน่ึงไม่ให้เข้าร่วมการแข่งขัน 

	 	 ในรายการทีเ่หลอือยู ่ถ้าบคุคลนัน้ได้ถกูลงโทษให้ออกนอกพ้ืนทีแ่ข่งขนั 

	 	 ถึง 2 ครั้ง 
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	 23.11	 ถ้าเกิดกรณีปฏิบัติผิดอย่างร้ายแรง ให้รายงานเป็นบันทึกให้สมาคม 

	 	 ต้นสังกัดของผู้ท�ำผิดนั้นทราบ

24.	 การแข่งขันประเภททีม (TEAM EVENT) 

	 24.1 	 ในการแข่งขนัประเภททมีจะท�ำการแข่งขนัแบบ BEST OF 5 MATCHES  

	 	 (5 SINGLES) หรือ BEST OF 5 MATCHES (4 SINGLESAND 1 

	 	 DOUBLES) หรือระบุอื่นๆ เช่น BEST OF 7 MATCHES.  BEST OF 

	 	 9 MATCHES ซึ่งจะต้องระบุลงในระเบียบการแข่งขันนั้นๆ 

	 24.2 	การแข่งขันแบบ BEST OF 5 MATCHES (5 SINGLES) จะต้อง 

	 	 ประกอบด้วยผู้เล่น 3 คน ล�ำดับการแข่งขัน มีดังนี้ คู่ที่ 1 A-X คู่ที่ 2 

	 	 B-Y คู่ที่ 3 C-Z คู่ที่ 4 A-Y คู่ที่ 5 B-X

     	24.3 	การแข่งขันแบบ BEST OF 5 MATCHES (4 SINGLES AND 1 

	 	 DOUBLES) จะประกอบด้วยผู้เล่น 2-3 คน ล�ำดับการแข่งขันมีดังนี้ 

	 	 คู่ที่ 1 A-X คู่ที่ 2 B-Y คู่ที่ 3 ประเภทคู่ คู่ที่ 4 A-Y คู่ที่ 5 B-X 

	 24.4  	ก่อนการแข่งขันหัวหน้าทีมจะต้องมาจับฉลากเสี่ยงทายว่าทีมใดจะได้ 

	 	 ทีม A B C หรือ X Y Z โดยนักกีฬาที่จะลงท�ำการแข่งขัน จะต้อง 

	 	 มีรายชื่ออยู่ในทีม

	 24.5  	กรณีที่มีการแข่งขันประเภทคู่ สามารถส่งรายชื่อได้หลังจากแข่งขัน 

	 	 ประเภทเดี่ยวคู่ก่อนหน้านั้นเสร็จแล้ว

	 24.6  	การแข่งขันจะถือผลชนะ เมื่อทีมใดชนะในการแข่งขันบุคคลมากกว่า 

	 	 ครึ่งหนึ่งของจ�ำนวนคู่ทั้งหมด
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	 24.7  	ในการแข่งขันระบบวนพบกันหมด ถ้ามีการคัดเลือกเอาผู้เข้ารอบ 

	 	 เพียง 1 คน หรือ 1 ทีม ในรอบสุดท้ายของการแข่งขันในกลุ่มนั้น ต้องให้ 

	 	 ผู้เล่นหรือทีม หมายเลข 1 และ 2 แข่งขันเป็นคู่สุดท้าย แต่ถ้ามี 

	 	 การคัดเลือกเอาผู้เข้ารอบ 2 คน หรือ 2 ทีม ต้องให้ผู้เล่นหรือทีม  

	 	 หมายเลข 2 และ 3 แข่งขันเป็นคู่สุดท้าย เว้นแต่จะมีค�ำสั่งเป็นอย่างอื่น 

	 	 จากคณะลูกขุน (JURY) 

25.	 การแข่งขันเป็นแพ้คัดออก (KNOCK-OUT COMPETITIONS) 

	 25.1  	จ�ำนวนต�ำแหน่งของระบบการแข่งขันแพ้คัดออกจะต้องเป็นจ�ำนวน 

	 	 ทวีคูณก�ำลัง 2 เช่น 2, 4, 8, 16, 32 เป็นต้น

	 25.2  	ถ้าจ�ำนวนผู้เล่นมีน้อยกว่าต�ำแหน่ง ให้ใส่ชนะผ่าน (BYE) เพิ่มเข้าไปใน 

	 	 รอบแรก

	 25.3  	ถ้าจ�ำนวนผู้เล่นมีมากกว่าต�ำแหน่ง ให้ใช้รอบคัดเลือก (QUALIFIERS)

	 25.4  	การชนะผ่าน (BYE) หรือการคัดเลือก (QUALIFIERS) จะต้องกระจาย 

	 	 อยู่อย่างสม�่ำเสมอโดยการชนะผ่าน (BYE) จะต้องอยู่กับมือวางเป็น 

	 	 อันดับแรก	

	 25.5  	การวางมืออันดับ

	 	 25.1.1  	ผู้เล่นที่มีฝีมือดีตามอันดับ   จะต้องถูกวางตัวเพื่อไม่ให้ต้อง 

	 	 	 	 พบกันก่อนที่จะถึงรอบสุดท้ายของการแข่งขัน

	 	 25.1.2  	ผู้เล่นที่มาจากสโมสรเดียวกันจะถูกจับแยกกันให้ห่างที่สุด 

	 	 	 	 เท่าที่จะเป็นไปได้เพื่อไม่ให้ต้องพบกันก่อนที่จะถึงรอบ 

	 	 	 	 สุดท้ายของการแข่งขัน
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	 	 25.1.3 ผู้เล่นมือวางอันดับ 1 จะถูกจัดให้อยู่บนสุด ผู้เล่นมือวาง 

	 	 	 	 อันดับ 2 จะถูกจัดให้อยู่ล่างสุด ผู้เล่นมืออันดับ 3-4 จะจับ 

	 	 	 	 ฉลากอยู่ระหว่างผู้เล่นมือ 1-2

	 	 25.1.4  	ผู้เล่นมือวางอันดับ 5-8 จะจับฉลากอยู่ระหว่างผู้เล่นตามข้อ  

				    25.5.3

	 	 25.1.5  	ผู้เล่นมือวางอันดับ 9-16 จะจับฉลากอยู่ระหว่างผู้เล่นตามข้อ  

				    25.5.4

26.	 การแสดงออกที่ดีในการแข่งขันกีฬา (GOOD PRESENTATION)

	 26.1 	 นักกฬีา ผูฝึ้กสอน และเจ้าหน้าที ่จะต้องช่วยกนัส่งเสรมิและสนบัสนนุ 

	   	 ในเรือ่งการแสดงออกทีด่ใีนการแข่งขนักีฬา โดยเฉพาะนักกีฬาจะต้อง 

	 	 ท�ำการแข่งขันอย่างเต็มที่ เพื่อให้ได้รับชัยชนะ จะต้องไม่ถอนตัวจาก 

	 	 การแข่งขัน ยกเว้นสาเหตุจากการป่วยหรือบาดเจ็บ

	 26.2  	นกักฬีาคนใดจงใจละเลยทีจ่ะปฏิบติัตามหลักการข้างต้น จะถกูลงโทษ

	 	 ทางวินัยโดยถูกปรับจากเงินรางวัลทั้งหมด หรือบางส่วนและหรือ 

	 	 ห้ามลงท�ำการแข่งขันชั่วคราว	ในรายการแข่งขันของสหพันธ์

	 26.3  	หากพิสูจน์ได้ว่า ผู้ฝึกสอน หรือเจ้าหน้าที่คนใดสมรู้ร่วมคิดในการ 

	 	 กระท�ำผดิน้ัน กจ็ะถูกลงโทษทางวนิยั	 โดยสมาคมต้นสงักดัด้วยเช่นกนั

	 26.4  	คณะกรรมการพิจารณาโทษทางวินัยจะถูกแต่งตั้งโดยคณะกรรมการ 

	 	 บริหาร ประกอบด้วยสมาชิก 4 คน และประธานคณะกรรมการ โดย 

	 	 มีหน้าที่ในการตัดสินว่าผู้นั้นมีความผิดหรือไม่ และตัดสินลงโทษตาม 

AW ����������������� (gray) OK_09.06.58.indd   39 9/6/2558   21:48:20



กติกากีฬาเทเบิลเทนนิส

40 41

	 	 ความ	เหมาะสม คณะกรรมการพิจารณาโทษทางวินัยนี้ อาจตัดสินใจ 

	 	 ตามค�ำสั่งโดยตรงจากคณะกรรมการบริหาร

	 26.5  	ผู้เล่น ผู้ฝึกสอน และเจ้าหน้าที่ ที่ถูกตัดสินลงโทษทางวินัย สามารถ 

	 	 อุทธรณ์ค�ำตัดสินของคณะกรรมการพิจารณา	 โทษทางวินัย ต่อคณะ- 

	 	 กรรมการบริหาร ภายใน 15 วัน และค�ำตัดสินของคณะกรรมการ 

	 	 บริหารถือว่าสิ้นสุด

27.	 ก�ำหนดการแข่งขัน (SCHEDULING)	  

	 27.1 	ในการแข่งขันระดับภายในประเทศ ผู้เล่นจะต้องท�ำการแข่งขันตาม 

	 	 เวลาที่ก�ำหนด หากเลยเวลาแข่งขันให้ปรับเป็นแพ้โดยผู้ชี้ขาด ดังนี้

	 	 27.1.1  	ประเภทบุคคลให้เวลา 5 นาที นับจากก�ำหนดเวลาแข่งขัน  

	 	 	 หรือหากเลยก�ำหนดเวลาแข่งขันแล้วนับจากที่เรียกลง 

	 	 	 ท�ำการแข่งขัน

	 	 27.1.2  	ประเภททีมให้เวลา 15 นาที นับจากก�ำหนดเวลาแข่งขัน  

	 	 	 หรือหากเลยก�ำหนดเวลาแข่งขันแล้ว นับจากเวลาที่เรียกมา 

	 	 	 จับฉลาก โดยในการแข่งขันระบบ BEST OF 5 MATCHES  

	 	 	 (4 SINGLES AND 1 DOUBLES) จะต้องมีผู้เล่นอย่างน้อย 

	 	 	 2 คน และในการแข่งขัน ระบบ BEST OF 5 	M AT CH E S 

	 	 	 (5 SINGLES) จะต้องมีผู้เล่นอย่างน้อย 3 คน

	 27.2  	เวลาที่ระบุไว้ตามข้อ 27.1.1 , 27.1.2 นี้อาจจะอนุญาตขยายออกไป 

	 	 ได้โดยผู้ชี้ขาด
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28.	 การคิดคะแนนในการแข่งขันแบบพบกันหมด 

	 (GROUP COMPETTITIONS)

	 28.1 	 ในการแข่งขนัแบบพบกนัหมด ผูเ้ล่นหรอืทมีภายในกลุม่น้ันต้องแข่งขนั 

	 	 พบกันทุกคนหรือทุกทีม โดยผู้ชนะจะได้ 2 คะแนน ผู้แพ้จะได ้ 

	 	 1 คะแนน และผู้ที่ไม่แข่งขัน	 หรือแข่งขันไม่เสร็จสิ้นจะได้ 0 คะแนน  

	 	 และการจัดอันดับจะดูผลจากคะแนนแมทซ์นี้เป็นอันดับแรก 

	 28.2  	ถ้าผู้เล่น / ทีมที่มีคะแนนแมทช์เท่ากันตั้งแต่ 2 คน / ทีมขึ้นไป การ 

	 	 จัดอันดับให้ดูผลการแข่งขันเฉพาะคน / ทีม ที่มีคะแนนแมทซ์เท่ากัน 

	 	 เท่านั้น โดยใช้ผลแพ้ชนะของบุคคล (ส�ำหรับประเภททีม) เกมหรือ 

	 	 คะแนนตามล�ำดับจนกว่าจะได้ข้อยุติ ซึ่งวิธีการคิดคะแนนในแต่ละ 

	 	 ข้ันตอน	ให้ใช้คะแนนได้ หารด้วยคะแนนเสีย

	 28.3  	ในการคิดคะแนนตามขั้นตอน หากมี 1 หรือมากกว่า 	1 ในกลุ่มนั้น 

	 	 แสดงผลต่างขณะที่ส่วนอื่นๆ ยังมีคะแนนเท่ากันอยู่ ผลการแข่งขัน 

	 	 ของผู้ที่เท่ากันนั้น จะถูกค�ำนวณย่อยต่อไปตามล�ำดับ คือ ผลบุคคล  

	 	 (ประเภททีม) จ�ำนวนเกม คะแนนในเกม

	 28.4  	หากคิดคะแนนตามข้อ 28.1 , 28.2 และ 28.3 แล้วยังมีคะแนน 

	 	 เท่ากันอีกให้ใช้วิธีการจับฉลาก

****************
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เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวกับการตัดสินกีฬาเทเบิลเทนนิส

	 ในการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส จะมีการแต่งต้ังเจ้าหน้าที่ที่จะปฏิบัติ
หน้าทีท่ีจ่ะด�ำเนนิการและตัดสนิปัญหาต่างๆ ทีเ่กีย่วกบัการจดัการแข่งขนั นอกเหนอื
จากคณะกรรมการจัดการแข่งขันแล้วนั้น จะประกอบด้วย
	 1.	 ผู้ชี้ขาด (REFEREE)
	 2.	 กรรมการผู้ตัดสิน (UMPIRE)
	 3.	 กรรมการผู้ช่วย (ASSISTANT UMPIRE)
	 4.	 เจ้าหน้าที่อื่นๆ เช่น เจ้าหน้าที่จับเวลา ฯลฯ
	 ซึ่งในแต่ละฝ่ายก็จะมีบทบาทและแบ่งหน้าที่ในการปฏิบัติงานไว้ดังต่อ 
ไปนี้
	 1.	 ผูช้ีข้าด (REFEREE) จะต้องถกูแต่งตัง้ขึน้ในการแข่งขนัแต่ละครัง้ เพื่อ
ควบคุมการแข่งขัน โดยชื่อและที่ติดต่อจะต้องเป็นที่รับทราบแก่ผู้เข้าแข่งขัน 
หรือหัวหน้าทีมต่างๆ ตามสมควร ซึ่งท�ำหน้าที่รับผิดชอบดังนี้
	 1.1	 มีหน้าที่เกี่ยวกับการจับฉลากแบ่งสาย
	 1.2	 จัดท�ำตารางเวลาและก�ำหนดโต๊ะที่แข่งขัน
	 1.3	 แต่งตั้งเจ้าหน้าที่ในการแข่งขัน เช่น ผู้ตัดสิน ผู้ช่วยผู้ตัดสิน ฯลฯ
	 1.4	 ตัดสินปัญหาในเรือ่งของการตคีวามตามกฎกตกิาหรอืข้อบงัคบัต่างๆ 
	 	 รวมไปถึงในเรื่องของข้อบังคับที่เกี่ยวกับเสื้อผ้า อุปกรณ์การแข่งขัน 
	 	 และสภาพของสนามแข่งขัน
	 1.5	 ตัดสินว่าผู้เล่นจะใส่ชุดวอร์มลงแข่งขันได้หรือไม่
	 1.6	 ตัดสินว่าจะยุติการเล่นเป็นการฉุกเฉินได้หรือไม่
	 1.7	 ตัดสินว่าผู้เล่นจะออกนอกพื้นที่การแข่งขันในระหว่างแข่งขันได ้
	 	 หรือไม่
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	 1.8	 ตัดสินว่าผู้เล่นจะฝึกซ้อมได้เกินเวลาตามที่ก�ำหนดไว้ได้หรือไม่

	 1.9	 มีหน้าที่ที่จะใช้มาตรการลงโทษเกี่ยวกับความประพฤติของผู้เล่น 

	 	 หรือการละเมิดข้อบังคับอื่นๆ

	 1.10 	มีหน้าที่ตรวจสอบคุณสมบัติของผู ้เล่นให้เป็นไปตามระเบียบ 

	 	 การแข่งขัน

	 1.11	 ตัดสินว่าจะให้ผู้เล่นฝึกซ้อมที่ใดขณะยุติการเล่นฉุกเฉิน

	 1.12	 มีหน้าที่ในการอบรมเจ้าหน้าที่ ผู้ตัดสิน ฯลฯ

	 หากหน้าที่ต่างๆ ที่กล่าวมาคณะกรรมการจัดการแข่งขันได้มอบหมายให้ 

กับบุคคลใดบุคคลหนึ่งท�ำหน้าที่แทน ต�ำแหน่ง ชื่อและที่ติดต่อของบุคคลนั้น 

จะต้องเป็นทีท่ราบแก่ผูเ้ข้าร่วมแข่งขันหรอืหวัหน้าทมีต่างๆ  ตามสมควร  ซ่ึงผูช้ีข้าด 

หรือผู้ที่มีหน้าที่รับผิดชอบรองลงไปจะต้องอยู่ ณ ที่แข่งขันตลอดเวลา เพื่อท�ำ

หน้าที่แก้ปัญหาต่างๆ ที่จะเกิดขึ้น และผู้ชี้ขาดสามารถที่จะลงท�ำการตัดสินแทน

ผู้ตัดสินหรือผู้ช่วยผู้ตัดสินได้ในทุกโอกาส แต่จะไม่สามารถเปลี่ยนแปลงค�ำตัดสิน

ของผู้ตัดสินหรือผู้ช่วยผู้ตัดสินในปัญหาที่เกิดขึ้นเก่ียวกับข้อเท็จจริงที่ได้ตัดสิน 

ไปแล้ว

	 2.	 กรรมการผู้ตัดสิน (UMPIRE) เป็นผู้ที่มีบทบาทสูงมากในสนาม 

แข่งขัน เพราะจะมีอ�ำนาจหน้าที่ที่จะตัดสินในผลของการตีโต้ในแต่ละครั้ง และ

ด�ำเนินการควบคุมการแข่งขันให้เป็นไปอย่างต่อเนื่องและยุติธรรมแก่ผู ้เล่น 

ทั้งสองฝ่าย การตัดสินผิดพลาดอาจจะเป็นการสร้างปัญหาหรือสร้างความกดดัน

ให้กับผูเ้ล่นจนเป็นเหตใุห้เกมการเล่นเสยีไปได้ ดงัน้ัน การเป็นผูต้ดัสนิทีด่จึีงต้องมี 

ปัจจัยหลายประการ และต้องพยายามท�ำหน้าที่ตัดสินอยู่เสมอๆ เพื่อที่จะได้ 

มีความช�ำนาญ และใช้ดุลพินิจในการตัดสินได้อย่างถูกต้อง
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คุณสมบัติของผู้ตัดสินที่ดี

	 1.	 เป็นผู้มีประสบการณ์ในกีฬาเทเบิลเทนนิส

	 2.	 มีความแม่นย�ำในกติกาและระเบียบ

	 3.	 เป็นผู้มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่

	 4.	 มีบุคลิกท่าทางดี

	 5.	 เป็นผู้เสียสละและมีใจรัก

	 1.  	ประสบการณ์ในกีฬาเทเบิลเทนนิส นับเป็นปัจจัยพื้นฐานของการ 

เป็นผู้ตัดสินโดยเฉพาะ หากเคยเป็นผู้เล่นที่ช�ำนาญเกมมาก่อน ก็จะท�ำให้ง่ายต่อ 

การใช้ดุลพินิจและการตัดสินใจต่อปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นสามารถเข้าใจในเจตนา

ของผู้เล่นว่าผู้เล่นมีเจตนาเช่นใด หรือที่เราเรียกกันว่า “ทันเกม” นั่นเอง

	 2. 	 แม่นย�ำกติกา คือ จะต้องมีความรอบรู้ในกติกาอย่างแท้จริงและ 

สามารถใช้กติกานั้นได้อย่างถูกต้อง มีการศึกษากติกาที่เพิ่มเติมหรือเปลี่ยนแปลง

ใหม่อยู่สม�่ำเสมอ รวมไปถึงระเบียบข้อปฏิบัติในการแข่งขันต่างๆ 

	 3. 	 มีความรับผิดชอบ คือ เมื่อได้รับการแต่งตั้งให้ปฏิบัติหน้าที่ ก็จะ

ต้องมีความรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมายให้ดีที่สุด ซึ่งการรับผิดชอบใน

การปฏิบัติงานนี้อาจแบ่งเป็น 2 ข้อ คือ

		  3.1	 รับผิดชอบต่อตนเอง คือ เมื่อได้รับมอบหมายจะต้องศึกษา 

กฎกติกาให้แม่นย�ำพร้อมทีจ่ะท�ำการตดัสนิ การปฏบิตังิานควรมาก่อนเวลาท�ำการ

แข่งขันเป็นผู ้ตรงต่อเวลาและหากไม่จ�ำเป็นก็ไม่ควรกลับก่อนการแข่งขันจะ 

เสรจ็สิน้ในวนันัน้ๆ รบัผดิชอบตนเองทีจ่ะปฏบัิตหิน้าทีไ่ด้ตลอดระยะเวลาการแข่งขนั

เช่น ไม่ดื่มสุราขณะจะต้องปฏิบัติหน้าที่ ไม่สูบบุหรี่ภายในสนามแข่งขัน ปฏิบัติตน 

ในสนามแข่งขันให้เหมาะสม เช่น ไม่ท�ำตัวสนิทสนมหรือเล่นกับนักกีฬา เจ้าหน้าที่

ทีมใดทีมหนึ่งเกินควร รวมไปถึงไม่สอน เชียร์ หรือฝึกซ้อมให้กับนักกีฬา เพราะ
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จะท�ำให้เกิดข้อครหา ไม่เล่นการพนันในเกมการแข่งขัน เพราะจะท�ำให้เกิดการ

ล�ำเอียงหรือแสดงออกว่าต้องการให้ทีมที่ตนเล่นเป็นฝ่ายชนะ ดังนั้นดีที่สุด คือ 

เมื่อตัดสินเสร็จควรกลับมานั่งในที่ที่จัดไว้ให้

		  3.2	 รบัผิดชอบต่อหมู่คณะ คอื ให้เกยีรตกิรรมการผูตั้ดสนิด้วยกัน 

โดยเฉพาะในขณะท�ำการตัดสิน ไม่ถกเถียงเรื่องกติกาการจัดการแข่งขันต่อหน้า

บุคคลอื่น หรือไม่พูดชี้แนะข้อบกพร่องของกรรมการผู้ตัดสินด้วยกัน ให้บุคคล

ภายนอกฟัง แต่ควรทีจ่ะช่วยกนัปรบัปรงุแก้ไขข้อผดิพลาดในหมูก่รรมการผูต้ดัสนิ 

ด้วยกนั	 อีกทัง้ควรช่วยเหลอืกจิกรรมอ่ืนๆ นอกเหนอืจากการตดัสนิท่ีคณะกรรมการ

จะต้องรับผิดชอบ

	 4.	 มีบุคลิกท่าทางดี เพราะจะท�ำให้เกิดความศรัทธาน่าเชื่อถือ น่าเกรง 

ขาม อันจะท�ำให้เกดิภาพพจน์ทีด่ต่ีอตนเองและสถาบนั บคุลกิทีด่ ีเช่น การแต่งกาย 

สุภาพเรียบร้อย สะอาด ผมไม่รุงรัง มีความอดกลั้น อดทน สามารถควบคุมสติ

ตนเองได้ในทุกสถานการณ์ เมื่อตัดสินอย่างใดอย่างหนึ่งไปแล้วที่จะถูกต้องตาม 

กติกาก็ต้องปฏิบัติตามกติกา โดยไม่แสดงอาการหวาดกลัว ลังเล หรืออาการ

สะทกสะท้านให้ปรากฏ ทั้งยังต้องแสดงอาการให้เข้มแข็ง เช่น ในการนับคะแนน 

จะต้องเสียงดังฟังชัด การให้สัญญาณมือต้องมีท่าทางที่เหมาะสม เป็นต้น

	 5.	 เป็นผู้เสยีสละและมใีจรกั เนือ่งจากกฬีาเทเบลิเทนนสิในประเทศไทย 

เป็นกีฬาที่ไม่ใหญ่นัก หากจะมองในแง่ของค่าตอบแทนที่จะมาปฏิบัติหน้าที่แล้ว

ก็จัดได้ว่า ไม่คุ้มค่าตอบแทนการเสียเวลา ดังน้ัน ผู้ที่จะเป็นผู้ตัดสินควรที่จะม ี

ใจรักเป็นทุนเดิม และถือว่าเป็นเกียรติที่ได้ท�ำหน้าที่นี้
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หน้าที่ของกรรมการผู้ตัดสินในสนามแข่งขัน

	 กรรมการผู ้ตัดสินจะนั่งหรือยืนอยู ่ตรงข้างขอบโต๊ะในแนวเดียวกับ
ตาข่าย และจะห่างจากโต๊ะประมาณ 2-3 เมตร ซึ่งมีหน้าที่รับผิดชอบ ดังนี้
	 -	 ตรวจอุปกรณ์และดูแลสภาพความเรียบร้อยของสนาม แข่งขันและ 
	 	 รายงานต่อผู้ชี้ขาดทันทีที่สภาพสนามบกพร่อง
	 -	 ท�ำหน้าท่ีในการสุม่ เพือ่เลอืกลกูเทเบลิเทนนสิในกรณีทีผู่เ้ล่นไม่สามารถ 
	 	 ตกลงกันได้
	 -	 ท�ำหน้าที่ในการเสี่ยง เพื่อให้ผู้เล่นเลือกส่ง เลือกรับ หรือเลือกแดน
	 -	 ตดัสนิใจผ่อนผันในการส่งลูกของผู้เล่นทีห่ย่อนสมรรถภาพทางร่างกาย
	 -	 ควบคุมล�ำดับการส่ง การรับ การเปล่ียนแดน และแก้ไขในกรณี 
	 	 ท่ีผิดพลาด
	 -	 ตัดสินผลของการตีโต้ว่าได้คะแนนหรือเล็ท (ให้ส่งใหม่)
	 -	 ท�ำหน้าที่ในการขานคะแนนและใช้สัญญาณมือ (วิธีการขานคะแนน 
	 	 และใช้สัญญาณมือให้ดูในหัวข้อขั้นตอนในการลงตัดสินและการนับ 
	 	 คะแนน)
	 -	 เป็นผู้แนะน�ำระบบการแข่งขันแบบเร่งเวลา
	 -	 ควบคุมการแข่งขันให้เป็นไปอย่างต่อเนื่อง
	 -	 ควบคุมการแนะน�ำหรือการสอนผู้เล่น และมารยาทความประพฤติ 
	 	 ของผู้เล่นให้เป็นไปตามกติกา

ขั้นตอนในการลงตัดสินและการนับคะแนน
	 1.	 รับใบกรอกคะแนนและลูกเทเบิลเทนนิสจากฝ่ายจัดการแข่งขัน 
แล้วตรวจดูความถูกต้องให้เรียบร้อย
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	 2.	 เข้าประจ�ำที่โต๊ะแข่งขันเพื่อรอนักกีฬา พร้อมทั้งตรวจสภาพสนาม
แข่งขัน
	 3.  	 นักกฬีาท่ีประกาศช่ือแล้วยงัไม่ลงท�ำการแข่งขนั ให้กรรมการ ผูต้ดัสิน 
ดูเวลาแข่งขันในใบกรอกคะแนน ถ้าถึงเวลาหรือเลยเวลาที่ก�ำหนด ให้กลับมาแจ้ง 
ให้ฝ่ายจดัการแข่งขนัทราบหรอืส่งสญัญาณให้ฝ่ายจัดการแข่งขนัทราบ เพือ่ฝ่ายจัด 
การแข่งขันจะได้ประกาศให้เวลาตามที่ก�ำหนด   แล้วกลับมาประจ�ำที่โต๊ะแข่งขัน 
พร้อมทัง้จบัเวลา เมือ่ครบก�ำหนดเวลาแล้วนกักีฬายงัไม่ลงท�ำการแข่งขัน ให้ลงผล 
ในใบกรอกคะแนนแล้วส่งคืนฝ่ายจัดการแข่งขัน
	 4. 	 เมื่อนักกีฬาลงสนามแข่งขันแล้ว ให้ถามชื่อและสังกัด พร้อมทั้ง
ตรวจดูหมายเลขประจ�ำตัวด้านหลังเสื้อ (ถ้ามี) และตรวจชุดแข่งขันของนักกีฬา
ให้ถูกต้องตามกติกา และถามชื่อผู้ฝึกสอนและบันทึกลงในใบบันทึกคะแนน
	 5. 	 ตรวจไม้เทเบิลเทนนิสทั้ง 2 ฝ่าย และให้ฝ่ายตรงข้ามดูทั้ง 2 ฝ่าย
	 6.  	เสี่ยงทายเพื่อเลือกล�ำดับในการส่ง การรับ หรือเลือกแดน
	 7.  	ให้นักกีฬาฝึกซ้อมได้ไม่เกิน 2 นาที
	 8. 	 ก่อนเริ่มท�ำการแข่งขันให้สัญญาณกรรมการ ผู้ช่วยผู้ตัดสิน นักกีฬา
ทั้ง 2 ฝ่าย เพื่อให้แน่ใจว่าทุกฝ่ายพร้อมแล้ว
	 9.	 การขานคะแนนจะขานเป็นภาษาไทย ยกเว้นในการตัดสินระดับ
นานาชาติจะขานเป็นภาษาองักฤษ หรอืภาษาทีเ่ข้าใจกัน ระหว่างนักกีฬาทัง้ 2 ฝ่าย  
และผู้ตัดสินก็ได้
	 10. 	การขานตอนเริ่มแข่งขัน ขานลักษณะดังนี้ “ในเกมที่.......(ชื่อ)...........
(สังกัด)................ เป็นฝ่ายส่งก่อน (ถ้าเป็นประเภทคู่ให้ขานผู้รับด้วย) เริ่มได้ 
ศูนย์เท่ากัน”
	 11.	 ผู้ตัดสินจะขานคะแนนทันทีในขณะที่ลูกไม่ได้อยู่ในการเล่น หรือใน 
ทนัทหีลงัจากการปรบมือหรอืเสียงอืน่ๆ ทีท่�ำให้ไม่สามารถได้ยนิเสยีงขานคะแนน
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	 12.	 การขานคะแนนจะขานคะแนนของฝ่ายส่งก่อนแล้วตามด้วยคะแนน

ของฝ่ายรบั

	 13.	 ในช่วงการเปลี่ยนส่งให้ขานคะแนนของฝ่ายส่งก่อนแล้วตามด้วยชื่อ

หรอืสงักดั

	 14.	 เมือ่การตีโต้เป็นเล็ท ผู้ตัดสินจะขาน “เลท็” และจะขานคะแนนซ�ำ้

อกีครัง้หนึง่ เพือ่แสดงว่าคะแนนไม่ได้ถกูนบั

	 15.	 เมือ่นกักฬีาส่งลูกไม่ถกูต้องตามกตกิาหรอืท�ำผดิกตกิาอืน่ๆ ผูต้ดัสนิ 

จะขาน “เสยี” และให้คะแนนอกีฝ่ายหนึง่

	 16. 	ผูส่้งลูกจะไม่ส่งลูกก่อนจนกว่าผู้ตดัสนิจะขานคะแนน ถ้าหากผูส่้งลกู

ส่งลูกก่อนบ่อยๆ และผู้ตัดสินพิจารณาเห็นว่ามีผลเสียต่อ ผู้เล่นฝ่ายตรงข้าม 

ผูต้ดัสนิจะเตอืนให้ผู้ส่งส่งลูกช้าลงและอาจเตือนผูร้บัด้วย ถ้าหากผูร้บัยงัไม่พร้อม

ให้ยกมอืทีไ่ม่ได้ถือไม้ขึน้

	 17.	 ผูต้ดัสินจะให้สัญญามือเพือ่ช่วยในการแสดงการตดัสนิ ควบคูไ่ปกับ

การขานคะแนนดงันี้

		  17.1 	เม่ือได้คะแนน ผู้ตัดสินจะก�ำมอืโดยหนัหน้ามอืออก ยกแขน 

			   ด้านของฝ่ายทีไ่ด้คะแนนขึน้ โดยให้แขนท่อนบนขนานกับพืน้ 

			   และแขนท่อนล่างต้ังฉากกบัแขนท่อนบน

	 	 17.2	 ในตอนเริม่เกมหรอืเปลีย่นส่ง ผูต้ดัสนิจะผายมอืไปยงัแดนหรอื 

	 	 	 ฝ่ายนัน้

		  17.3	 เมื่อการเล่นเป็นเล็ท ผู้ตัดสินจะยกแขนขึ้นเหนือศีรษะ เพื่อ 

			   แสดงว่าการตีโต้นั้นยุติลง

	 	 17.4	 เมื่อลูกถูกขอบบนโต๊ะ  ผู้ตัดสินจะชี้ไปยังจุดที่ลูกสัมผัส

	 	 	 ถกูขอบโต๊ะ
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		  17.5	 ในเกมสุดท้ายขณะเปลี่ยนแดน ผู้ตัดสินจะไขว้มือในระดับอก  
	 	 	 เพื่อให้ผู้เล่นเปลี่ยนแดนกัน
	 18.	 เมื่อจบเกมการแข่งขันในแต่ละเกม ผู้ตัดสินจะขานชื่อของฝ่ายชนะ 
แล้วตามด้วยคะแนนของเกมนั้น มีลักษณะดังน้ี ในเกมที่...........(ชื่อ).......... 
(สังกัด)..........เป็นฝ่ายชนะด้วยคะแนน................. พร้อมทั้งให้ผู้ตัดสินหรือผู้ช่วย
เก็บรักษาลูกเทเบิลเทนนิสทุกครั้งที่มีการพักตามกติกา

	 3.  	กรรมการผู้ช่วยผู้ตัดสิน (ASSISTANT UMPIRE) ในการแข่งขัน 
ระดับนานาชาติ ผู้ช่วยผู้ตัดสินจะต้องถูกแต่งตั้งขึ้นทุกครั้ง จ�ำนวน 1 คน จะนั่ง
ตรงข้ามกับผู้ตัดสินแนวเดียวกันกับเน็ท
	 	 3.1	 ผู้ช่วยผู้ตัดสินจะมีหน้าที่รับผิดชอบ ดังนี้
	 	 	 	 3.1.1	 ตัดสินว่าลูกเทเบิลเทนนิสสัมผัสถูกขอบโต๊ะหรือ 
	 	 	 	 	 ด้านข้างโต๊ะในด้านที่อยู่ใกล้ที่สุดของตนเองหรือไม่
	 	 	 	 3.1.2	 แจ้งให้ผู้ตัดสินทราบ กรณีมีการฝ่าฝืนกติกาในเรื่อง 
	 	 	 	 	 การสอนผู้เล่นหรือเรื่องมารยาท ความประพฤติ
	 	 3.2	 ในการนี้ ทั้งผู้ตัดสินหรือผู้ช่วยผู้ตัดสินจะสามารถตัดสินใจ 
	 	 	 	 ร่วมกันได้ดังกรณีดังต่อไปนี้
	 	 	 	 3.2.1	 พิจารณาลักษณะการส่งลูกของผู้เล่นว่าถูกต้อง
	 	 	 	 	 ตามกติกาหรือไม่
	 	 	 	 3.2.2	 ในการส่งลูก ลูกนั้นสัมผัสถูกตาข่ายหรือไม่
	 	 	 	 3.2.3	 พิจารณาว่าผู้เล่นขวางลูกหรือไม่
	 	 	 	 3.2.4	 ในการแข่งขัน มีสิ่งเข้ามารบกวน อันจะมีผลต่อ
	 	 	 	 	 การแข่งขันหรือไม่
	 	 	 	 3.2.5	 รักษาเวลาการฝึกซ้อม การเล่น หรือขณะหยุดพัก
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	 จากหน้าที่ดังกล่าวผู้ตัดสินหรือผู้ช่วยผู้ตัดสินจะขานจากเหตุการณ์ต่างๆ 

ดังนี้	

	 1.	 เมื่อนักกีฬาส่งลูกไม่ถูกต้องตามกติกา จะขาน “เสีย” (FAULT)

	 2.	 เมื่อลูกสัมผัสถูกโต๊ะด้านหน้าของตนเอง จะขาน “ดี” หรือ “เสีย”  

	 	 (SIDE)

	 3.	 เมื่อลูกสัมผัสถูกตาข่ายในขณะที่ส่งลูก จะขาน “เล็ท” (LET)

	 4.	 เมื่อมีสิ่งเข้ามารบกวนในขณะแข่งขัน จะขาน “เล็ท” (LET)

	 เมื่อผู้ช่วยผู้ตัดสินท�ำการตัดสินดังกล่าวแล้ว ให้ยกมือของเขาขึ้นเหนือ

ศรีษะเพือ่ดงึความสนใจต่อกรรมการผูต้ดัสนิในการปฏบิตัหิน้าทีข่องเขา และหาก 

กรณีที่ไม่ได้แต่งตั้งกรรมการผู้ช่วยผู้ตัดสิน ผู้ตัดสินจะเป็นผู้ปฏิบัติหน้าที่ทั้งหมด

	 4.  	กรรมการจับเวลา (TIME KEEPER)  กรรมการจับเวลาอาจ  ถูก

แต่งตั้งขึ้นในการแข่งขัน และหากการแข่งขันไม่เสร็จสิ้นลงภายในเวลา 15 นาที 

เมื่อครบก�ำหนดกรรมการจับเวลาจะขาน “หมดเวลา” (TIME) และผู้ตัดสินจะ

ด�ำเนินการแข่งขัน ในระบบเร่งเวลาต่อไป ยกเว้นในกรณีที่นักกีฬาทั้ง 2 ฝ่าย มี

คะแนนตั้งแต่ 9 คะแนน กรรมการจับเวลาจะยังไม่ขาน

	 การจับเวลานั้นจะเริ่มจับทันทีที่ลูกอยู่ในการเล่น และจะหยุดเมื่อมีเหตุ 

ที่ท�ำให้การเล่นไม่เป็นไปอย่างต่อเนื่อง เช่น เมื่อลูกออกไปนอกสนามแข่งขัน 

การหยุดเช็ดเหงื่อ การเปลี่ยนแดน หรือการขออนุญาตเปลี่ยนอุปกรณ์ เป็นต้น

	 ในการนบัจ�ำนวนครัง้ในระบบการแข่งขนัแบบเร่งเวลา ให้นับเป็นภาษาไทย  

ยกเว้นในการตัดสินระดับนานาชาติ จะนับเป็นภาษาอังกฤษ หรือภาษาที่เข้าใจ

กันระหว่างนักกีฬาทั้งสองฝ่ายและผู้ตัดสิน และเมื่อฝ่ายรับสามารถโต้กลับมาได้

อย่างถูกต้องครบ 13 ครั้ง ผู้ตัดสินจะขาน “หยุด” (STOP)
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	 5.  	เจ้าหน้าที่พลิกป้ายคะแนน (SCORER)

	 เจ้าหน้าที่พลิกป้ายคะแนนอาจถูกแต่งต้ังขึ้นในการแข่งขัน เพื่อแสดง

ผลการแข่งขันให้บุคคลโดยทั่วไปได้เห็น โดยจะท�ำหน้าที่เปิดป้ายคะแนนตาม

การขานของผู้ตัดสิน และอาจช่วยผู้ตัดสินโดยการให้สัญญาณประกอบก็ได้ ถ้าผู้

ตัดสินต้องการ ส�ำหรับการเปิดป้ายคะแนนนั้น หากเป็นป้ายที่เปิดด้วยมือ จะต้อง

หันออกด้านข้าง เพื่อแสดงให้ผู้ชมเห็นทุกๆ 6 คะแนน

****************
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ภาคผนวก
อุปกรณ์ประกอบการตัดสิน

1. 	 อุปกรณ์ประกอบการตัดสิน

	 1.1  	ที่วัดตาข่าย : ใช้วัดความสูงของตาข่าย (15.25 เซนติเมตร)

	 1.2 	 เหรียญเสี่ยงสิทธิ์

    	 	 ใช้ในการเสีย่งทายก่อนเริม่ท�ำการแข่งขนั โดยผูท้ีช่นะในการเสีย่งมสีทิธ์ิ

	 ในการเลือกส่ง เลือกรับ หรือเลือกแดน
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	 1.3 	 นาฬิกาจับเวลา

	 	 เพื่อใช้จับเวลาในการฝึกซ้อม เวลาในการแข่งขัน เวลาพักระหว่างเกม 

	 และการขอเวลานอก

	 1.4 	 การ์ดสี (ใบขาว ใบเหลือง ใบแดง )

	 	 ใบขาว ใช้ส�ำหรับในการขอเวลานอก ส่วนใบเหลืองและใบแดง 

	 	 ใช้ส�ำหรับเตือน หรือลงโทษ นักกีฬาหรือผู้ฝึกสอน
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2. 	 ห้องต่าง ๆ ภายในสนามแข่งขัน

	 2.1 	 ห้องคณะกรรมการอ�ำนวยการ 

	 	 เป็นห้องท�ำงานส�ำหรับคณะกรรมการบริหาร หรือ TOURNAMENT 

	 DIRECTOR อุปกรณ์ที่จ�ำเป็นเช่น โทรทัศน์ โทรสาร โทรศัพท์ คอมพิวเตอร์  

	 INTERNET เป็นต้น

	 2.2 	 ห้องฝ่ายจัดการแข่งขัน

	 	 เป็นห้องทีใ่ช้ส�ำหรบัผลติเอกสารในการจัดการแข่งขนัทัง้หมด อุปกรณ์ 

	 ที่จ�ำเป็น เช่น โทรทัศน์ โทรศัพท์ โทรสาร คอมพิวเตอร์ NTERNET เครื่อง 

	 ถ่ายเอกสาร เป็นต้น

	 2.3 	 ห้องพักผู้ตัดสิน

	 	 เป็นห้องส�ำหรับให้ผู้ตัดสินและผู้ชี้ขาดพักผ่อน หรือพักรอระหว่าง 

	 ปฏิบัติหน้าที่ ดังนั้นห้องนี้ควรมีสิ่งอ�ำนวยความสะดวกส�ำหรับการพักผ่อน 

	 โทรทัศน์ โทรศัพท์ ตู้เย็น เครื่องดื่ม อาหารว่าง เป็นต้น

ห้องต่าง ๆ ภายในสนามแข่งขัน
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	 2.4 	 ห้องประชุม : เป็นห้องที่ใช้จัดประชุมมี 2 ลักษณะ คือ

		  2.4.1	 ห้องประชุมขนาดใหญ่ ใช้ประชุมผู้จัดการทีม หรือผู้มีส่วน 

	 	 	 เกี่ยวข้องในการแข่งขันซึ่งสามารถรองรับผู้เข้าประชุมจ�ำนวน 

	 	 	 30-100 คน

	 	 2.4.2	 ห้องประชุมขนาดเลก็ใช้ส�ำหรบัประชมุกลุ่มย่อย ขนาด 5-20 คน

ห้องประชุมขนาดใหญ่
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คณะผู้จัดท�ำ
ที่ปรึกษา
	 นายสกล  วรรณพงษ์	 	 ผู้ว่าการการกีฬาแห่งประเทศไทย
	 นายมนตรี  ไชยพันธ์ุ	 	 รองผู้ว่าการการกีฬาแห่งประเทศไทย
	 	 	 	 (ฝ่ายกีฬาเป็นเลิศและวิทยาศาสตร์การกีฬา)
	 นายสังเวียน  บุญโต	 	 รองผู้ว่าการการกีฬาแห่งประเทศไทย
	 	 	 	 (ฝ่ายบริหาร)
	 นางสาวแจ่มจนัทร์  เจยีมใจสว่างฤกษ์	 ผู้อ�ำนวยการฝ่ายสารสนเทศและวิชาการกีฬา

เรียบเรียงโดย
	 สมาคมเทเบิลเทนนิสแห่งประเทศไทย 

กองบรรณาธิการ
	 นางรุ่งทิวา  รอดโพธิ์ทอง	 	 ผู้อ�ำนวยการกองวิชาการกีฬา
	 นายวัชระ  ค�ำเพ็ง	 	 	 หัวหน้างานพัฒนาองค์ความรู้
	 นางรวีวรรณ  อรรถอินทรีย์	 	 นักวิชาการ 6
	 นางสาวหนึ่งฤทัย  แสงกาศนีย์	 	 นักวิชาการ 6
	 นางสาวกรรณิกา  จีนพวด	 	 ผู้ช่วยปฏิบัติงานฯ
	 นางสาวอรุณวรรณ  แพทย์ปรีชา	 	 ผู้ช่วยปฏิบัติงานฯ
	 นายสุวิทย์  สุขเลิศ	 	 	 ผู้ช่วยปฏิบัติงานฯ
	 นายปารย์ฐาเนกษ์  โศภิศภัทรพร	 	 ผู้ช่วยปฏิบัติงานฯ
	 นายนรุตภ์เดชษ์  งามแสง	 	 ผู้ช่วยปฏิบัติงานฯ
	 นายศาตรา  เอื้อเฟื้อ		 	 ผู้ช่วยปฏิบัติงานฯ
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