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พลาสติกเป็นวัสดุสังเคราะห์ที่น ามาสร้างสรรค์เครื่องมือเครื่องใช้เพ่ืออ านวยความสะดวกในชีวิตประจ าวัน 
รวมทั้งน ามาใช้อย่างแพร่หลายในภาคอุตสาหกรรมการผลิต แต่เนื่องด้วยจ านวนประชากรโลกที่เพ่ิมข้ึนทุกปี 
ท าให้ปริมาณการใช้พลาสติกจึงเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง ในแต่ละปีทั่วโลกมีการใช้ถุงพลาสติกมากถึง 5 แสนล้านใบ 
และทุก ๆ หนึ่งนาทีมีการซื้อสินค้าบรรจุขวดพลาสติกมากถึง 1 ล้านใบ โดยครึ่งหนึ่งของพลาสติกที่ใช้อยู่ในปัจจุบัน
เป็นพลาสติกแบบใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้ง ขยะพลาสติกที่ไม่ได้รับการจัดเก็บและท าลายอย่างถูกวิธีจึงรั่วไหลไปใน
ธรรมชาติเป็นจ านวนมาก จนเกิดการสะสมและส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ชีวิตสัตว์ รวมถึงสุขภาพของ
มนุษย์ด้วย 

ปัจจุบันมีหลายประเทศทั่วโลกได้ออกมาตรการลดการใช้พลาสติก เพ่ือลดการสร้างขยะพลาสติก      
ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งแต่ละประเทศก็มีความเข้มข้นของการใช้มาตรการแตกต่างกัน อย่างเช่น ประเทศ
เดนมาร์กมีมาตรการเก็บภาษีถุงพลาสติกจากผู้ค้าปลีกมาตั้งแต่ปี 2546 ซึ่งท าให้ผู้ค้าปลีกต้องเรียกเก็บ
ค่าธรรมเนียมถุงจากลูกค้า และท าให้ผู้บริโภคทั่วไปหันมาใช้ถุงที่สามารถน ากลับมาใช้ซ้ าได้อีก จากมาตรการ
ดังกล่าว เดนมาร์กสามารถลดการใช้ถุงพลาสติกจากเดิมได้ถึงร้อยละ 66 ในประเทศเยอรมนีได้ออกกฎหมาย    
รีไซเคิลเมื่อปี 2546 โดยให้มีการเก็บค่ามัดจ าขวด เพ่ือให้ผู้บริโภคส่งขวดพลาสติก ขวดแก้ว และกระป๋อง
อลูมิเนียมคืนเพ่ือรีไซเคิล มาตรการนี้นอกจากช่วยลดปริมาณขยะพลาสติกแล้ว ยังช่วยส่งเสริมให้บริษัท
เครื่องดื่มในเยอรมนีผลิตขวดชนิดใช้ซ้ า แทนการใช้ขวดแบบเดิมได้กว่าร้อยละ 40 ซึ่งท าให้ลดการปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ได้ในปริมาณมากเมื่อเทียบกับการผลิตขวดใหม่ นอกจากนี้ เมื่อเดือนสิงหาคมที่ผ่านมา 
(พ.ศ. 2561) ประเทศเคนยาได้ออกกฎหมายห้ามการใช้ถุงพลาสติกเต็มรูปแบบ ซึ่งครอบคลุมทั้งการจ าหน่าย 
การผลิต และการใช้ หากฝ่าฝืนมีโทษจ าคุกสูงสุด 4 ปี หรือปรับสูงสุด 40,000 ดอลลาร์สหรัฐฯ หรือประมาณ 1.3 
ล้านบาท โดยในช่วงแรกจะเน้นใช้บังคับกับผู้ผลิตและผู้จัดจ าหน่ายก่อน ซึ่งกฎหมายฉบับนี้ถือว่าเป็นกฎหมาย
ห้ามใช้ถุงพลาสติกท่ีมีความเข้มงวดมากที่สุดในโลก 

ส าหรับประเทศไทย สถานการณ์ขยะพลาสติกอยู่ในระดับที่น่ากังวล ผลการส ารวจเมื่อปี 2553      
ของกลุ่มนักวิจัย ดร. เจนนา แจมเบ็ก จากมหาวิทยาลัยจอร์เจีย สหรัฐอเมริกา ระบุว่า ประเทศไทยเป็นประเทศ
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ที่ปล่อยขยะพลาสติกลงสู่ทะเลมากที่สุดเป็นอันดับที่ 6 ของโลก โดยในแต่ละปีมีขยะพลาสติกที่ถูกทิ้งในทะเล
มากถึง 1.03 ล้านตัน ซึ่งผลการส ารวจนี้สอดคล้องกับข้อมูลของกระทรวงทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของไทย   
ที่ระบุว่า ในช่วง 10 ปีที่ผ่านมา ขยะพลาสติกในประเทศไทยเกิดขึ้นปีละประมาณ 2 ล้านตัน หรือคิดเป็น    
ร้อยละ 12 ของปริมาณขยะที่เกิดขึ้นทั้งหมด แต่มีการน าขยะพลาสติกกลับมาใช้ประโยชน์เฉลี่ยประมาณปีละ 
0.5 ล้านตันเท่านั้น ส่วนที่เหลือ 1.5 ล้านตัน ส่วนใหญ่เป็นพลาสติกที่ใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้ง เช่น ถุงบรรจุอาหาร 
ถุงหูหิ้ว หลอด เป็นต้น โดยขยะพลาสติกเหล่านี้ถูกน าไปก าจัดด้วยวิธีฝังกลบและเผาท าลาย ซึ่งเป็นวิธีการ
ก าจัดขยะท่ีมีค่าใช้จ่ายสูงและต้องใช้พื้นที่จ านวนมาก   

ปัจจุบัน รัฐบาลไทยได้พยายามรณรงค์และขอความร่วมมือทั้งจากภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน
ให้ลดการใช้พลาสติกเพ่ือลดปริมาณขยะพลาสติกที่ต้องน าไปก าจัด และเพ่ิมวิธีการรีไซเคิลพลาสติกที่ใช้แล้ว
เพ่ือส่งเสริมให้มีการผลิตสินค้าพลาสติกที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และให้มีการน าขยะพลาสติกกลับมาใช้
ประโยชน์เพ่ิมขึ้นให้ได้ร้อยละ 60 ภายในปี 2564 ทั้งนี้  ประเทศไทยยังไม่มีกฎหมายลดการใช้พลาสติก
เหมือนกับประเทศอ่ืน ๆ แนวทางที่ใช้อยู่ในขณะนี้ยังเน้นทีก่ารรณรงค์เพ่ือสร้างจิตส านึกและอาศัยความร่วมมือ
แบบสมัครใจ แม้จะช่วยลดขยะพลาสติกได้ แต่ก็ยังไม่เกิดผลอย่างเต็มที่ ดังนั้น รัฐบาลโดยคณะกรรมการ
สิ่งแวดล้อมแห่งชาติ และกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จึงได้มีการพิจารณาถึงการน ากฎหมาย   
มาใช้เพ่ือให้สามารถจัดการกับวิกฤตขยะพลาสติกได้รวดเร็วขึ้น อย่างไรก็ตาม สิ่งส าคัญที่สุดในการแก้ไข   
ปัญหานี้ คือ พฤติกรรมการใช้ผลิตภัณฑ์พลาสติกของผู้บริโภค หากทุกคนสามารถเปลี่ยนแปลงความคุ้นชิน   
ในการใช้พลาสติกแบบครั้งเดียวทิ้งได้ โดยเลือกใช้เท่าที่จ าเป็น ใช้อย่างคุ้มค่า จัดเก็บและคัดแยกขยะอย่าง   
ถูกวิธี ปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นพิษจากพลาสติกย่อมลดลง 
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