


 

 

 

คำนำ 
 

สำนักงานเลขาธิการสภาผ ู แทนราษฎรมีบทบาทหนาที ่ ในการเปนหนวยงานสน ับสนุน 
การปฏิบัติงานของฝายนิติบัญญัติ ในสวนของภารกิจดานการวิจัยรับผิดชอบโดยกลุมงานวิจัยและพัฒนา  
สำนักวิชาการ ปฏิบัติหนาท่ีดานการสงเสริมและสนับสนุนใหมีการศึกษาวิจัยและการเผยแพรขอมูลการวิจัย 
ในรูปแบบตาง ๆ เพื ่อใหเกิดประโยชนตอวงงานรัฐสภาและสาธารณชน จากบทบาทและหนาที่ดังกลาว  
กลุมงานวิจัยและพัฒนาจึงไดพิจารณาคัดเลือกผลงานวิจัยดานการเมือง การปกครอง เศรษฐกิจและสังคม  
โดยนำเสนอในรูปแบบบทความวิจัย ทั้งนี้ เพื่อใหผลงานวิจัยเปนกลไกสำคัญดานวิชาการและมีการนำไปใช 
ใหเกิดประโยชนอยางเปนรูปธรรมไดอยางทั่วถึง โดยเฉพาะอยางยิ่งประโยชนในการสนับสนุนการปฏิบัติงาน
ใหกับสภาผู แทนราษฎร และภารกิจงานของคณะกรรมาธิการตาง ๆ ที ่ม ีบทบาทหนาที่ในการพิจารณา 
รางกฎหมาย ควบคุมการบริหารราชการแผนดิน และการพิจารณาศึกษาเรื่องที่เกี่ยวของตามบทบาทหนาที่ 
ตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ซึ ่งบทบาทในแตละดานจำเปนตองอาศัยขอมูล 
ทางวิชาการและผลงานวิจัยเพื่อใชเปนขอมูลอางอิงประกอบการพิจารณา อันจะสงผลสำคัญตอการตัดสินใจ 
ในการทำหนาที่ใหมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล และมีความถูกตองตามหลักวิชาการ  

จากความสำคัญด ังกลาว กล ุ มงานว ิจ ัยและพัฒนาจึงไดจ ัดทำบทความว ิจ ัยสำหรับสมาชิก 
สภาผู แทนราษฎรและคณะกรรมาธิการ (Research Focus) ขึ้น โดยมีวัตถุประสงคหลักเพื่อเผยแพรผลงานวิจัย 
ที่เปนประโยชนตอวงงานรัฐสภาและเปนขอมูลท่ีสำคัญท่ีไดจากการศึกษา คนควา วิจัยอยางเปนระบบ ซึ่งสามารถ
เปนขอมูลสนับสนุนการปฏิบัติงานใหแกสมาชิกรัฐสภา สมาชิกสภาผูแทนราษฎร คณะกรรมาธิการ บุคคลในวงงานรัฐสภา 
รวมถึงประชาชนผูสนใจทั่วไป โดยนำเสนอในรูปแบบของบทความวิจัยที่มุงเนนความถูกตอง ครบถวน กระชับ
และเขาใจงาย พรอมมีบทสรุปและการวิเคราะห เพื่อใหผูอานสามารถนำผลงานวิจัยที่เกี ่ยวของกับรัฐสภา 
ไปปรับใชไดตรงตามความตองการ และเพ่ือประโยชนในการปฏิบัติงานดานนิติบัญญัติตอไป  
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บทนำ 

 ประเทศไทยไดเห็นความสำคัญของกลุมบุคคลที่มี
ความหลากหลายทางเพศ หรือ LGBTQ เพื่อใหบุคคลเหลานี้
ไดรับความคุมครองทางกฎหมายตามหลักความเสมอภาค
และศักดิ ์ศรีความเปนมนุษย โดยจะเห็นไดจากคำวินิจฉัย 
และขอเสนอแนะของศาลรัฐธรรมนูญที ่ 20/2564 ที ่วา
รัฐธรรมนูญและกฎหมายปจจุบันไมไดหามเพศเดียวกัน 
ใชชีวิตคูรวมกัน ไมไดหามจัดพิธีแตงงาน ไมไดหามทำประกัน
ชีวิตสามารถระบุใหคูชีวิตเปนผูไดรับประโยชน โดยเสนอแนะ 
ใหรัฐสภา คณะรัฐมนตรีและหนวยงานของรัฐที ่เกี ่ยวของ
พิจารณาดำเน ินการตามกฎหมายหรือแก ไขกฎหมาย 
เพื่อรับรองสิทธิและหนาที่ของบุคคลผูมีความหลากหลาย 
ทางเพศอยางเหมาะสม อีกทั้งประเทศไทยยังมีพันธกรณี 
ตามกติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิพลเมืองและสิทธิ 
ทางการเมือง ขอ 23 ซึ่งประเทศไทยไดเขาเปนภาคแีละไดให
สัตยาบันในป ค.ศ. 1996 และไดมีการแกไขเพิ่มเติมประมวล
กฎหมายแพงและพาณิชย โดยเฉพาะในบรรพ 5 ครอบครัว 
สาระสำคัญ คือ การแกไขถอยคำที่ระบุเพศจากเดิมใชคำวา 
“ชาย” และ “หญิง” เปลี่ยนมาใชคำวา “บุคคล” “ผูหมั้น” 
“ผูรับหมั้น” และ “คูหมั้น” เพื่อใหสามารถทำการหมั้นหรือ
ทำการสมรสได การแกไขอายุการหมั้นและการสมรสของ
บุคคลจากอายุสิบเจ็ดปบริบูรณเปนอายุสิบแปดปบริบูรณ 
การเปลี่ยนจากคำวา “สามีภริยา” เปนคำวา “คูสมรส” การแกไข
ถอยคำกรณีเรียกคาทดแทนจากผูซึ่งลวงเกินคูสมรสอีกฝายหนึ่ง 
จากคำวา “ในทำนองชูสาว” เปนคำวา “ในทำนองชู” และ
เพิ ่มเหตุฟองหยาใหสอดคลองกับลักษณะความสัมพันธ
ระหวางคูสมรสเพศเดียวกันโดยเพิ ่มเหตุ “กระทำการหรือ
ยอมรับกระทำเพื ่อสนองความใคร” ถึงแมว าการแกไข
กฎหมายในครั้งนี้จะมุงเนนแกกฎหมายเฉพาะเรื่องเกี่ยวกับ
การสมรส เพื่อรับรองสิทธิในการกอตั้งครอบครัวแกบุคคล 
ท ุกเพศโดยไมนำเหตุแหงเพศสภาพหรือเพศวิถ ีมาเปน 
 
 

ขอจำกัดในการจดทะเบียนสมรส โดยกฎหมายไดใหการ
ยอมรับบุคคลที ่ม ีความหลากหลายทางเพศใหมีสถานะ 
ทางกฎหมายของการเปน “คูหมั้น” หรือ “คูสมรส” ซึ่งกอใหเกิด
สิทธิและหนาที่ตามกฎหมายขึ้นระหวางบุคคลทั้งสอง เชน 
หนาที่ในการอยูกินกันฉันคูสมรส หนาที่ในการอุปการะเลี้ยง
ดูซึ่งกันและกัน สิทธิในการเรียกคาทดแทน สิทธิในการฟองชู 
สิทธิในการรับมรดก เปนตน 

วัตถุประสงคของการศกึษา 

เพ ื ่อนำเสนอประเด ็นใหม ทางด านกฎหมาย
ครอบครัวซึ่งไดรับการแกไข อันเปนการอธิบายขยายความ
ถอยคำในตัวบทแหงประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย
เกี่ยวกับการสมรสของผูที่มีความหลากหลายทางเพศตาม
กฎหมายไทย  

ผลการศึกษาวิจัย  

 1. สิทธิในการกอตั้งครอบครัวเปนสิทธิขั้นพื้นฐาน
ที่ไดรับการรบัรองไวในหลักการยอกยาการตา (Yogyakarta 
Principles) ว าด วยการปรับใช กฎหมายส ิทธิมนุษยชน
ระหวางประเทศในประเด็นวิถีทางเพศและอัตลักษณทางเพศ 
ขอ 24 กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิพลเมืองและสิทธิ
ทางการเมือง ข อ 23 และปฏิญญาสากลวาด วยสิทธิ
มนุษยชน ขอ 16 (1) ซึ ่งเป นหนึ ่งในพันธกรณีระหวาง
ประเทศดานสิทธิมนุษยชนที่ประเทศไทยเขาเปนภาคีและ
สิทธิดังกลาวยังไดร ับการรับรองไวในรัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 24 และ
มาตรา 27 ซึ ่งเปนบทบัญญัติที่คุ มครองความเสมอภาค
ระหวางเพศและหามการเลือกปฏิบัติเพราะเหตุแหงเพศ 
นอกจากนี้ ยังมีกฎหมายหามการเลือกปฏิบัติดวยเหตุแหงเพศ 
คือ พระราชบัญญัติความเทาเทียมระหวางเพศ พ.ศ. 2558 
ซึ่งมีเจตนารมณเพื่อกำหนดมาตรการคุมครองผูถูกเลือกปฏิบัติ
โดยไมเปนธรรมระหวางเพศ และปองกันมิใหมีการเลือก
ปฏิบัติโดยไมเปนธรรมระหวางเพศ 

       การสมรสเทาเทียมเปนการใหสิทธ ิในการสมรสแก ท ุกคู ร ัก ไม ว าจะเปนเพศใดก ็ตาม โดยมีเป าหมาย 
เพื่อใหทุกคนมีสิทธิ ์ในการสรางครอบครัวและใชช ีวิตรวมกันอยางมีความสุขและเทาเทียม ซึ ่งจะชวยใหบ ุคคล 
ที่มีความหลากหลายทางเพศไดรับความคุมครองทางกฎหมายตามหลักความเสมอภาคและศักดิ์ศรีความเปนมนุษย  
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 2. การรับรองสิทธิในการแสดงออกซึ่งพฤติกรรม
ของกลุมคนที่มีเพศวิถีแบบรักเพศเดียวกัน พบวา เปนสิ่ง 
ที่ตองคำนึงถึง เนื่องจากธรรมชาติไดมอบสิทธิและเสรีภาพ
ในการเล ือกรูปแบบของความรักและการเลือกคู ชีวิต 
นอกจากนี้ องคการศาลระหวางประเทศ ไดแก ศาลสิทธิ
มนุษยชนยุโรปและศาลสิทธิมนุษยชนแหงทวีปอเมริกา 
ใหการยอมรับวาคูสมรสเพศเดียวกันมีความสามารถในการ
สรางชีว ิตครอบครัวและการใชชีวิตรวมกันอยูภายใต 
คำนิยามของคำวา “ครอบครัว” และศาลทั ้งสองยังให 
การยอมรับวาคูสมรสที่มีเพศเดียวกันมีความสามารถในการ
รับบุตรบุญธรรมและอาศัยอยูรวมกันอยางเปนครอบครัวได 

 3. สาระสำคัญของพระราชบัญญัติแกไขเพิ่มเติม
ประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย (ฉบับที่ 24 ) พ.ศ. 2567 คือ 

 1) อายุขั้นต่ำในการหมั้นและการสมรส จากเดิม
อายุขั้นต่ำในการหมั ้นและการสมรสกำหนดใหชายและหญิง 
ตองอายุ 17 ปบริบูรณ เปน 18 ป ภายใตเหตุผลวาอายุ 18 ป
บริบูรณมีวุฒิภาวะเพียงพอและเหมาะสม 

 2) การแกไขเพิ ่มเติมเรียกคาทดแทนกรณีที่
คูหมั้นฝายหนึ่งมีความสัมพันธกับบุคคลอื่นไมวาจะเปนเพศใด 
พบวา กฎหมายไดเพิ่มเหตุในการเรียกคาทดแทนโดยไมถือ 
เอาเพศสภาพเปนสาระสำคัญในการเรียกคาทดแทนของ
คูหมั้น หากมีผูซึ่งกระทำเพื่อสนองความใครของผูนั้นหรือ
คูหมั้นของตนโดยรูหรือควรจะรูถึงการหมั้นนั้นก็สามารถ 
ยกเปนขอกลาวอางในการใชสิทธิเรียกคาทดแทนได ดังนั้น 
การจะเรยีกคาทดแทนของคูหมั้นไดตามกฎหมายผูที่กระทำ
กับคูหมั้นของตนอาจเปนเพศเดียวกันกับคูหมั้นของตนได 

 3) แกไขถ อยคำกรณีเร ียกคาทดแทนจาก 
ผูซึ ่งลวงเกินคู สมรสอีกฝายหนึ ่ง ประมวลกฎหมายแพง 
และพาณิชย มาตรา 1523 วรรค 2 บัญญัติใหสามีเรียก 
คาทดแทนจากผูซึ่งลวงเกินภริยาไปในทำนองชูสาวได และ
ภริยาเรียกคาทดแทนจากหญิงอื ่นที ่แสดงโดยเปดเผย 
เพ่ือแสดงวาตนมีความสัมพันธกับสามีในทำนองชูสาวก็ได  

 4) เพิ่มเหตุฟองหยาใหสอดคลองกับลักษณะ
ความสัมพันธระหวางคูสมรสเพศเดียวกัน พบวาพระราชบัญญัติ
แกไขเพิ ่มเติมประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย (ฉบับที่ 24) 
พ.ศ. 2567 มีการแกไขเพิ่มเติมประเด็นเรื่องเหตุฟองหยา 
อันเปนเรื่องเหตุนอกกายนอกใจคู สมรส การที่กฎหมาย 
เพิ่มกรณี “กระทำการหรือยอมรับการกระทำเพื่อสนอง
ความใคร” เปนไปเพื่อมิใหมีชองวางทางกฎหมาย  

 

 5) สิทธิในการรับมรดกของคู สมรส คู สมรส 
ที่ชอบดวยกฎหมายไมวาเพศใดหรือคูสมรสที่หยารางกัน
หรือแยกกันอยูโดยยังมิไดหยาขาดจากกันตามกฎหมาย 
เปนทายาทโดยธรรมยอมมีสิทธิในการรับมรดกจากคูสมรส
อีกฝายเมื ่ออีกฝ ายเส ียช ีวิต แมว าอีกฝายจะไมได ทำ
พินัยกรรมไวก็ตาม เพื่อใหมีสิทธิในการรับมรดกไมว าจะ
เปนทรัพยสินที่ทำมาหาไดรวมกันและมรดกของคูสมรสเพศ
เดียวกันที ่ชอบดวยกฎหมายในฐานะทายาทโดยธรรม 
รวมทั ้งเพื่อรักษา ผลประโยชนของคู สมรสและทายาท
เชนเดียวกันกับคูสมรสชายหญิงทุกประการ และเพื่อมิให 
มีการฟองรองที่ไมเปนธรรมจากญาติของผูเสียชีวิตซึ่งเปน 
คูสมรสเพศเดียวกัน 

 6) กำหนดใหหนวยงานของรัฐท่ีรับผิดชอบการ
ประเมินผลสัมฤทธิ ์ตามกฎหมายวาดวยหลักเกณฑการ 
จัดทำรางกฎหมายและการประเมินผลสัมฤทธิ์ของกฎหมาย 
ดำเนินการทบทวนกฎหมายในความรับผิดชอบที่กำหนด
สิทธิ หนาที่ สถานะทางกฎหมาย หรือเรื่องอ่ืนใดที่เกี่ยวของ
กับสามีภริยา หรือคูสมรส เพื่อรองรับสิทธิ หนาที่ สถานะ
ทางกฎหมาย หรือเรื่องอื่นใดที่เกี่ยวของใหแกคูสมรสตาม
ประมวลกฎหมายแพงและพาณิชยซึ ่งแกไขเพิ่มเติมโดย
พระราชบัญญัตินี ้ โดยตองพิจารณาใหเหมาะสมกับเพศ
สภาพของคูสมรสดวย 

ขอเสนอแนะจากการศกึษาวิจัย 

 บทบัญญ ัต ิทางกฎหมายเก ี ่ยวก ับการสมรส 
เทาเทียมยังคงตองมีการกำหนดประเด็นในรายละเอียด 
อื่น ๆ ใหสอดคลองและเหมาะสมกับการสมรสระหวางเพศ
เดียวกันตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย บรรพ 5 
ลักษณะ 2 บิดามารดากับบุตร ซึ่งอาจจะตองมีการแกไข 
ในลักษณะดังกลาว เชน ในกรณีที่คู สมรสฝายหนึ่งมีบุตร
โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร เปนตน นอกจากนี ้ ผลของ
มาตรา 68 แหงพระราชบัญญัติแกไขเพิ ่มเติมประมวล
กฎหมายแพ งและพาณิชย  (ฉบับท ี ่  24) พ.ศ. 2567  
ไดกำหนดหนาที ่ใหหนวยงานของรัฐที ่รับผ ิดชอบการ
ประเม ินผลสัมฤทธ ิ ์ตามกฎหมายว าด วยหล ักเกณฑ 
การจัดทำรางกฎหมายและการประเมินผลสัมฤทธิ ์ของ
กฎหมายดำเนินการทบทวนกฎหมายในความรับผิดชอบ
โดยตองพิจารณาใหเหมาะสมกับเพศสภาพของคู สมรส  
ซึ่งในปจจุบันมีกฎหมายมากกวา 40 ฉบับที่ขัดกับกฎหมาย
สมรสเทาเทียม เชน พระราชบัญญัติคุมครองเด็กที่เกิดโดย
อาศัยเทคโนโลยีชวยการเจริญพันธทางการแพทย พ.ศ. 2558  
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พระราชบัญญัติสัญชาติ พ.ศ. 2508 พระราชบัญญัติ
ประกันสังคม พ.ศ. 2533 พระราชบัญญัติสุขภาพแหงชาติ 
พ.ศ. 2550   

บทสรุปและการวิเคราะห  

การรับรองสิทธิทางกฎหมายของบุคคลที่มีความ
หลากหลายทางเพศ รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2560 ไดมีการรับรองสิทธิทางกฎหมาย ความ
เสมอภาคและการปองกันการเลือกปฏิบัติไวในมาตรา 4 
ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย สิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคของ
บุคคลยอมไดรับความคุมครอง ปวงชนชาวไทยยอมไดรับ
ความคุมครองตามรัฐธรรมนูญเสมอกัน มาตรา 25 สิทธิและ
เสรีภาพของปวงชนชาวไทย นอกจากที่บัญญัติคุมครองไว
เปนการเฉพาะในรัฐธรรมนูญ การใดที่มิไดหามหรือจำกัดไว
ในรัฐธรรมนูญหรือในกฎหมายอื่น บุคคลยอมมีสิทธิและ
เสรีภาพที ่ทำการน ั ้นได และไดร ับความค ุ มครองตาม
รัฐธรรมนูญตราบเทาที ่การใชสิทธิหรือเสรีภาพเชนวานั้น 
ไมกระทบกระเทือนหรือเปนอันตรายตอความมั่นคงของรัฐ 
ความสงบเรียบรอยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชนและ 
ไมละเมิดสิทธิหรือเสรีภาพของบุคคลอื ่น และมาตรา 27 
บุคคลยอมเสมอกันในกฎหมายมีสิทธิและเสรีภาพและไดรับ
ความคุ มครองตามกฎหมายเทากัน ชายและหญิงมีสิทธิ 
เทาเทียมกัน เมื่อมีการบังคับใชพระราชบัญญัติแกไขเพิ่มเติม
ประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย (ฉบับที่ 24) พ.ศ. 2567 
หรือกฎหมายสมรสเทาเทียม สงผลใหบุคคลที่มีความหลากหลาย 
ทางเพศสามารถจดทะเบียนสมรสกันไดและยอมทำใหบุคคล
ที ่มีความหลากหลายทางเพศไดรับความคุ มครองสิทธิตาม
กฎหมาย คือ 1) สิทธิและหนาที่ตามกฎหมายครอบครัวและ
มรดก 2) การอุปการะเล ี ้ยงดูซึ ่งก ันและกัน 3) การเปน 
ผูอนุบาลหรือผูพิทักษ 4) ทรัพยสินระหวางคูสมรส 5) สิทธิในการ
เรียกคาเลี ้ยงชีพ 6) สิทธิในการรับบุตรบุญธรรม 7) สิทธิในการ 
รับมรดก 

ประเทศไทยไดประกาศใชพระราชบัญญัติแกไข
เพ ิ ่มเต ิมประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย (ฉบับที ่  24)  
พ.ศ. 2567 หรือกฎหมายสมรสเทาเทียม เมื ่อวันที ่ 23 
มกราคม 2568 โดยเปนประเทศแรกในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต เปนประเทศที่ 3 ในเอเชีย และเปนประเทศที่ 38 
ของโลกที่มีกฎหมายสมรสเทาเทียม ซึ่งพระราชบัญญัติ
แกไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย (ฉบับที่ 24) 
พ.ศ. 2567 หรือกฎหมายสมรสเทาเทียม มีเจตนารมณ 
ใหกลุ ม LGBTQ หรือกลุ มที ่มีความหลากหลายทางเพศ  
 
 

มีสิทธิและหนาที่ตามกฎหมายครอบครัวซึ่งเปนการเสริมสราง
ความเขมแข็งของสถาบันครอบครัวระหวางบุคคลไมวาจะมี
เพศใดและสอดคลองกับหลักการสิทธิมนุษยชน สงผลใหมี
การรับรองสิทธิตามกฎหมายของบุคคลที ่มีความหลากหลาย 
ทางเพศ กลาวคือ สิทธิในการสมรสและการหมั้น สิทธิการ
คุมครองและการดูแลสิทธิการจัดการทรัพยสินและหนี้สิน 
สิทธิการใหความยินยอมตอการรักษาพยาบาล สิทธิการรับ
บุตรบุญธรรมรวมกัน และสิทธิไดรับประโยชนและสวัสดิการ 
จากรัฐในฐานะคูสมรส ซึ่งกฎหมายสมรสเทาเทียมไดกำหนด
สิทธิของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ไดแก 1) สิทธิในการ
จดทะเบียนสมรสที่เปดโอกาสใหทุกคนสามารถหมั้นและ 
จดทะเบียนสมรสไดอยางถูกตองตามกฎหมาย 2) สิทธิดาน
ทรัพยสินที่ใหคู สมรสสามารถจัดการทรัพยส ินรวมกัน  
3) สิทธิรับมรดกในฐานะทายาทโดยธรรมและสามารถ
จัดการทรัพยสินของอีกฝายในกรณีจำเปน 4) สิทธิรับบุตร
บุญธรรมรวมกันโดยคู สมรสสามารถรับบุตรบุญธรรม
รวมกันได พรอมทั้งใหบุตรบุญธรรมใชนามสกุลของคูสมรส 
และสามารถดูแลเด็กในฐานะพอแมที่เทาเทียมกันซึ่งจะตอง
มีอายุมากกวาบุตรที่รับมาเลี้ยง 15 ปขึ้นไป 5) สิทธิดาน
สุขภาพและการจัดการในยามฉุกเฉิน คูสมรสสามารถลงนาม
ยินยอมใหรักษาพยาบาลแทนกันได รวมถึงสิทธิในการ
จัดการศพของอีกฝาย และ 6) สิทธิสวัสดิการที่จะใหคูสมรส
สามารถรับสิทธิประโยชนจากประกันสังคม และคารักษาพยาบาล
ในฐานะคูสมรสตามที่กฎหมายกำหนด 

 ทั้งนี้ ผลการวิจัยที่ไดนำเสนอไปขางตนเปนสวนหนึ่ง
ของบทสรุปในประเด็นที ่สำคัญ หากผู อานมีความสนใจ
ตองการศึกษารายละเอียดเพิ ่มเติม สามารถสืบคนไดตาม  
QR Code ที่แนบมาทายบทความนี้ 
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บทนำ 

 ตามที่ไดมี “พระราชบัญญัติแกไขเพิ ่มเติมประมวล
กฎหมายแพงและพาณิชย (ฉบับที่ 24) พ.ศ. 2567” หรือ 
“กฎหมายสมรสเทาเทียม” ในราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันท่ี  
24 กันยายน 2567 โดยมีเนื้อหารับรองใหการสมรสระหวาง
บุคคลไมถูกจำกัดเฉพาะชายและหญิงอีกตอไป มีผลบังคบัใช 
เมื ่อพน 120 วันนับแตวันประกาศในราชกิจจานุเบกษา  
ซึ่งนับเปนกาวแรกของไทยในการรับรองสิทธิของบุคคลที่มีความ

หลากหลายทางเพศ ปญหาสำคัญที่ผู มีความหลากหลายทางเพศ
ตองเผชิญจากความไมเขาใจของคนในสังคม และขอจำกัด
ของกฎหมาย สงผลใหเกิดการละเมิดสิทธิมนุษยชนและ 
ความไมเทาเทียมที่มีตอผูมีความหลากหลายทางเพศ นำมาสู
การเคลื่อนไหวทางสังคมของกลุมผู มีความหลากหลายทางเพศ  
ซึ่งประกอบดวยภาคประชาสังคมและภาคประชาชนในการ
ขับเคลื ่อนเพื ่อสรางการตระหนักรู ถ ึงปญหาที ่ผ ู ม ีความ
หลากหลายทางเพศ และการสรางความเขาใจเรื่องความ
หลากหลายทางเพศในสังคมไทยในรูปแบบที่หลากหลาย เชน 
การรณรงคเรียกรองสิทธิ การตอสูเรียกรองสิทธิในการสมรส
จนนำมาสูการประกาศใชกฎหมายสมรสเทาเทียมในปจจบัุน 
อยางไรก็ตาม ยังมีขอพิจารณาเกี่ยวกับสิทธิของผูมีความ
หลากหลายทางเพศในมิติอื ่น ๆ เชน ส ิทธิในการสมรส  
อันรวมถึงประเด็นที่เกี ่ยวของกับการสราง ครอบครัว และ
สิทธิในอัตลักษณทางเพศ การแสดงออกทางเพศที่ยังไม
ครอบคลุมสิทธิของผู ม ีความหลากหลายทางเพศในทาง
ปฏิบัติในฐานะมนุษยคนหนึ่งในสังคม ปญหาในการแสดง
ตัวตนจึงนำมาสูขอจำกัดในการใชชีวิตท้ังการกีดกันทางสังคม  
การตีตรา การเลือกปฏิบัติ ความรุนแรง ซึ่งกระทบตอการ
ดำเนินชีว ิตและขัดตอหลักสิทธิมนุษยชนขั ้นพื ้นฐานของ
บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ดวยเหตุนี้ หลายประเทศ
จึงใหสิทธิการตัดสินใจดวยตนเองเพื่อที ่บุคคลจะสามารถ

แสดงตัวตนไดสอดคลองกับอัตลักษณทางเพศ โดยเฉพาะ
ประเทศในแถบยุโรป หากพิจารณาถึงการยอมรับอัตลักษณ
ทางเพศของบุคคลในสงัคมไทย พบวารัฐไทยยังคงกำหนดใหบคุคล
ใชคำนำหนานามตามเพศกำเนิดเทานั้น แมวาจะมีการเคลื่อนไหว
เพ่ือผลักดันใหเกิดการรับรองเพศสภาพตามกฎหมาย แตเมื่อ
วันที่ 21 กุมภาพันธ 2567 “รางพระราชบัญญัติการรับรองเพศ 
คำนำหนานาม และการคุมครองบุคคลผูมีความหลากหลาย
ทางเพศ พ.ศ. ….” เขาสูการพิจารณาของรัฐสภา ซึ่งคะแนน
เสียงสวนใหญไมเห็นดวยที่จะใหรางพระราชบัญญัติฉบับนี้
ผานความเห็นชอบ จึงทำใหเห็นถึงขอจำกัดของสังคมที่ยังคง
ไมยินยอมใหบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศไดแสดง 
อัตลักษณทางเพศของตนเอง แมวาการแสดงอัตลักษณทางเพศ
ควรจะเปนสิทธิมนุษยชนขั้นพื้นฐานของบุคคลก็ตาม ดังนั้น 
เพื่อสรางความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นปญหาเกี่ยวกับความ
หลากหลายทางเพศ สังคมจึงควรใหความสำคัญกับการศึกษา
ฐานคิดของการเคลื่อนไหวและขอจำกัดเกี่ยวกับสิทธิในการ
สมรส และสิทธิในการแสดงอัตลักษณทางเพศของกลุมผู มี
ความหลากหลายทางเพศ อันเปนสิทธิขั ้นพื้นฐานที่มนุษย 
ทุกคนพึงจะไดรับ รวมถึงเปนการวางบรรทัดฐานใหมของ
สังคมไทยเก่ียวกับบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาฐานคิดในการเคลื่อนไหวเพ่ือสิทธิในการ
สมรสและสิทธิในอัตลักษณทางเพศของบุคคลที ่มีความ
หลากหลายทางเพศในสังคมไทย 

 2. เพื่อศึกษาขอจำกัดเกี่ยวกับสิทธิในการสมรสและ
สิทธิในอัตลักษณทางเพศของบุคคลที่มีความหลากหลายทาง
เพศในสังคมไทย 

 

 

ฐานคิดในการเคลื่อนไหวและขอจำกัดเกี่ยวกับสิทธิในการสมรส และสิทธิในอตัลักษณทางเพศ 

ของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศในสังคมไทย 

วิจัยโดย  กฤช วีรกุล สุภณิดา พวงพกา  
และ ยุภาพร ตะรังษี 

เรียบเรียงโดย  ปภัชญา อินสิงห 
วิทยากรปฏิบัติการ 

          ความไมเทาเทียมของความเสมอภาคทางเพศทำใหผูมีความหลากหลายทางเพศตองเผชิญจากความไมเขาใจ 
ของคนในสังคม และขอจำกัดของกฎหมาย  สงผลใหเกิดการละเมิดสิทธิมนุษยชนและความไมเทาเทียมตอผู มีความ
หลากหลายทางเพศ การใหความสำคัญกับฐานคิดของการเคลื่อนไหวและขอจำกัดเกี่ยวกับสิทธิในการสมรสและสิทธิในการ
แสดงอัตลักษณทางเพศของกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศจะชวยสรางความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นปญหาความหลากหลาย
ทางเพศ 
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ผลการศึกษาวิจัย  

 1. ฐานคิดในการเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิในการสมรส
และส ิทธ ิ ในอ ัตล ักษณทางเพศของบุคคลท ี ่ม ีความ
หลากหลายทางเพศในสังคมไทย 

  ในทศวรรษที่ผานมา การเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิของ
บุคคลที ่มีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทย พบวา 
ภาคประชาสังคม (Civil Society) เปนตัวแสดงที่มีบทบาท
สำคัญในการขับเคลื ่อนสังคมในมิต ิของการสรางความ
ตระหนักรู ความเขาใจ และผลักดันกฎหมายที่เกี่ยวของกับ
สถานะและสิทธิของบุคคลที ่มีความหลากหลายทางเพศ  
แมรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 และ
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ไดมี
เจตนารมณมุงที ่จะคุ มครองความเทาเทียมกันของบุคคล 
ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาค
ของบุคคลทุกคน อีกทั ้งพระราชบัญญัติความเทาเทียม
ระหวางเพศ พ.ศ. 2558 มีวัตถุประสงคเพื่อรบัรองเพศสภาพ 
และปองกันการเลือกปฏิบัติตอบุคคลดวยเหตุผลจากการ
แสดงออกทางเพศ แตรัฐบาลไมไดมีการบังคับใชกฎหมาย
มากเพียงพอ ในบริบทของสังคมไทย ประเด็นเรื่องความเทาเทียม
ระหวางเพศจึงเปนประเด็นปญหาสำคัญที ่นำมาสูการตอสู
เพื่อเรียกรองความเทาเทียมระหวางเพศผานการเคลื่อนไหว
ทางสังคมในหลากหลายรปูแบบ 

 แมวาประเทศไทยมีการตราและบังคับใชพระราชบัญญัติ
ความเทาเทียมระหวางเพศ พ.ศ. 2558 ภายใตแนวคิดเรื่อง
ความเทาเทียมกันระหวางเพศชาย เพศหญิง และบุคคลที่มี
ความหลากหลายทางเพศ รวมทั้งการปกปองคุมครองสิทธิ
ของผูถูกเลือกปฏิบัติดวยเหตุแหงเพศ แตในมิติของการกอตั้ง
ครอบครัวของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศยังมีขอจำกัด
ทางกฎหมาย เชน การจดทะเบียนสมรส การใชชีวิตคูเปน 
คูสมรส การจัดการทรัพยสิน การรับรองบุตรบุญธรรม ฯลฯ  
คนไทยสวนใหญยังมีความเขาใจวาผูมีความหลากหลายทางเพศ
เปนกลุมที่มีความวิปริตหรือผิดเพศ และเห็นวาการยอมให
คนกลุมนี้สมรสกันหรือใหรับรองบุตร จะสงผลกระทบตอความ
มั่นคงในจิตใจของเด็กหรือทำใหเด็กคลอยตามวิถีทางเพศของ 
ผูเลี้ยง อีกท้ังยังมีความเกรงกลัววาหากมีผูมีความหลากหลาย
ทางเพศเพิ่มขึ้นจะนำมาซึ่งปญหาสังคม เชน โรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ ขอจำกัดทางกฎหมายและมุมมองของผู คน 
ในสังคมดังกลาวสะทอนใหเห็นวา รัฐและสังคมยังมีอคติทางเพศ 
ซึ่งสงผลใหเกิดการกักกันและจำกัดสิทธิหลายประการของ
บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ผูที ่มีบทบาทในองคกรภาค
ประชาสังคมและนักวิชาการ ไดสะทอนทัศนะเกี่ยวกับประเด็น
ความเทาเทียมระหวางเพศวาประเทศที่มีความกาวหนาในเรื่อง

สิทธิมนุษยชน รวมถึงสิทธิทางเพศมักจะใหความสำคัญในการ
ผลักดันกฎหมายในมิติที่เกี ่ยวกับสิทธิของบุคคลที ่มีความ
หลากหลายทางเพศ อยางนอย 3 ฉบับ คือ 1) กฎหมาย
รับรองเพศ 2) กฎหมายสมรสเทาเทียม และ 3) กฎหมาย
ตอตานการเลือกปฏิบัติหรือความเทาเทียมระหวางเพศ  

  ในกรณีของประเทศไทยมีพระราชบัญญัติความ
เทาเทียมระหวางเพศ พ.ศ. 2558 กฎหมายสมรสเทาเทียม 
ที่เกิดขึ้นในรปูแบบของพระราชบัญญัติแกไขเพ่ิมเติมประมวล
กฎหมายแพงและพาณิชย (ฉบับที่ 24) พ.ศ. 2567 อยางไรก็ตาม 
ภาคประชาสังคมและหนวยงานภาครัฐไดพยายามผลักดัน
กฎหมายรับรองเพศผานการเสนอรางกฎหมายเกี ่ยวกับการ
รับรองอัตลักษณทางเพศ จำนวน 3 ฉบับ คือ 1) รางพระราชบัญญติั
รับรองอัตลักษณทางเพศสภาพ การแสดงออกทางเพศสภาพ 
และคุณลักษณะทางเพศ พ.ศ. …. เสนอโดยภาคประชาชน  
2) รางพระราชบัญญัติรับรองเพศ พ.ศ. .… เสนอโดยกรมกิจการ 
สตรีและสถาบันครอบครัว และ 3) รางพระราชบัญญัติ 
การรับรองเพศ คำนำหนานามและการคุมครองบุคคลผู มี
ความหลากหลายทางเพศ พ.ศ. .… เสนอโดยสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎร พรรคกาวไกล ซึ่งแมจะมีเนื้อหารายละเอียดที่ตางกัน 
แต ม ีเป าหมายเพ ื ่อคุ มครองส ิทธ ิของบ ุคคลที ่ม ีความ
หลากหลายทางเพศเหมือนกัน การสรางความตระหนักรูและ
ความเขาใจเกี่ยวกับสิทธิและความเสมอภาคของมนุษยจึง
เปนเรื่องสำคัญที่องคกรภาคประชาสังคมพยายามสงเสริม
เพ่ือใหสังคมเกิดจิตสำนึกรวมการสนับสนุนความเทาเทียมกัน
ของมนุษย  สิทธิในการสมรสและการกอตั้งครอบครัวถือเปน
สิทธิมนุษยชนขั้นพื ้นฐานที ่ไดรับการรับรองไวในตราสาร
ระหวางประเทศดานสิทธิมนุษยชนหลายฉบับ ซึ่งรับรองวา
บุคคลสามารถสมรสกันเพื่อกอตั้งครอบครัวไดไมวาทั้งคูจะมี 
เพศกำเนิดใด พระราชบัญญัติแกไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมาย
แพงและพาณิชย (ฉบับที ่ 24) พ.ศ. 2567 มีประเด็นหลัก  
3 ประเด็นที่มีการแกไข ไดแก 1) แกไขคำที่มีการระบุเพศ 
ชายและหญิง ใหเปนคำที่สามารถใชไดกับบุคคลไมวาจะเปน
เพศใด 2) แกไขอายุขั้นต่ำของบุคคลที่จะทำการหมั้นหรือสมรสได
จากเดิม 17 ปเปน 18 ปบริบูรณ และ 3) แกไขเหตุฟองหยาและ
การเรียกคาทดแทนในบางประเด็นใหสอดคลองกับลักษณะ
ความสัมพันธระหวางคูสมรสเพศเดียวกัน  

  ดังนั้น การเคลื่อนไหวเพื่อผลักดันสิทธิในการสมรส 
หรือกฎหมายสมรสเทาเทียมจะครอบคลุมทุกเพศสภาพ  
ทั้งเพศวิถีและอัตลักษณทางเพศ เพื่อใหบุคคลทุกคนไดรับ
ความคุ มครองทางกฎหมายตามหลักความเสมอภาคและ
ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย 
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  ในประเด็นอัตลักษณทางเพศ สำหรับประเทศไทย 
ฐานคิดในการเคล ื ่อนไหวเพ ื ่อผล ักด ันกฎหมายรับรอง 
อัตล ักษณทางเพศมีความเก ี ่ยวข องกับประเด็นป ญหา 
การไมไดรับสิทธิในการกำหนดตนเอง (Self Determination) 
กฎหมายเรื่องนี้มีความสำคัญอยางยิ่งเนื่องจากเปนกรณีที่รัฐ
ใหสิทธิในการกำหนดตนเองแกพลเมือง ซึ ่งเกี ่ยวของกับ 
การรับรองเพศที่บุคคลเลือกและกำหนดเอง ไมวาจะตรงกับ
เพศกำเนิดของบุคคลนั้นหรือไมก็ตาม เมื่อรัฐยอมรับสิทธิ 
ของบุคคลอยางเสมอภาคเทาเทียม การถูกเลือกปฏิบ ัติ 
ยอมเกิดขึ้นไดยาก การคุ มครองสิทธิเกิดขึ้นโดยอัตโนมัติ 
ไมตองรอใหถูกเลือกปฏิบัติเสียกอนจึงคอยมาแสดงตนวา 
เปนเพศใดและควรมีสิทธิอยางไร  

  โดยคณะบุคคลหรือภาคประชาสังคม ไดตระหนัก
ถึงขอจำกัดของการมีมาตรการทางกฎหมายเพื ่อรับรอง 
อัตลักษณทางเพศ ดวยเหตุผลเกี ่ยวกับการละเมิดสิทธิ
มนุษยชนขั ้นพื ้นฐานหลายประการ ความไมเสมอภาคทางเพศ  
การเลือกปฏิบัติตอบุคคล และการละเมิดศักดิ์ศรีความเปนมนุษย 
ซึ ่งไมสอดคลองกับหลักการสากลวาดวยวิถีทางเพศและ 
อัตลักษณทางเพศที ่ระบุ ไว ในตราสารระหวางประเทศ 
ที ่ประเทศไทยเปนภาคีประกอบกับบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญ
แหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 ที่ไดรับรองศักดิ์ศรีความ
เปนมนุษย สิทธ ิเสรภีาพ และความเสมอภาคของบุคคลยอม
ไดรับความคุมครอง โดยเอกสารของรัฐไทยมีการกำหนดให
ใช คำนำหนานาม ซึ ่งถือตามเพศกำเนิด ได แก เด็กชาย 
เด็กหญิง นาย นางสาวและนาง สงผลใหบุคคลขามเพศและ 
ผูมีความหลากหลายทางเพศอื่นประสบปญหาในการแสดง
ตัวตน 

 ฐานคิดดังกลาวสอดคลองกับหลักการและเหตุผล 
ของรางพระราชบัญญัติร ับรองอัตลักษณทางเพศสภาพ  
การแสดงออกทางเพศสภาพ และคุณลักษณะทางเพศ  
พ.ศ. .... ซึ ่งเสนอโดยภาคประชาชน ที่ไดระบุปญหาและ
ขอจำกัดทางกฎหมายในการรับรองสถานภาพของบุคคลที่มี
ความหลากหลายทางเพศ สงผลใหเกิดการถูกเลือกปฏิบัติ
โดยไมเปนธรรม ไมถูกตองเหมาะสม เนื่องจากขาดมาตรการ
ทางกฎหมายในการร ับรองอัตล ักษณ ทางเพศสภาพ  
การแสดงออกทางเพศสภาพ และคุณลักษณะทางเพศ  
ซึ่งสงผลตอการกำหนดสิทธิและหนาที่ตามหลักการแสดง
เจตจำนงของบุคคล (Self Determination) จึงสมควรใหมี
กฎหมายดังกลาวเพื่อใหสอดคลองกับหลักการสิทธิมนุษยชน
ตามพันธกรณีระหวางประเทศที่ประเทศไทยเขาเปนภาคี 

 2. ขอจำกัดเกี ่ยวกับสิทธิในการสมรสและสิทธิ 
ในอัตลักษณทางเพศของบุคคลที ่ม ีความหลากหลาย 
ทางเพศในสังคมไทย 

 ขอจำกัดเก ี ่ยวก ับสิทธิในการสมรสและส ิทธิ 
ในอัตลักษณทางเพศของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ
ในสังคมไทยประกอบดวยขอจำกัดทางสังคมและกฎหมาย  

 ในดานขอจำกัดทางสังคม พบวา ความเขาใจ
เก ี ่ยวก ับ “เพศ” ในล ักษณะสองข ั ้วตรงข าม (Binary 
Opposition)  ทำใหบุคคลที ่ม ีความหลากหลายทางเพศ 
ไมถูกนับรวม ถูกกีดกันและแบงแยกจากสังคม เปนผลมาจาก
กระบวนการกลอมเกลาของสถาบันทางสังคม ซึ ่งสงผลให
บ ุคคลท ี ่ม ีความหลากหลายทางเพศเผชิญกับอคติและ 
การเลือกปฏิบัติดวยเหตุแหงเพศ รวมถึงความรุนแรงที่เกิด 
จากความเกลียดชัง ซ ึ ่งขัดกับหลักสิทธิมนุษยชนสากล   
ในดานขอจำก ัดทางกฎหมาย ผลการวิจ ัยพบวา แมวา
พระราชบัญญัติแกไขประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย  
(ฉบับที่ 24) พ.ศ. 2567 มาตรา 1448 หรือกฎหมายสมรส
เทาเทียม ใหการรองรับสิทธิที่คูสมรสทุกเพศ พึงไดรับตาม
กฎหมาย ซึ่งสอดคลองกับหลักสิทธิมนุษยชนตามปฏิญญา 
วาดวยสิทธิมนุษยชนแหงสหประชาชาติ ค.ศ. 1948 และหลัก
สิทธิมนุษยชนที่บัญญัติไวในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
แตยังพบขอจำกัดเกี่ยวกับการรับรองสภาพครอบครัวของ
บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ และการปรับเปลี ่ยน
กฎหมายที่  เก ี ่ยวข องเพ ื ่อรองร ับส ิทธ ิด ังกล าว ได แก  
1) ถอยคำที ่บงชี้เพศ ยังคงมีลักษณะของการระบุเพศตาม
เพศกำเนิดในการนิยามความเปนบิดาและมารดา สงผลตอ
การรับรองสภาพครอบครัวของบุคคลผูมีความหลากหลาย
ทางเพศ 2) พระราชบัญญัติคุ มครองเด็กที ่เกิดโดยอาศัย
เทคโนโลยีชวยการเจริญพันธุทางการแพทย พ.ศ. 2558 ที่ใช
บังคับเฉพาะคนที่ไมอาจมีบุตรสืบสายโลหิตรวมกันไดตาม
ธรรมชาติ ซึ ่งยังคงมีการยึดโยงกับความเปนชายและหญิง  
3) ขอจำกัดเกี่ยวกับกฎหมายอื่น ๆ  ที่เกี ่ยวของ เชน สวัสดิการ
ของขาราชการ การดำเนินการของบริษัทประกันภัย ฯลฯ 
และ 4) ประเด็นเกี่ยวกับบุตรบุญธรรมที่อยูในการปกครอง
ของคูรักเพศหลากหลายที่กฎหมายระบุวา ยังคงไดรับเพียง 
สิทธิจากพอแมผูใหกำเนิดเทานั้น สรุปไดวา ขอจำกัดทาง
กฎหมายเกี ่ยวกับสิทธิในการสมรสและการสรางครอบครัว 
อยางเทาเทียมสะทอนฐานคิดของสังคมและกฎหมายเกี่ยวกับ
ระบบสองเพศ ซึ่งสงผลใหเกิดการเลือกปฏิบัติดวยเหตุแหงเพศ  
ในประเด็นของขอจำกัดทางกฎหมายยังมีขอจำกัดเกี่ยวกับ
การรับรองสิทธิในอัตลักษณทางเพศของบุคคลที ่ม ีความ
หลากหลายทางเพศอีกดวย ซึ่งปจจัยที่สงผลใหเกิดขอจำกัด
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ด ังกล าว ค ือ การตรากฎหมายโดยย ึดกรอบสองเพศ  
(เพศชายหญิง) ซ ึ ่ งสะท อนผ านกฎหมายการกำหนด 
คำนำหนานาม และเอกสารแสดงตัวตนของทางราชการ 
ที ่ระบุตามเพศกำเนิดเทานั ้น เมื ่อนำแนวคิดเกี่ยวกับสิทธิ
ในอัตลักษณทางเพศของนักวิชาการ Diane Richardson  
มาพิจารณา พบวา ขอจำกัดของกฎหมายดังกลาวเปน
อุปสรรคตอการรับรองและคุ มครองสิทธิในการกำหนด 
อ ัตลักษณทางเพศของตนเอง ส ิทธ ิในการแสดงออกซึ่ง 
อัตลักษณทางเพศของตนเอง ปญหาดังกลาวจึงเปนเงื่อนไข 
ที ่นำไปสู การเคลื ่อนไหวของภาคประชาสังคมเพื ่อผลักดัน 
ร างพระราชบัญญัติร ับรองอัตลักษณทางเพศซึ ่งทาทาย 
ฐานคิดในการออบแบบกฎหมาย ของรัฐที่อยูภายใตกรอบ
สองเพศ เพื่อใหบุคคลที่มคีวามหลากหลายทางเพศสามารถ
กำหนดเจตจำนงและสามารถแสดงออกทางเพศ และเปน
การปองกันการเลือกปฏิบตัิดวยเหตุแหงเพศ 

ขอเสนอแนะจากการศึกษาวิจัย 

 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช  

 1.1 การแกไขความเขาใจผิดเรื่องเพศของสมาชิก
ในสังคม ควรเริ่มจากกระบวนการกลอมเกลาของสถาบนัทางสงัคม 
โดยตัวแทนกลอมเกลาทางสังคมตองทำหนาที่ในการสื่อสาร
ขอมูลขาวสารในเรื่องเพศ รวมถึงในประเด็นสิทธิมนุษยชน
ของบุคคล เพื่อสรางความเขาใจและมุมมองที่ถูกตองเหมาะสม 
และปองกันไมใหเกิดการละเมิดสิทธิมนุษยชนของสมาชิกทุกคน
ในสังคมในทุกมิต ิ

 1.2 ควรผลักดันใหเกิดการตรากฎหมายที่ครอบคลุม
ทุกเพศสภาพ โดยเฉพาะสิทธิในอัตลักษณทางเพศและ
ปรับปรุงหรือแกไขกฎหมายที่เก่ียวของใหสอดคลองกับบริบท
การรับรองและคุมครองสิทธิของบุคคลที่มีความหลากหลาย
ทางเพศ 

 2. ขอเสนอแนะในการวจิัยครั้งตอไป 

 2.1 ควรศึกษาผลจากการบังคับใชพระราชบัญญัติ
แกไขเพิ ่มเติมประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย (ฉบับที่ 24)  
พ.ศ. 2567 (หรือกฎหมายสมรสเทาเทียม) ในประเทศไทย  

 2.2 ควรศึกษาขบวนการเคลื ่อนไหวทางสังคม 
ในประเด็นสิทธิของบุคคลที่มีความหลาหลายทางเพศในมิติ
อื่น ๆ ทั้งในประเทศไทยและในตางประเทศ 

บทสรุปและการวิเคราะห 

ส ิทธ ิในการแสดงออกซึ ่งอ ัตล ักษณทางเพศของ 
ผูมีความหลากหลายทางเพศ  เปนสิทธิขั้นพื้นฐานของมนุษย 
ซึ่งผูมีสิทธิในดานการเขาถึงสิทธิสวัสดิการขั้นพื้นฐานของรัฐ 

การเข าถ ึงบร ิการของร ัฐ การร ับรองอัตล ักษณทางเพศ  
การสมรส ตามที่มีการบังคับใชพระราชบัญญัติแกไขเพิ่มเติม
ประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย (ฉบับที่ 24) พ.ศ. 2567 
เพื่อใหเกิดผลสัมฤทธิ์ครอบคลุมทั้งมิติดานกฎหมาย สังคม และ
สิทธิมนุษยชน จึงควรมีการประเมินผลการบังคับใชกฎหมาย 
ในระยะ 1-3 ปแรก โดยมีการศึกษาวิจัยทั้งเชิงคุณภาพและ 
เชิงปริมาณเพื ่อนำมาเปนฐานขอมูลประกอบในการศึกษา
ผลกระทบจากขอจำกัดทางกฎหมายที่มีตอคุณภาพชีวิตของ
บุคคลผู มีความหลากหลายทางเพศ และเพื ่อใหคูสมรสของ 
ผูมีความหลากหลางเพศมีบทบาททางกฎหมายความทัดเทียม 
ในการจัดการศึกษาของบุตรบุญธรรม ควรมีการพิจารณา
ปรับปรุงนิยามของกฎหมายดานครอบครัว ในคำวา บิดา มารดา
และผูปกครองในสวนของกฎหมายที่เก่ียวของ  

 ทั ้งนี ้ ผลการวิจัยที่ไดนำเสนอไปขางตนเปนสวนหนึ่ง 
ของบทสรุปในประเด็นที่สำคัญ หากผูอานมีความสนใจตองการ
ศึกษารายละเอียดเพิ่มเติม สามารถสืบคนไดตาม QR Code  
ที่แนบมาทายบทความนี้ 

บรรณานุกรม 

กฤช วีรกุล, สุภณิดา พวงพกา และยุภาพร ตะรังสี. (2567). ฐานคิดในการ
เคล ื ่อนไหวและข อจำก ัดเกี ่ยวกับสิทธ ิในการสมรสและสิทธิ 
ในอัตลักษณทางเพศของบุคคลที่มี. วารสารคณะรัฐศาสตรและ 
รัฐประศาสนศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี. ปที ่ 1 (ฉบับพิเศษ) 
สืบคน 4 สิงหาคม 2568 จากhttps://so19.tci-thaijo.org/index. 
php/polsci_ubu/article/view/1098/874 

ศึกษารายละเอียดของรายงานวิจยัไดที ่
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บทนำ 

 ป จจ ุบ ันการแสดงออกทางเพศหรืออ ัตล ักษณ 
ทางเพศไมไดมีแคเพศหญิงกับเพศชายเทานั้น ผูคนมีอิสระ
ทางความคิดและการแสดงออกมากขึ ้น อีกทั ้งในหลาย
ประเทศมีการยอมรับบุคคลที่แสดงออกทางเพศไมตรงกับ
เพศกำเนิดมากขึ้น กลุมคนเหลานี้มีอยูในทุกประเทศบนโลก 
และไมใชกลุ มบุคคลที ่มีความผิดปกติทางจิตแตอยางใด  
เปนเพียงบุคลิกภาพและการแสดงออกที่อยู เหนืออำนาจ
จิตใจที ่ต ิดตัวพวกเขามาตั ้งแตเก ิด และไมสามารถที ่จะ
เปลี่ยนแปลงไดไมวาจะโดยวิธีใดก็ตาม เนื่องจากการแสดงออก
ทางเพศหรืออัตลักษณทางเพศจำแนกไดหลายประเภท  
ซึ่งยากที่จะเรียกใหครอบคลุมไดทั้งหมด จึงมีคำสามัญที่ใช
เรียกกลุ มคนเหลานี ้ว า “ผู มีความหลากหลายทางเพศ” 
หมายถึง กลุมคนที่มีอัตลักษณทางเพศหรือรสนิยมทางเพศ 
ที ่แตกตางไปจากคนสวนใหญในสังคม อัตลักษณทางเพศ 
(Gender Identity) คือ การรับรูวาตนเองตองการเปนผูชาย
หรือผ ู หญิง ซึ ่งบางคนอาจมีอ ัตล ักษณทางเพศตรงกับ 
เพศกำเนิดและโครงสรางทางรางกาย แตในบางคนอาจมี 
อัตลักษณทางเพศแตกตางจากโครงสรางทางรางกาย ทั้งน้ี 
เพื่อใหเกิดความเขาใจตอการจำแนกประเภท บุคคลในกลุม 
ผ ู ม ีความหลากหลายทางเพศ จ ึงม ีการใช ต ัวอักษรยอ
ภาษาอังกฤษเพื ่อเร ียกรวม ๆ คนเหล าน ั ้นว า LGBTQ 
ประกอบไปดวย 

 

 
L ยอมาจาก Lesbian หมายถึง กลุมผูหญิงรักผูหญิง  
G ยอมาจาก Gay หมายถึง กลุมผูชายรักผูชาย  
B ยอมาจาก Bisexual หมายถึง กลุมที่รักไดทั้งผูชาย

และผูหญิง  
T ยอมาจาก Transgender หมายถึง กลุมคนขามเพศ

จากชายเปนหญิงหรือหญิงเปนชาย  
Q ยอมาจาก Queer หมายถึง คนที ่พึงพอใจตอ 

เพศใดเพศหนึ่ง โดยไมไดจำกัดในเร่ืองเพศ 

ทั้งนี้ กลุมผูมีความหลากหลายทางเพศไมไดมีเพียง
ที่กลาวมาขางตนเทานั้น แตยังมีมากเกินกวาที่จะนำมาเรียก
ไดทั้งหมด จึงมีสัญลักษณ + (Plus) เพื่อแสดงถึงจำนวนกลุม
ของผูมีความหลากหลายทางเพศที่นอกเหนือจากที่กลาวมา 
(LGBTQ+) 

ประเทศแคนาดาต ั ้งอย ู  ในทว ีปอเมริกาเหนือ 
เปนประเทศขนาดใหญอันดับสองของโลกรองจากรัสเซีย  
มีจำนวนประชากรประมาณ 37,808,000 คน (พ.ศ. 2566) 
ผูคนสวนใหญใชภาษาอังกฤษและภาษาฝรั่งเศส เนื่องจาก
เปนประเทศที่กวางใหญมาก จึงมีความหลากหลายสูง ทั้งในเรื่อง
เชื ้อชาติของประชากร วัฒนธรรม วิถีช ีว ิตของผู คน เปนตน  
อยางไรก็ตาม วัฒนธรรมแบบแคนาเดียนใหความสำคัญกับ 
ความภาคภูมิใจและการยึดมั่นในความเสมอภาค ความหลากหลาย
และความเคารพตอทุกคนอยางเทาเทียมกัน สิ่งเหลานี้จึงทำให

       ปจจัยทางสังคมหลายประการที่สงผลกระทบตอสิทธิและเสรีภาพของประเทศไทยและประเทศแคนาดา เชน 
ปจจัยทางดานคานิยมที่แตกตางกันของทั้งสองประเทศ ปจจัยทางดานการศึกษา ดานเศรษฐกิจ และดัชนีความมีเสรีภาพที่เปน 
ตัวบงชี้ถึงการมีอยูของสิทธิและเสรีภาพในดานการประกอบอาชีพนั้น ผูมีความหลากหลายทางเพศของทั้งสองประเทศ 
มีแนวทางการประกอบอาชีพที ่แตกตางกันอยางเห็นไดชัด กลาวคือ ผูมีความหลากหลายทางเพศของประเทศไทย  
นิยมประกอบอาชีพที่เกี่ยวกับการใชพรสวรรคและความคิดสรางสรรค เชน การแสดง ความสวยงาม เปนตน ในขณะที่ประเทศ
แคนาดานิยมประกอบอาชีพที่ตองใชทักษะเฉพาะทาง เชน การบริหาร การเงินและดานการศึกษา เปนตน ปจจุบันประเทศไทย
ไดมีการรับรองสิทธิในการสมรสของคูรักทุกคูตามพระราชบัญญัติแกไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย (ฉบับที่ 24) 
พ.ศ. 2567 หรือกฎหมายสมรสเทาเทียม ซึ่งมีผลบังคับใชเมื่อวันที่ 23 มกราคม พ.ศ. 2568 ในขณะที่ประเทศแคนาดามีการ
อนุญาตใหบุคคลเพศเดียวกันสามารถจดทะเบียนสมรสกันไดตั้งแตป พ.ศ. 2548 แลว 

การศึกษาเปรียบเทียบสิทธิและเสรีภาพของผูมีความหลากหลายทางเพศ  
ในประเทศไทยและประเทศแคนาดา  

                                                                                วิจัยโดย ศิรพัฒนภากรณ เวียงนนท  
และสจุิตรตรา ฤทธ์ิสกุลชัย 

       เรียบเรียงโดย วิมลรักษ  ศานติธรรม 
        วิทยากรชำนาญการพเิศษ 
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ประเทศแคนาดามีความเปนมิตร มีความสงบและปลอดภัย
สำหรับการใชชีวิต  

ในขณะที่ประเทศไทยเปนประเทศที่ตั้งอยูในทวีป
เอเชีย ซึ่งมีความโดดเดนดานการทองเที่ยวและการบริการ 
เปนประเทศประชาธิปไตย ผู คนมีสิทธิและเสรีภาพในการ
แสดงออกไดอยางเสรีภายใตกฎหมาย ทั้งนี้ กลุมผูมีความ
หลากหลายทางเพศในประเทศไทยสวนใหญ สามารถ
แสดงออกไดอยางเปดเผยโดยไมผิดกฎหมาย หรือผิดหลัก
ศาสนาแตอยางใด แตสิทธิบางประการยังไมสามารถนำมาใช
กับกลุมบุคคลดังกลาวได เชน สิทธิในการจดทะเบียนสมรส
ในคูรักเพศกำเนิดเดียวกัน รวมไปถึงการประกอบอาชีพที่เปน
ที่นับหนาถือตาของสังคม เปนแบบอยางใหแกเยาวชน เชน 
แพทย ครู ขาราชการ เปนตน กลุ มบุคคลดังกลาวยังไม
สามารถที่จะแสดงออกถึงการเปนตัวของตัวเองไดอยางเต็มที่ 
เพราะบรรทัดฐานของสังคมที ่บีบบังคับใหพวกเขาตอง
ประพฤติตนใหสอดคลองกับเพศกำเนิด ประเทศเหลานั้น
ล วนมีความแตกตางกันในเร ื ่องของที ่ต ั ้งทางภูมิศาสตร 
จำนวนประชากร วัฒนธรรม การศึกษา เชื้อชาติ ศาสนา 
การเมือง เปนตน  

ดังนั ้น ผู ว ิจัยจึงศึกษาเปรียบเทียบความแตกตาง
ของสิทธิของผูมีความหลากหลายทางเพศของประเทศไทย
และประเทศแคนาดา ซึ่งถือวาเปนประเทศที่มีความแตกตาง
กันอยางมากในบริบทตาง ๆ สิ ่งเหลานี้ทำใหผูว ิจัยเลือก
ประเทศไทยซึ่งเปนประเทศที่ผูวิจัยอาศัยอยูและคุนเคยมาก
ที่สุดกับประเทศแคนาดาซึ่งเปนประเทศที่พัฒนาและการศึกษา
เปรียบเทียบสิทธิและเสรีภาพของประชากรในสองประเทศนี้ 
โดยมุงเนนไปยังกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศ 

วัตถุประสงคของการศกึษา 

1. เพื่อวิเคราะหปจจัยทางสังคมที่สงผลกระทบตอ
ส ิทธ ิและเสร ีภาพของผ ู ม ีความหลากหลายทางเพศ  
ในสังคมไทยและสังคมแคนาดา 

2. เพื่อศึกษาแนวทางการประกอบอาชีพที่เปน 
ท ี ่สนใจของผ ู ม ีความหลากหลายทางเพศของท ั ้ งสอง
ประเทศ 

3. เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของสิทธิทาง
กฎหมายเกี ่ยวกับการสมรสสำหรับผู มีความหลากหลาย 
ทางเพศในประเทศไทยและประเทศแคนาดา  

ผลการศึกษาวิจัย  

 1. ปจจัยทางสังคมที่สงผลกระทบตอสิทธิและ
เสรีภาพของผู มีความหลากหลายทางเพศในสังคมไทย
และสังคมแคนาดา  

  1.1 ป จจ ัยด านคานิยม ส ังคมไทยปลูกฝง 
เรื่องคานิยมใหกับบุคคล ตั้งแตเรียนในระดับประถมศึกษา 
โดยคานิยมของสังคมไทยมีอยูหลายดาน แตสิ่งหนึ่งที่เปน
พื้นฐานของคานิยมที่ดีงามในสังคมไทย คือ ความกตัญู  
ซึ่งเปนการตอบแทนบุญคุณของบุพการีหรือผูมีพระคณุที่ได
อบรมสั่งสอนเลี้ยงดูพวกเขา ในบางครั้งผูที่เกิดมาเปนผูมี
ความหลากหลายทางเพศในสังคมไทยจะถูกคาดหวังสูงจาก
ครอบครัว ตองมีความสามารถหลายดานเพื่อทดแทนในสิง่ที่
พวกเขาเกิดมาไมตรงตามความปรารถนาของผูเปนพอและ
แม บางครั้งสิทธิและเสรีภาพของพวกเขาก็มีอยูอยางจำกัด 
เพราะคำวากตัญูซึ่งเปนคานิยมและถือวาเปนคุณธรรมที่
สำคญัของทุก ๆ สังคมบนโลกมนุษย โดยเฉพาะในสังคมไทย
ที่ใหการเทิดทูนบูชาบุพการีอยางสูงสุด สวนในประเทศ
แคนาดานั้นมีความหลากหลายทางชนชาติสูง ดังนั้น ผูคน
จึงมีลักษณะนิสัยที่แตกตางกัน ดวยเหตุนี้ การสงเสริมและ
เคารพในสิทธิและเสรีภาพดานความหลากหลายของบุคคล
อื่นจึงเปนสิ่งที่ประชาชนในประเทศแคนาดาใหความสำคัญ
อยางยิ่ง นอกจากนี้ ชาวแคนาดาเปนผูมีจิตใจโอบออมอารี 
ใหเกียรติซึ่งกันและกัน ออนนอมถอมตนในการปฏิสัมพันธ
กับผูอื ่น อีกทั้งไมชอบการโออวด เปนผูที่มีมารยาททางสังคม 
และนอกจากความหลากหลายทางชนชาติในสังคมแคนาดาแลว  
ผูมีความหลากหลายทางเพศในแคนาดาซึ่งมีจำนวนคอนขางมาก
เชนเดียวกัน ดวยคานิยมและอัตลักษณรวมของสังคมดังที่กลาว 
จึงสงผลใหบุคคลโดยเฉพาะผู มีความหลากหลายทางเพศ
สามารถใชสิทธิและเสรีภาพของตนไดอยางเต็มที่โดยไมตอง
กังวลวาจะถูกดูหมิ่นเหยียดหยามจากบุคคลอ่ืน  

  1.2 ปจจัยดานการศึกษา ผูมีความหลากหลาย
ทางเพศในประเทศไทยมีการศึกษาอยูในระดับปานกลาง  
มีสวนนอยที่เปนผูที่มีการศึกษาสูงและอยูในชนชั้นผูนำของ
สังคม และมีบางสวนที ่ต องออกจากระบบการศึกษา 
เนื่องจากไมสามารถทนอยูในสภาวะการถูกกดขี่และการเลือก
ปฏิบัต ิจากเพศสภาพ ดังนั ้น การศึกษาเปนปจจัยที ่มี
ความสำคัญอยางยิ ่งในการยกระดับคุณภาพชีวิตของพวกเขา 
เมื ่อพวกเขามีหนาที ่การงานที ่ด ียอมสงผลใหมีบทบาท 
ในสังคมมากขึ้น ในทางตรงกันขามหากไมไดรับการศึกษา 
ที ่ด ีพอ ก็อาจสงผลตอสิทธิและเสรีภาพที่ควรจะไดรับ 
ในสังคมอยางเทาเทียม ในสวนของประเทศแคนาดานั้น 
เนื ่องจากเปนประเทศที่พัฒนาแลว เห็นไดจากคุณภาพ 
ดานการศึกษาที่อยูในอันดับตน ๆ ของโลก อัตราการรูหนังสือ
ของประชากรอยูในระดับสูงมาก อีกทั้งผูมีความหลากหลาย
ทางเพศในประเทศแคนาดาสวนใหญจบการศึกษาในระดับที่สูง 
ดังนั้น ความรูความสามารถที่มีจึงใชเปนเครื่องมือในการ
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ยกระดับคุณภาพชีวิตของตัวเองได ทำใหสามารถมีบทบาท
ทางสังคม มีสิทธิและเสรีภาพในชีวิตไมนอยไปกวาบุคคลอ่ืน ๆ 

2. แนวทางการประกอบอาชีพของผู มีความ
หลากหลายทางเพศของทั้งสองประเทศ  

 ผู มีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทย
โดยพ ื ้ น ฐานแล  ว เ ก ิ ดม าพร  อมก ับพรส วรรค และ
ความสามารถที่หลากหลาย ดังนั้น การประกอบอาชีพของ
พวกเขาจึงมีความหลากหลายตามไปดวย และเนื ่องจาก 
ผูมีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทย โดยสวนใหญ 
ม ีการศึกษาอยู ในระดับปานกลาง จ ึงทำใหบางอาชีพ
สามารถทำไดโดยที่ไมจำเปนตองใชวุฒิการศึกษาแตอยางใด 
ซึ่งอาชีพที่เปนที่นิยมสำหรับผูมีความหลากหลายทางเพศ 
และไมจำเปนตองใชวุฒิการศึกษา เชน การเปนนักแสดง
ตามสถานบันเทิง คณะหมอลำในโรงละครที่พบเห็นไดมาก
ในพัทยาและภูเก็ต เพราะอาชีพเหลานี้ใชพรสวรรคทางดาน
การแสดงเปนหลักและตองใชความอดทนในการฝกซอม 
เพื่อใหเกิดความชำนาญ จึงไมจำเปนตองมีวุฒิการศึกษา 
ก็สามารถทำไดเพียงมีใจรักในการแสดงเทานั้น ไมเพียงแต
การประกอบอาชีพที่ใชทักษะและพรสวรรคสวนตัวดังที่กลาว
มาแลว ยังมีผู ม ีความหลากหลายทางเพศจำนวนมากใน
ประเทศไทยที่ประกอบอาชีพโดยใชความรูจากการเลาเรียน
และตองใชวุฒิการศึกษาในการประกอบอาชีพ เชน ครู 
แพทย อาจารย เปนตน จึงกลาวไดวา อาชีพของผูมีความ
หลากหลายทางเพศในประเทศไทยครอบคลุมอยูในทุกสาขา
อาชีพของสังคมในประเทศแคนาดา จากการวิเคราะหขอมูล
ของผูวิจัยพบวา ผูมีความหลากหลายทางเพศสวนใหญเปน
ผูที่มีการศึกษาสูง เนื่องจากความเจริญกาวหนาของประเทศ 
จึงสงผลใหมีระบบการศึกษาที่ดีและดวยจำนวนประชากร
ของประเทศแคนาดาที่มีไมมากเมื่อเทียบกับขนาดเศรษฐกิจ
และรายไดของประเทศ ดังนั ้น ค ุณภาพชีว ิตและความ
เปนอยู ของประชาชนจึงอยู ในเกณฑดีมาก ประชาชน 
จึงสามารถเขาถึงการศึกษาไดอยางทั ่วถึงเปนผู มีความรู
ความสามารถในการประกอบอาชีพ ดวยเหตุนี ้ ผู มีความ
หลากหลายทางเพศในประเทศแคนาดาจึงตองศึกษาเลาเรียน
เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตของตัวเองใหสูงข้ึน และจากการที่
ผู คนตางมีวุฒิการศึกษาสูงจึงทำใหพวกเขานิยมประกอบ
อาชีพที่เปนที่นับหนาถือตาทางสังคม เชน อาชีพทางดาน
กฎหมายดานการบริการ ดานสุขภาพ เปนตน 

3. ความแตกตางของสิทธิทางกฎหมายเกี่ยวกับ
การสมรสสำหรับผูมีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทย
และประเทศแคนาดา  

 ซึ่งประเทศไทยยังไมสามารถที่จะจดทะเบียน
สมรสระหวางคูรักเพศเดียวกันได เนื่องจากศาลรัฐธรรมนูญ
ใหความเห็นวาพื้นฐานของกฎหมายนอกจากจะเปนไปตาม
กฎแหงธรรมชาติแลว ยังตองเปนไปตามขนบธรรมเนียม
และจารีตประเพณีของแตละสังคมดวย อีกทั้งการไมได
กำหนดเพศในการสมรส อาจมีผูมีความหลากหลายทางเพศ
จดทะเบียนสมรสกันเพื่อหวังผลประโยชนในสวัสดิการตาง  ๆ
ของรัฐหรือประโยชนจากการลดหยอนภาษี อันอาจสงผลตอ
ความมั ่นคงของรัฐ ความสงบเรียบรอยและศีลธรรมอันดี
ของประชาชน  

 ประเทศไทยไดมีกฎหมายสมรสเทาเทียม เพื่อเปน
การรับรองสิทธิในการสมรสของคูรักทุกคู โดยมีผลบังคับใช
เมื่อวันที่ 23 มกราคม พ.ศ. 2568 สวนประเทศแคนาดา 
ไดมีกฎหมายสมรส Civil Marriage Act ตั้งแตป พ.ศ. 2548 
โดยมีการรับรองสิทธิในการสมรสใหสามารถกระทำไดทั้งใน
บุคคลตางเพศและในบุคคลเพศเดียวกัน ซึ ่งกฎหมายนี้ 
เปนกฎหมายระดับประเทศที่ใชรวมกันในการประกอบพิธี
สมรส นอกจากนี ้ ในกฎหมายดังกลาวยังระบุชัดเจนวา 
ทุกคนมีความเทาเทียมกันภายใตกฎหมายและมีสิทธิที่จะ
ไดรับการคุมครองที่เทาเทียมกันโดยไมมีการเลือกปฏิบัติ  
คูสมรสเพศเดียวกันที่จดทะเบียนสมรสดวยกันแลวมีสิทธิ
เทาเทียมกับคูรักตางเพศทุกประการ นอกจากนี้ กฎหมาย
ดังกลาวยังระบุว าคู ร ักเพศเดียวก ันที ่จดทะเบียนสมรส 
อยางถูกตองตามกฎหมายแลว ยังสามารถจดทะเบียนรับเด็ก 
เปนบุตรบุญธรรมได 

ขอเสนอแนะจากการศกึษาวิจัย 

 1.  สถาบันครอบครัวควรทำความเข าใจและเปดใจ 
ยอมรับบุตรหลานหรือคนในครอบครัวที่เปนผูมีความหลากหลาย
ทางเพศ การสงเสริมสนับสนุน การใหความรักความอบอุน 
คอยดูแลเอาใจใส จะทำใหบุตรหลานมีความมั่นใจในการ 
ใชชีวิต สงผลใหพวกเขาเหลานั้นเกิดความภาคภูมิใจและ 
เห็นคุณคาของตัวเองไมนอยไปกวาใคร เนื ่องจากสภาพแวดลอม 
ในครอบครัวที ่ดีเปนบอเกิดของประชากรที ่ม ีคุณภาพ 
ในสังคมตอไป 

2. สถานศึกษาควรเปนที่ที่ปลอดภัยสำหรับทุกคน
ไมวานักเรียนคนนั้นจะเปนเพศใดก็ตาม การใหความรู 
การอบรมสั ่งสอนจากคุณครูในโรงเรียนมีความสำคัญ 
ไมนอยไปกวาการอบรมสั่งสอนจากครอบครัว คุณครูควร
ใหความรักความเมตตาแกลูกศิษยทุกคนอยางเทาเทียมกัน 
ซึ ่งน ับวาเป นสิ ่งสำคัญของจรรยาบรรณในว ิชาชีพครู  
หากโรงเรียนและคุณครูเปนที่ที่ปลอดภัยทางดานรางกาย
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และจิตใจ จึงกอใหเกิดการเรียนรู อยางมีความสุขทำให
ผูเรียนเติบโตไปอยางมีคณุภาพ 

3. พรรคการเมืองมีส วนสำคัญอยางยิ ่งในการ
สงเสริมคุณภาพชีวิตของคนในสังคมใหดียิ ่งขึ้น การเสนอ 
กฎหมายตาง ๆ เชน การสมรสเทาเทียมเปนสิ่งที่แสดงถึง
ความเจริญทางด านจ ิตใจของมน ุษย แสดงถึงการให 
ความสำคัญในเรื่องของความเทาเทียมทางเพศ นอกจากนี้ 
ฝ ายนิติบัญญัติและฝายบริหารควรตระหนักในเรื ่องนี้
เชนเดียวกัน เพราะประชาชนควรมีคุณภาพชีวิตที่ดีควรมี
สิทธิและเสรีภาพอยางเทาเทียมกัน 

4. องคกร หนวยงานหรือบริษัท ควรใหความสำคัญ 
กับความสามารถของบุคคลมากกวาเพศสภาพ ควรขจัด
อคติสวนตัวและเปดใจยอมรับใหพวกเขาเหลานั้นไดแสดง
ความสามารถในการทำงานเพื่อกอใหเกิดความกาวหนา 
ในองคกรและชวยเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศตอไป   

บทสรุปและการวิเคราะห  

ประเทศไทยและประเทศแคนาดามีนโยบายดาน
ส ิทธ ิความหลากหลายทางเพศที ่แตกตางก ันในด าน
พ ัฒนาการและความครอบคล ุม โดยม ีรายละเอ ียด 
เชิงเปรียบเทียบดงันี้ 

ประเทศไทยกำลังกาวหนาอยางม ีน ัยยะดวย
กฎหมายสมรสเทาเทียม แตยังคงตองพัฒนาการรับรอง
สิทธิผูขามเพศและการบังคับใชกฎหมาย ในขณะที่ประเทศ
แคนาดามีระบบคุ มครองที ่ครบวงจรและยาวนานกวา  
โดยทั้งสองประเทศตางเผชิญความทาทายในการปรับสมดุล
ระหวางกฎหมายกับบรรทัดฐานทางสังคม แมวาประเทศไทย 
จะเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงในดานกฎหมายและนโยบายใน
การสน ับสน ุนส ิทธ ิของผู ม ีความหลากหลายทางเพศ 
โดยเฉพาะการรับรองชีวิตคูสำหรับคูรักเพศเดียวกัน ในป 2568 
แตเมื่อเทียบกับประเทศแคนาดาที่มีการรับรองสิทธิและ
เสร ีภาพของผู ม ีความหลากหลายทางเพศในระดับสูง 
มานานแลวตั้งแตป พ.ศ. 2548 ยังมีความแตกตางในดาน
การยอมร ับทางสังคมและการคุ มครองทางกฎหมาย  
ซึ่งประเทศแคนาดายังคงเปนตนแบบในการสนับสนุนและ
สงเสรมิสิทธิของผูมีความหลากหลายทางเพศในระดับสากล  
ดังนั้น ประเทศไทยควรจะตองมีพัฒนากลไกในการบังคับใช
กฎหมายอยางจริงจงั มีการปรับปรุงกฎหมายเก่ียวกับเอกสาร
ราชการและสิทธิในชีวิตประจำวันของบุคคลขามเพศ มีการ
สงเสริมการใหความรูแกสังคมเพื่อลดการตีตรา มีการจัดต้ัง
ระบบสนับสนุนดานสุขภาพ การศึกษาและกฎหมายอยาง
ครอบคลุม อีกทั ้งใหการสงเสริมบทบาทของภาครัฐและ

องค กรเอกชน ในการสน ับสน ุน LGBTQ+ อย างเปน
รูปธรรม 

 ทั้งนี้ ผลการวิจัยที่ไดนำเสนอไปขางตนเปนสวนหนึ่ง
ของบทสรุปในประเด็นที่สำคัญ หากผู อานมีความสนใจ
ตองการศึกษารายละเอียดเพิ ่มเติม สามารถสืบคนไดตาม  
QR Code ที่แนบมาทายบทความนี ้
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บทนำ 

 การบังคับใชพระราชบัญญัติแกไขเพิ่มเติมประมวล
กฎหมายแพงและพาณิชย (ฉบับที ่ 24) พ.ศ. 2567 หรือ
กฎหมายสมรสเทาเทียม เปนการรบัรองสิทธิในการสมรสของ
คูรักทุกคูโดยไมคำนึงถึงรสนิยมทางเพศหรืออัตลักษณทางเพศ 
ครอบคลุมสิทธิสำคัญตางๆ อาทิ การรับบุตรบุญธรรม  
การดูแลสุขภาพ การรับมรดก ฯลฯ ถือเปนการเปลี่ยนแปลง
ทางกฎหมายที่มีนัยสำคัญตอสังคมไทย  และยังเปนนโยบาย
สำคัญที่สงผลตอการพัฒนาเศรษฐกิจในภาคการทองเที่ยว 
โดยเฉพาะบริบทของการทองเที ่ยวเฉพาะกลุ ม (Niche 
Tourism) สำหรับชุมชน LGBTQIA+ ซึ่งจะชวยสงเสริมใหมี
นักทองเที่ยวตางชาติเพิ่มข้ึนหลายลานคน ทำใหมีรายไดจาก
การทองเที่ยวมากกวา 67,000 ลานบาท รวมทั้งสนับสนุน
การจ างงานมากกว า 100,000 ตำแหน งท ั ้ ง ในภาค 
การทองเที่ยวโดยตรงและภาคเศรษฐกิจที่เกี ่ยวเนื่อง สงผล
กระทบเชิงบวกตอเศรษฐกิจมหภาคของประเทศ ตลอดจน
หนุนเสริมใหประเทศไทยมีความไดเปรียบในการแขงขันดาน
การท องเท ี ่ ยวในภ ูม ิภาคเอเช ีย โดยเฉพาะในตลาด 
การท องเท ี ่ยวกล ุ ม LGBTQIA+ ที ่ม ีม ูลค าในตลาดโลก
ประมาณ 200,000 ลานดอลลารสหรัฐตอป 

วัตถุประสงคของการศกึษา 

เพื่อประเมินและนำเสนอผลกระทบทางเศรษฐกิจ
ที ่จะเกิดขึ้นจากการบังคับใชกฎหมายสมรสเทาเทียมตอ
อุตสาหกรรมการทองเที่ยวของไทย โดยวิเคราะหใน 4 มิติ 
ไดแก 

1) การเปลี ่ยนแปลงของจำนวนนักทองเที ่ยว
ตางชาต ิ

2) รายไดจากการทองเที่ยวที่เพิ่มขึ้น 
3) การสร างงานในภาคการท อง เท ี ่ ยวและ 

ภาคเศรษฐกิจที่เกี่ยวเนื่อง 
4) ผลกระทบต อผล ิตภ ัณฑ มวลรวมภายใน 

ประเทศ (GDP) 

ผลการศึกษาวิจัย  

 1.  การเปลี ่ยนแปลงของจำนวนนักทองเที่ยว
ตางชาติ 

 ผลการศึกษาขอมูลจากประเทศที่มีการบังคับ
ใช กฎหมายสมรสเท าเท ียมพบว า ม ีการเพ ิ ่มข ึ ้นของ
นักทองเที ่ยวตางชาติเฉลี ่ยประมาณรอยละ 10 ภายใน
ระยะ เวล า  2  ป  หล ั ง จ ากกฎหมายม ี ผลบ ั ง ค ับ ใช   
เมื่อนำผลการศึกษานี้มาประยุกตกับบริบทของประเทศไทย 
จึงคาดวาจะมีนักทองเที ่ยวตางชาติเพิ ่มขึ้น จากจำนวน
นักทองเที่ยวที ่จะมาเยือนตามแนวโนมปกติ 40 ลานคนในป 
พ.ศ. 2569 เปน 44 ลานคน ซึ ่งการเพิ ่มขึ ้นของจำนวน
นักทองเที่ยวนี้มีความสอดคลองกับขอมูลการตลาดระดับ
โลกที ่แสดงว านักทองเที ่ยวกลุ ม LGBTQIA+ มีส ัดส วน 
รอยละ 10 ของนักทองเที่ยวทั้งหมดทั่วโลก แตมีบทบาท
สำคัญในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจการทองเที่ยวดวยสัดสวน
การใชจายที ่สูงถึงรอยละ 16 ของมูลคาการใชจายดาน 
การทองเที ่ยวทั ่วโลก หรือคิดเปนมูลคาตลาดประมาณ 
200,000 ลานดอลลารสหรัฐตอป นอกจากนี้ ยังพบวา 
รอยละ 43 ของนักทองเที ่ยวกลุ มนี ้จะตัดสินใจยกเลิก 

       การรับรองสิทธิในการสมรสของคูรักตามพระราชบัญญัติแกไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย (ฉบับที่ 24) 
พ.ศ. 2567 หรือกฎหมายสมรสเทาเทียม ซึ่งมีผลบังคับใชวันที่ 23 มกราคม พ.ศ. 2568 ไมเพียงสะทอนความกาวหนา 
ทางสังคมของประเทศไทย แตยังเปนกุญแจสำคัญที่จะปลดล็อกมูลคาทางเศรษฐกิจนับหมื ่นลานบาทตอป งานวิจัยฉบับนี้ 
ไดศึกษาวิเคราะหผลกระทบของกฎหมายสมรสเทาเทียมที ่จะเกิดขึ ้นตออุตสาหกรรมการทองเที ่ยวในหลายมิติ  
ท้ังการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักทองเที่ยวตางชาติ การสรางมูลคาทางเศรษฐกิจ การกระจายรายไดสูภาคสวนตาง ๆ 
ของระบบเศรษฐกิจ รวมทั้งสรางโอกาสการจางงานในวงกวางอันสะทอนใหเห็นถึงศักยภาพของประเทศไทยในการพัฒนา
อุตสาหกรรมการทองเท่ียวใหเปนจุดหมายปลายทางช้ันนำระดับโลก 

The Economic Impact of Marriage Equality on Thailand’s Tourism Industry 
(ผลกระทบทางเศรษฐกิจของการสมรสเทาเทียมตออตุสาหกรรมการทองเที่ยวของประเทศไทย)  

                                                                                วิจัยโดย มารคัส อ้ึง และคณะ 
       เรียบเรียงโดย นันทิยา ชายเกตุ 

        วิทยากรชำนาญการพิเศษ 
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การเดินทางหากรับรูวาจุดหมายปลายทางที่จะไปทองเที่ยว
ไมมีนโยบายสนับสนุนชุมชน LGBTQIA+ ซึ่งเปนการตอกย้ำ
ความสำคัญของการมีกฎหมายรับรองสิทธิความเทาเทียม 
ที่ชัดเจน 

 2. รายไดจากการทองเที่ยวเพิ่มขึ้น 

  ผลการศึกษาประมาณการวาประเทศไทยจะมี
รายไดจากการทองเที่ยวเพิ่มขึ้นมากกวา 67,000 ลานบาท 
หรือประมาณ 2,000 ลานดอลลารสหรัฐตอป โดยมีการ
กระจายตัวของรายไดที่เพิ่มขึ้นครอบคลุมภาคสวนตาง ๆ 
ของระบบเศรษฐกิจ โดยธุรกิจที่พักอาศัยจะไดรับประโยชน
มากที่สุด คิดเปนสัดสวนรอยละ 36 หรือประมาณ 24,400 
ลานบาท รองลงมา คือ ธุรกิจอาหารและเครื่องดื่ม รอยละ 23  
หรือ 15,600 ลานบาท ธุรกิจการคาปลีก รอยละ 18 หรือ 
12,200 ลานบาท ธุรกิจบันเทิงและบริการทางการแพทย 
รอยละ 13 หรือ 8,800 ลานบาท ตลอดจนธุรกิจการขนสง
ภายในประเทศ รอยละ 10 หรือ 6,800 ลานบาท  

 3.  การสรางงานในภาคการท องเท ี ่ยวและ 
ภาคเศรษฐกิจที่เกี่ยวเนื่อง 

  การขยายตัวของอุตสาหกรรมการทองเที ่ยว 
อันเน ื ่องมาจากการบังคับใช กฎหมายสมรสเทาเท ียม 
จะสงผลใหเกิดการสรางงานอยางมีนัยสำคัญในระบบ
เศรษฐกิจ โดยจะมีการสรางงานแบบเต็มเวลา (Full-Time 
Equivalent: FTE) จำนวน 76,000 ตำแหนงในอุตสาหกรรม 
การทองเที่ยวโดยตรง ซึ่งเปนการเพิ่มขึ้นจากฐานการจางงาน 
เดิม 4.2 ลานตำแหนงเม่ือ พ.ศ. 2565 นอกจากการจางงาน
ทางตรงแล ว ย ังเกิดการสร างงานในภาคเศรษฐกิจที่
เกี่ยวเนื่องอีก 76,000 ตำแหนง รวมเปนการสรางงานใหม
ทั้งสิ้น 152,000 ตำแหนงทั่วทั้งระบบเศรษฐกิจ ซึ่งการสราง
งานนี้เปนผลกระทบแบบลูกโซในระบบเศรษฐกิจ 3 ระดับ 
ไดแก (1) ผลกระทบโดยตรงจากการผลิตสินคาและบริการ
ในอุตสาหกรรมการทองเที ่ยว (2) ผลกระทบทางออม 
จากธุรกิจในหวงโซอุปทาน อาทิ การกอสราง การเกษตรกรรม 
และโครงสรางพื ้นฐานที ่สนับสนุนการสงมอบสินคาและ
บริการในอุตสาหกรรมการทองเที่ยว และ (3) ผลกระทบจากการ
บริโภคของแรงงานที่มีรายไดจากการมีสวนรวมในการผลิต
สินคาและบริการทั้งทางตรงและทางออม 

 4. ผลกระทบเชิงบวกตอผลิตภัณฑมวลรวม
ภายในประเทศ (GDP) 

  ผลการศึกษา พบวาการบังคับใชกฎหมาย
สมรสเทาเทียมจะสงผลให GDP ของไทยเพิ่มข้ึนรอยละ 0.3  
เนื่องจากการขยายตัวของกิจกรรมทางเศรษฐกิจทั้งทางตรง 

(การเพิ ่มขึ ้นของการใชจ ายในภาคการทองเที ่ยว) และ
ทางออม (ผลกระทบตอเนื ่องไปยังภาคเศรษฐกิจอื ่น ๆ)  
สะทอนใหเห็นถึงการเพิ่มขึ้นของรายไดจากภาษีที่รัฐบาล 
จะไดร ับจากกิจกรรมทางเศรษฐกิจที ่ขยายตัว ทั ้งภาษี
ทางตรงจากธุรกิจและแรงงานและภาษีทางออมจากการ
บริโภค ซึ ่งจะเปนแหลงรายไดสำคัญสำหรับการพัฒนา
โครงสรางพ้ืนฐานและบริการสาธารณะตอไป 

 นอกจากผลกระทบทางเศรษฐกิจใน 4 มิติหลักแลว  
ยังพบวา กฎหมายสมรสเทาเทียมจะชวยสงเสริมศักยภาพ
ดานการทองเที่ยวของไทย ดังนี้ 

 1) การเสริมสรางความไดเปรียบเชิงกลยุทธใน
ภูมิภาคเอเชีย 

     เนื่องจากปจจุบันมีเพียง 3 ประเทศเทานั้นที่มี
กฎหมายรับรองการสมรสเทาเทียม ไดแก ไตหวัน เนปาล 
และไทย จึงสามารถใชเปนโอกาสในการดึงดูดคู ร ักเพศ
เดียวกันจากทั ่วโลก โดยเฉพาะจากประเทศในภูมิภาค
เด ียวก ันที ่ย ังไม ม ีกฎหมายรองร ับ เช น จ ีน อ ินเดีย 
อินโดนีเซีย และประเทศอื่น ๆ ที่มีจำนวนประชากรรวมกัน
มากกวา 3,000 ลานคน หรือคิดเปนมากกวารอยละ 38 
ของประชากรทั่วโลก 

     ตัวอยางที ่ช ัดเจน คือ กรณีของนิวซีแลนด 
ในชวง พ.ศ. 2556-2560 มีคูรักเพศเดียวกันจากออสเตรเลีย
เด ินทางไปจัดงานแตงงานท ี ่น ิวซ ีแลนดถึงร อยละ 58  
ของงานแตงงานคูเพศเดียวกันทั้งหมด กอนที่ออสเตรเลีย 
จะมีกฎหมายของตนเองเมื่อ พ.ศ. 2560 ซึ ่งทำใหสัดสวนน้ี
ลดลงเหลือรอยละ 26  

 2) ศักยภาพในการเปนเจาภาพงานระดับโลก 

  งาน WorldPride เปนเทศกาลสำคัญที่รวมกลุม 
LGBTQIA+ และพันธมิตรจากทั่วโลก เพ่ือสงเสรมิความเทาเทียมกัน 
และสรางความตระหนักรูในเรื่องสิทธิและความเสมอภาค 
ของกลุมคนหลากหลายทางเพศ 

  จากกรณีศึกษาเมืองที ่เปนเจาภาพจัดงาน 
WorldPride ท ี ่ผ านมา แสดงให เห ็นถ ึงผลกระทบทาง
เศรษฐกิจเชิงบวกอยางมีนัยสำคัญ เชน Toronto WorldPride 
ประเทศแคนาดา พ.ศ. 2557 สรางผลกระทบทางเศรษฐกิจ
ตอเศรษฐกิจทองถิ ่น มูลคา 791 ลานดอลลารแคนาดา 
ขณะที่ Sydney WorldPride ประเทศออสเตรเลีย พ.ศ. 2566 
สรางผลกระทบทางเศรษฐกิจตอรัฐนิวเซาทเวลส มูลคา 185.6 
ลานดอลลารออสเตรเลีย พรอมทั้งสนับสนุนการจางงาน 
1,699 ตำแหนง แสดงใหเห็นว า การไดร ับโอกาสเปน
เจาภาพในการจัดงาน WorldPride เปนการสรางผลกระทบ
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เชิงบวกทางเศรษฐกิจ และสงผลดีตอภาพลักษณของเมือง
และประเทศเจาภาพในระยะยาวดวย  

 การจ ัดงาน Bangkok Pride กร ุง เทพมหานคร  
เมื่อวันที่ 1 มิถุนาย พ.ศ. 2568 แสดงใหเห็นศักยภาพและ
ความพร อมของไทยในการจ ัดงานเทศกาลระดับโลก  
จากจุดเริ่มตนเมื่อ พ.ศ. 2565 ที่มีจำนวนผูเขารวมงานเพียง
ไมกี่พันคน ตอมาใน พ.ศ. 2567 จำนวนผูรวมงานเพิ่มเปน 
200,000 คน รวมถึงการขยายตัวของงาน Pride ไปยัง 35 
จังหวัดทั่วประเทศซึ่งงานวิจัยนี้ไดช ี ้ใหเห็นวา กฎหมาย
สมรสเทาเทียมจะชวยเพิ่มความนาเชื่อถือใหกับไทยในการ
เสนอตัวเปนเจาภาพจัดงาน WorldPride 2030 ดวย 

บทสรุปและการวิเคราะห  

การบ ังคับใช พระราชบัญญัต ิแก ไขเพ ิ ่ม เติม
ประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย (ฉบับที่ 24) พ.ศ. 2567 
หรือกฎหมายสมรสเทาเทียม ตั ้งแตวันที ่ 23 มกราคม  
พ.ศ. 2568 เปนจุดเปลี่ยนสำคัญของสังคมไทยที่คาดวาจะ
สงผลกระทบตออุตสาหกรรมการทองเที ่ยว งานว ิจ ัยนี้ 
ไดคาดการณ ผลกระทบเชิงบวกจากกฎหมายดังกลาว
ภายใน 2 ปนับแตวันที่มีผลบังคับใช โดยประเมินวาจะมี
การขยายตัวของนักทองเที่ยวตางชาติเพิ่มขึ้น 4 ลานคนตอป 
จาก 40 ลานคน เปน 44 ลานคนตอป นำมาซึ่งรายไดกวา
60,000 ลานบาท และการสรางการจ างงานใหมกวา 
150,000 ตำแหนง รวมทั้งผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศ 
(GDP) จะเพ่ิมขึ้นรอยละ 0.3 

ผลกระทบเชิงบวกปรากฏอยางเปนรูปธรรมตั้งแต
วันที่กฎหมายมีผลบังคับใช มีคูรักเพศเดียวกันจดทะเบียน
สมรส 1,754 คู (Thai PBS, 2568) นอกจากนี้ ยังมีขอมูล 
ที่แสดงใหเห็นวานักทองเที่ยวกลุม LGBTQIA+ ที่เดินทาง
มาประเทศไทยเปนครั้งแรกเพิ่มขึ้นรอยละ 19.90 และมี
พฤติกรรมการใชจายที่สูงกวานักทองเที่ยวทั่วไปถึงรอยละ 38 
คิดเปนมูลคากวา 73,000 บาทตอการเดินทาง (มต ิชน
ออนไลน, 2568) ตอมาในงานเทศกาล Bangkok Pride 
Festival 2025 ภายใต ธ ีม "Born This Way” ท ี ่จ ัดขึ้น 
ในเดือนม ิถ ุนายน 2568 โดยกระทรวงการทองเที ่ยว 
และกีฬาใหการสนับสนุนตามนโยบายหลักของกระทรวงฯ 
ที่ตองการผลักดันใหประเทศไทยเปน "Tourism Hub" ของ
ภูมิภาค และเปน "LGBTQ+ Friendly Destination" ระดับโลก 
โดยอาศัยจุดแข็งดานวัฒนธรรม การบริการที่เปนเลิศ และ
ความเปนมิตรของผูคน  มีผูเขารวมงานกวา 300,000 คน 
สรางมูลคาทางเศรษฐกิจหมุนเวียนกวา 4,500 ลานบาท แสดง
ใหเห็นถึงศักยภาพของตลาดเฉพาะกลุมนี้ซึ่งสอดคลองกับ 
การคาดการณของงานวิจัย 

อยางไรก็ตาม เมื ่อพิจารณาขอมูลที่งานวิจัยน้ี
คาดการณไวและขอมูลเชิงประจักษเกี ่ยวกับสถานการณ
การทองเที่ยวของไทยในชวงเดือนมกราคมถึงเดือนมิถุนายน  
พ.ศ. 2568 ที ่สถาบันวิจัยดานเศรษฐกิจชั ้นนำหลายแหง 
ไดรายงานไว พบวา ในชวงเดือนมกราคมถึงเดือนมิถุนายน 
2568 จำนวนและรายไดจากนักทองเที ่ยวตางชาติลดลง 
โดยจำนวนนักทองเที่ยวตางชาติที่เดินทางเขามาในประเทศ
ไทยอยูที ่ 16.7 ลานคน ลดลงรอยละ 5 เมื่อเทียบกับชวง
เดียวกันของปกอน สวนรายไดจากนักทองเที ่ยวตางชาติ 
อยูที่ 772,000 ลานบาท ลดลงรอยละ 2.3 จากปกอนหนา 
เนื ่องจากสถานการณเศรษฐกิจโลกมีทิศทางชะลอตัวจน
ส งผลกระทบตอแผนการทองเที ่ยว สงครามในภูมิภาค
ตะว ันออกกลาง ปญหาชายแดนระหวางไทย-กัมพูชา  
เหตุการณความไมสงบใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต และปจจัย
การเมืองในประเทศ ลวนเปนปจจัยที่สงผลกระทบเชิงลบตอ
การทองเที่ยวไทย (ศนูยวิจัยกสิกรไทย, 2568)  

ข อม ูลภาพรวมการทองเที ่ยวดังกลาว ทำให 
มีการปรับลดการคาดการณตัวเลขเกี่ยวกับการทองเที ่ยว
ในชวงครึ่งปหลังลงในทิศทางเดียวกัน โดยศูนยวิจัยกสิกรไทย 
(2568) คาดการณจำนวนนักทองเท่ียว 34.5 ลานคน ลดลง 
รอยละ 2.8 ซึ่งเปนการลดลงครั้งแรกในรอบ 3 ป ขณะที่
ศูนยวิจัยกรุงศรี (2568) คาดการณจำนวนนักทองเที่ยว  
38 ลานคน แตปรับลดการเติบโต GDP เหลือรอยละ 2.1 
จากเดิมรอยละ 2.7 ขณะที่ SCB Economic Intelligence 
Center (2568) คาดการณจำนวนนักทองเที ่ยวตางชาติ 
39.4 ลานคน สำหรับ TTB Analytics (2568) คาดการณ
จำนวนประชากรวัยทองเที ่ยว (25-65 ป) เริ ่มลดลงเปน 
ครั้งแรกในรอบ 30 ป ทำใหการมุงเนนตลาดคุณภาพสูง
อยาง LGBTQIA+ มีความสำคัญมากขึ้น   

จากขอมูลของการทองเที ่ยวแหงประเทศไทย 
(2568) พบวานักทองเที ่ยวกล ุ ม Romance Tourism 
(รวมกลุ ม LGBTQIA+ ดวย) มีการใชจายสูงถึง 73,535 
บาทตอทริป เพิ ่มขึ ้นร อยละ 37.72 จากปกอนหนานี้ 
ขณะที ่ธนาคารแหงประเทศไทย (2568) วิเคราะหวา 
การเติบโตของตลาดทองเที่ยวกลุมนี้สอดคลองกับแนวโนม
ของโลกที ่ประเทศท ี ่ม ีนโยบายสน ับสนุนส ิทธ ิความ
หลากหลายทางเพศจะไดรับประโยชนทางเศรษฐกิจอยางมี
นัยสำคัญ โดยเฉพาะในภาคบริการและการทองเที่ยว  TTB 
Analytics (2568) วิเคราะหวาประเทศไทยเปนประเทศ
เดียวในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตที่มีกฎหมายรองรับ
สมรสเทาเทียมอยางสมบูรณ ซึ่งจะชวยดึงดูดนักทองเที่ยว
จากประเทศใกลเคียงที่ยังไมมีกฎหมายดังกลาว ดังนั้น  
จึงควรใชความไดเปรียบดังกลาวกระตุ นเศรษฐกิจภาค 
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การทองเที่ยว ใหสามารถรักษาขีดความสามารถในการแขงขัน 
และสรางการเติบโตที่ยั่งยืนในระยะยาว 

 ขอเสนอแนะ 

 1. การวางตำแหนงการทองเที่ยวไทยใหเปนจุดหมาย 
ปลายทางอันดับหนึ่งของนักทองเที่ยวกลุม LGBTQIA+  

  การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) ควรขยาย  
แคมเปญ "Go Thai Be Free" โดยใชกลยุทธการตลาดแบบ 
Precision Marketing ที ่เจาะกลุ มเปาหมายเฉพาะผาน
ชองทางดิจิทัลและ Social Media Influencers ในชุมชน 
LGBTQIA+ (ศูนยวิจัยกรุงศรี, 2568) นอกจากนี้ ควรเตรียม
ความพรอมสำหรับงาน WorldPride 2030 (Thai PBS, 
2568) โดยจัดตั ้งกองทุนพิเศษรวมระหวางภาครัฐและ
เอกชนเพื ่อรองรับการลงทุนโครงสรางพื ้นฐานที่จำเปน  
(TTB Analytics, 2568) เพ ื ่อสร างผลกระทบเช ิงบวกทาง
เศรษฐกิจเชนเดียวกับเจาภาพการจัดงานกอนหนานี้ 

2. พัฒนามาตรฐานบริการ "Thailand LGBTQIA+ 
Friendly Certification" ตามมาตรฐานสากล (ธนาคาร
แหงประเทศไทย, 2568) พรอมระบบ Incentive หรือ
มาตรการจูงใจสำหรับธุรกิจที่เขารวม เชน การลดหยอน
ภาษี การสนับสนุนทางการเงิน การฝกอบรมพนักงาน  
การสงเสริมการตลาด โดยเนนการสรางมาตรฐานบริการที่ย่ังยืน 
และครอบคลุมทุกกลุ ม (การทองเที ่ยวแหงประเทศไทย, 
2567) นอกจากนี้ ควรใหความสำคัญของการพัฒนา Soft 
Skills ของบุคลากรในอุตสาหกรรมทองเท่ียวผานโปรแกรม 
Upskilling และ Reskilling (ศูนยวิจัยกรุงศรี, 2568) 

3. การกระจายประโยชนเศรษฐกิจสูชุมชนเพื่อลด
ชองวางรายไดจากการทองเที่ยวกวารอยละ 80 ที่กระจุกตัว 
ในเมืองทองเที่ยวหลักเพียงไมกี ่แหง (Thai PBS, 2568) 
โดยจัดทำโครงการ "Rainbow Route" เช ื ่อมโยงเมือง
ทองเที ่ยวรองที ่ม ีศักยภาพ โดยพัฒนาโครงการพื้นฐาน
พรอมระบบเชื่อมโยงระหวางเมอืง (TTB Analytics, 2568)  
การพัฒนาเมืองรองผานแนวค ิด Smart Tourism City  
โดยใชเทคโนโลยีในการบริหารจัดการและสรางประสบการณ
ทองเที่ยว (ศูนยวิจัยกสิกรไทย, 2568) ตลอดจนการพัฒนา
ชุมชนทองเที่ยวแบบมีสวนรวม โดยใหชุมชนเปนเจาของ
และผูไดรับประโยชนหลัก (TTB Analytics, 2568)  รวมทั้ง
จัดหากลไกทางการเงินเพื ่อสนับสนุน SMEs และ Social 
Enterprises ในชุมชนที่ใหบริการกลุม LGBTQIA+ (ธนาคาร
แหงประเทศไทย, 2568) 

4. มาตรการสนับสนุนและแรงจูงใจเฉพาะกลุม 
LGBTQIA+ อาทิ การอำนวยความสะดวกในการขอวีซา 
และมาตรการจูงใจดานภาษีสำหรับคู ร ักเพศเดียวกัน 

สำหรับธุรกิจที ่จ ัดงานแตงงานหรือกิจกรรม LGBTQIA+ 
(ศนูยวิจัยกรุงศรี, 2568) การใช Blockchain Technology 
ในการสร างระบบ Loyalty Program (TTB Analytics, 
2568) 

5. การวัดผลและปรับปรุงนโยบาย โดยพัฒนา “Thailand 
LGBTQIA+ Tourism Index” เพื ่อติดตามความกาวหนา
แบบ real-time ครอบคลุมตัวชี้วัดทางเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดลอม (ธนาคารแหงประเทศไทย, 2568) การพัฒนาระบบ 
Big Data Analytics เพ ื ่อรวบรวมข อม ูลจากหลายแหลง  
(การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2567)  

 ทั้งนี้ ผลการวิจัยที่ไดนำเสนอไปขางตนเปนสวนหนึ่ง
ของบทสรุปในประเด็นที ่สำคัญ หากผู อานมีความสนใจ
ตองการศึกษารายละเอียดเพิ ่มเติม สามารถสืบคนไดตาม  
QR Code ที่แนบมาทายบทความนี้ 
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บทนำ 

 ปจจุบันเรื่องเพศมิไดมีเพียงเพศชายและเพศหญิง
เทานั ้น แตยังมีกลุ มบุคคลหลากหลายทางเพศ (Gender 
Diversity) หรือกลุมเพศที่สาม หรือ LGBT (Lesbian Gay 
Bisexual and Transgender – หญิงร ักหญิง ชายรักชาย  
ผูที่รักสองเพศและผูที่ขามเพศ) หรือปจจุบันที่เรียกอีกอยาง
วา “LGBTQ” (Questioning or Queer) นอกจากนี้ ย ังมี
กล ุ มคนที ่น ิยามตนเองวาเปน Non-binary Gender คือ 
กลุมคนที่มีสำนึกหรืออัตลักษณทางเพศที่ไมใชชายหรือหญิง
ตามบรรทัดฐานของสังคม และมีหลากหลายเพศสภาพขึ้นอยู
กับการนิยามและการแสดงออก ทั้งนี้ ในหลายประเทศมีคน 
ที่ใชชีวิตคูรวมกับเพศเดียวกัน พวกเขาจึงมองวาการใชชีวิตคู
เชนนี้ไมมีความมั ่นคงและปลอดภัย ทั ้งในดานการจัดการ
ทรัพยส ินของอีกฝายหน ึ ่งและการลงนามในเร ื ่องของ 
การตัดสินใจรักษาพยาบาล และเรื ่องอื ่น ๆ ฉะนั ้น จึงมี 
การรวมกลุ มของคนรักเพศเดียวกันเพื ่อตอสู เรียกรองให
รัฐบาลเห็นความสำคัญของการใชชีวิตคูโดยมีกฎหมายรองรับ 
ประเทศเนเธอรแลนดเปนประเทศแรกในโลกที่ผานกฎหมาย
การสมรสเพศเดียวกัน ตอมาประเทศเบลเย่ียมเปนประเทศ
อันดับสองที่มีการอนุญาตใหมีการสมรสเพศเดียวกันโดย
ถูกต องตามกฎหมาย นอกเหนือจากประเทศยุโรปแลว 
ประเทศสหรัฐอเมริกาถือเปนประเทศที่ 21 ของโลกที ่มี
กฎหมายรับรองการสมรสเพศเดียวกันในทุก ๆ รัฐ (ซึ่งกอน
หนานี้มีเพียงบางรัฐเทานั้น) สวนในทวีปเอเชีย สาธารณรัฐ
ประชาชนจีน (ประเทศไต หว ัน) น ับเป นประเทศแรก 
ที่อนุญาตใหคูรักเพศเดียวกันแตงงานกันไดอยางถูกตองตาม
กฎหมายตามคำตัดสินของศาลฎีกา สำหรับประเทศไทย 
มีการเรียกรองใหแกไขกฎหมายเพื ่อใหคู รักเพศเดียวกัน

สามารถอยูกินรวมกันไดโดยถูกตองตามกฎหมาย โดยกลุมที่
ผลักดันหรือมีความตองการใหมีการแกไขกฎหมายนั้น คือ
กลุมผูไดรับผลกระทบโดยตรงจากการที่ยังมิไดมีกฎหมายใช
บังคับ เชน กลุมคนที่มีความหลากหลายทางเพศ รวมทั้ง
องคกรที่ทำงานที่เก่ียวของกับคนกลุมนี้ เปนตน 

 อยางไรก็ตาม ประเด็นนี้เปนเรื่องที่วิพากวิจารณ 
ในสังคมวาการอยูกินรวมกันของบุคคลเพศเดียวกันสมควร 
ที่จะมีกฎหมายรับรองหรือไม หรือแมแตฝายที่เห็นวาควรมี
การรับรองสถานะทางกฎหมายก็ยังมีความแตกตางกันไปอีก
วาควรแกไขเพิ ่มเติมในประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย
หรือควรบัญญัติกฎหมายตางหาก ฉะนั้น จึงไดมีการศึกษา
ทัศนคติของเยาวชนเนื่องจากเห็นวากลุมคนเหลานี้เปนกลุม
เยาวชนที่เปนคนรุนใหม มีความคิดสรางสรรคและนาจะเปน
ผูที่มีความคิดกาวหนา โดยเลือกที่จะศึกษาเฉพาะกลุมนิสิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เนื่องจากเห็นวามหาวิทยาลัย
แหงนี้มีกลุมนิสิตที่เปนกลุมคนที่มีความหลากหลายทางเพศ
จำนวนมาก จึงตองการที่จะสอบถามวาบุคคลเหลานี้มีความ
คิดเห็นประการใดตอประเด็นการสมรสเพศเดียวกัน 

วัตถุประสงคของการศกึษา 

1. เพ ื ่อศึกษาท ัศนคต ิของนิส ิตมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒที่มีตอการสมรสโดยถูกตองตามกฎหมาย
ของกลุมคนรักเพศเดียวกัน 

2. เพื่อหาเหตุผลของการสนับสนุนหรือคัดคาน 
การออกกฎหมายการสมรสเพศเดียวกัน  

 
 

       ประเทศไทยให ความสำค ัญเก ี ่ยวกับส ิทธ ิของบุคคลหลากหลายทางเพศที ่จะใช ช ีว ิตร วมก ัน จ ึงได  
ตรากฎหมายขึ ้น เพื ่อให มีสถานะทางกฎหมาย ด วยการแกไขเพ ิ ่มเต ิมประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย  (ฉบ ับที ่  24)  
พ.ศ. 2567 ซึ่งมีผลบังคับใชเมื่อวันที่ 23 มกราคม พ.ศ.2568 โดยมอบสิทธิใหกับบุคคลที่มีอัตลักษณทางเพศไมวาเพศใด
สามารถจดทะเบียนสมรสไดอยางเทาเทียมภายใตกฎหมายดังกลาว นับเปนกาวสำคัญของการปรับเปลี่ยนโครงสราง 
ทางสังคมไทยที่เปดโอกาสใหบุคคลหลากหลายทางเพศสามารถใชชีวิตอยูรวมกัน ซึ่งการแกไขกฎหมายดังกลาวถือเปน
การคุมครองสิทธิขั้นพื้นฐานของมนุษยอันพึงมีพึงไดตามหลักสิทธิมนุษยชนที่ใหความสำคัญเกี่ยวกับความเสมอภาค และ
การยอมรับในศักดิ์ศรีความเปนมนุษยอยางเทาเทียมของบุคคลหลากหลายทางเพศ 

การศึกษาทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการสมรสเพศเดียวกัน 

                                                                                วิจัยโดย เพ็ชรัตน ไสยสมบัต ิ
       เรียบเรียงโดย จันทมร  สีหาบุญลี 

        วิทยากรชำนาญการพิเศษ 
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ผลการศึกษาวิจัย  

 ผลการวิเคราะหขอมูลแบงเปน 2 ส วน ไดแก  
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ซึ่งสอดคลองกับวัตถุประสงค
ทั้ง 2 ขอ ดังนี ้

 1. ทัศนคติของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ
ที่มีตอการสมรสเพศเดียวกัน 

  1.1 ขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง ผลการ
วิเคราะหแสดงขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยางโดยใชสถิติ
เช ิ งพรรณนา (Descriptive Statistics) ค ือ  ค าความถี่  
(Frequency) ร อยละ (Percentage) ในด านอาย ุ  เพศ 
รสนิยมทางเพศและความคิดเห็นเกี่ยวกับเพศวิถีของกลุม 
สำหรับรสนิยมทางเพศของผู ตอบแบบสอบถาม รสนิยม 
รักเพศตรงขามรอยละ 58.3 รักเพศเดียวกันรอยละ 18.8 
กลุมที่รักทั ้ง 2 เพศ (Bisexual) รอยละ 16.6 ไมระบุเพศ
รอยละ 4 และไมประสงคจะตอบ รอยละ 2.4 สวนประเด็น
ความคิดเกี ่ยวกับสาเหตุของการเลือกเพศวิถีหรือการมี
รสนิยมทางเพศนั้น รอยละ 48.1 คิดวาบุคคลเลือกที่จะเปน
กันเอง รอยละ 18.3 เชื่อวาเปนมาแตกำเนิด รอยละ 17.7 
คิดวาเกิดจากการเลี้ยงดูหรือสภาพแวดลอม รอยละ 11.4 
คิดวาบุคคลเห็นตัวอยางจากคนในสังคมจึงเลือกที่จะเปน 
และเหตุผลอื่น ๆ รอยละ 4.5 

  1.2 จากการสำรวจเมื่อสอบถามการรับรูในเรื่อง 
ที่ประเทศไทยมีความพยายามในการรางพระราชบัญญัติ 
การจดทะเบียนคู ชีว ิต พ.ศ. .... เพื ่อใหคูรักเพศเดียวกัน
สามารถอยู ก ินก ันไดโดยถูกตองตามกฎหมายหรือไม  
สวนใหญรอยละ 57 ทราบ และรอยละ 43 ไมทราบวากำลังมี
ความพยายามในการรางกฎหมายดังกลาวอยู 

  1.3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความจำเปนที่ตองมี
กฎหมายรับรองสถานะของการใชช ีว ิตคู ของคู ร ักเพศ
เดียวกันนั้น รอยละ 96.5 เห็นวามีความจำเปน และรอยละ 
3.5 เห็นวาไมมีความจำเปน 

  1.4 เหตุผลหลักในการสนับสนุนความคิดเห็น
วาควรมีกฎหมายรับรองสถานะของการใชชีวิตคูของคู รัก
เพศเดียวกัน พบวาความคิดเห็นของคนสวนใหญรอยละ 
92.05 เห ็นวาคนท ุกคนไมว าเพศใดก็ตามควรมีส ิทธิ  
เทาเทียมกัน รองลงมา คือ รอยละ 73.06 คนไทยควรเปดกวาง
ตอความคิดใหม  ๆ ร อยละ 63.13 กล ุ มคนที ่ม ีความ
หลากหลายทางเพศไมไดสรางความเดือดรอนใหคนในสังคม 
รอยละ 38.18 หากไมมีกฎหมายรับรองสถานการณใชชีวิตคู 
 

ของคูรักเพศเดียวกันแลวจะเปนการละเมิดสิทธิขั้นพื้นฐาน
ของมนุษย และความคิดเห็นอ่ืน ๆ รอยละ 1.76 

  1.5 ความเห็นตอผลกระทบเชิงบวกตอการ 
มีกฎหมายรับรองสถานภาพการใชชีวิตคู รักเพศเดียวกัน  
ซึ ่งจากการสำรวจ พบว าปจจุบันทัศนคติของเยาวชน 
จะเปนความคิดที่ทันสมัย คือ ใหโอกาสคนกลุมนี้ เพื่อให
เกิดความเขาใจของคนในสังคมและเพื่อตองการเห็นการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติที่มีตอกลุมคนรักเพศเดียวกันและรูสึก
วากลุมรักเพศเดียวกันเปนสวนหนึ่งของสังคม 

  1.6 เหตุผลหลักที ่สนับสนุนความคิดเห็นวา 
ไมควรมีกฎหมายรับรองสถานะทางกฎหมายของการใชชีวิตคู
ของคูรักเพศเดียวกัน โดยมีความเห็นดังนี้ รอยละ 3.31  
ขัดตอประเพณีไทย รอยละ 3.31 เปนเรื่องที่ผิดธรรมชาติ 
รอยละ 3.09 กอใหเกิดความขัดแยงในสังคม รอยละ 2.20 
เปนเหตุผลในเรื่องความเชื่อหรือขอหามทางศาสนา รอยละ 1.3 
ผิดศีลธรรม และรอยละ 1.10 ใหเหตุผลอื่น ๆ 

  1.7 ความคิดเห็นตอผลกระทบเชิงลบตอการมี
กฎหมายรับรองการใชชีวิตคูของคูรักเพศเดียวกัน ซึ่งจาก
การสำรวจ พบวาบางสวนที่ไมเห็นดวยมีทัศนคติในเร่ืองของ
การเกิดพฤติกรรมเลียนแบบในดานรักรวมเพศ และเกรงวา
จะทำใหประชาชนในประเทศลดนอยลงและทำใหเกิด
ภาพลักษณดานลบตอประเทศไทย 

  1.8 จากการสำรวจวาคนที่มีความหลากหลาย
ทางเพศ และ/หรือคนเพศเดียวกัน ควรจดทะเบียนคูชีวิต
หรือจดทะเบียนสมรสกัน รอยละ 74.4 ควรจดทะเบียน
สมรสกัน และรอยละ 25.6 ควรจะจดทะเบียนคูชีวิต 

  1.9 จากการสำรวจวารัฐบาลควรมีมาตรการ
ใดบางเพื ่อชวยเหลือกลุ มคู ร ัก/คู แตงงานเพศเดียวกัน  
มีความเห็นดังนี้ รอยละ 74.83 ควรมีกฎหมายที ่ปกปอง
สิทธิคู รัก/คู แตงงานเพศเดียวกัน ร อยละ 56.95 ควรมี
กฎหมายที่ใหสิทธิเทากับคูรัก/คูแตงงานตางเพศ รอยละ 
53.64 ควรกำหนดสัดสวนที ่น ั ่งในสภาใหคนที ่มีความ
หลากหลายทางเพศไดเขามาเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร
เพื่อผลักดันกฎหมายใหกับคนกลุมนี้ รอยละ 52.53 รัฐบาล
ควรรวมมือกับองคกรพัฒนาเอกชน (NGOs) ให ความ
ชวยเหลือคูรัก/คูแตงงานตางเพศเดียวกัน และรอยละ 5.96 
ไมควรออกมาตรการใด ๆ ทั้งสิ้น 

 

 



20 
 
 2. เหตุผลของการสนับสนุนหรือคัดคานการออก
กฎหมายการใชชีวิตคู รวมกัน และ/หรือการสมรสเพศ
เดียวกัน 

  การส ัมภาษณกล ุ มต ัวอย างท ี ่ เล ือกแบบ
เฉพาะเจาะจง จำนวน 15 คน เพื ่อหาเหตุผลของการ
สนับสนุนการออกกฎหมายการสมรสเพศเดียวกัน สรุปผล
การสัมภาษณไดดังนี้ 

  การสมรสโดยมีกฎหมายเปนฐานรองรับหรือ
การเสนอรางพระราชบัญญัติคูชีวิตนั้นนับวาเปนการเปดพื ้นที่
แหงการยอมรับและเคารพกันในเรื่องของ “ความหลากหลาย 
ทางเพศ” ของปจเจกชนแตละบุคคล นอกจากนี้ การเสนอ
รางพระราชบัญญัติคู ชีว ิตถือเปนการสรางบรรทัดฐาน 
วัฒนธรรม และคานิยมใหม รวมถึงการสรางความเขาใจทางเพศ
ใหกับสังคมไทยอันนำไปสูความเทาเทียมและเสมอภาค  
อีกทั ้งเพื ่อขจัดอคติหรือการแบงแยกเรื ่องเพศ ดังการ
สัมภาษณที่วา “เห็นดวยกับการสมรสเพศเดียวกันเพราะ
กฎหมายควรมีการเปดกวาง และตองทำความเขาใจถึง
สภาพปจจุบันที ่ไมไดมีแคเพศชายและเพศหญิงที ่รักกัน  
แตมนุษยทุกคนไมวาเพศไหนก็สามารถมีความรักกันได 
ด ังน ั ้น  ผ ู  ร างกฎหมายควรเล ็ง เห ็นถ ึงสภาพแวดล อม 
ที่เปลี่ยนไป”  

  จากการใหส ัมภาษณจะเห ็นได ว า การมี
กฎหมายหรอืรางพระราชบัญญัติคูชีวิตในสังคมนั้น นอกจาก
จะเปนเครื่องมือในการเปดพื ้นที่สู ส ังคมแหงความเทาเทียม  
และความเสมอภาคของบุคคลที่มีความหลากหลายในสังคมแลว 
ยังเปนเครื่องมือพิทักษสิทธิขั้นพื้นฐาน หรือสิทธิของบุคคล 
ที่มีความหลากหลายทางเพศ และคูสมรสระหวางเพศเดียวกัน 

ขอเสนอแนะ 

 1. ควรเรงการบังคับใชกฎหมายการจดทะเบียน
คูชีวิตหรือการสมรสเพศเดียวกัน เพื่อใหคนกลุมนี้มีพื้นท่ีอยู
ของตนและมีความสุขในการใชชีวิตรวมกับคนที่ตนเองรัก 
และถือเปนการคุมครองสิทธิขั้นพื้นฐานของมนุษยอันพึงมี
พึงไดตามหลักสิทธิมนุษยชน 

 2. รวมมือกับองคกรพัฒนาเอกชน (NGOs) หรือ
องคกรและมูลนิธิที ่ทำงานรณรงคสิทธิของคนที่มีความ
หลากหลายทางเพศ และสื่อมวลชนในการรณรงคใหมีการ
นำเสนอภาพลักษณของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ
ในทางสรางสรรค เพื่อใหประชาชนเขาใจความรูสึกนึกคิด
และสิทธิของกลุมนี้ 

 

บทสรุปและการวิเคราะห 

 ประเด็นดานสิทธิมนุษยชน และความเทาเทียมกัน
ของผูที่มีความหลากหลายทางเพศ ไดรับความความสนใจ
อยางกวางขวางในสังคมปจจุบัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง การสมรส
เพศเดียวกัน ซึ ่งมีการรณรงคและผลักดันกฎหมายในหลาย
ประเทศทั่วโลก สวนใหญประเทศที่พัฒนาแลวไดเปดกวางและ
สนับสนุนใหมีกฎหมายเกี่ยวกับการจดทะเบียนสมรสคู ชีวิต 
หรือการสมรสเพศเดียวกัน เพื่อรองรับสิทธิขั้นพื้นฐานในการ
ดำเนินชีวิตรวมกันของผู ที ่ม ีความหลากหลายทางเพศ เชน  
สิทธิในการเขาถึงการรักษาพยาบาล การจัดการทรัพยสิน 
และสิทธิทางกฎหมายอื่น ๆ อันเปนการสะทอนถึงพัฒนาการ 
ดานสิทธิมนษุยชนและความเทาเทยีมทางเพศทีม่ีความกาวหนา
ในสังคมโลกมากขึ้น 

 แนวโนมดานสิทธิมนุษยชนและความหลากหลาย
ทางเพศสำหรับประเทศไทย เริ่มมีการเปลี ่ยนแปลงอยาง
ช ัดเจนในหลายมิติ ไมว าจะเปนดานโครงสราง หนาที่ 
บทบาทของบุคคล ตลอดจนทัศนคติ ความเชื่อ และคานิยม
ของสังคม ซึ่งลวนสะทอนใหเห็นถึงการพัฒนาไปสูความเทาเทียม
และความเสมอภาคมากยิ่งขึ้น ซึ่งในปจจุบันไดมีกฎหมาย
การจดทะเบียนชีวิตคู เพื่อการรองรับสถานะทางกฎหมาย 
ค ือ พระราชบ ัญญัติแกไขเพิ ่มเต ิมประมวลกฎหมายแพง 
และพาณิชย (ฉบับที่ 24) พ.ศ. 2567 ซึ ่งมีผลบังคับใชแลว 
เมื่อวันที่ 23 มกราคม พ.ศ. 2568 ที่ผานมา แมวากฎหมาย
ของไทยจะใหการรับรองการสมรสของผูที่มีความหลากหลาย
ทางเพศแลว เนื ่องจากสังคมไทยเปนสังคมพหุวัฒนธรรม  
ซึ่งมีความหลากหลายทางเชื้อชาติ ศาสนา ความเชื่อ และ
คานิยม ฯลฯ  

 ดังนั้น การปฏิบัติตนโดยคำนึงถึงความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมยังมีความจำเปนสำหรับประชากรทุกกลุม 
ทั้งนี ้ เพื ่อลดปญหาความขัดแยงซึ่งอาจจะเกิดจากการ 
ไม ยอมรับความหลากหลายทางเพศของคนบางกลุม  
แตอยางไรก็ตาม ภายใตสิทธิและความเสมอภาคในดานสทิธิ
มนุษยชน ทุกคนจะตองอาศัยอยูรวมกันดวยความเคารพตอ
สิทธิเสรีภาพซึ่งกันและกัน เพื่อใหสังคมเกิดความปกติสุข 

 ทั้งนี้ ผลการวิจัยที่ไดนำเสนอไปขางตนเปนสวนหนึ่ง
ของบทสรุปในประเด็นที ่สำคัญ หากผู อานมีความสนใจ
ตองการศึกษารายละเอียดเพิ ่มเติม สามารถสืบคนไดตาม  
QR Code ที่แนบมาทายบทความนี้ 
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การสมรสเทาเทียม (Marriage Equality) เปนแนวคิด
ที่สนับสนุนใหบุคคลทุกเพศมีสิทธิในการสมรสและไดรับ 
การยอมรับทางกฎหมายอยางเทาเทียม โดยไมจำกัดเฉพาะคูรัก
เพศตรงขาม (Heterosexual) แตครอบคลุมถึงคูรักที่มีความ
หลากหลายทางเพศ (LGBTQIA+) การเคลื ่อนไหวเพื ่อสิทธิ
สมรสเทาเทียมทั่วโลกไดรับแรงผลักดันจากหลักสิทธิมนุษยชน
และความเทาเทียมทางสังคม โดยหลายประเทศ เชน แคนาดา 
เนเธอรแลนด และสเปนไดรับรองกฎหมายสมรสเทาเทียม 
มานานกวาทศวรรษ  ในประเทศไทยการสมรสเทาเทียมเปน
ประเด็นที ่ได ร ับความสนใจอยางมากในชวงทศวรรษ 
ที่ผานมา และในที่สุดประเทศไทยเปนประเทศแรกในเอเชีย
ตะว ันออกเฉ ียงใต ที่ออกกฎหมายการสมรสเทาเทียม 
มีผลบังคับใช ตั ้งแตวันที ่  23 มกราคม 2568 โดยเปนการ
เปลี่ยนแปลงทางกฎหมายครั ้งสำคัญที ่เปดโอกาสใหบุคคล 
ทุกเพศไมจำกัดเพศ (ชาย-ชาย หญิง-หญิง หรือเพศใด 
ก็ตาม) สามารถจดทะเบียนสมรสไดอยางถูกตองตาม
กฎหมายไทย ซึ่งความเปลี่ยนแปลงที่สำคัญประกอบดวย  

1) คูสมรสทุกคูจะไดรับสิทธิและหนาที่เทาเทียมกัน
ตามกฎหมาย เชน ส ิทธ ิในการรับมรดก การใหความ
ยินยอมในการรักษาพยาบาลแทนกัน สิทธิในการรับบุตร
บุญธรรมรวมกัน และสิทธิในการใชสวัสดิการของรัฐและ
เอกชนแบบคูสมรสทั่วไป 

2) อายุขั ้นต่ำสำหรับการหมั้นและสมรสถูกปรับ
เปน 18 ปบริบูรณ (เดิม 17 ป) เพื่อสอดคลองกับสิทธิเด็ก 

3) ยกเลิกการใชคำวา "สามี" "ภริยา" เปลี่ยนเปน 
"คูสมรส" ซึ่งเปนคำที่เปนกลางทางเพศ 

4) ค ู สมรสที ่เป นคนไทย-ตางชาติสามารถจด
ทะเบียนสมรสไดโดยไมจำกัดเพศ โดยฝายไทยตองมีอายุ
ครบ 18 ป ไมเปนบุคคลไรความสามารถ และไมมีคูสมรส 
ที่ยังจดทะเบียนอยู ชาวตางชาติตองใชเอกสารรับรองความโสด
ที่ตรวจสอบและแปลเปนภาษาไทยอยางถูกตอง 

5) สามารถจัดทำสัญญากอนสมรส (Prenuptial 
Agreement) เพ ื ่อกำหนดขอตกลงเร ื ่องทรัพย ส ินและ
หนี้สินได 

 

ขอจำกัดและขอเสนอแนะในประเด็นการสมรส
เทาเทียมของประเทศไทย มีดังนี ้

1) สิทธิการเจริญพันธุและการมีบุตรยังจำกัด เชน 
การทำเด็กหลอดแกวและการอุ มบุญ กำหนดใหเฉพาะคู 
ชาย-หญิงตามกฎหมายเทคโนโลยีชวยการเจริญพันธุ   
พ.ศ. 2558 คู รักเพศเดียวกันยังไมไดร ับสิทธิเทียบเทา 
ในการใชเทคโนโลยีทางการแพทยและการจดทะเบียน
ความเปนพอแมรวมในใบเกิด ทำใหตองผานกระบวนการ
รับบุตรบุญธรรมที่ยุงยาก 

2) การปรับปรุงแกไขกฎหมายอื่น ๆ ที่เกี ่ยวของ
ประมาณ 50 ฉบับ เพื่อปรับใหสอดคลองกับหลักความเปน
กลางทางเพศและสมรสเทาเทียม เชน กฎหมายแรงงาน 
ประกันสังคม การรบับุตรบุญธรรม เปนตน 

3) ควรมีการตรากฎหมายหรือมาตรการเพิ่มเติม
เพื ่อคุ มครองความเทาเทียมในสิทธิอื่น ๆ เชน ส ัญชาติ 
บทบาทในครอบครัว การคุมครองจากการเลือกปฏิบัติ และ
ระบบสวัสดิการที่รองรับครอบครัวเพศเดียวกันอยางเต็มที่ 

กฎหมายสมรสเท า เท ียมของไทยจ ึงถ ือ เปน 
กาวสำคัญของการยอมรับสิทธิของบุคคลที่ทำใหทุกเพศ
สามารถสมรสและไดรับสิทธิพื้นฐานในฐานะคูสมรสอยาง
เทาเทียมกัน แตยังมีขอจำกัดดานกฎหมายและระบบอื่นๆ 
อีกทั้งยังสะทอนถึงการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม 
และเศรษฐกิจของประเทศ ที ่ยังตองไดรับการแกไขและ
พัฒนา เพื่อใหความเทาเทียมมีความยั่งยืนและครอบคลุม
ทุกมิติของชีวิตครอบครัวและสังคมอยางแทจริง 

จากงานวิจัยทั ้ง 5 หัวขอที่กลาวไปแลวสามารถ
วิเคราะหในมิติตาง ๆ ที่เกี ่ยวของกับการสมรสเทาเทียม 
ในประเทศไทยไดดังน้ี 

1. การสมรสเทาเทียม: สิทธิในการสมรสสำหรับ
บุคคลทุกเพศของประเทศไทย 

 พระราชบัญญัติแกไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมาย
แพงและพาณิชย (ฉบับที่ 24) พ.ศ. 2567 หรือที่รูจักในชื่อ 
“พระราชบัญญัติสมรสเทาเทียม” มีผลบังคับใชตั้งแตวันที่ 
23 มกราคม 2568 กฎหมายฉบับนี้เปลี่ยนแปลงคำจำกัด
ความในกฎหมายจาก “สามีและภรรยา” เปน “คูสมรส" 
และจาก “ชายและหญิง” เปน “บุคคลทั้งสองฝาย” เพื่อให

บทวิเคราะห 
สมรสเทาเทียมในยุคใหม : สิทธิ ความรัก และความหลากหลาย  

เรียบเรียงโดย วิมลรักษ  ศานติธรรม 
วิทยากรชำนาญการพิเศษ 
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ครอบคลุมบุคคลทุกเพศ สิทธิที่มาจากการสมรสเทาเทียม
รวมถึงสิทธิในทรัพยสินรวมกัน การรับมรดก การตัดสินใจ
ทางการแพทย และการรับบุตรบุญธรรม ซึ ่งชวยกระดับ
สถานะทางกฎหมายของคูสมรสที ่มีความหลากหลายทางเพศ 
ใหเทาเทียมกับคูสมรสเพศตรงขาม อยางไรก็ตาม สิทธิบาง
ประการ เชน การเขาถึงสวัสดิการบางประเภท อาจยังตองรอ
การปรับปรุงกฎหมายอื่น ๆ ใหสอดคลองกันตอไป  

2. ฐานคิดเกี ่ยวกับสิทธิในการสมรสและสิทธิ
ในอัตลักษณทางเพศของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ
ในสังคมไทย 

 การเคล ื ่อนไหวเพ ื ่อส ิทธ ิสมรสเท  าเท ียม 
ในประเทศไทยมีรากฐานจากแนวคิดเรื ่องสิทธิมนุษยชน
และความเทาเทียมทางเพศ ซึ่งไดรับอิทธิพลจากบริบท 
ทางประวัติศาสตร ศาสนา และวัฒนธรรม ประเทศไทย 
มีวัฒนธรรมที่คอนขางเปดกวางตอความหลากหลายทางเพศ
เมื ่อเท ียบกับประเทศอื ่นในเอเช ีย โดยมีต ัวอยางเชน  
การยอมรับ "ปูเมีย" ในพิธีกรรมทางศาสนา ซึ่งเปนการเปด
พื ้นที ่ใหบุคคลที ่ม ีความหลากหลายทางเพศแสดงออก 
ผานความเชื่อพื้นบาน อยางไรก็ตาม ขอจำกัดในอดีต เชน 
การกำหนดใหการสมรสถูกตองเฉพาะคูรักชาย-หญิง ทำให
เกิดการกีดกันทางกฎหมายตอบุคคลที่มีความหลากหลาย
ทางเพศ การเคลื่อนไหวเพื่อสมรสเทาเทียมจึงมุงเนนการ
เปลี่ยนแปลงโครงสรางทางกฎหมายและทัศนคติทางสังคม 
โดยมีองคกร เชน Amnesty International และมูลนิธิ 
Love Foundation เปนผูนำในการผลักดัน การตอสูกวา 
10 ปไดเปลี่ยนแปลงมุมมองของสังคมไทยใหยอมรับความ
หลากหลายทางเพศมากขึ้น และนำไปสูการผานกฎหมาย
สมรสเทาเทียมในที่สุด 

3. การศึกษาเปรียบเทียบสิทธิและเสรีภาพของ 
ผูมีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทยและแคนาดา 

 แคนาดาเปนหนึ่งในประเทศแรก ๆ ที่รับรอง 
การสมรสเทาเทียมในป 2005 ผาน Civil Marriage Act  
ซึ่งใหสิทธิคูสมรสเพศเดียวกันเทียบเทาคูสมรสเพศตรงขาม
ในทุกมิติ รวมถึงการรับบุตรบุญธรรม สวัสดิการ และการ
ยอมรับทางสังคม แคนาดายังมีกฎหมายคุมครองอัตลักษณ
ทางเพศ (Gender Identity) และการแสดงออกทางเพศ 
(Gender Expression) ภายใต Canadian Human Rights 
Act ซึ ่งชวยลดการเลือกปฏิบัติในที ่ทำงานและสถานที่
สาธารณะ ในทางตรงกันขาม ประเทศไทยเพิ่งเริ ่มรับรอง
การสมรสเทาเทียมในป 2568 และยังขาดกฎหมายเฉพาะที่
คุ มครองอัตลักษณทางเพศอยางครอบคลุม อยางไรก็ตาม 

ประเทศไทยมีขอไดเปรียบในดานวัฒนธรรมที่ยอมรับความ
หลากหลายทางเพศในระดับหนึ่ง ซึ่งแตกตางจากแคนาดาที่
ตองเผชิญกับการตอตานจากกลุมอนุรักษนิยมในชวงแรก 
การเปรียบเทียบนี้แสดงใหเห็นวา ประเทศไทยยังมีชองวาง
ในการพัฒนากฎหมายและนโยบายเพื่อปกปองสิทธิของ
บ ุคคลที่ม ีความหลากหลายทางเพศอยางเต ็มรูปแบบ  
แตการผานกฎหมายสมรสเทาเทียมจึงเปนกาวสำคัญ 
ที่ทำใหไทยเขาใกลมาตรฐานสากลมากขึ้น 

4. ผลกระทบทางเศรษฐกิจของการสมรสเทาเทียม
ตออตุสาหกรรมการทองเที่ยวของประเทศไทย 

 การรับรองการสมรสเทาเทียมคาดวาจะสงผลดี
ตอเศรษฐกิจไทย โดยเฉพาะในอุตสาหกรรมการทองเที่ยว
และบริการ ประเทศไทยมีศักยภาพที่จะกลายเปนจุดหมาย
ปลายทางยอดนิยมสำหรับคูรักเพศเดียวกันจากทั ่วโลกที่
ต องการจัดงานแตงงานหรือทองเที ่ยวฮันนีมูน ธุรกิจที่
เกี ่ยวของ เชน การจัดงานแตงงาน การถายภาพ และ
โรงแรม อาจไดรับประโยชนจากความตองการที่เพิ่มข้ึน 
โดยเฉพาะจากนักทองเที่ยวจากประเทศที่ยังไมรับรองการ
สมรสเทาเทียม นอกจากนี ้ การเปนเจาภาพงานระดับ
นานาชาติ เช น WorldPride 2030 ซึ ่งอยู ระหวางการ
พิจารณา อาจยกระดับภาพลักษณของประเทศไทยในฐานะ
จุดหมายปลายทางที่เปนมิตรกับ LGBTQIA+ การพัฒนานี้
ไมเพียงแตเพิ ่มรายไดจากการทองเที่ยว แตยังชวยสราง
ภาพลักษณของไทยในฐานะผู นำดานความเท าเทียม 
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

5. การศึกษาทัศนคติของเยาวชนท่ีมีตอการสมรส
เพศเดียวกัน 

 ท ัศนคต ิของเยาวชนไทยตอการสมรสเพศ
เดียวกันมีแนวโนมเชิงบวกมากขึ้นในชวงทศวรรษที่ผานมา 
โดยเฉพาะในกลุมคนรุ นใหมที ่เติบโตในยุคที ่การเขาถึง
ขอมูลและการเคลื่อนไหวดานสิทธิมนุษยชนผานสื่อสังคม
ออนไลนเพิ ่มมากขึ้น เยาวชนไทยจำนวนมากมองวาการ
สมรสเทาเทียมเปนสวนหนึ่งของหลักการความเทาเทียม
และการยอมรับความหลากหลาย อยางไรก็ตาม ยังมีบาง
กลุมที่ไดรับอิทธิพลจากคานิยมดั้งเดิมหรือความเชื่อทาง
ศาสนา ซึ ่งอาจนำไปสู ความลังเลหรือการตอตานในบาง
กรณี การศึกษาในอนาคตควรเนนการสำรวจทัศนคติของ
เยาวชนในพื้นที่ชนบทและกลุ มที่มีความหลากหลายทาง
ว ัฒนธรรม เพ ื ่อให เข าใจภาพรวมของการยอมรับใน
สังคมไทยอยางครอบคลุม การสนับสนุนจากเยาวชนจะเปน
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แรงผล ักด ันสำคัญในการสร างส ังคมท ี ่ยอมร ับความ
หลากหลายทางเพศอยางย่ังยืน 

 ดังนั้น การสมรสเทาเทียมในยุคใหมในประเทศไทย
เปนกาวสำคัญที่สะทอนถึงความกาวหนาทางสังคมและ
กฎหมายในการยอมรับและคุมครองสิทธิของบุคคลที่มี
ความหลากหลายทางเพศ การออกพระราชบัญญัติแกไข
เพิ่มเติมประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย (ฉบับที่ 24) 
พ.ศ. 2567 หรือกฎหมายสมรสเทาเท ียม ในป 2567  
เป นผลสำเร็จจากการเคลื ่อนไหวที ่ยาวนานของชุมชน 
LGBTQIA+ และพันธมิตร ซึ ่งช วยยกระดับสถานะทาง
กฎหมายและศักดิ ์ศร ีของบุคคลทุกเพศในส ังคมไทย  
อยางไรก็ตาม การเปรียบเทียบกับแคนาดาแสดงใหเห็นวา 
ประเทศไทยยังมีชองวางในการพัฒนากฎหมายที่เกี่ยวของ
กับอัตลักษณทางเพศและการปองกันการเลือกปฏิบัติ 
ผลกระทบทางเศรษฐกิจที ่คาดวาจะเกิดขึ ้น โดยเฉพาะ 
ในอุตสาหกรรมการทองเที่ยว แสดงถึงศักยภาพของไทย 
ในการเปนผูนำดานความเทาเทียมในภูมิภาค ทัศนคติเชิงบวก
ของเยาวชนตอการสมรสเพศเดียวก ันบงช ี ้ถ ึงอนาคต 
ที่ยอมรับความหลากหลายมากขึ้น แตการสรางสังคมที่เทาเทียม
อยางแทจริงยังคงตองอาศัยการพัฒนานโยบาย การศึกษา 
และการปรับเปลี ่ยนทัศนคติในทุกภาคสวนของสังคม 
อยางตอเนื่อง 
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