


     
กลุม่งานหอ้งสมุด  สาํนกัวชิาการ  สาํนกังานเลขาธกิารสภาผูแ้ทนราษฎร.            
                                                                                                     

ก

 

  
  

   วารสารวิชาการ เป็นสื่อความรู้ประเภทหน่ึงที่มีความสําคัญต่อการศึกษาค้นคว้า อ้างอิง ที่ทันต่อเหตุการณ์  
ทําให้ทราบถงึความก้าวหน้า และผลงานใหม่ ๆ  ในแขนงวิชาต่าง ๆ   กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ ได้คัดเลือกบทความ
ที่น่าสนใจจากวารสารที่มีให้บริการในห้องสมุด มาจัดทําสาระสงัเขปรายเดือน เพ่ือช่วยอํานวยความสะดวกให้กับ
สมาชิกรัฐสภาและผูใ้ช้บริการ สามารถเข้าถึงวารสารและเป็นคู่มือในการติดตามเลือกอ่านบทความที่สนใจจาก
วารสารท่ีต้องการได้อย่างสะดวกรวดเร็ว  
 หากผู้ใช้บริการท่านใดมีความประสงค์จะอ่านบทความ หรือวารสารฉบับใด สามารถติดต่อขอใช้
บริการได้ที่สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร เลขท่ี 110 ถนนประดิพัทธ์ แขวงพญาไท เขตพญาไท 
กรุงเทพมหานคร 10400 หมายเลขโทรศัพท์ 0 2244 2039 และหากท่านมีข้อคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะ
ประการใด โปรดแจ้งให้ผู้จัดทําได้รับทราบด้วย เพ่ือเป็นประโยชน์ในการเผยแพร่ครั้งต่อไป โดยแจ้งที่หมายเลข
โทรศัพท์ 0 2244 2063 หรือ E-mail library@parliament.go.th  
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คาํชี้แจง 

 
สาระสงัเขปบทความวารสารเล่มนี้ เป็นการสรุปย่อเนื้อหาของบทความจากวารสารวิชาการต่าง ๆ โดย

จัดเรียงตามหมวดหมู่วารสาร ภายในวารสารแต่ละหมวด จัดเรียงตามลําดับอักษรช่ือวารสาร ภายใต้ช่ือ
วารสารจัดเรียงตามลําดับอักษรช่ือบทความ ต้ังแต่ ก-ฮ หรือ A-Z พร้อมบทความประจําฉบับ 
 
รายละเอียดประกอบด้วย   
ช่ือผู้แต่ง. (วัน เดือน ปีที่พิมพ์). ช่ือบทความ. ชื่อวารสาร, ปีที่ (ฉบับที่), เลขหน้า. 
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บทบณัฑติย ์     

 
 

                                                                    
1.  คณพล จันทร์หอม, และ วารีรัตน์ ถาน้อย. (เมษายน-มิถุนายน 2561). ความรับผิดทางอาญาของบุคคล                 
 ที่มึนเมาจากการใช้ยารักษาโรค. บทบัณฑิตย์, 74(2), 30-82.  
 

  ยาเป็นปัจจัยท่ีมนุษย์ขาดไม่ได้ในการดํารงชีวิตและทวีความสําคัญย่ิงขึ้น ในฐานะเป็น                 
เครื่องบําบัดรักษาโรครวมทั้งส่งเสริมสุขภาพ อย่างไรก็ตาม ยารักษาโรคบางชนิดอาจออกฤทธิ์ต่อจิตและ
ประสาท จนนําไปสู่การกระทําความผิดทางอาญาขึ้นได้ ผู้ใช้ยาที่กระทําความผิดด้วยความมึนเมาโดยรู้ถึงฤทธ์ิ
ของยาอาจจะไม่ได้รับการยกเว้นโทษหรือลดโทษตามประมวลกฎหมายอาญา ทั้งท่ีจําเป็นต้องใช้ยานั้นรักษา
อาการเจ็บป่วย ขณะที่ผู้ใช้ยาโดยไม่จําเป็นหรือไม่เหมาะสม โดยอ้างว่าไม่รู้ว่ายาน้ันทําให้มึนเมามาเป็นเหตุ
ยกเว้นโทษหรือลดโทษได้ บทความน้ีได้ศึกษายารักษาโรคที่ออกฤทธ์ิจนก่อให้ผู้ใช้ยาเกิดภาวะคลุ้มคลั่งหรือ                 
ไม่สามารถควบคุมตนเองได้ ศึกษาหลักกฎหมายไทยและต่างประเทศในเรื่องเหตุยกเว้นโทษหรือเหตุลดโทษ
จากความมึนเมา ทั้งกรณีมึนเมาท่ัวไปและกรณีมึนเมาจากการใช้ยารักษาโรค 
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1.  คณพล จันทร์หอม, และ วารีรัตน์ ถาน้อย. (เมษายน-มิถุนายน 2561). ความรับผิดทางอาญาของบุคคล                 
 ที่มึนเมาจากการใช้ยารักษาโรค. บทบัณฑิตย์, 74(2), 30-82.  
 

  ยาเป็นปัจจัยที่มนุษย์ขาดไม่ได้ในการดํารงชีวิตและทวีความสําคัญย่ิงขึ้น ในฐานะเป็น                 
เครื่องบําบัดรักษาโรครวมท้ังส่งเสริมสุขภาพ อย่างไรก็ตาม ยารักษาโรคบางชนิดอาจออกฤทธ์ิต่อจิตและประสาท
จนนําไปสู่การกระทําความผิดทางอาญาขึ้นได้ ผู้ใช้ยาที่กระทําความผิดด้วยความมึนเมาโดยรู้ถึงฤทธิ์ของยา                 
อาจจะไม่ได้รับการยกเว้นโทษหรือลดโทษตามประมวลกฎหมายอาญา ทั้งที่จําเป็นต้องใช้ยานั้นรักษาอาการ
เจ็บป่วย ขณะที่ผู้ใช้ยาโดยไม่จําเป็นหรือไม่เหมาะสม โดยอ้างว่าไม่รู้ว่ายานั้นทําให้มึนเมามาเป็นเหตุยกเว้นโทษ                 
หรือลดโทษได้ บทความนี้ได้ศึกษายารักษาโรคที่ออกฤทธ์ิจนก่อให้ผู้ใช้ยาเกิดภาวะคลุ้มคลั่งหรือไม่สามารถควบคุม
ตนเองได้ ศึกษาหลักกฎหมายไทยและต่างประเทศในเรื่องเหตุยกเว้นโทษหรือเหตุลดโทษจากความมึนเมา ทั้งกรณี
มึนเมาทั่วไปและกรณีมึนเมาจากการใช้ยารักษาโรค 
 
 
 

 
 

บทบณัฑติย ์     
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2.  ภูวเดช วงศ์เคี่ยม. (เมษายน-มิถุนายน 2561). อิทธิพลของแมกนาคาร์ตากับการรับรองสิทธิและเสรีภาพใน 
 รัฐธรรมนูญของประเทศสหรัฐอเมริกา ฝรั่งเศส และไทย. บทบัณฑิตย์, 74(2), 83-109.  
 

 แมกนาคาร์ตาหรือมหากฎบัตรแห่งเสรีภาพ เป็นเอกสารทางประวัติศาสตร์ที่เก่าแก่และ
ทรงคุณค่ามากกว่า 800 ปี ซึ่งลงตราประทับโดยกษัตริย์จอห์นแห่งอังกฤษ แมกนาคาร์ตานี้เป็นที่ยอมรับ                 
ของนักประวัติศาสตร์ทั่วโลกว่า เป็นต้นแบบแห่งรัฐธรรมนูญในปัจจุบัน อีกทั้งยังเป็นจุดกําเนิดหลักนิติธรรม                 
และเป็นต้นแบบการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันเป็นรากฐานของการพัฒนาไปสู่ระบบการเมืองอังกฤษ 
บทความนี้ได้ศึกษาประวัติความเป็นมา ความสําคัญ และสาระสําคัญของแมกนาคาร์ตา และศึกษาถึงการรับรอง
การมีสิทธิเสรีภาพที่บัญญัติรับรองให้ความคุ้มครองของรัฐธรรมนูญไทย 
 
3.  รุ่งระวี โสขุมา. (เมษายน-มิถุนายน 2561). แนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพกระบวนการอนุญาโตตุลาการระหว่าง 
 ประเทศของไทย : ศึกษาเฉพาะกรณีสถาบันอนุญาโตตุลาการ สํานักงานศาลยุติธรรม. บทบัณฑิตย์, 
 74(2), 246-292.  
 

  บทความนี้ได้เสนอแนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพของศาลอนุญาโตตุลาการระหว่างประเทศ                 
แห่งกรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ ศาลอนุญาโตตุลาการระหว่างประเทศหอการค้านานาชาติ ประเทศฝร่ังเศส            
และศูนย์การระงับข้อพิพาทระหว่างประเทศสมาคมอนุญาโตตุลาการอเมริกัน สหรัฐอเมริกา เปรียบเทียบกับ
กระบวนการอนุญาโตตุลาการระหว่างประเทศของไทย ศึกษากรณีสถาบันอนุญาโตตุลาการ สํานักงาน                 
ศาลยุติธรรม ว่าสอดคล้องกันหรือไม่ มีปัญหาหรืออุปสรรคอย่างใด ตลอดจนเสนอแนะแนวทางในการ                 
เพ่ิมประสิทธิภาพกระบวนการอนุญาโตตุลาการระหว่างประเทศของไทย เพ่ือพัฒนาสู่การเป็นศูนย์กลาง                 
การอนุญาโตตุลาการระหว่างประเทศในภูมิภาคเอเชียแปซิฟิก 
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4.  สุมาลี วงษ์วิทิต. (เมษายน-มิถุนายน 2561). การพัฒนากฎหมายเพื่อส่งเสริมศักยภาพการเข้าสู่ตลาดอาเซียน
 ภายใต้กรอบความตกลงว่าด้วยการบริการของอาเซียน (AFAS). บทบัณฑิตย์, 74(2), 138-197. 
 

  กรอบความตกลงว่าด้วยการค้าบริการของอาเซียน (ASEAN Framework Agreement on 
Service: AFAS) เริ่มต้นจากเสาหลักของการจัดต้ังประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน และเป็นหนึ่งในยุทธศาสตร์การเป็น
ตลาดและฐานการผลิตเดียวกัน วัตถุประสงค์หลักของความตกลง AFAS จึงมุ่งให้มีการยกเลิกข้อจํากัดทางการค้าบริการ
ระหว่างกันในอาเซียนให้มากกว่าที่ประเทศสมาชิกได้ผูกพันไว้อยู่แล้วกับองค์การการค้าโลก ตามความตกลงทั่วไป
ว่าด้วยการค้าบริการ  บทความนี้ ไ ด้ เสนอแนะการพัฒนากฎหมายเ พ่ือส่ง เสริมศักยภาพในการเข้าสู่                 
ตลาดอาเซียนตามความตกลง AFAS ในสาขาที่ไทยมีศักยภาพ คือ บริการท่องเที่ยวและเกี่ยวเนื่องกับการเดินทาง 
บริการการเงินและการก่อสร้างและวิศวกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับการก่อสร้าง 
 
 

 
 
 
1.  ปรานี สุขศรี. (พฤศจิกายน 2561). ผู้ประกันตนเกษียณอายุที่มีสิทธิได้รับเงินบํานาญ ถึงแก่ความตาย...                 
 “เงินชราภาพ” ได้รับหรือไม่?. วารสารธรรมนิติ ฉบับ HR Society Magazine, 16(191), 64-68. 
 

  ผู้ประกันตนที่เกษียณอายุมีทางเลือกในการขอรับเงินชราภาพ ซึ่งมีอยู่ 3 ทางเลือก ทางเลือกที่ 1 
เลือกรับเงินชราภาพ โดยไม่สมัครเป็นผู้ประกันตน มาตรา 39 หรือไม่เป็นผู้ประกันตนตามมาตรา 33 ทางเลือกที่ 2 
เลือกรับเงินบํานาญชราภาพก่อนสมัครเป็นผู้ประกันตนตามมาตรา 39 หรือก่อนเป็นผู้ประกันตนตามมาตรา 33  
และทางเลือกที่ 3 เลือกสมัครเป็นผู้ประกันตน มาตรา 39 หรือเป็นผู้ประกันตนตามมาตรา 33 ก่อนรับเงินบํานาญ
ชราภาพ หากผู้รับเงินบํานาญชราภาพถึงแก่ความตายทายาทของผู้นั้นจะได้รับประโยชน์ทดแทนหรือไม่ บทความนี้ 

 
 

วารสารธรรมนติ ิฉบบั HR 

Society Magazine 
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ได้กล่าวถึง ประโยชน์ทดแทน ที่ทายาทได้รับตามที่กฎหมายประกันสังคมกําหนด ในกรณีผู้ประกันตนที่เกษียณ                 
ถึงแก่ความตาย 

 
2.  พงษ์รัตน์ เครือกลิ่น. (พฤศจิกายน 2561). กฎหมายคุ้มครองแรงงาน : วินัย การลงโทษทางวินัยที่ชอบด้วยกฎหมาย
 และเป็นธรรม (ตอนที่ 2). วารสารธรรมนิติ ฉบับ HR Society Magazine, 16(191), 72- 78. 
 

  วินัยเกี่ยวกับการทํางาน หมายถึง ระเบียบข้อบังคับหรือคําสั่งเกี่ยวกับการปฏิบัติงานตามสัญญา
จ้างแรงงานที่นายจ้างกําหนดขึ้น เพ่ือให้ลูกจ้างปฏิบัติหรือละเว้นการปฏิบัติอย่างใดอย่างหน่ึงเมื่อลูกจ้างทําผิดวินัย
ด้วยการฝ่าฝืนระเบียบข้อบังคับเกี่ยวกับการทํางาน นายจ้างต้องลงโทษทางวินัยด้วยโทษตามที่กําหนดไว้ บทความนี้
ได้กล่าวถึง ขอบเขตของวินัย พักงานโดยไม่จ่ายค่าจ้าง เลิกจ้าง พร้อมทั้งยกตัวอย่างคําพิพากษาศาลฎีกา 

 
3.  วรเศรษฐ์ เผือกสกนธ์. (พฤศจิกายน 2561). การประเมินผลการปฏิบัติงานกับการเลิกจ้างไม่เป็นธรรม. วารสาร
 ธรรมนิติ ฉบับ HR Society Magazine, 16(191), 69-71. 
 

  การประเมินผลการปฏิบัติงานของลูกจ้าง นายจ้างจะเป็นผู้กําหนดและจัดทําแบบฟอร์ม                 
ซึ่งรายละเอียดของการประเมินผล ในแต่ละรายการนั้นก็มีความสําคัญเช่นกัน เพราะการประเมินผลการปฏิบัติงาน
ของลูกจ้าง แต่ละรายนั้นควรเป็นการประเมินที่มีลักษณะเป็นรูปธรรมจับต้องได้จริง เช่น ประวัติเวลาการมาทํางาน
ของลูกจ้าง สถิติการลาหยุดของลูกจ้าง การทํางานบรรลุเป้าหมาย สถิติ ยอดขายหรือรายได้ เป็นต้น หลีกเลี่ยง                 
การประเมินผลที่มีลักษณะเป็นนามธรรม โดยเฉพาะการใช้ดุลยพินิจของหัวหน้า เพราะอาจนําไปสู่การไม่ยอมรับ
ผลการประเมินการปฏิบัติงานได้ บทความนี้ได้กล่าวถึง สิทธิประโยชน์พ้ืนฐานตามกฎหมายแรงงานท่ีลูกจ้างมีสิทธิ
ได้รับจากการเลิกจ้างเนื่องจากผลการประเมินการปฏิบัติงานของลูกจ้างไม่ดี 
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1.  ชัยสิทธ์ิ ตราชูธรรม, ดุลยลักษณ์ ตราชูธรรม, และ พิจิต ตราชูธรรม. (พฤศจิกายน 2561). การได้รับเงินลดทุน 
 ของบริษัทต้องเสียภาษีหรือไม่?. วารสารธรรมนิติ ฉบับ เอกสารภาษีอากร, 38(446), 83-88. 
 

 การลดทุนของบริษัทอาจเป็นการลดทุนเพ่ือล้างขาดทุนสะสม ทําให้บริษัทสามารถจ่ายเงิน                 
ปันผลได้เร็วขึ้น หรืออาจเป็นการรองรับการเพิ่มทุนของผู้ลงทุนรายใหม่ที่สามารถลงทุนในราคาที่สะท้อนมูลค่า
กิจการมากขึ้น หรือบริษัทมีเงินทุนจํานวนมากเกินความจําเป็น จึงลดทุนเพ่ือคืนเงินทุนส่วนที่เกินความจําเป็นให้แก่
ผู้ถือหุ้น หรืออาจเป็นการลดทุนเพ่ือนําบริษัทในเครือเข้าตลาดหลักทรัพย์ก็ได้ การลดทุนทําได้ 2 วิธี วิธีแรก คือ 
การลดมูลค่าหุ้นแต่ละหุ้นให้ตํ่าลง วิธีที่ 2 คือ การลดจํานวนหุ้นให้น้อยลง แต่ทั้ง 2 วิธีจะต้องมีมิติที่ประชุมผู้ถือหุ้น 
บทความน้ีได้กล่าวถึง คําพิพากษาศาลฎีกาที่ 5563/2559 กรณีบริษัทจดทะเบียนลดทุนและจ่ายเงินลดทุนหรือ                 
เงินลงทุนคืนแก่ผู้ถือหุ้น ซึ่งส่วนที่จ่ายคืนนั้นไม่เกินกว่ากําไรสะสมก่อนคืนเงินลดทุน ถือเป็นเงินได้พึงประเมิน ที่ต้อง
นํามารวมคํานวณภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 
 
2.  เพชรรัตน์ ศุภนิมิตกุลกิจ. (พฤศจิกายน 2561). Update ค่าลดหย่อนภาษี 2561. วารสารธรรมนิติ ฉบับ 
 เอกสารภาษีอากร, 38(446), 71-76. 
 

 ในแต่ละปีกรมสรรพากรมีรายการค่าลดหย่อนต่าง ๆ เพ่ิมขึ้น เพ่ือให้ผู้มีเงินได้หรือบุคคลอ่ืน
ตามที่กฎหมายกําหนดได้ใช้สิทธิประโยชน์ทางภาษีเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งรายการการหักลดหย่อนดังกล่าวเป็นการบรรเทา
ภาระภาษีให้แก่ผู้เสียภาษี โดยผู้มีเงินได้ต้องนําค่าลดหย่อนน้ีไปคํานวณออกจากเงินได้พึงประเมินหลังจาก  

 
 
 

วารสารธรรมนติ ิฉบบั 

เอกสารภาษีอากร       
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 หักค่าใช้จ่ายแล้ว การกําหนดรายการต่าง ๆ ของค่าลดหย่อนเกิดขึ้นจากนโยบายของรัฐบาลในแต่ละยุคแต่ละสมัย 
เช่น หากรัฐบาลเห็นว่าประชาชนต้องเผชิญกับปัญหาทางเศรษฐกิจ หรือมีรายได้ไม่เพียงพอกับรายจ่ายที่เพ่ิมขึ้น 
รัฐบาลก็อาจเสนอให้แก้กฎหมายเพ่ือเพ่ิมค่าลดหย่อนให้มากขึ้น เป็นต้น บทความนี้ได้กล่าวถึง รายการค่าลดหย่อน
ภาษีสําหรับบุคคลธรรมดาซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงในปีภาษี 2561 มี 3 รายการ  1) ค่าลดหย่อนฝากครรภ์หรือ                 
คลอดบุตร  2) ค่าลดหย่อนบุตรคนที่สอง และ 3) ค่าลดหย่อนสําหรับบุคคลธรรมดาที่บริจาคเงินให้แก่
สถานพยาบาลของทางราชการ 
 
3.  สุเทพ พงษ์พิทักษ์. (พฤศจิกายน 2561). ต้องยื่นแบบ ภ.พ. 36 ทุกครั้งที่จ่ายเงินไปต่างประเทศหรือไม่.  
 วารสารธรรมนิติ ฉบับ เอกสารภาษีอากรฺ, 38(446), 20-33. 
 

 บทความนี้ได้กล่าวถึง ประเด็นการนําส่งภาษีมูลค่าเพ่ิมตามมาตรา 83/6 แห่งประมวลรัษฎากร 
โดยมีหัวข้อที่น่าสนใจดังต่อไปน้ี  1) ทําไมต้องนําส่งภาษีมูลค่าเพ่ิม  2) ผลของการนําส่งภาษีมูลค่าเพ่ิมและ                 
ความรับผิดของผู้จ่ายเงิน  3) การนําส่งภาษีมูลค่าเพ่ิม โดยพิจารณาจากประเภทเงินได้พึงประเมินตามมาตรา 40 
แห่งประมวลรัษฎากร  4) การนําส่งภาษีมูลค่าเพ่ิมตามมาตรา 83/6 (1) แห่งประมวลรัษฎากร  5) การให้บริการ                 
ที่กระทําในต่างประเทศและมิได้มีการใช้บริการน้ันในราชอาณาจักร และ 6) ภาษีเงินได้ ณ ที่จ่าย ตามมาตรา 70 
แห่งประมวลรัษฎากร และการนําส่งภาษีมูลค่าเพ่ิมตามมาตรา 83/6 แห่งประมวลรัษฎากร 
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1.  กัญจน์ศักด์ิ เพชรานนท์. (กันยายน 2561). บทวิเคราะห์พระราชบัญญัติการแข่งขันทางการค้า พ.ศ. 2560 : 
 ขอบเขตการบังคับใช้และการควบคุมพฤติกรรมของผู้ประกอบธุรกิจซึ่งมีอํานาจเหนือตลาด. วารสาร
 นิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 47(3), 617-646. 
 

  พระราชบัญญัติการแข่งขันทางการค้า พ.ศ. 2560 ได้ถูกประกาศในราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 
7 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 และมีผลบังคับใช้แล้วในขณะนี้ แม้บทบัญญัติบางส่วนของพระราชบัญญัติฉบับดังกล่าว                 
จะมีความคล้ายคลึงกับบทบัญญัติของพระราชบัญญัติการแข่งขันทางการค้า พ.ศ. 2542 ก็ตาม แต่มีหลายส่วน                 
ที่ได้รับการแก้ไขเพิ่มเติมอย่างมีนัยสําคัญ บทความนี้มีจุดมุ่งหมายในการวิเคราะห์ว่า  1) บทบัญญัติต่าง ๆ                 
ของพระราชบัญญัติการแข่งขันทางการค้า พ.ศ. 2560 ควรจะถูกตีความและนําไปใช้เช่นไร และ  2) บทบัญญัติ
เหล่านั้นมีช่องว่างทางกฎหมายหรือข้อจํากัดประการใดหรือไม่ โดยการวิเคราะห์จะมุ่งพิจารณาเฉพาะประเด็น                 
ของขอบเขตการบังคับใช้ และการควบคุมพฤติกรรมของผู้ประกอบธุรกิจซึ่งมีอํานาจเหนือตลาดเท่านั้น ในการนี้จะ
นํากฎหมายว่าด้วยการแข่งขันทางการค้าสหภาพยุโรปและเยอรมันมาศึกษาเปรียบเทียบด้วย 

 
2.  ปัญญา อุดชาชน. (กันยายน 2561). การพัฒนาการบริหารงานยุติธรรมของศาลรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย. 
 วารสารนิตศิาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 47(3), 575-616. 
 

  ประเทศไทยมรีัฐธรรมนญูมาแล้ว 20 ฉบับ นับต้ังแต่ปี พ.ศ. 2475 จนถงึปัจจุบัน รัฐธรรมนูญ                
ทุกฉบับได้บัญญัติยืนยันหลักความสูงสุดของรัฐธรรมนูญ ด้วยเหตุนี้ องค์กรที่ทําหน้าทีแ่ละมีอํานาจตรวจสอบ 

 
 
 

วารสารนติศิาสตร์ 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
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ความชอบด้วยรัฐธรรมนูญของกฎหมายจึงมีความสําคัญ เมื่อวิเคราะห์จากสถานะขององค์กรเกี่ยวกับหน้าที่และ
อํานาจ  หลักความมี อิสระ  หลักความ ม่ันคงและมีความ เ ป็นสถาบัน  รวมถึ ง  ความสอดคล้องกับ                 
สภาพสังคม และวัฒนธรรมของประเทศไทยแล้วถือได้ว่า รูปแบบองค์กรที่ทําหน้าที่ตรวจสอบความชอบ                 
ด้วยรัฐธรรมนูญของกฎหมายที่เหมาะสมกับประเทศไทย คือ ศาลรัฐธรรมนูญ ที่มีหน้าที่และอํานาจตรวจสอบ
ความชอบด้วยรัฐธรรมนูญของกฎหมาย บทความนี้ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการบริหารงานยุติธรรมของศาล
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 4 ส่วน คือ  1) สถานะขององค์กรและบุคลากรของศาลรัฐธรรมนูญ  2) วิธี
พิจารณาของศาลรัฐธรรมนูญ  3) การบริหารงานยุติธรรมของศาลรัฐธรรมนูญ และ 4) บทสรุปและข้อเสนอแนะ   
 
3.  ภูมินท์ บุตรอินทร์. (กันยายน 2561). กฎหมายกับปัญญาประดิษฐ์. วารสารนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 
 47(3), 491-511. 
 

  ปัจจุบันเทคโนโลยีมีบทบาทสําคัญต่อการใช้ชีวิตประจําวันมากขึ้น รวมถึงการนําปัญญาประดิษฐ์
มาใช้ในชีวิตประจําวันรูปแบบต่าง ๆ ผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต แม้ว่าปัจจุบันประเทศไทยนั้นจะมีสัดส่วน                 
การนําเอาหุ่นยนต์มาใช้ในเชิงอุตสาหกรรมไม่มากนักเมื่อเปรียบเทียบกับประเทศอ่ืน ๆ แต่อย่างไรก็ตาม                 
ทุกประเทศไม่สามารถหลีกเลี่ยงเทคโนโลยีพลิกผัน (Disruptive Technologies) เหล่านี้ได้อีกต่อไป บทความนี้
อธิบายถึงประวัติศาสตร์และพัฒนาการของเทคโนโลยีดังกล่าว โดยแยกกลุ่มของเทคโนโลยีที่มีปัญหาการคุ้มครอง
ทางกฎหมายในปัจจุบัน โดยต้ังคําถามเกี่ยวกับสถานะทางกฎหมายของปัญญาประดิษฐ์ สิทธิ หน้าที่และความรับผิด
ตามกฎหมายไทยนํามาบังคับใช้กับเทคโนโลยี รวมตลอดถึง แนวทางการคุ้มครองทางกฎหมายโดยศึกษา
เปรียบเทียบกับระบบกฎหมายอื่น ๆ  
 
4.  เอมผกา เตชะอภัยคุณ. (กันยายน 2561). การสร้างความเป็นธรรมและการคุ้มครองสิทธิของบุคคลที่เกี่ยวข้อง
 ในการหย่าโดยความยินยอม : ศึกษากฎหมายของไทยและกฎหมายของประเทศฝร่ังเศส. วารสาร                   
 นิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 47(3), 512-543. 
 

  บทความนี้ได้ศึกษากลไกทางกฎหมายของประเทศฝรั่งเศสที่มีผลบังคับใช้เมื่อต้นปี พ.ศ. 2560 
เพ่ือพิจารณาแนวทางการแก้ไขปัญหาที่เกี่ยวข้องกับความเป็นธรรม และการคุ้มครองสิทธิของบุคคลที่เกี่ยวข้อง  
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โดยการกําหนดให้การหย่าโดยความยินยอม สามารถกระทําได้โดยไม่ต้องให้ศาลมีคําพิพากษาอีกต่อไป อย่างไรก็ดี 
กฎหมายใหม่ได้กําหนดเง่ือนไขสําคัญเกี่ยวกับการทําข้อตกลงการหย่าให้มีความชัดเจน เพ่ือรับรองการสร้างความ
เข้าใจของคู่สมรสก่อนการหย่า อีกทั้งยังกําหนดมาตรการสอบถามบุตรผู้เยาว์ ซึ่งมาตรการตามกฎหมายฝรั่งเศสน้ี                 
มีความน่าสนใจอันจะนํามาเป็นตัวอย่างเพ่ือการแก้ไขปรับปรุงกฎหมายไทยต่อไป 
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1.  ทีมวิชาการเทศาภิบาล. (สิงหาคม 2561). การบริหารงานกํานัน ผู้ใหญ่บ้าน. เทศาภิบาล, 113(8), 12-20. 
 

  บทความนี้กล่าวถึง บทบาทของนายอําเภอและข้าราชการฝ่ายปกครอง ในการบริหารงานกํานัน
ผู้ใหญ่บ้าน โดยมีประเด็นสําคัญในการศึกษา และทําความเข้าใจ ดังน้ี  1) ความสัมพันธ์ระหว่างกํานัน ผู้ใหญ่บ้าน
กับนายอําเภอ  2) การเข้าสู่ตําแหน่งกํานัน ผู้ใหญ่บ้าน  3) เป้าหมายการปฏิบัติงาน อํานาจหน้าที่ และแนวทาง                 
การปฏิบัติงานของนายอําเภอ และ 4) การดําเนินการทางวินัยกํานัน ผู้ใหญ่บ้าน ทั้งนี้ ตามระบบราชการกํานัน 
ผู้ใหญ่บ้าน เป็นการปกครองส่วนท้องที่ในการบริหารส่วนภูมิภาค สังกัดกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ซึ่งมี
การทํางาน  การสั่ งการ และมอบหมายให้ไปปฏิบั ติ โดยกระทรวงและกรมจะสั่ งการไปยังประชาชน                 
ในท้องที่ ต้องอาศัยความร่วมมือจากกํานัน ผู้ใหญ่บ้าน เป็นผู้ประสานงานหลัก 
 
 
 
 
 
 

เทศาภบิาล      

หมวดรฐัศาสตร์ 
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2.  ทมีวิชาการเทศาภิบาล. (กนัยายน 2561). เปิด 5 มาตรการภาครฐั โมเดลรับมอื “สังคมผู้สูงอายุ”. เทศาภิบาล, 
 113(9), 56-57. 
 

  บทความนี้กล่าวถึง ประเทศไทยกําลังก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอีกไม่กี่ปีข้างหน้า รัฐบาลจึงให้
ความสําคัญกับการดูแลคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ ผ่านการทําแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตของกระทรวงต่าง ๆ                 
ที่เกี่ยวข้องและเริ่มออกมาตรการรับมือในด้านอ่ืน ๆ อีกหลายรูปแบบ คือ  1) การขยายอายุเกษียณ เป็นนโยบาย                 
ที่ทําได้ในระยะสั้นเพ่ือเพ่ิมจํานวนคนวัยทํางาน และช่วยบรรเทาผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจ ซึ่งอยู่ระหว่าง                 
การเสนอคณะรัฐมนตรีในการพิจารณาให้ขยายอายุเกษียณของแรงงานในสถานประกอบการ  2) การสนับสนุนให้
บริษัทจ้างงานผู้สูงอายุ เป็นโยบายที่ช่วยสร้างงานและเพ่ิมรายได้ผู้สูงอายุ ซึ่งภาครัฐได้ต้ังศูนย์บริการจัดหางานให้
ผู้สูงอายุ รวมทั้ง ยกเว้นภาษีเงินได้นิติบุคคลให้แก่บริษัทที่จ้างผู้สูงอายุต้ังแต่ 60 ปี ขึ้นไป  3) การเพ่ิมทักษะและ               
การจัดหางานให้เหมาะสมกับแรงงานจะช่วยเพ่ิมความสามารถในการหารายได้  4) จัดต้ังกองทุนผู้สูงอายุ การดูแล
ฝ่ายรัฐสวัสดิการ ซึ่งเป็นหน่ึงในนโยบายรัฐบาลด้วยการมอบเงินยังชีพผู้ที่มีอายุต้ังแต่ 60 ปี ขึ้นไป เดือนละ 600 บาท  
และ 5) บ้านพักอาศัยผู้สูงอายุ โดยดําเนินการหลายรูปแบบ เช่น โครงการที่พักอาศัยสําหรับผู้สูงอายุแบบครบวงจร 
และสิ่งอํานวยความสะดวก ทั้งนี้ เพ่ือรองรับสังคมผู้สูงอายุกับการทําให้ประชากรกลุ่มนี้เป็นกําลังสําคัญของชาติ 
 
3.  ทีมวิชาการเทศาภิบาล. (กันยายน 2561). บทบาทของนายอําเภอในการสนับสนุนการพัฒนาเขตเศรษฐกิจพิเศษ. 
 เทศาภิบาล, 113(9), 3-12. 
 

  บทความนี้กล่าวถึง การจัดต้ังเขตเศรษฐกิจพิเศษ ถือเป็นนโยบายสําคัญของรัฐบาล                 
ในการกระจายการพัฒนาเศรษฐกิจไปสู่ระดับพ้ืนที่ โดยรัฐบาลได้ประกาศพ้ืนที่เขตเศรษฐกิจพิเศษครอบคลุมพ้ืนที่ 
23 อําเภอ ใน 10 จังหวัด สําหรับนายอําเภอเป็นผู้นําการบริหารราชการในพื้นที่ และเป็นผู้มีอํานาจหน้าที่                 
ตามกฎหมายในการรักษาความสงบเรียบร้อยและความมั่นคงภายใน รวมทั้ง มีบทบาทในการขับเคลื่อนหรือ
สนับสนุนการขับเคลื่อนนโยบายของรัฐบาลให้เกิดผลสัมฤทธ์ิในระดับพื้นที่ พร้อมทั้ง สนับสนุนส่งเสริมและสร้าง
บรรยากาศในการค้าการลงทุนในพ้ืนที่ เขตเศรษฐกิจพิเศษ โดยมีการจัดอบรมสัมมนาในหัวข้อที่เกี่ยวกับ                 
เขตเศรษฐกิจพิเศษ ซึ่งนายอําเภอแต่ละอําเภอจะมีบทบาทและวิธีการดําเนินการที่แตกต่างกัน นอกจากนี้                 
การพัฒนาพ้ืนที่เขตเศรษฐกิจพิเศษอาจมีผลกระทบในด้านสังคม และการบริหารงานภาครัฐในระดับพ้ืนที่ บทบาท 
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ของนายอําเภอในการรักษาความสงบเรียบร้อยและความมั่นคงภายใน การแก้ไขปัญหาข้อพิพาทโดยกลไกของ                 
ศูนย์ดํารงธรรมอําเภอ การเพิ่มประสิทธิภาพในการบริการประชาชน และการสร้างความตระหนักรู้สู่ภาค
ประชาชน ทั้งนี้การบูรณาการบริหารงานภาครัฐในระดับพื้นที่จะเป็นแรงสนับสนุนที่สําคัญในการพัฒนาด้าน
สังคม เพ่ือรองรับพ้ืนที่เขตเศรษฐกิจพิเศษและยังเป็นปัจจัยในการดึงดูดความสนใจของนักลงทุนต่าง ๆ ให้มา
ลงทุนในพ้ืนที่ 
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1.  ก้าวสู่ปีที่ 53 ธ.ก.ส. เป็นมากกว่าธนาคาร เพ่ือสร้างความยั่งยืนของภาคเกษตรไทย. (พฤศจิกายน 2561). 
 การเงินธนาคาร, 37(439), 110-115. 
 

  บทความน้ีกล่าวถึง นายอภิรมย์ สุขประเสริฐ ผู้จัดการธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์
การเกษตร ที่ได้กล่าวว่าเป้าหมายของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธกส.) เพ่ือให้ ธกส. ก้าวสู่                 
การเป็นธนาคารพัฒนาชนบทที่มั่นคง มีการบริหารจัดการที่ทันสมัย ครบวงจร และเพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตของ
เกษตรกรอย่างยั่งยืน โดยแบ่งภารกิจออกเป็น 3 เรื่อง คือ  1) การช่วยเหลือภาระหนี้สินของเกษตรกรที่สะสม                 
มานาน  2) เพ่ิมความสามารถในการแข่งขันให้เกษตรกร และ 3) สร้างภูมิคุ้มกันที่ดีเพ่ือให้เกษตรกรไม่กลับไปเผชิญ
ปัญหาซ้ํา นอกจากน้ี ได้ปรับโครงสร้างองค์กรเพื่อยกระดับความสามารถในการแข่งขันอย่างมีธรรมาภิบาล รองรับ
การให้บริการรูปแบบ Customer Centric มีการพัฒนากระบวนการสินเช่ือและคู่มือการขาย เพ่ือการให้บริการที่มี 

 
 

 
 

การเงนิธนาคาร 

หมวดเศรษฐศาสตร์/

เศรษฐกิจ/การบริหาร 
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มาตรฐานและขยายการให้บริการผ่านดิจิทัล โดยโครงสร้างบริหารแบบใหม่จะถูกใช้เพ่ือขับเคลื่อนนโยบายของ
รัฐบาลในการดูแลเกษตรกรผู้มีรายได้น้อย กลุ่มเกษตรกร SME เกษตรสหกรณ์ และรัฐวิสาหกิจชุมชน 

 
2.  ภูมิศักด์ิ อรัญญาเกษมสุข ผู้อํานวยการสํานักงานบริหารหนี้สาธารณะ ยกระดับ สบน. ก้าวสู่ Digital PDMO. 
 (พฤศจิกายน 2561). การเงินธนาคาร, 37(439), 116-119. 
 

  บทความนี้กล่าวถึง นายภูมิศักด์ิ อรัญญาเกษมสุข ผู้อํานวยการสํานักงานบริการหนี้สาธารณะ 
(สบน.) ที่ได้กล่าวว่า การเปลี่ยนองค์กรเข้าสู่ สบน.ดิจิทัล เป็นการพัฒนาทางด้านเทคโนโลยี อีกทั้ง ได้พัฒนา
โครงสร้างพ้ืนฐานการปรับเปลี่ยนกระบวนการทํางาน โดยเน้นการใช้ประโยชน์และเช่ือมต่อข้อมูลจาก Big Data 
และพัฒนา Digital Literacy ของคนในองค์กรไปพร้อมกัน ซึ่งหัวใจของการบริหารหนี้ของสํานักงานบริหารหน้ี
สาธารณะ คือ เพ่ือช่วยในการพัฒนาเศรษฐกิจ และควบคุมความเสี่ยงที่จะกระทบเศรษฐกิจในภาวะที่การค้า
ระหว่างประเทศมีความรุนแรง โดยมี 4 ยุทธศาสตร์ ในการมุ่งสู่ PDMO คือ  1) ยกระดับโครงสร้างพ้ืนฐานด้าน IT 
(IT Infrastructure)  2) ปรับเปลี่ยนกระบวนงานให้เป็นดิจิทัล (Digitization)  3) เช่ือมโยงและใช้ประโยชน์จาก
ข้อมูล (Big Data) และ 4) พัฒนา Digital Literacy ของบุคลากรในสํานักงานบริหารหนี้สาธารณะ 
 
 
 
 

 

 
 
 
1.  ช็อก!!! ยาแรง แบงก์ชาติเข้ม คุมฟองสบู่อสังหาฯ. (ตุลาคม 2551). ดอกเบี้ย, 38(448), 34-48. 
 

 บทความนี้กล่าวถึง นายวิรไท สันติประภพ ผู้ว่าการธนาคารแห่งประเทศไทย (ธปท.) เปิดเผยว่า 
ปัญหาฟองสบู่อสังหาริมทรัพย์ส่งผลต่อภาคธุรกิจอสังหาริมทรัพย์ โดยเฉพาะตลาดคอนโดมิเนียม โดยการ                 

ดอกเบี้ย 
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ปล่อยสินเช่ือของสถาบันการเงินหรือธนาคารพาณิชย์ต่าง ๆ ในลักษณะผ่อนปรนหลักเกณฑ์ประเด็นเงินทอน
คอนโดมิเนียม การประเมินราคาหลักประกันทําให้เกิดความเสี่ยง และอาจนําไปสู่การก่อหนี้เกินตัว โดยธนาคาร
แห่งประเทศไทยได้ออกมาตรการกําหนดให้มีเงินดาวน์ขั้นตํ่าสําหรับการกู้หลังที่ 2 ขึ้นไป และที่อยู่อาศัยที่มีมูลค่า 
10 ล้านบาท ขึ้นไป ต้องปล่อยกู้อัตราส่วนเงินให้สินเช่ือต่อมูลค่าหลักประกัน (LTV : Loan to Value) ไม่เกินระดับ
ร้อยละ 80 หรือต้องมีเงินดาวน์อย่างน้อยร้อยละ 20 และปรับเกณฑ์การนับรวมสินเช่ือ top-up ที่ใช้หลักประกัน
เดียวกัน อาทิ สินเช่ือส่วนบุคคลเพ่ือซื้อเฟอร์นิเจอร์และตกแต่งบ้าน สินเช่ือจ่ายเบ้ียประกันชีวิต เพ่ือสะท้อน                 
ความเสี่ยงและเพ่ือป้องกันการเก็งกําไร 

 
2.  ปี 62 ผังเมืองรวม กทม. ประกาศใช้กระทบผู้ประกอบการอสังหาริมทรัพย์. (ตุลาคม 2561). ดอกเบี้ย,  
 38(448), 87-90. 
 

  บทความนี้กล่าวถึง ปัจจุบันพ้ืนที่ชุมชนและสิ่งปลูกสร้างในกรุงเทพฯ และปริมณฑล มีแนวโน้ม
ขยายตัวเพ่ิมขึ้น และพื้นที่สิ่งปลูกสร้างมีแนวโน้มขยายตัวมากกว่า 2,000 ตารางกิโลเมตร ซึ่งความคืบหน้า                 
ในการจัดทําแผนแม่บทโครงการวางและจัดทําผังเมืองรวมกรุงเทพมหานคร ฉบับปรับปรุง ครั้งที่ 4 นั้น ผังเมืองใหม่
จะเกิดขึ้น และคาดว่าจะมีผลบังคับใช้เป็นกฎหมายในช่วงปลายปี 2562 ซึ่งมีผลต่อการพัฒนากรุงเทพฯ โดยจะ
กระจายความเจริญออกไปโดยรอบ อ้างอิงตามระบบขนส่งมวลชนแนวรถไฟฟ้าสายต่าง ๆ (12 สาย) ที่จะเกิดขึ้น 
เพ่ือรองรับความเป็นศูนย์กลางทางธุรกิจการค้าและบริการ เป็นการยกระดับการใช้ประโยชน์ของที่ดินให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น นอกจากนี้ ผังเมืองใหม่ยังมีข้อกําหนดใหม่เกิดขึ้นอีก เช่น การส่งเสริมย่านพระราม 9, 
กําหนดศูนย์คมนาคมแห่งใหม่บางซื่อ, การเพ่ิมประโยชน์การใช้สอยของอาคารรวมต่อพ้ืนที่ดิน และการเพ่ิมระยะ
ส่งเสริมการพัฒนารอบสถานีรถไฟฟ้าในจุดสําคัญจาก 500 เมตร เป็น 800 เมตร หรือ 1 กิโลเมตร ส่วนรายละเอียด
ที่ส่งผลต่อเอกชน โดยเฉพาะผู้พัฒนาอสังหาริมทรัพย์ในผังเมืองใหม่จะต้องศึกษาถึงข้อกําหนดใหม่ หลังจากแต่ละ
พ้ืนที่มีข้อกําหนดแตกต่างกัน รวมถึง ความเช่ือมโยงกับระบบขนส่งที่เกิดขึ้นอีกหลายสาย 
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1.  เวทางค์ พ่วงทรัพย์. (กรกฎาคม-กันยายน 2561). 5G เทคโนโลยีเปลี่ยนโลกและแนวทางการขับเคลื่อนของไทย 
 (Thailand’s Strategic Move toward 5G Technology). วารสารการเงินการคลัง, 30(96), 13-19. 
  

  บทความนี้กล่าวถึง ประเทศต่าง ๆ ในภูมิภาคกําลังแข่งขันการนําเทคโนโลยี 5G มาใช้ประโยชน์ 
ซึ่งประโยชน์ที่ได้จาก 5G เช่น รองรับการใช้เทคโนโลยีภาพเสมือนจริง (Virtual Reality) รองรับเมืองอุตสาหกรรม
แห่งอนาคต รองรับอุปกรณ์สื่อสารหรืออุปกรณ์ IoT จํานวนมหาศาลในขณะที่ต้นทุนพลังงานตํ่า การใช้เทคโนโลยี
ยานยนต์ไร้คนขับ (Autonomous Vehicles) การใช้เทคโนโลยีช่วยในการผ่าตัด หรือการรักษาคนไข้ระยะไกลที่
ห้ามมีความผิดพลาดของการรับส่งข้อมูล ซึ่งในอนาคตคาดว่า 5G จะส่งผลให้เกิดนวัตกรรมใหม่ ๆ ธุรกิจใหม่ ๆ 
มากขึ้น ทั้งนี้ เทคโนโลยี 5G ในระยะแรกยังไม่มีมาตรฐานสากลครอบคลุมทุกด้านและมีต้นทุนสูงมาก สําหรับ
ประเทศไทยเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อเศรษฐกิจ ภาครัฐและเอกชนควรประสานความร่วมมืออย่างใกล้ชิดและ
รวดเร็ว 

  
2.  สัมภาษณ์พิเศษ ดร. วโรทัย โกศลพิศิษฐ์กุล ที่ปรึกษาด้านเศรษฐกิจการคลัง สํานักงานเศรษฐกิจการคลัง 
 “แนวโน้มเศรษฐกิจไทยในครึ่งปีหลัง”. (กรกฎาคม-กันยายน 2561). วารสารการเงินการคลัง, 
 30(96), 6-9. 
 

  บทความนี้กล่าวถึง การสัมภาษณ์ ดร.วโรทัย โกศลพิศิษฐ์กุล ที่ปรึกษาด้านเศรษฐกิจการคลัง 
สํานักงานเศรษฐกิจการคลัง ว่าเศรษฐกิจไทยในไตรมาสที่ 1 ปี 2561 ขยายตัวร้อยละ 4.9 ต่อปี ไตรมาสที่ 2 ขยายตัว

วารสารการเงนิการคลงั  
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ต่อเนื่องที่ร้อยละ 4.6 ต่อปี โดยครึ่งปีแรกของปี 2561 ขยายตัวถึงร้อยละ 4.8 ซึ่งปัจจัยหลักมาจากการขยายตัว                 
การบริโภคของภาคเอกชน การฟ้ืนตัวของการลงทุนทั้งภาครัฐและภาคเอกชน รวมถึงภาคการส่งออกที่ขยายตัว                 
อยู่ในระดับสูงอย่างต่อเน่ือง โดยมีเครื่องช้ีเศรษฐกิจที่สําคัญ คือ  1) เครื่องช้ีด้านการลงทุนภาคเอกชนมีสัญญาณ
ขยายตัวดีทั้งในหมวดเครื่องมือ เครื่องจักร และหมวดก่อสร้าง  2) เครื่องช้ีด้านการค้าระหว่างประเทศ ขยายตัวดี
ต่อเน่ือง สอดคล้องกับมูลค่าการส่งออกสินค้าที่ร้อยละ 11.6 ต่อปี โดยแนวโน้มเศรษฐกิจครึ่งปีหลัง คาดว่ายังคง
ขยายตัวต่อเน่ือง ซึ่งการใช้จ่ายภาครัฐจะเป็นแรงขับเคลื่อนสําคัญ อีกทั้ง มีการจัดทําพระราชบัญญัติงบประมาณ
กลางปี 2561 มีวงเงินงบประมาณ 1.5 แสนล้านบาท รวมทั้ง โครงการลงทุนในโครงสร้างพ้ืนฐานขนาดใหญ่ของ
ภาครัฐมีความคืบหน้าอย่างต่อเนื่อง 
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1.  ปฐมพงษ์ สุขเล็ก. (ธันวาคม 2561). เหตุใด “พระเจ้าตากฯ ทรงเลือกปราบเมืองพิษณุโลกเป็นก๊กแรก”.  
 ศิลปวัฒนธรรม, 40(2), 65-83. 
 

  บทความนี้กล่าวถึง การปราบก๊กเจ้าพระยาพิษณุโลกซึ่งเป็นก๊กที่มีความสําคัญที่สุดในทัศนะของ
สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช ด้วยเหตุผลเรื่อง ความแข็งแกร่ง เป็นก๊กขุนนางช้ันผู้ใหญ่ในสมัยกรุงศรีอยุธยา                 
ซึ่งมีบารมีและกําลังไพร่พลมากกว่าก๊กอ่ืน ๆ โดยสภาพความเป็นอยู่ของเมืองพิษณุโลกไม่ได้รับความเสียหายจาก
พม่าจึงมีความพร้อมในการศึก และเพ่ือเป็นการป้องกันไม่ให้เมืองพิษณุโลกยกทัพมาตีกรุงธนบุรี สมเด็จพระเจ้าตากสิน
มหาราชจึงทรงเลือกปราบเมืองพิษณุโลกเป็นก๊กแรก ด้วยความพร้อมในการศึกของเมืองพิษณุโลกที่เคยผ่าน                 
การโจมตีสกัดทัพสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชที่ตําบลเกยชัยได้สําเร็จ ต่อมาก๊กเจ้าพระยาพิษณุโลกได้เป็น                 
ส่วนหนึ่งของก๊กเจ้าพระฝาง แต่ถูกสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชทรงปราบสําเร็จใน พ.ศ. 2313 และด้วย                 
ความมุ่งหวังที่ต้องการรวบรวมหัวเมืองให้อยู่ภายใต้อํานาจราชธานีกรุงธนบุรี อีกทั้ง ต้องการรักษาเมืองพิษณุโลกที่

ศลิปวฒันธรรม    

หมวดสงัคมศาสตร์ 
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เปรียบเสมือนปราการป้องกันข้าศึกทางเหนือ นอกจากนี้ ได้แต่งต้ังข้าหลวงเดิมให้อยู่ปกครอง และการยกทัพ                 
มาช่วยเมืองพิษณุโลกในศึกอะแซหวุ่นกี้ 
 
2.  อภิรัตน์ สุคนธาภิรมย์ ณ พัทลุง. (ธันวาคม 2561). สมเด็จพระปิยมหาราช ในโอลด์เดลี. ศิลปวัฒนธรรม, 
 40(2), 48-97. 
 

  บทความนี้กล่าวถึง พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (สมเด็จพระปิยมหาราช) ได้เสด็จ
พระราชดําเนินเยือนอินเดีย ซึ่งขณะนั้นอยู่ภายใต้การปกครองของจักรวรรดิอังกฤษ ระหว่างวันที่ 11 มกราคม ถึง 
26 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2414 รวมทั้งสิ้น 47 วัน โดยได้เสด็จฯ เยือนเมืองสําคัญ 7 แห่ง คือ กัลกัตตา (ขณะนั้นยังเป็น
เมืองหลวง ศูนย์การปกครองของอังกฤษในอินเดีย) บอมเบย์ เดลี อักรา ลักเนา กานปูร์ และพาราณสี ซึ่งในการ
เสด็จฯ เยือนครั้งนั้นกรุงนิวเดลียังไม่ได้มีสถานะเป็นเมืองหลวง อีกทั้ง รัฐบาลอังกฤษที่ปกครองอินเดียขณะนั้นได้ให้
ความสําคัญในการรับเสด็จอย่างสมพระเกียรติ ซึ่งมีพิธีรับเสด็จโดยจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ และสื่อร่วมสมัย
รายงานว่า “คิงจุฬาลงกรณ์แห่งสยาม” ได้ทรงพบลอร์ดเมโย อุปราชอังกฤษ ผู้สําเร็จราชการเมืองอินเดีย                 
ที่นครกัลกัตตา อีกทั้ง รัฐบาลอังกฤษได้จัดรถไฟขบวนพิเศษให้เป็นรถไฟพระที่นั่ง และจัดหมายกําหนดการต่าง ๆ 
ถวายตลอดการเสด็จฯ เยือนอินเดีย สมเด็จพระปิยมหาราชทรงเสด็จฯ ออกจากท่าเรือนครกัลกัตตา นิวัติกรุงสยาม 
เมื่อวันที่ 26 กุมภาพันธ์ พ .ศ . 2414 แต่ความประทับพระราชหฤทัยต่อสิ่งที่ ไ ด้ทรงพบเห็น น่าจะมีผล                 
ต่อพระราชภารกิจด้านการปฏิรูปประเทศสยามตลอดรัชสมัย 
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1.  บัณฑิตา ต้นวัฒนะ, จันทรา ทองคําเภา, สุทธิรัตน์ กิตติพงษ์วิเศษ, ธัญศิภรณ์ จันทร์หอม, และ เกษพรรณราย 
 เกาะช้าง. (ตุลาคม-ธันวาคม 2561). นาข้าวลอยนํ้า ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการปรับตัวต่อการ
 เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภัยพิบัติ. วารสารสิ่งแวดล้อม, 22(4), 38-45.  
 

  บทความวิจัยนี้กล่าวถึง การศึกษาแนวทางในการปรับตัวของชุมชนที่เกิดจากการประยุกต์ใช้                 
ภูมิปัญญาด้ังเดิม องค์ความรู้หรือวิถีชีวิตของชุมชนที่เกิดขึ้นในเชิงประจักษ์ เพ่ือตอบสนองต่อภาวะสภาพอากาศ
รุนแรงจนเกิดเป็นผลสัมฤทธ์ิที่พิสูจน์ด้วยผลการวิจัยทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยทําการศึกษาและวิเคราะห์                 
องค์ความรู้วิถีชุมชนในการปรับตัวต่อภาวะสภาพอากาศรุนแรง ในภาคเกษตรกรรมจากสถานการณ์น้ําท่วม                 
โดยมุ่งเน้นการเพาะปลูกข้าว ซึ่งได้รับผลกระทบโดยตรงจากภาวะสภาพอากาศรุนแรง โดยผลการวิจัย พบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิจากการทดลองปฏิบัติจริงตามแนวทางการปรับตัวของเกษตรกร โดยแนวทางการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา

วารสารสิง่แวดลอ้ม  

หมวดวิทยาศาสตร์

สิง่แวดลอ้ม/สขุภาพ 



กลุม่งานหอ้งสมุด  สาํนกัวชิาการ  สาํนกังานเลขาธิการสภาผูแ้ทนราษฎร    
    ~ 21 ~ 
 

  

 

 

               

             สาระสงัเขปบทความวารสาร                                                    

                                                                       มกราคม  2562 
 

ด้วยวิธีการทํานาลอยน้ํา ก่อให้เกิดผลผลิตที่ทําให้เกษตรกรสามารถรอดพ้น และดํารงชีวิตอยู่ทางกลางวิกฤตการณ์ 
กล่าวคือ หลักฐานและข้อค้นพบการวิจัยพิสูจน์ว่า เมื่อชุมชนท้องถิ่นประสบกับสภาวะอากาศที่รุนแรง จะเกิด                 
การเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง และสามารถประยุกต์ใช้องค์ความรู้ภูมิปัญญาด้ังเดิม และ/หรืออาจคิดค้น
นวัตกรรมด้านเกษตรกรรม เพ่ือรอดพ้นภาวะคุกคามจากการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวได้เป็นผลสําเร็จ 

 
2.  มณีรัตน์ องค์วรรณดี. (ตุลาคม-ธันวาคม 2561). ต้นไม้ประดับ ‘เครื่องฟอกอากาศ’ ในอาคาร. วารสาร
 สิ่งแวดล้อม, 22(4), 46-49. 
 

  บทความนี้กล่าวถึง ประโยชน์ของต้นไม้ประดับที่นอกจากนิยมปลูกในอาคารเพ่ือตกแต่งสถานที่
ให้สวยงามสร้างสุนทรียภาพ และความเย็นสบายให้กับผู้ใช้อาคารแล้ว ต้นไม้ประดับยังได้รับการพิสูจน์                 
ทางห้องปฏิบัติการว่า สามารถช่วยลดมลพิษอากาศในอาคารได้ โดยบทความน้ีช้ีแนะต้นไม้ประดับที่สามารถ                 
ลดมลพิษอากาศในอาคาร และช้ีให้ เห็นถึงข้อจํากัดการใช้ต้นไม้ เ ป็นเครื่องฟอกอากาศในอาคาร คือ                 
1) ไม้ประดับกําจัดอนุภาคฝุ่นขนาดเล็ก 2) ไม้ประดับดูดซับก๊าซมลพิษ และ 3) ไม้ประดับดูดซับสารอินทรีย์ระเหย 
ทั้งนี้การใช้ต้นไม้ประดับลดมลพิษอากาศในอาคารมีข้อจํากัด กล่าวคือ จํานวนต้นไม้ต้องมีอัตราส่วนที่เหมาะสมกับ
จํานวนพ้ืนท่ี และในการใช้ต้นไม้จํานวนมากอาจต้องจัดวางในแนวด่ิงหรือเรียกว่ากําแพงสีเขียว ในการทําหน้าที่
เครื่องฟอกมลพิษ นอกจากน้ี การใช้ต้นไม้อาจเป็นทางเลือกหน่ึงของวิธีการควบคุมหลัก ซึ่งวิธีการควบคุมหลัก เช่น 
การควบคุมแหล่งกําเนิดมลพิษโดยตรง การระบายอากาศของอาคารที่เพียงพอ แต่การจัดให้มีพ้ืนที่สีเขียวด้วย
ต้นไม้ประดับอาคารจะช่วยสร้างผลกระทบเชิงบวกต่อสุขภาพ และประสิทธิภาพการทํางาน 
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1.  ปัญญสิริ มีสมโสต. (กันยายน 2561). บทบาทด้านความมั่นคงทางทะเลของญี่ปุ่นต่อภูมิภาคเอเชียตะวันออก 
 เฉียงใต้. นาวิกศาสตร์, 101(9), 23-28. 
 

  บทความนี้กล่าวถึง นายชินโซ อาเบะ นายกรัฐมนตรีญี่ปุ่น ได้เพ่ิมความสัมพันธ์ด้านความมั่นคง
ทางทะเลแบบทวิภาคีกับประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ โดยยุทธศาสตร์ด้านความมั่นคงทางทะเลถือเป็น                 
การสนองตอบต่อการเข้ามามีอิทธิพลของสาธารณรัฐประชาชนจีนในทะเลจีนใต้และทะเลจีนตะวันออก ซึ่งในพื้นที่                 
ทางทะเลทั้งสองต่างเป็นพ้ืนที่ที่ญี่ปุ่นและประเทศในอาเซียนหลายประเทศมีข้อพิพาทกับสาธารณรัฐประชาชนจีน 
ญี่ปุ่นจึงหาหุ้นส่วนด้านการป้องกันประเทศทางทะเลใหม่ โดยจุดมุ่งหมายเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถการปฏิบัติการ
ทางทะเลและเพื่อดํารงความม่ันคงด้านการทหาร โดยยุทธศาสตร์ของนายชินโซ อาเบะ คือ มุ่งเน้นการเสริมสร้าง
ความสัมพันธ์ในลักษณะทวิภาคีด้านการป้องกันประเทศในอาเซียน โดยเฉพาะความมั่นคงทางทะเลกับสาธารณรัฐ
ฟิลิปปินส์  สาธารณรัฐอินโดนีเซีย  สาธารณรัฐสังคมนิยมเ วียดนาม  สําหรับนโยบายด้านความมั่นคง                 
ทางทะเลของญี่ปุ่นที่มีต่อประเทศไทยด้วยความพยายามสร้างความร่วมมือระหว่างกัน โดยมีข้อเสนอในรูปแบบต่าง ๆ 

นาวิกศาสตร์ 

หมวดการทหาร 
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ทั้งการพัฒนาบุคลากร การพัฒนาอาวุธยุทโธปกรณ์ การแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ และการปฏิบัติการทางทะเล
ร่วมกัน 

 
2.  ศรุดา พันธ์ุศรี. (กันยายน 2561). ศูนย์บริการแบบเบ็ดเสร็จข้าราชการกองทัพเรือนอกประจําการในยุค NAVY 
 4.0. นาวิกศาสตร์, 101(9), 6-9. 
 

 บทความนี้กล่าวถึง กองทัพเรือ 4.0 กับการบริการด้านสิทธิกําลังพล เพ่ือข้าราชการที่ลาออกและ
เกษียณอายุราชการให้ได้รับความสะดวก รวดเร็ว ประหยัดเวลา และค่าใช้จ่าย แบบพลิกโฉมจุดเดียวเบ็ดเสร็จ
ยกระดับการให้บริการอย่างครบครันกับสถานที่แห่งใหม่ จากแนวคิดการบริหารจัดการด้านสิทธิกําลังพล                 
ที่เน้นข้าราชการกองทัพเรือที่ลาออกและเกษียณอายุราชการเป็นศูนย์กลาง มุ่งเน้นการปรับปรุงกระบวนการทํางาน                 
โดยกองทัพเรือได้อนุมัติจัดต้ังศูนย์บริการกําลังพลแบบเบ็ดเสร็จขึ้นเมื่อวันที่ 28 สิงหาคม 2557 มีวัตถุประสงค์                 
เพ่ือช่วยเหลือ แนะนํา และอํานวยความสะดวกแก่ข้าราชการกองทัพเรือที่ลาออกและเกษียณอายุราชการ ปัจจุบัน
ศูนย์บริการแห่งนี้ได้ปรับเปลี่ยนช่ือเป็น “ศูนย์บริการแบบเบ็ดเสร็จข้าราชการกองทัพเรือนอกประจําการ”                 
พร้อมทั้ง การเพ่ิมรูปแบบการบริการทางด้านนันทนาการ กิจกรรมทางสังคม การให้ข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์ 
การบริการทางการแพทย์ และการให้คําแนะนําปรึกษาในทางคดี ซึ่งเป็นไปตามพระราชบัญญัติผู้สูงอายุ พ.ศ. 2546 
มาตรา 11 กําหนดให้ผู้สูงอายุมีสิทธิได้รับการคุ้มครอง การส่งเสริมและสนับสนุนในด้านต่าง ๆ ได้แก่ การบริการ
ทางการแพทย์และสาธารณสุข การศึกษา ศาสนา และข้อมูลข่าวสารที่ เป็นประโยชน์ต่อการดําเนินชีวิต                 
การประกอบอาชีพ หรือฝึกอาชีพที่เหมาะสม การพัฒนาตนเองและการมีส่วนร่วมในกิจกรรมสังคม และบริการอ่ืน ๆ 
อย่างทั่วถึงและเป็นธรรม 

 
 

 
 
 
 
 
 



PM 2.5   
นางสาวจิดาภา  ทับเกษมปิติโสภา 
บรรณารักษ์ชํานาญการพิเศษ 
กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ 

ปัญหาฝุ่นละอองและหมอกควันขนาดเล็กท่ีเกิดข้ึนในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ทําให้สภาพ
อากาศมีมลพิษสูงเกินค่ามาตรฐานและเป็นอันตรายต่อสุขภาพ โดยฝุ่นละอองพิษที่ล่องลอยอยู่ในอากาศน้ี 
เป็นฝุ่นละอองขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM 2.5) เกิดจากการเผาไหม้ทั้งจากยานพาหนะ 
การเผาวัสดุการเกษตร ไฟป่า และกระบวนการอุตสาหกรรม สามารถเข้าไปถึงถุงลมในปอดได้ เป็นผลทําให้
เกิดโรคในระบบทางเดินหายใจ และโรคปอดต่าง ๆ หากได้รับในปริมาณมากหรือเป็นเวลานานจะสะสม 
ในเนื้อเย่ือปอด ทําให้การทํางานของปอดเสื่อมประสิทธิภาพลง ทําให้หลอดลมอักเสบ มีอาการหอบหืด 
(กรมควบคุมมลพิษ, สํานักจัดการคุณภาพอากาศและเสียง, ฝ่ายคุณภาพอากาศในบรรยากาศ, 2562)    

PM 2.5 คือ PM ย่อมาจาก Particulate Matters เป็นคําเรียกค่ามาตรฐานของฝุ่นละอองขนาดเล็ก
ที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ ซ่ึงมีอยู่ด้วยกัน 2 ชนิด ได้แก่ PM 10 และ PM 2.5 ส่วนตัวเลข 2.5 น้ันมาจากหน่วย 
2.5 ไมครอน ฝุ่นละออง PM 2.5 เป็นอนุภาคขนาดเล็กท่ีมีเส้นผ่านศูนย์กลางเฉลี่ยน้อยกว่า 2.5 ไมครอน 
แขวนลอยอยู่ในอากาศรวมกับไอนํ้า ควัน และก๊าซต่าง ๆ  ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า ล่องลอยอยู่ในช้ัน
บรรยากาศปริมาณสูง เกิดเป็นหมอกควันอย่างท่ีเราเห็นกัน ฝุ่นละออง PM 2.5 ถือเป็นมลพิษต่อสุขภาพของ
มนุษย์ตามที่องค์การอนามัยโลกให้ความสําคัญและออกมาแจ้งเตือนให้ทราบ เพราะเป็นฝุ่นท่ีมีขนาดเล็กมาก 
ซ่ึง PM 2.5 มีขนาดเล็กกว่าเส้นผมถึง 20 เท่า ทําให้สามารถเล็ดลอดผ่านขนจมูกเข้าสู่ปอด และหลอดเลือดได้ง่าย 
ส่งผลเสียต่อร่างกายในระยะยาว (ออเนสด็อคส์, 2562)  

 

  
ที่มา : การเปรียบเทียบขนาดฝุ่น PM 2.5 สืบค้นเม่ือ 1 กมุภาพันธ์ 2562 จาก https://news.thaiware.com/12547.html 

 
 



 
ประเภทของฝุน่ละออง  

1. ฝุ่นละอองรวม (Total Suspended Particulate : TSP) เกิดจากการเผาไหม้เช้ือเพลิง เช่น 
น้ํามันเตา ถ่านหิน ฟืน แกลบ จะมีสารพิษที่เป็นอินทรียสารและอนินทรียสารเป็นส่วนประกอบ ฝุ่นชนิดนี้
มีอนุภาคขนาดเล็ก มักพบเจอทั้งภายในและภายนอกอาคาร 

2. ฝุ่นหยาบ (Particulate Matter : PM 10) มีขนาดอนุภาคเล็กกว่า 10 ไมครอน เช่น ฝุ่นท่ีเกิดจาก
ถนนที่ไม่ได้ลาดยาง หรือโรงงานบดหิน เป็นต้น 

3. ฝุ่นละเอียด (Particulate Matter : PM 2.5) มีขนาดอนุภาคเล็กกว่า 2.5 ไมครอน เกิดจาก 
ควันเสียของรถยนต์ โรงไฟฟ้า โรงงานอุตสาหกรรม (ดนยา สุเวทเวทิน, 2561) 

สาเหตุของการเกิดฝุ่นละออง มีหลายปัจจัย เช่น โรงผลิตไฟฟ้า การก่อสร้าง ควันท่อไอเสียจาก
รถยนต์ โรงงานอุตสาหกรรม การเผาไม้ทําลายป่าหรือวัชพืช การเผาขยะ รวมถึงควันบุหรี่ ซ่ึงกิจกรรมต่าง ๆ 
ที่เราทําทุกวันก็ส่งผลให้เกิดฝุ่นละอองเพิ่มขึ้นอยู่แล้ว แต่แหล่งต้นตอสําคัญของ PM 2.5 ในบรรยากาศ คือ 
การเผาไหม้เช้ือเพลิงธรรมชาติที่ไม่สมบูรณ์ และฝุ่นจากการก่อสร้าง โดยเฉพาะในกรุงเทพมหานครมีกิจกรรม
ที่เกิดการสะสมของฝุ่นได้ง่าย ซ่ึงปกติฝุ่นเหล่าน้ีจะลอยข้ึนไปในอากาศเม่ือถูกลมพัดก็จะฟุ้งกระจายไป แต่ถ้า
สภาพอากาศน่ิงไม่มีลมพัด ประกอบกับมีหมอก ทําให้ไม่มีการหมุนเวียนของอากาศ ส่งผลให้ระดับความเข้ม
ของฝุ่นในพื้นที่น้ัน ๆ สูงมากขึ้นจนกลายเป็นระดับที่เป็นอันตรายและกระทบต่อสุขภาพ 

อันตรายจากฝุ่นละออง PM 2.5 เกิดผลกระทบต่อสุขภาพดังนี้  
1. อันตรายต่อปอด หากเราหายใจเอา ฝุ่นละออง PM 2.5 เข้าไปมาก ๆ ก็จะส่งผลกระทบต่อการ

ทํางานของปอด เพราะฝุ่นละอองขนาดเล็กเหล่าน้ีสามารถเข้าไปจนถึงถุงลมในปอดได้ จะทําให้หัวใจทํางาน
หนักมากขึ้น หายใจส้ันถี่ และยังอาจส่งผลให้เป็นโรคร้าย เช่น โรคหลอดลมอักเสบ โรคปอดแข็งจากภาวะ
ฝุ่นจับปอด (Pneumoconiosis) 

2. มีผลกระทบต่อสุขภาพในอาการเบื้องต้น ได้แก่ หายใจลําบาก ระคายเคืองตา ปวดศีรษะ เวียนศีรษะ 
คลื่นไส้ เหน่ือยง่าย มองไม่ชัด หอบหืด 

3. มีผลกระทบต่อระบบทางเดินหายใจ เช่น ไอ จาม มีนํ้ามูก คัดจมูก แสบจมูก เจ็บคอ ไอแบบ
มีเสมหะ หรืออาจส่งผลให้เป็นไซนัสอักเสบได้ หรืออาจส่งผลต่อระบบทางเดินหายใจส่วนล่าง เช่น อึดอัดแน่น
หน้าอก หายใจไม่สะดวก เจ็บหน้าอก 

4. อันตรายต่อดวงตา อาจทําให้เกิดอาการแสบตา ตาแดง ระเคืองตา ตาอักเสบ ซ่ึงผู้ที่มีปัญหา
เกี่ยวกับดวงตาอาจทําให้รุนแรงขึ้น เช่น ต้อลม ต้อเนื้อ ภูมิแพ้ขึ้นตา 

5. โรคหลอดลมอักเสบเฉียบพลัน เป็นโรคท่ีเกิดจากการอักเสบของเย่ือบุหลอดลม ซ่ึงทําให้ผู้ป่วย
มีอาการไอปนเลือด มีเสมหะ อาจหายใจมีเสียงดังหวีด หากมีอาการเกิน 3 สัปดาห์ก็อาจจะทําให้เป็นโรค
หลอดลมอักเสบชนิดเรื้อรัง 

6. อันตรายกับหัวใจ หากร่างกายได้รับฝุ่นละออง PM 2.5 ปริมาณมากและเป็นระยะเวลานาน จะมี
ผลต่อระบบหัวใจ หัวใจเต้นผิดจังหวะ หัวใจเต้นแรงข้ึน มีความเสี่ยงท่ีจะเกิดภาวะหัวใจหยุดเต้น
เฉียบพลัน เกิดภาวะหัวใจวาย และหลอดเลือดสมองตีบจนถึงตายได้ 

7. มะเร็งระบบทางเดินหายใจ ฝุ่นละอองขนาดเล็กเม่ือสัมผัสกับปอดนาน ๆ อาจเข้าสู่ระบบน้ําเหลือง
หรือระบบเลือด จะทําให้เป็นอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ จนก่อให้เกิดโรคปอดเรื้อรัง หรือ มะเร็งปอด 

 
 



 
8. อันตรายต่อผิวหนัง อาจส่งผลให้เกิดอาการลมพิษ ระคายเคืองคันตามร่างกาย ผิวหนังอักเสบปวดแสบ

ปวดร้อนท่ีผิวหนัง ผื่นกําเริบ ผู้ที่มีผิวแพ้ง่ายหรือผู้ที่เป็นโรคผิวหนังอยู่แล้วควรระวังเพ่ือไม่ให้โรคกําเริบได้ 
9. อันตรายต่อกลุ่มเสี่ยงเพราะอาจทําให้โรคกําเริบได้ ย่ิงกลุ่มเสี่ยงที่มีปัญหาระบบทางเดินหายใจ เช่น 

โรคหอบหืด โรคภูมิแพ้ โรคปอด โรคถุงลมในปอดโป่งพอง โรคมะเร็งปอด โรคเกี่ยวกับหัวใจ โรคหลอดเลือด
หัวใจ ผู้ที่มีภาวะหัวใจล้มเหลวทําให้มีโอกาสหัวใจวายเฉียบพลัน ดังน้ัน กลุ่มเสี่ยงทั้งหลายควรอยู่แต่ในอาคาร
บ้านเรือน  

10. อันตรายต่อหญิงต้ังครรภ์ ถ้าได้รับฝุ่นพิษเป็นเวลานาน ๆ ก็มีความเสี่ยงส่งผลกระทบต่อทารก
ในครรภ์ได้ เน่ืองจากฝุ่นละอองขนาดเล็กเหล่านี้สามารถซึมเข้าสู่กระแสเลือดผ่านทางรก ทําให้มีผลต่อ
น้ําหนักเด็กแรกเกิดน้อยผิดปกติแล้วยังมีความเส่ียงที่จะเกิดการแท้งบุตร หรือ คลอดก่อนกําหนด และยังอาจ
ส่งผลกระทบต่อพัฒนาการและระบบสมองของลูก (ทีมสุขภาพเอ็มไทย, 2562) 

การป้องกันฝุ่นละออง PM 2.5 ในช่วงท่ีมีค่า PM 2.5 ในอากาศสูงเกินค่าปกติขององค์การอนามัยโลก 
คือ 25 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร (ของกรมควบคุมมลพิษ เรายังใช้ที่ค่า 50 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร) 
ผู้ป่วยที่เป็นโรคระบบการหายใจ หรือโรคหัวใจเรื้อรังไม่ควรออกนอกบ้าน หากหลีกเลี่ยงไม่ได้และจําเป็นต้อง
เดินทางไปในที่สาธารณะ ให้ใส่หน้ากากพิเศษชนิดที่เรียกว่า “เอ็นเก้าสิบห้า”(N 95) โดยเฉพาะชนิดท่ีมี
ผงถ่านเสริมการดักจับอนุภาคขนาดจ๋ิว โดยต้องสวมให้ถูกต้องกระชับกับรูปหน้า สําหรับคนทั่วไปท่ีจําเป็นต้อง
ออกนอกบ้านควรใส่ “หน้ากากอนามัย” ซ่ึงจะช่วยกรองอนุภาคขนาดประมาณ 3 ไมโครเมตรได้ โดยต้อง
ใส่ให้ถูกต้องเช่นกัน คือ หันด้านท่ีเป็นสีเขียวและเป็นมันกว่าออกด้านนอก และให้ส่วนท่ีมีแผ่นเสริมความ
แข็งแรงและช่วยการเข้ารูปอยู่ด้านบนของจมูก (นิธิพัฒน์  เจียรกุล, 2560) 

สําหรับประเทศไทยปัญหาฝุ่น PM 2.5 ถือเป็นเรื่องใหม่ และเป็นปัญหาใหญ่ที่ต้องเร่งแก้ไข อีกทั้ง 
ยังมีผลกระทบต่อสุขภาพและการดําเนินชีวิตของประชาชน โดยหลายภาคส่วนได้ร่วมกันหาแนวทางในการ
แก้ไขปัญหาน้ี อย่างไรก็ตาม ประชาชนควรป้องกันตนเองด้วยการสวมหน้ากากอนามัยท่ีสามารถป้องกัน
ฝุ่นละอองขนาดเล็กได้ และควรใส่ให้ถูกวิธีเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการใช้งาน แต่วิธีแก้ปัญหาท่ีดีที่สุด คือ 
การแก้ไขที่ต้นเหตุด้วยการควบคุมปริมาณฝุ่น PM 2.5 ไม่ให้เกินมาตรฐาน ดังนั้น จากสถานการณ์
ความรุนแรงและความเส่ียงที่เกิดขึ้น จึงควรหาวิธีแก้ไขและป้องกันที่ถูกต้อง รวมทั้งให้ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับ PM 2.5 ให้ทุกคนตระหนักถึงโทษและผลกระทบท่ีมีต่อสุขภาพได้ในระยะยาว 
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