


สำ�นักการพิมพ์
สำ�นักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร



ชื่อ – นามสุกล : นางสาววารุณี  แก้วสอาด

ตำ�แหน่ง : ผู้อำ�นวยการสำ�นักการพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ทำ�บุญถวายสังฆทาน 

ความเชื่อความศรัทธา หรือเหตุผลในการทำ�ความดี : 	

	 ทำ�บุญเนื่องในวันสำ�คัญทางพระพุทธศาสนา	

	 เพื่อฝึกจิตใจให้เป็นผู้ให้ และส่งผลบุญให้แก่

	 ผู้ล่วงลับ และได้รับอานิสงส์เพื่อให้เกิดความ		

	 สุขต่อตนเองและผู้อื่น



ชื่อ – นามสุกล : ภุมรินทร์  อ่างทอง
ตำ�แหน่ง :  วิทยากรชำ�นาญการพิเศษ 
กลุ่มงาน :  บรรณาธิการและเทคโนโลยีจัดการพิมพ์
ความดีที่ได้ทำ� : ทำ�บุญผ้าป่าสามัคคีเน่ืองในวันวิสาขบูชา
                วันที่ ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๕
ความเชื่อความศรัทธา : ความดีจะเป็นเกราะคุ้มครอง
                ป้องกันภัย..เราเอง หรือเหตุผลในการทำ�ความดี 



ชื่อ – นามสกุล: นางสาววณิชชา  แก่นไชย

ตำ�แหน่ง: เจ้าพนักงานธุรการชำ�นาญงาน

กลุ่มงาน : บรรณาธิการและเทคโนโลยีจัดการพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ร่วมทำ�บุญกับวัดพระบาทน้ำ�พุช่วยเหลือผู้ป่วย HIV จังหวัดลพบุรี

		    ร่วมสมทบช่วยค่าอาหารและค่ารักษาพยาบาลกับสัตว์พิการที่ไม่มี

                   ที่อยู่อาศัย อำ�เภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี

ความเชื่อความศรัทธา หรือเหตผุลในการทำ�ความดี : การแบ่งปันและช่วยเหลือมนุษย์   

                    และสัตว์ที่เจ็บป่วย



ชื่อ – นามสุกล : นางศุภรัตน์  สมรูป

ตำ�แหน่ง : วิทยากรเชี่ยวชาญ

กลุ่มงาน : บรรณาธิการและเทคโนโลยีจัดการพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : โอนเงินทำ�บุญเพื่อสร้างยอดฉัตรพระธาตุ

	 กับวัดกกข่าวนาราม ตำ�บลหนองบัวบาน 

         อำ�เภอรัตนบุรี จังหวัดสุรินทร์ 

ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี : 

	 เป็นการช่วยเหลือทำ�นุบำ�รุงพระศาสนา 			 

         อานิสงส์ที่ข้าพเจ้าคิดว่าจะได้จากการทำ�บุญ  

         ในคร้ังน้ี คือ มีจิตใจแช่มช่ืนบริสุทธ์ิและผ่องใส 

	 และดลบันบาลให้ข้าพเจ้าและครอบครัวมีแต่

	 ความสุขความเจริญ ด้วยพรทั้งสี่ประการ คือ 

	 อายุ วรรณะ สุขะ พละ ปฏิภาณธนสารสมบัติ 

	 และประสพแต่สิ่งที่ดีและพึงปรารถนา



ชื่อ – นามสุกล : นางสาวสายพินธุ์  จาตุรภัทร์

ตำ�แหน่ง : วิทยากรเชี่ยวชาญ

กลุ่มงาน : บรรณาธิการและเทคโนโลยีจัดการพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ร่วมเวียนเทียนออนไลน์ วันวิสาขบูชา

ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี : เกิดอานิสงค์บุญที่แท้ 

                เกิดความสงบ สะอาด สว่างของจิตใจ เป็นพลังอันเลิศในธรรมอย่างยิ่ง 

                เกิดปิติยินดีซาบซึ้ง ทำ�ให้เจริญธรรมสูงขึ้น ๆ การเวียนประทักษิณ

                เป็นการระลึกถึงพระสัมมาสัมพุทธเจ้า โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวัน

                วิสาขบชูาซึ่งเป็นวนัประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน การเวียนเทียนจงึ

                เป็นการบูชาด้วยความสว่าง เพราะถือว่าพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงนำ�

                ความสว่างแห่งปัญญามาให้เราได้รู้จักความจริงของโลกและชีวิต



ชื่อ – นามสุกล  :  นางสาวชญาทิดา ธนกรชวินทร์

ตำ�แหน่ง  :  เจ้าพนักงานธุรการชำ�นาญงาน	

กลุ่มงาน  :  บรรณาธิการและเทคโนโลยีจัดการพิมพ์ 

ความดีที่ได้ทำ� : ทำ�บุญบริจาคโลงศพ

ความเชื่อความศรัทธา	หรือเหตุผลในการทำ�ความดี :  การแบ่งปัน

	 และเสียสละจะทำ�ให้โลกนี้ยังคงสวยงามอยู่เสมอ



ชื่อ – นามสุกล : นางสาววัชราภรณ์  จุ้ยลำ�เพ็ญตำ�แหน่ง : วิทยากรชำ�นาญการพิเศษกลุ่มงาน : บรรณาธิการและเทคโนโลยีจัดการพิมพ์ สำ�นักการพิมพ์
ความดีที่ได้ทำ� : ร่วมทำ�บุญผ้าป่าสามัคคีเนื่องในวันวิสาขบูชา 
              วันที่ ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๕ ณ วัดแก้วฟ้าจุฬามณี กรุงเทพมหานคร

ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตผลในการทำ�ความดี : 
 	 ๑. เป็นการสงเคราะห์พระสงฆ์ให้สะดวกด้วยปัจจัยสี่หรือสิ่งที่จำ�เป็นใน	

	     การครองสมณเพศ เช่น จีวร หรือผ้านุ่งห่ม 
	 ๒. ช่วยเหลือทำ�นุบำ�รุงพระศาสนา 	 ๓. อบรมจิตใจของผู้บริจาคให้มีการเสียสละเพื่อประโยชน์ส่วนรวม 



ชื่อ – นามสุกล : นางสาวธันยาภัทร์  เซ็นเชาวนิช

ตำ�แหน่ง : เจ้าพนักงานธุรการชำ�นาญงาน

กลุ่มงาน : บรรณาธิการและเทคโนโลยีจัดการพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : นำ�เจลแอลกอฮอล์มาตั้งไว้ที่โต๊ะวาง

	 สมุดลงชื่อ ชั้น MB1

ความเชื่อความศรัทธา หรือเหตผลในการทำ�ความดี :

	 การแบ่งปัน ทำ�ให้มีความสุขทุกครั้งที่ลงมือทำ�



ชื่อ - นามสกุล : นางสาวปาริชาติ  เม่นแย้ม

ตำ�แหน่ง : นักวิชาการช่างศิลป์ชำ�นาญการ

กลุ่มงาน : บรรณาธิการและเทคโนโลยีจัดการพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : สมทบทุนสร้างพระอุโบสถ วัดหนองไม้ใต้ 

             ต.แม่เลย์ อ.แม่วงก์  จ.นครสวรรค์

ความเชื่อความศรัทธา หรือเหตุผลในการทำ�ความดี : 

             การให้เป็นพลังบวกอย่างหนึ่งที่ทำ�ให้คนเรา 

	     ทั้งผู้ให้ - ผู้รับ มีความสุข และมีรอยยิ้มมากขึ้น



ชื่อ – นามสุกล : นางสาวพิมลรัตน์  สิทธาภา

ตำ�แหน่ง : เจ้าพนักงานธุรการ

กลุ่มงาน : บรรณาธิการและเทคโนโลยีจัดการพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ร่วมสมทบทุนเลี้ยงอาหารกลางวันเด็กชาวเขา

ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตผลในการทำ�ความดี :

	 การบริจาค การแบ่งบัน การเสียสละ เอื้อเฟื้อเพื่อแผ่ 

         ทำ�ให้มีความสุข จิตใจเบิกบาน ยินดีกับการให้ สุขใจผู้ให้ 

         อิ่มใจผู้รับ  



ชื่อ : นางสาวนวรัตน์ นพคุณ

ตำ�แหน่ง : ผู้บังคับบัญชากลุ่มงาน

กลุ่มงาน : บรรณาธิการและเทคโนโลยีจัดการพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ร่วมทำ�บุญค่าอาหารและสิ่งของ

             เพื่อช่วยเหลือสุนัขจรจัด

ความเชื่อความศรัทธา หรือเหตุผลในการทำ�ความดี : 

             การแบ่งปันและช่วยสงเคราะห์น้องหมา 

             น้องแมวที่ไร้บ้าน



ชื่อ – นามสุกล : บุญปลูก ปลั่งศรีสกุลตำ�แหน่ง : วิทยากร ชำ�นาญการพิเศษกลุ่มงาน : บรรณาธิการและเทคโนโลยีจัดการพิมพ์ความดีที่ได้ทำ� : บริจาค ทำ�บุญ เนื่องในวันวิสาขบูชา               ณ.วัดขนอน จ.ราชบุรีความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี :               ทำ�นุบำ�รุงพระศาสนา



ชื่อ – นามสุกล : นายพฤหัส   เขียวอ่อน

ตำ�แหน่ง : พนักงานบริการเอกสารทั่วไป	

กลุ่มงาน : โรงพิมพ์และสำ�เนาสั่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ร่วมทำ�บุญเป็นเจ้าภาพบรรพชา-  

               อุปสมบท

ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี : 

               การทำ�บุญนำ�ความสุขมาให้ ทำ�ให้จิตใจ        

               ของเราเบ่งบานไปด้วย



ชื่อ – นามสุกล : นางสาวจตุรพร แก้วนวม

ตำ�แหน่ง : นักวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์

กลุ่มงาน : โรงพิมพ์และสำ�เนาสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ทำ�บุญช่วยค่าน้ำ�ค่าไฟ ถวายสังฆทาน   

        ณ วัดกุนนทีรุทธาราม

ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี :    

         เป็นการทำ�หน้าที่ของพุทธศาสนิกชนที่ดี มีความ  

          เลื่อมใสและศรัทธาในพระรัตนตรัย มีส่วนใน

          การทำ�นุบำ�รุงและบำ�เพ็ญประโยชน์ต่อวัดและ

          พระสงฆ์



ชื่อ – นามสุกล : นางสาวโสภา ภูอะกิจ

ตำ�แหน่ง : นักวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์

กลุ่มงาน : โรงพิมพ์และสำ�เนาสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ถวายภัตตาหารเพลแด่พระภิกษุสงฆ์

ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตผลในการทำ�ความดี : 	

	 อานิสงส์นี้จะช่วยทำ�ให้เป็นผู้เอิบอิ่ม มีความสมบูรณ์ 

ฐานะร่ำ�รวย ไม่อดอยาก ไม่อาภัพยากไร้ โดยพระท่านกล่าว

ไว้ว่า ผู้ใดถวายอาหาร เท่ากับให้อายุ วรรณะ สุขะ พละ อายุ 

เป็นเครื่องบำ�รุงทำ�ให้ชีวิตอยู่รอด วรรณะ คือให้รูปร่างผิว

พรรณดี สุขะ คือ บริบูรณ์ด้วยทรัพย์



ชื่อ – นามสุกล : นายเสงี่ยม  เป็งมา

ตำ�แหน่ง : พนักงานพิมพ์ออฟเซต

กลุ่มงาน : กลุ่มงานโรงพิมพ์และสำ�เนาสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ร่วมทำ�บุญเพื่อสมทบทุนสร้างศาลา  

          บาตรวัดจำ�ผักกูด-ทรายทอง 

ความเชื่อความศรัทธา หรือเหตุผลในการทำ�ความดี 

         ถือว่ามีอานิสงส์อย่างมาก จะเรียกว่าที่สุด

         ในวัตถุทานภายนอกก็ว่าได้ อย่างที่โบราณกล่าว      

         ไว้ว่า ขุดบ่อ ก่อศาลา สร้างสะพาน เป็นประโยชน์

         ต่อสาธารณชน ย่อมได้ผลบุญมาก จะทำ�ให้มีแต่    

         ความสุขความเจริญที่สมบูรณ์ทั้งภาพนี้และภพหน้า  

         และมีผู้คอยปกป้องดูแลรักษาคอยช่วยเหลือ

         คุ้มครองเมื่อมีภัยมาคุกคาม เมื่อสิ้นอายุขัยจะ

         ปรากฏในสรวงสวรรค์ชั้นดาวดึงส์



ชื่อ – นามสุกล : นายธวัชชัย เอี่ยมเพ็ง 
 ตำ�แหน่ง : นายช่างพิมพ์อาวุโส 
 กลุ่มงาน : โรงพิมพ์และสำ�เนาสิ่งพิมพ์ 
 ความดีที่ได้ทำ� : บริจาคข้าวของเครื่องใช้ให้กับเด็กกำ�พร้าที่สำ�นักสงฆ์ วัดถํ้าภูผา
                ธรรมเจริญสุข อ.หนองม่วง จ.ลพบุรี 
 ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี : เด็กกำ�พร้ามีโอกาสเป็นกำ�ลัง
               สำ�คัญของชาติในอนาคตเท่าเด็กอื่นๆ จึงขอเป็นส่วนหนึ่งที่สนับสนุน  
               อนาคตของเด็กเหล่านี้ตามฝันที่พวกเขาได้ต้้งใจไว้ 



ชื่อ – นามสุกล : นายอมร  โสตารัตน์

ตำ�แหน่ง : นายช่างพิมพ์อาวุโส

กลุ่มงาน : โรงพิมพ์และสำ�เนาสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ทำ�บุญวันวิสาขบูชาและถวายสังฆทาน

ความเชื่อความศรัทธา หรือเหตุผลในการทำ�ความดี การให้, แบ่งปัน, ปัจจัยสี่ด้วยเจตนา

	 อันบริสุทธิ์ เมื่อรวมความหมายแล้ว “สังฆทาน” จึงหมายถึง การถวายวัตถุปัจจัย

	 แก่พระภิกษุรูปหนึ่งโดยความตั้งใจอุทิศให้เป็นของ (หมู่พระภิกษุหรือสงฆ์ทั้งปวง) 

	 ด้วยเจตนาอันบริสุทธิ์ เป็นการสนับสนุนให้ชาวพุทธไม่นำ�เอาพระพุทธศาสนาไป

	 ผูกติดไว้กับบคุคล เพราะบุคคลน้ันไม่แน่นอน สำ�หรับชาวพุทธแล้ว คงไม่มีใครไม่เคย

	 ถวายสังฆทาน เพราะการถวายปัจจัยให้พระสงฆ์ถือเป็นการสร้างบุญสร้างกุศลให้

	 ตัวผู้ทำ� อีกทั้งยังช่วยให้จิตใจสงบอีกด้วย แต่ถึงอย่างนั้นก็ตาม ไม่ใช่ว่าเราจะนำ�

	 สิ่งของต่าง ๆ ไปมอบให้พระสงฆ์ได้เลย ท้ังน้ีเราควรทำ�ตามวิธีปฏิบัติท่ีสืบต่อกันมา

	 ยาวนาน รวมถึงเลือกสิ่งที่ของที่มีความจำ�เป็นต่อพระสงฆ์ให้มากที่สุด



ชื่อ – นามสุกล : นายอมร  โสตารัตน์

ตำ�แหน่ง : นายช่างพิมพ์อาวุโส

กลุ่มงาน : โรงพิมพ์และสำ�เนาสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ทำ�บุญวันวิสาขบูชาและถวายสังฆทาน

ความเชื่อความศรัทธา หรือเหตุผลในการทำ�ความดี การให้, แบ่งปัน, ปัจจัยสี่ด้วยเจตนา

	 อันบริสุทธิ์ เมื่อรวมความหมายแล้ว “สังฆทาน” จึงหมายถึง การถวายวัตถุปัจจัย

	 แก่พระภิกษุรูปหนึ่งโดยความตั้งใจอุทิศให้เป็นของ (หมู่พระภิกษุหรือสงฆ์ทั้งปวง) 

	 ด้วยเจตนาอันบริสุทธิ์ เป็นการสนับสนุนให้ชาวพุทธไม่นำ�เอาพระพุทธศาสนาไป

	 ผูกติดไว้กับบคุคล เพราะบุคคลน้ันไม่แน่นอน สำ�หรับชาวพุทธแล้ว คงไม่มีใครไม่เคย

	 ถวายสังฆทาน เพราะการถวายปัจจัยให้พระสงฆ์ถือเป็นการสร้างบุญสร้างกุศลให้

	 ตัวผู้ทำ� อีกทั้งยังช่วยให้จิตใจสงบอีกด้วย แต่ถึงอย่างนั้นก็ตาม ไม่ใช่ว่าเราจะนำ�

	 สิ่งของต่าง ๆ ไปมอบให้พระสงฆ์ได้เลย ท้ังน้ีเราควรทำ�ตามวิธีปฏิบัติท่ีสืบต่อกันมา

	 ยาวนาน รวมถึงเลือกสิ่งที่ของที่มีความจำ�เป็นต่อพระสงฆ์ให้มากที่สุด

ชื่อ สกุล : นางจุฑาภรณ์ อินทรัพย์

ตำ�แหน่ง : เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส

กลุ่มงาน : โรงพิมพ์และสำ�เนาสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ตักบาตร ทำ�บุญ กรวดน้ำ� อุทิศบุญให้กับผู้ล่วงลับ

ความเชื่อความศรัทธา หรือเหตุผลในการทำ�ความดี การได้ตักบาตร กรวดน้ำ� การอุทิศบุญ

	        ให้กับผู้ล่วงลับ หรือญาติทุกคนภายในตระกูลที่จากไปแล้ว เป็นเรื่องที่คนไทย

	         ต่างก็ยึดถือ และทำ�กันมาอย่างยาวนาน การอุทิศบุญ และการใส่บาตรให้

	         กับผู้ล่วงลับ เป็นเรื่องที่มีความสำ�คัญต่อจิตใจของผู้คนยุคก่อนมาจนถึงยุคนี้ 

	         เพราะเปรียบเสมือนการได้ส่งบุญ อาหาร และสิ่งของต่าง ๆ ไปสู่คนที่เรารัก

	         ในอีกโลกหนึ่ง ทำ�ให้มีความรู้สึกที่เป็นสุขมากขึ้น



ชื่อ – นามสุกล : นายวิรัตน์  ภูมาลัย
ตำ�แหน่ง : นายช่างพิมพ์อาวุโส
กลุ่มงาน : โรงพิมพ์และสำ�เนาสิ่งพิมพ์
ความดีที่ได้ทำ� : 1. ร่วมสมทบทุนสร้างศาลาการเปรียญ วัดพุน้อย จ.กาญจนบุรี		    2. ทำ�บุญปล่อยปลา
ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี 	 1. อานิสงส์การสร้างศาลาการเปรียญ ในพระพุทธศาสนา จะมีบริวารมาก                       มีชื่อเสียงดีงามขจรไกล มีแต่คนยกย่องสรรเสริญ เป็นผู้มีปัญญามาก และ            เป็นผู้มีโภคทรัพย์

	 2. การปล่อยปลาให้ชีวิตเป็นทานบารมี ผู้ต่อชีวิตย่อมได้ชีวิตที่ยืนยาว ปลอดภัย                         มีความสุข และตราบใดที่ยังไม่สิ้นอายุขัยบุคคลนั้น จะไม่มีกรรมใดๆ มาตัดรอนได้ 



ชื่อ – นามสุกล : นายรุ่งโรจน์  สีภิรมย์ตำ�แหน่ง : นายช่างพิมพ์อาวุโสกลุ่มงาน : โรงพิมพ์และสำ�เนาสิ่งพิมพ์ความดีที่ได้ทำ� : ร่วมสมทบทุนเลี้ยงอาหารกลางวันเด็กชาวเขาความเชื่อความศรัทธาหรือเหตผลในการทำ�ความดี :	 การบริจาค การแบ่งบัน การเสียสละ เอื้อเฟื้อเพื่อแผ่          ทำ�ให้มีความสขุ จิตใจเบิกบาน ยินดีกับการให้ สุขใจผู้ให้          อิ่มใจผู้รับ  



ชื่อ – นามสุกล : นายณรงค์ศักดิ์  บุญสาง

ตำ�แหน่ง : นายช่างพิมพ์อาวุโส

กลุ่มงาน : โรงพิมพ์และสำ�เนาสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : แบ่งปันสิ่งของอาหารให้กับคนรอบข้าง

ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี : การแบ่งปันสิ่งของอาหารให้กับคน	

	 รอบข้างเป็นการให้ทาน การแบ่งปัน และการเสียสละของตนเองให้กับบุคคลอื่น 	

	 โดยจิตใจที่บริสุทธิ์ไม่หวังผลประโยชน์ตอบแทน เป็นการทำ�ความดีรูปแบบหนึ่ง 	

	 ทำ�ให้เราไม่มีความโลภ ลดความตระหนี่ ความเห็นแก่ตัว ซึ่งเป็นสาเหตุที่ทำ�ให	้

	 เกิดความทุกข์ต่างๆ ทำ�ให้เรายกระดับจิตใจให้สูงขึ้น ปลอดโปร่ง มีความสุขที่ได	้

	 ทำ�บุญทำ�ทาน มีความอิ่มเอมใจ และทำ�ให้จิตใจผ่องใส



ชื่อ – นามสุกล : นางกัลยา  โชติธาดา

ตำ�แหน่ง : นายช่างพิมพ์อาวุโส

กลุ่มงาน : โรงพิมพ์และสำ�เนาสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : เดินธุดงค์ – ธรรมยาตรา ณ อุทยานแห่งชาติเอราวัณ

		  อำ�เภอ ศรีสวัสดิ์  จังหวัด กาญจนบุรี

ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี : การเดินธุดงค์ ถือ		

        เป็นการสร้างบารมีให้กับตัวเอง และฝึกให้เราเป็นผู้มีความมักน้อย 

	 ความสันโดษ ช่วยขัดเกลากิเลสให้เบาบางลง เป็นผู้มีความรักสงบ 

	 และแสวงหาสิ่งที่เป็นสาระที่แท้จริงของชีวิต ช่วยให้การดำ�เนินชีวิต

	 เป็นไปด้วยความสงบร่มเย็น อีกทั้งยังเป็นการดูแลสุขภาพ ทำ�ให้

	 ร่างกายแข็งแรง เลือดไหลเวียนได้ดีขึ้น 



ชื่อ – นามสุกล : นายรัชพัฒน์  หนูแก้ว
ตำ�แหน่ง : นายช่างศิลป์อาวุโส
กลุ่มงาน : โรงพิมพ์และสำ�เนาสิ่งพิมพ์
ความดีที่ได้ทำ� : ช่วยซ่อมแซมรองเท้าที่ชำ�รุดให้กับเพื่อนร่วมงานความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี : การช่วยเหลือผู้อื่นที่ได้กำ�ลังได้              รับความเดือดร้อนหรือต้องการความช่วยเหลือ เป็นการทำ�บุญอย่างหนึ่ง               คือบุญที่เกิดจากการขวนขวายในกิจของผู้อื่น ซึ่งใครก็ตามที่ควรได้รับ             ความช่วยเหลือ เราจะช่วยเขาตามสมควร และตามโอกาสท่ีได้ ซ่ึงจะส่ง             ผลต่อเรามากมาย ทั้งบริวารมาก มีคนอาสาช่วยกิจการมากมายยาม             เดือดร้อนจะมีคนยื่นมือมาช่วยเหลือตลอดเวลา



ชื่อ – นามสุกล : นายบุญเลิศ  พจนา

ตำ�แหน่ง :  นายช่างพิมพ์อาวุโส

กลุ่มงาน : โรงพิมพ์และสำ�เนาสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ดูแล ช่วยเหลือ ยามเจ็บป่วย

ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี : 

	 เพื่อเป็นการทดแทนคุณต่อผู้มีพระคุณ จะทำ�ให้ได้รับ

	 สิ่งดี ๆ  กลับมาหาในยามที่เราลำ�บาก



ชื่อ – นามสุกล : นายกฤษณะ ถวิลวงษ์

ตำ�แหน่ง : นายช่างชำ�นาญงาน

กลุ่มงาน : โรงพิมพ์และสำ�เนาสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : บริจาคองค์พระพุทธรูปในโครงการบริจาคพระพุทธรูป ๘๔,๐๐๐ องค์  แด่พระกากัน 

	 (อโสโก) มาลิค ดารานักแสดงชื่อดังชาวอินเดีย ผู้รับบท เจ้าชายสิทธัตถะเพื่อนำ�ไปประดิษฐาน 

	 ณ.วัดพุทธสถานและสถานที่ราชการในประเทศอินเดีย

ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตผลในการทำ�ความดี : ปัจจุบันในประเทศอินเดียพระพุทธศาสนามีความเสื่อม		

	 ถอยและถูกดูดกลืนโดยศาสนา  อ่ืนเป็นอย่างมากโดยประชาชนในประเทศอินเดียมีจำ�นวนผู้นับถือพุทธ		

	 ศาสนาเพียง๑-๒เปอร์เซ็นต์  พระกากัน (อโสโก) มาลิค ดารานักแสดงชื่อดังชาวอินเดียผู้มีความเลื่อมใส

	 ในพระพุทธศาสนา เป็นอย่างมาก ท่านจึงมีความตั้งใจและต้องการเผยแผ่ศาสนาพุทธให้กลับมา

	 เจริญรุ่งเรืองอีกครั้งในประเทศอินเดีย โดยการรับบริจาคองค์พระพุทธรูปซึ่งเป็นตัวแทนขององค์พระ

	 สัมมาสัมพุทธเจ้า จำ�นวน ๘๔,๐๐๐ องค์ โดยนำ�ไปประดิษฐานในวัด และสถานที่ราชการในประเทศ

	 อินเดีย เพื่อให้พุทธศาสนิกชนกราบไหว้บูชาเป็นการระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัย อานิสงส์แห่งการ

	 สร้างหรือการถวายพระพุทธรูปมานั้นส่วนตัวถือว่าเป็นมหากุศล เพื่อเป็นการระลึกถึงพระพุทธเจ้า 

	 การระลึกถึงพระพุทธเจ้าเป็นกรรมฐานอย่างหนึ่ง เรียกว่า “พุทธานุสติ” อานิสงส์จากพุทธานุสติคือ 

	 การส่งเสริมให้จิตเป็นกุศล สะอาด ผ่องใส ยังมีความเชื่ออีกว่า ผู้สร้างจะมีอวัยวะครบ ๓๒ ประการ 

	 หลังจากสิ้นอายุขัยแล้วจะเกิดเป็นเทวดามีรัศมีโชติช่วง



ชื่อ – นามสุกล : นายกฤษณะ ถวิลวงษ์

ตำ�แหน่ง : นายช่างชำ�นาญงาน

กลุ่มงาน : โรงพิมพ์และสำ�เนาสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : บริจาคองค์พระพุทธรูปในโครงการบริจาคพระพุทธรูป ๘๔,๐๐๐ องค์  แด่พระกากัน 

	 (อโสโก) มาลิค ดารานักแสดงชื่อดังชาวอินเดีย ผู้รับบท เจ้าชายสิทธัตถะเพื่อนำ�ไปประดิษฐาน 

	 ณ.วัดพุทธสถานและสถานที่ราชการในประเทศอินเดีย

ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตผลในการทำ�ความดี : ปัจจุบันในประเทศอินเดียพระพุทธศาสนามีความเสื่อม		

	 ถอยและถูกดูดกลืนโดยศาสนา  อ่ืนเป็นอย่างมากโดยประชาชนในประเทศอินเดียมีจำ�นวนผู้นับถือพุทธ		

	 ศาสนาเพียง๑-๒เปอร์เซ็นต์  พระกากัน (อโสโก) มาลิค ดารานักแสดงชื่อดังชาวอินเดียผู้มีความเลื่อมใส

	 ในพระพุทธศาสนา เป็นอย่างมาก ท่านจึงมีความตั้งใจและต้องการเผยแผ่ศาสนาพุทธให้กลับมา

	 เจริญรุ่งเรืองอีกครั้งในประเทศอินเดีย โดยการรับบริจาคองค์พระพุทธรูปซึ่งเป็นตัวแทนขององค์พระ

	 สัมมาสัมพุทธเจ้า จำ�นวน ๘๔,๐๐๐ องค์ โดยนำ�ไปประดิษฐานในวัด และสถานที่ราชการในประเทศ

	 อินเดีย เพื่อให้พุทธศาสนิกชนกราบไหว้บูชาเป็นการระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัย อานิสงส์แห่งการ

	 สร้างหรือการถวายพระพุทธรูปมานั้นส่วนตัวถือว่าเป็นมหากุศล เพื่อเป็นการระลึกถึงพระพุทธเจ้า 

	 การระลึกถึงพระพุทธเจ้าเป็นกรรมฐานอย่างหนึ่ง เรียกว่า “พุทธานุสติ” อานิสงส์จากพุทธานุสติคือ 

	 การส่งเสริมให้จิตเป็นกุศล สะอาด ผ่องใส ยังมีความเชื่ออีกว่า ผู้สร้างจะมีอวัยวะครบ ๓๒ ประการ 

	 หลังจากสิ้นอายุขัยแล้วจะเกิดเป็นเทวดามีรัศมีโชติช่วง

ชื่อ – นามสุกล : นางสาววรัลชญาน์ เจริญทัศนาวิชญ์ตำ�แหน่ง : ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานบริการพัสดุสิ่งพิมพ์และคลังสิ่งพิมพ์ 	กลุ่มงาน : กลุ่มงานบริการพัสดุสิ่งพิมพ์และคลังสิ่งพิมพ์ความดีที่ได้ทำ� : นำ�ถุงผ้าและถุงกระดาษเหลือใช้มอบให้สำ�นักงานประธานวุฒิสภาในกิจกรรม	 โครงการ “ถุงผ้า-ถุงกระดาษเหลือใช้ส่งต่อคนไข้ใส่ยากลับบ้าน” โดยสำ�นักงานประธาน	
	 วุฒิสภา จะนำ�ไปส่งมอบให้กับโรงพยาบาลรามาธิบดีเพื่อนำ�ไปไว้ใช้สำ�หรับใส่ยากลับบ้าน	 ให้กับผู้ป่วยที่มาติดต่อขอรับบริการต่อไปความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี : อานิสงส์จากการทำ�ความดีในคร้ังน้ี จะช่วยส่งผล

	 ใหข้้าพเจ้ามีความสุขกายและสุขใจ ร่างกายสมบูรณ์แข็งแรง ไม่เจ็บป่วยหนัก ๆ มีอายุยืนยาว 
	 แคล้วคลาดจากภยันตรายต่าง ๆ ช่วยผ่อนอาการป่วยหรือหรือโรคประจำ�ตัวที่หนักให้กลาย
  	 เป็นเบา ช่วยส่งผลต่อไปในชาติภพหน้าให้ข้าพเจ้าเกิดมาแข็งแรงไม่มีโรคร้ายแรงติดตัวมา
	 ตั้งแต่เกิด



ชื่อ - สกุล : นายประวิทย์ เฮงสวัสดิ์

ตำ�แหน่ง : นักวิชาการพัสดุปฏิบัติการ

กลุ่มงาน : บริการพัสดุสิ่งพิมพ์และคลังสิ่งพิมพ์ สำ�นักการพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ๑.ร่วมทำ�บุญเช่าบูชาภาพท้าวเวสสุวรรณโดยโอนเงินทำ�บุญกับวัดสุทัศน		

	 เทพวราราม และ ๒.โอนเงินทำ�บุญร่วมทอดผ้าป่าวันวิสาขบูชาสร้างฉัตรถวายพระ	

	 อุปคุตเถระ จำ�นวน ๑ กองบุญ กับทางวัดธาตุมังคลาราม

ความเช่ือความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี : การทอดผ้าป่าเป็นการสงเคราะห์พระสงฆ์

	 ให้สะดวกด้วยปัจจัยสี่หรือสิ่งที่จำ�เป็นในการครองสมณเพศ และเป็นการช่วยเหลือ

	 ทำ�นุบำ�รุงพระศาสนา อานิสงส์ที่ข้าพเจ้าคิดว่าจะได้จากการทำ�บุญในครั้งนี้ คือ มี

	 จิตใจแช่มชื่นบริสุทธิ์และผ่องใส เป็นผู้มั่งคั่งมีทรัพย์สมบัติมากมายและประสบความ

	 สำ�เร็จในหน้าที่การงานและในชีวิต



ชื่อ – นามสุกล : นางสาวรมิดา  สีลาเนียม

ตำ�แหน่ง : เจ้าพนักงานพัสดุอาวุโส

กลุ่มงาน : กลุ่มงานบริการพัสดุสิ่งพิมพ์และคลังสิ่งพิมพ์  สำ�นักการพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : มอบหน้ากากอนามัยและแอลกอฮอล์ให้แก่แม่บ้านผู้ทำ�ความสะอาด

	 ประจำ�สำ�นักการพิมพ์

ความเชื่อความศรัทธา หรือเหตผลในการทำ�ความดี : เป็นการช่วยเหลือและแบ่งปันแก่

	 ผู้ปฏิบัติงานในองค์กรเดียวกัน อานิสงส์ที่ข้าพเจ้าคิดว่าจะได้จากการให้สิ่งของใน

 	 ครั้งนี้ คือ มีจิตใจแช่มชื่นบริสุทธิ์และผ่องใส ชีวิตมีความอุดมสมบูรณ์และสุขภาพ

	 แข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บต่าง ๆ



ชื่อ – นามสุกล : มณีทิพย์  บัวทอง

ตำ�แหน่ง : เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส

กลุ่มงาน : บริการพัสดุสิ่งพิมพ์และคลังสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ทำ�บุญวันวิสาขบูชาและเวียนเทียน

ความเชื่อความศรัทธา หรือเหตุผลในการทำ�ความดี : การได้บูชาพระรัตนตรัยด้วยการเวียนเทียน

	 ก็ดี ด้วยการปฏิบัติบูชาตลอดวันนั้นก็ดี ย่อมเกิดผลดีต่อผู้กระทำ�เอง 

	 ๑. ได้ชื่อว่าเป็นศาสนิกชนที่ดี ปฏิบัติกิจทางศาสนาตามหน้าที่ที่พึงทำ� แสดงถึงความไม	่

	     ย่อหย่อนทางจิตใจและศรัทธาต่อพระศาสนา

	 ๒. ได้รับความแช่มชื่นเบิกบานใจหลังจากได้ประกอบพิธีในวันนั้นแล้ว

	 ๓. ได้สั่งสมบุญบารมีอันเกิดจากการให้ทาน รักษาศีลและเจริญภาวนา อันจะส่งผลให้ได้	

	     รับโภคสมบัติ รูปสมบัติ และปัญญาสมบัติสืบไป

	 ๔. ได้ทำ�ชีวิตตนให้มีค่ายิ่งขึ้น ด้วยการงดเว้นจากอบายมุข มุ่งปฏิบัติธรรมความดีเพิ่มพูนยิ่งขึ้น

	 ๕. ได้ชื่อว่าได้บูชาพระรัตนตรัยด้วยการบูชาอย่างยิ่งย่อมได้มงคลในชีวิตตลอดไป



ชื่อ – นามสุกล : นางสาวสุชาดา  ชูรา

ตำ�แหน่ง : เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส

กลุ่มงาน : กลุ่มงานบริการพัสดุสิ่งพิมพ์และคลังสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : การปฏิบัติธรรม

ความเชื่อความศรัทธา หรือเหตุผลในการทำ�ความดี : เพื่อเป็นการเจริญสติ 

	 คือการเอาธรรมมาปฏิบัติในการดำ�เนินชีวิต และการทำ�งาน ทำ�ให้เกิด

	 ศีล สมาธิ ปัญญา ทำ�ให้ใช้ชีวิตอย่างมีความสุข



ชื่อ – นามสุกล : นางสาวมาลินี  ธิอิน

ตำ�แหน่ง : เจ้าพนักงานพัสดุชำ�นาญงาน

กลุ่มงาน : กลุ่มงานบริการพัสดุสิ่งพิมพ์และคลังสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ทำ�บุญร่วมไถ่ชีวิต โค-กระบือ

ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี :    	

	 การช่วยเหลือคนหรือสัตว์ให้รอดพ้นจากความตาย

	 ไม่ว่าจะเป็นสัตว์เล็กหรือใหญ่ล้วนเป็นการสร้าง	

         กุศลที่ดีงาม



ชื่อ – นามสุกล : นางสาวรจนา  เรือนใจ

ตำ�แหน่ง : เจ้าพนักงานธุรการชำ�นาญงาน

กลุ่มงาน : กลุ่มงานบริการพัสดุสิ่งพิมพ์และคลังสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ทำ�บุญร่วมไถ่ชีวิต โค-กระบือ

ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี : เนื่องจาก

	 สถานการณ์โควิด ๑๙ ทำ�ให้เราต้องเว้นระยะห่างทาง

	 สังคม การทำ�บุญไถ่ชีวิตโค กระบือ ทางออนไลน์จึงเป็น

	 อีกทางเลือกหนึ่งที่เราสามารถทำ�ได้ 



ชื่อ – นามสุกล : นางสาวรวิวรรณ  มุสิกุล

ตำ�แหน่ง : นักวิชาการพัสดุชำ�นาญการพิเศษ

กลุ่มงาน : กลุ่มงานบริการพัสดุสิ่งพิมพ์และคลังสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ๑. ร่วมบุญทำ�สร้างวิหาร 

		    ๒. ร่วมไถ่ชีวิตควายเผือก

ความเชื่อความศรัทธา หรือเหตุผลในการทำ�ความดี :

	 ๑. การทำ�บุญสร้างวิหารเป็นการถวายที่ปฏิบัต	ิ

	     ธรรมให้แก่สงฆ์ จะช่วยให้มีอายุ วรรณะ สุขะ 	

	     พละ และปฏิภาณอันประเสริฐ ป้องกันความ

	     ทุกข์ที่เกิดขึ้นได้

	 ๒. การไถ่ชีวิตโคกระบือ จะทำ�ให้มีอายุยืนยาว มี

	     สุขภาพร่างกายที่แข็งแรง ปราศจากทุกข์โศก 

	     โรคภัย แก้เคราะห์กรรมจากการเจ็บป่วยด้วย

	     โรคกรรม ต่ออายุให้รอดพ้นจากเคราะห์กรรมได้



ชื่อ – นามสุกล : นายนาวิน  สารทอง

ตำ�แหน่ง : เจ้าพนักงานพัสดุอาวุโส

กลุ่มงาน : บริการพัสดุสิ่งพิมพ์และคลังสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : ๑. การทำ�บุญทอดผ้าป่า  ๒. การทำ�บุญปล่อยปลา

ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี : ๑. การทำ�บุญทอดผ้าป่า ถือเป็นมหากุศล

	 อันยิ่งใหญ่ เป็นการสงเคราะห์พระสงฆ์ให้สะดวกด้วยปัจจัยส่ี หรือส่ิงท่ีจำ�เป็นในการครอง

	 สมณเพศ มีจีวร หรือผ้านุ่งห่ม เป็นการช่วยเหลือทำ�นุบำ�รุงพระพุทธศาสนา เพราะ	

	 เมื่อพระสงฆ์ได้รับความสะดวกตามสมควรก็จะได้เป็นกำ�ลังสืบต่ออายุพระพุทธศาสนา  	

	 ๒. การปล่อยปลา การให้ชีวิตเป็นทานบารมี เป็นผู้ต่อชีวิต ย่อมได้ชีวิตที่ยืนยาว ปลอดภัย 

	 มีความสุข และตราบใดที่ยังไม่สิ้นอายุขัยบุคคลนั้น จะไม่มีกรรมใดๆมาตัดรอน ส่วนสัตว์ที่

	 พ้นจากที่คุมขังแล้ว พ้นจากความตายย่อมดีใจ ปลาบปลื้มใจ ฉันใด บุคคลผู้ให้ชีวิตสัตว์

	 เป็นทาน ก็ย่อมได้รับความปลาบปลื้มใจฉันนั้น



ชื่อ – นามสุกล : นายสาโรจน์  จักร์ศิริ

ตำ�แหน่ง : เจ้าพนักงานธุรการชำ�นาญงาน

กลุ่มงาน : บริการพัสดุสิ่งพิมพ์และคลังสิ่งพิมพ์

ความดีที่ได้ทำ� : เข้าวัดทำ�บุญเนื่องในวันวิสาขบูชา 

            ณ วัดหนองพงนก อำ�เภอ กำ�แพงแสน จังหวัดนครปฐม

ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี :

       	    เนื่องจากวันวิสาขบูชา เป็นวันสำ�คัญสากลของโลก จึงได้เข้าวัดทำ�บุญตักบาตร 

	 ปฏิบัติธรรมในวันสำ�คัญทางพระพุทธศาสนา และทำ�ให้เข้าใจหลักธรรมในทาง

	 พระพุทธศาสนา สามารถนำ�ไปปรับใช้ในการดำ�เนินชีวิตประจำ�วันและเป็นรากฐาน	

	 ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมอันดีงามให้เกิดขึ้นในองค์กร อีกทั้งยังได้รับการพัฒนา

	 คุณธรรมจริยธรรม 



ชื่อ – นามสุกล : นางสาวอรุณรัตน์  ภู่ระหงษ์
ตำ�แหน่ง :  นักวิชาการพัสดุชำ�นาญการพิเศษ
กลุ่มงาน : บริการพัสดุสิ่งพิมพ์และคลังสิ่งพิมพ์
ความดีที่ได้ทำ� : ๑. ใส่บาตรพระ ๒. ร่วมพิธีบวชพระ
ความเชื่อความศรัทธาหรือเหตุผลในการทำ�ความดี :
	 ๑. ทำ�ให้จิตใจเกาะอยู่กับความดี เป็นการต่อบุญต่อลาภให้แก	่
         ตนเองและเป็นการอุทิศส่วนกุศลให้แก่บุคคลอันเป็นที่รักที่ล่วง
	 ลับไปแล้ว ซึ่งเป็นการแสดงความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ
	 ๒. บุญจากการอนุโมทนาในการทำ�ความดีของผู้บวช ได้เสียสละ
	 เงิน แรงกาย ซึ่งเป็นการช่วยเหลือสังคมอย่างหนึ่ง
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