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บทที่ 1 
บทนํา 

 
การเล่นกีฬานั้นถือเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยส่งเสริมให้ทุกคนรู้จักการใช้เวลาว่างหลังเลิกจาก          

เรียน ทํางาน ฯลฯ ให้เกิดประโยชน์ และมีเพื่อนเพิ่มขึ้น การเล่นกีฬายังช่วยให้คนในครอบครัว มี

ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันทําให้สมาชิกในครอบครัวห่างไกลจากสิ่งเสพติด ซ่ึงเป็นปัญหาใหญ่ของประเทศใน

ขณะนี้ การมีสุขภาพท่ีดีส่วนหนึ่งมาจากการออกกําลังกาย ดังนั้นกีฬาจึงเปรียบเสมือนสิ่งที่ขาดไม่ได้ และมี

ประโยชน์มากมาย จากคํากล่าวที่ว่า “การมีส่วนร่วมในการกีฬาช่วยเพิ่มคุณภาพชีวิตทั้งส่วนบุคคล และ

ทางสังคม สนับสนุนการร่วมตัวกันทางสังคม เพิ่มสุขภาพพลานามัย ลดพฤติกรรมการต่อต้านสังคม เพิ่ม

ความเช่ือม่ันในตนเอง และการเห็นคุณค่าในตนเอง” (sportscotland, 2003, อ้างใน Fred Coalter, 2005) 
 

กีฬาช่วยส่งผลดีต่อร่างกาย จิตใจ และสังคม ด้านร่างกายนั้น กีฬาช่วยทําให้ร่างกาย

แข็งแรง การไหลเวียนโลหิตดี และรูปร่างสมส่วน ด้านจิตใจ กีฬาช่วยทําให้จิตใจแจ่มใส เบินบาน มีสมาธิ 

และลดความเครียด ส่วนด้านสังคม กีฬาช่วยให้นักกีฬาเข้าสังคม รู้จักกฏระเบียบกติกาการอยู่ร่วมกันใน

สังคม รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย ดังนั้นรัฐบาลไทยได้เล็งเห็นประโยชน์ของการกีฬา และตระหนักถึงคุณค่าและ

ความสําคัญของการเล่นกีฬา จึงได้ทําการส่งเสริมทางด้านกีฬาไทยด้วยดีเสมอมา  
 

กรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ร่วมกับกองบัญชาการตํารวจตระเวน

ชายแดน จัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 ชิงถ้วยพระราชทาน 

รางวัลชนะเลิศคะแนนรวมจาก สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้ 
  

• เพื่อส่งเสริม สนับสนุนให้เด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนรักการออก

กําลังกาย ผ่านการเล่นกีฬา  

• เพื่อส่งเสริม สนับสนุนให้เด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนรู้จักรักษา

สุขภาพพลานามัยเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี  
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• เพื่อเป็นเปิดโอกาสให้ครู นักเรียนในสังกัดโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้ร่วม

อนุรักษ์วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย การละเล่น  

• รวมถึงเป็นการส่งเสริม สนับสนุนให้เด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้

รู้จักการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ด้วยการนํากิจกรรมนันทนาการไปใช้ในการ

ดําเนินชีวิตประจําวันได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีความสุข 
 

กลุ่มวิจัยและพัฒนา สํานักการกีฬา กรมพลศึกษา ได้รับมอบหมายภารกิจให้วิจัยและ

ประเมินผลการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 นี้ เพื่อให้การ

จัดการแข่งขันในครั้งนี้บรรลุวัตถุประสงค์ดังกล่าว ทางคณะผู้วิจัยจึงต้ังเกณฑ์ชี้วัดดังต่อไปนี้  

1. ระดับความพึงพอใจของนักกีฬาที่เข้าร่วมโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจ

ตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 ต่อการจัดการแข่งขันอยู่ในระดับ “พึง

พอใจปกติ” ถึง “พึงพอใจมาก”  

2. ระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดการโครงการจัดการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 ต่อการจัดการแข่งขันอยู่ใน

ระดับ “พึงพอใจปกติ” ถึง “พึงพอใจมาก”  

3. นอกจากเกณฑ์ชี้วัดดังกล่าวแล้ว สําหรับในส่วนของเจ้าหน้าที่ ทางคณะกรรมการ

จัดการแข่งขันมีข้อสงสัยเพิ่มเติมดังต่อไปน้ี เพศ และสังกัดของเจ้าหน้าที่ ที่เข้าร่วม

การจัดการโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 

ประจําปี 2557 มีผลต่อระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ จริงหรือไม่  

ขอบเขตของการวิจัย 
การประเมินผลโครงการการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน กําหนดขอบเขต การวิจัย ไว้ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ประชากรได้แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 
1.1 เจ้าหน้าที่เข้าร่วมโครงการการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ระหว่างวันที่ 21-23

เมษายน 2557 ณ สนามกีฬาราชนิเวศน์กรีฑาสถาน อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี 

1.2 นักกีฬาที่เข้าร่วมโครงการการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ระหว่างวันที่ 21–23 
เมษายน 2557 ณ สนามกีฬาราชนิเวศน์กรีฑาสถาน อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี 

2. ตัวแปรในการวิจัย ครั้งนี้ 
2.1   ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการ (ประสานงานและปฏิบัติงาน) โครงการการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ประจําปี 2557 ระหว่างวันที่ 21 – 23 เมษายน 2557 



 

-     - 3 

2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ และนักกีฬาที่เข้าร่วมโครงการการแข่งขันกีฬา
โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ประจําปี 2557 ระหว่างวันที่ 21 – 23 เมษายน 2557 

 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

การวิจัยและประเมินผลการจัดการแข่งขันในครั้งนี้ เพื่อจะได้นําผลการประเมินและ

ข้อเสนอแนะในคร้ังนี้ไปปรับปรุง แก้ไข และพัฒนาการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน

ให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้นต่อไป 
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บทที่ บทที่ 22  

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ความเปนมาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน 
 

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนกําเนิดจากโรงเรียนชาวเขาและประชาชนไกลคมนาคม 

ด้วยพระมหากรุณาธิคุณจากพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว สมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ  และ

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี จึงได้พระราชทานพระราชทรัพย์สร้างโรงเรียน มีอาคารเรียนถาวร 

สื่ออุปกรณ์การเรียนต่างๆ โดยแนวคิดในการก่อต้ังโรงเรียนแห่งนี้เกิดขั้นเม่ือหมู่ลาดตระเวนชายแดนและ

ตํารวจพลร่มเข้าไปในหมู่บ้านชาวเขา แล้วพบว่าไม่มีชาวเขาเหล่านั้นไม่สามารถพูดไทยได้ และยังไม่มี

โรงเรียนเพื่อให้การศึกษากับชาวเขาเหล่านี้ได้ จึงเกิดแนวคิดในการจัดต้ังโรงเรียนแห่งนี้ขึ้นเม่ือ 7 มกราคม 

พ.ศ. 2499 โดยมีวัตถุประสงค์หลักในขณะนั้น คือ 1) ให้การศึกษาข้ันพื้นฐานกับชาวเขาและประชาชนใน

ถ่ินทุรกันดาร 2) ให้ชาวเขาและประชาชนในถ่ินทุรกันดารได้เรียนรู้ภาษา และขนบธรรมเนียมประเพณขีอง

ไทย 3) เพื่อเป็นสื่อกลางในการสร้างความคุ้นเคย และไว้วางใจให้เกิดขึ้นระหว่างชาวบ้านกับตํารวจ

ตระเวนชายแดนอันเป็นแนวทางของการพัฒนาท่ีถาวร และนําไปสู่การพัฒนาด้านอ่ืนๆ ต่อไป 

ต่อมาในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2507 สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ได้เสด็จพระราช

ดําเนินแปรพระราชฐานประทับแรมที่พระตําหนักภูพิงค์ราชนิเวศน์และได้เสด็จพระราชดําเนินเป็นการส่วน

พระองค์ไปยังชายแดนไทย – พม่าที่อําเภอฝางจังหวัดเชียงใหม่ได้ทรงพบเห็นหน่วยตํารวจตระเวนชายแดน 

และทรงทราบว่านอกจากจะทําหน้าที่ลาดตระเวนชายแดนเฝ้าตรวจชายแดนแล้วยังได้จัดต้ังโรงเรียนสอน

หนังสือเด็กชาวเขาด้วย 

ด้วยน้ําพระทัยที่เปี่ยมด้วยพระเมตตากรุณาต่อประชาราษฎร จึงทรงให้ความอุปถัมภ์ค้ําชู 

ด้วยการพระราชทานทรัพย์ส่วนพระองค์และเงินที่มีผู้บริจาคถวายโดยเสด็จพระราชกุศลนําไปจัดต้ัง

โรงเรียนชาวเขาและประชาชนไกลคมนาคม ซ่ึงสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีจะเสด็จพระราช

ดําเนินเปิดโรงเรียนด้วยพระองค์เองทุกแห่ง และจากการที่ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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ได้โดยเสด็จพระราชดําเนินตามพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯและสมเด็จพระนางเจ้าฯพระบรมราชินีนาถ 

ทรงเยี่ยมเยียนราษฎรได้ทราบว่า เยาวชนในชนบทส่วนใหญ่ประสบกับปัญหาทุพโภชนาการปัญหาด้าน

สุขภาพอนามัย ซ่ึงจะมีผลเชื่อมโยงไปสู่ปัญหาด้านการศึกษา เพราะเม่ือเด็กเยาวชนมี สุขภาพไม่ดี ก็ไม่

สามารถจะเข้ารับการศึกษาได้ดี 

จึงมีพระราชดําริให้จัดทํา โครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน และโครงการส่งเสริม 

คุณภาพการศึกษา โดยให้เริ่มดําเนินการในโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ต่อมาทรงมีพระราชดําริว่า 

เด็กนักเรียนที่จบการศึกษาชั้นสูงสุดจากโรงเรียน ตํารวจตระเวนชายแดนแล้ว แทบไม่มีโอกาสท่ีจะ 

ได้รับการศึกษาต่อในระดับที่สูงต่อไปได้ เนื่องจากครอบครัวมีฐานะยากจนและขาดทุนทรัพย์ที่ 

จะสนับสนุนได้ กอรปกับนักเรียนเหล่านี้ มีภูมิลําเนาอยู่ห่างไกล หากต้องการที่จะศึกษาต่อก็ต้อง 

เข้ามาศึกษาในสถานศึกษาของอําเภอหรือจังหวัด ซ่ึงเด็กเหล่านี้ ก็จะประสบกับปัญหาในเรื่อง 

ที่พักอาศัย จึงมีพระราชประสงค์ที่จะช่วยเด็กนักเรียนเหล่านี้โดยการพระราชทานทุนการศึกษา 

แก่นักเรียนที่ เรียนดี มีสติปัญญาที่จะศึกษาต่อไปได้ ให้ไ ด้รับการศึกษาต่อจนถึงขั้นสูงสุดตาม 

ระดับสติปัญญาความสามารถและความเหมาะสม ส่วนผู้ที่ ไม่สามารถเข้ารับการศึกษาต่อไปได้  

รวมทั้งพวกที่ไม่มีสัญชาติ ก็มีพระราชประสงค์ให้ฝึกอาชีพที่สามารถใช้ได้ในท้องถ่ินนั้น 

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนเป็นโรงเรียนในสังกัดกองบัญชาการตํารวจตระเวน

ชายแดน สํานักงานตํารวจแห่งชาติ มีที่ต้ังกระจายอยู่ตามแนวชายแดน พื้นที่ทุรกันดาร ห่างไกลการ

คมนาคมทั่วทุกภาคของประเทศ โดยมีปรัชญาโรงเรียนคือ " สร้างภูมิปัญญา พัฒนาคุณภาพชีวิต 

สัมฤทธิผลความมั่นคง " ปัจจุบันมีโรงเรียนในสังกัดทั้งสิ้นประมาณ 700 กว่าโรงเรียน บางส่วนยุบเลิกไป

เนื่องจากประชาชนย้ายถ่ินฐาน และบางส่วนมอบโอนให้กระทรวงศึกษาธิการ เนื่องจากพื้นที่มีความเจริญ

เข้าถึง นักเรียนส่วนใหญ่มีหลากหลายเชื้อชาติ อาทิ ไทยพุทธ ไทยมุสลิม ไทยใหญ่ ไทยภูเขา กะเหรี่ยง 

ลัวะ ม้ง มูเซอ จีนฮ้อ อีก้อ มอญ กะเหรี่ยง แม้ว ซาไก เป็นต้น  

 

ประวัติการแขงขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน 
 

การแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน เริ่มต้นครั้งแรกเม่ือ พ.ศ. 2554 และ

หลังจากนั้นมีการจัดต่อเนื่องมาทุกปี โดยกองบัญชาการตํารวจตระเวนชายแดน ร่วมกับสํานักการกีฬา 

กรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา จัดขึ้นเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวน

ชายแดนทั่วประเทศ ภายใต้การกํากับดูแลของกองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 1 - 4 รักการ
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ออกกําลังกาย รักการเล่นกีฬา เป็นการวางรากฐานด้านสุขภาพให้แข็งแรง การออกกําลังกายจะช่วย

พัฒนาสุขภาพกายและใจให้แข็งแรง มีพลานามัยที่สมบูรณ์ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ มีสุขภาพจิตที่ดี           

มีอารมณ์ที่ม่ันคง สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงได้อย่างเหมาะสม เพิ่มพูนสติปัญญา 

พัฒนาบุคลิกภาพ ช่วยเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรมให้ดีย่ิงขึ้น 
 

การแข่งขันจัดขึ้น ณ กองกํากับการ 1 กองบังคับการฝึกพิเศษ กองบัญชาการตํารวจ

ตระเวนชายแดน อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี ที่สําคัญเหนือสิ่งอ่ืนใด โดยกองบัญชาการตํารวจตระเวน

ชายแดน ได้รับพระมหากรุณาธิคุณจาก สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พระราชทาน

ถ้วยรางวัล เพื่อเป็นม่ิงขวัญและเป็นเกียรติยศแก่กองบังคับการที่ชนะเลิศคะแนนรวมการแข่งขัน    
 

การแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนกําหนดให้มีการแข่งขัน 7 ชนิด ได้แก่ 

กรีฑา แชร์บอล เซปักตะกร้อ เปตอง ฟุตบอล วอลเลย์บอล และกีฬาพื้นบ้าน  มีนักกีฬาเข้าร่วมการ

แข่งขันมากกว่า 1,000 คน โดยเป็นนักกีฬาจากโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนทั่วประเทศ และมี

คณะกรรมการ และเจ้าหน้าที่จากกองบัญชาการตํารวจตระเวนชายแดน และกรมพลศึกษา มากกว่า 100 คน 

เข้าร่วมการแข่งขันเรื่อยมา 
 

สําหรับการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนประจําปี 2557 ในครั้งนีจั้ด

ขึ้นเป็นครั้งที่ 4 โดยมีประวัติการจัดการแข่งขันดังนี้ 
  

ครั้งที่ 1 จัดที่จังหวัดเพชรบุรี ณ สนามกีฬาราชนิเวศน์กรีฑาสถาน กก.1 บก.กฝ.บช.ตชด. อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี 

ระหว่างวันที่ 20 – 22 เมษายน พ.ศ. 2554 กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 1 เป็น

เจ้าภาพในการจัดการแข่งขัน ผู้ที่ได้รับรางวัลชนะเลิศคะแนนรวมการแข่งขันกีฬา ได้แก่ กอง

บังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 4  

ครั้งที่ 2  จัดที่จังหวัดเพชรบุรี ณ สนามกีฬาราชนิเวศน์กรีฑาสถาน กก.1 บก.กฝ.บช.ตชด. อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี 

ระหว่างวันที่ 19 – 22 เมษายน พ.ศ. 2555 กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 2 

เป็นเจ้าภาพในการจัดการแข่งขัน ผู้ที่ได้รับรางวัลชนะเลิศคะแนนรวมการแข่งขันกีฬา ได้แก่ 

กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 1 

ครั้งที่ 3  จัดที่จังหวัดเพชรบุรี ณ สนามกีฬาราชนิเวศน์กรีฑาสถาน กก.1 บก.กฝ.บช.ตชด. อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี 

ระหว่างวันที่ 24 – 27 เมษายน 2556 กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 3 เป็น



 

-     - 8 

เจ้าภาพในการจัดการแข่งขัน ผู้ที่ได้รับรางวัลชนะเลิศคะแนนรวมการแข่งขันกีฬา ได้แก่ กอง

บังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 3 

ครั้งที่ 4 สําหรับการจัดการแข่งขันในครั้งนี้ จัดที่จังหวัดเพชรบุรี ณ สนามกีฬาราชนิเวศน์กรีฑาสถาน 

กก.1 บก.กฝ.บช.ตชด. อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี ระหว่างวันที่ 21 – 23 เมษายน 2557 โดยมีการ

จัดแข่งขันกีฬาสากล 6 ชนิดกีฬา (รวมกีฬาพื้นบ้านเป็น 7 ชนิดกีฬา) ผู้ที่ได้รับรางวัลชนะเลิศ

คะแนนรวมการแข่งขันกีฬาครั้งนี้ ได้แก่ กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 4 

 

การประเมินโครงการ 
สํานักพัฒนาการกีฬา (2552) กล่าวไว้ว่า การประเมินโครงการ คือ การประเมินเพื่อการ

ปรับปรุง(งาน) ไม่ใช่การประเมินเพื่อพิสูจน์จับผิด ดังเช่น Anderson and Ball (1978, อ้างใน สํานัก

พัฒนาการกีฬา, 2552) ระบุว่าวัตถุประสงค์ของการประเมินโครงการมี 6 ประการ คือ 1) เพื่อช่วยในการ

ตัดสินใจนําโครงการไปใช้ 2) เพื่อช่วยในการตัดสินใจเก่ียวกับการดําเนินโครงการอย่างต่อเนื่อง 3) เพื่อ

ช่วยในการตัดสินใจปรับปรุงโครงการ 4) เพื่อที่จะได้รับข้อเท็จจริงเก่ียวกับการให้ความสนับสนุนโครงการ

แหล่งต่างๆ 5) เพื่อได้รับข้อเท็จจริงเก่ียวกับการขัดขวางต่อต้านโครงการจากแหล่งต่างๆ และ 6) เพื่อช่วย

ให้เกิดความเข้าใจในกระบวนการพื้นฐานด้านต่างๆ ที่มีผลต่อโครงการ 

 

สถิติในงานวิจัย 
กัลยา วานิชย์บัญชา (2550) กล่าวว่า สถิติเป็นเครื่องมือในการหาสิ่งที่เป็นความจริง และ

หาสาเหตุที่ทําให้เกิดสิ่งต่างๆ ที่มีประโยชน์ต่องานวิจัยดังนี้ 1) ช่วยการวางแผนงานวิจัย 2) เป็นเครื่องมือ

ที่ช่วยให้เห็นเหตุการณ์หรือความเป็นจริงที่เกิดขึ้น 3) หาสาเหตุที่ทําให้เกิดเหตุการณ์ต่างๆ และ 4) การ

ประเมินผลงาน 

การใช้สถิติที่ไม่ถูกต้อง ทําให้การสรุปผลการวิจัยผิดพลาดได้ และเป็นผลให้การนํา

ผลการวิจัยไปใช้ผิด ซ่ึงก่อให้เกิดความเสียหายต่องานที่เก่ียวข้อง ดังนั้นการทํางานวิจัยโดยใช้สถิติเข้ามา

ช่วย ควรมีขั้นตอน ดังนี้ 

1. การกําหนดประชากรเป้าหมาย 

2. การสรา้งเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

3. การตรวจสอบความเชื่อถือได้ของข้อมูลทีเ่ก็บรวบรวม 
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4. การสรปุลักษณะท่ีสําคัญของงานวิจัย 

5. การสรปุลักษณะประชากร 

6. การหาสาเหตุหรือปัจจัย 

7. สรุปผลงานวิจัย 
 

แบบสอบถาม 
แบบสอบถามเป็นเครื่องมือชนิดหนึ่ง ใช้ในการสํารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลประเภท ข้อมูล

เชิงปริมาณ เช่น จํานวนคร้ังในการใช้สินค้าต่อวัน รายได้ต่อเดือน ฯลฯ หรือ ข้อมูลเชิงคุณภาพ เช่น วุฒิ

การศึกษา เพศ ความคิดเห็น ฯลฯ ซ่ึงเป็นข้อมูลที่ไม่สามารถวัดออกมาเป็นตัวเลขได้ แต่อย่างไรก็ตาม เรา

สามารถกําหนดค่าที่เป็นตัวเลขให้กับข้อมูลเชิงคุณภาพได้ เช่น เพศชาย เท่ากับ 1 และเพศหญิง เท่ากับ 2 

แบบสอบถาม เป็นเคร่ืองมือวิจัยชนิดหนึ่งที่นิยมใช้กันมาก  เพราะการเก็บรวบรวมข้อมูล

สะดวกและสามารถใช้วัดได้อย่างกว้างขวาง การเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามสามารถทําได้ด้วยการ

สัมภาษณ์หรือให้ผู้ตอบด้วยตนเอง ความหมายของแบบสอบถาม ได้มีผู้ให้ความหมายของแบบสอบถามไว้

หลายความหมายดังนี้  

แบบสอบถาม คือ แบบที่ใช้สําหรับเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลโดยที่เก็บรวบรวม

ข้อมูลที่ไม่ได้ทําการสัมภาษณ์ หรือเก็บรวบรวมข้อมูลโดยตรงจากผู้ให้ข้อมูล (สมชัย พิศาลบุตร, 2552) 

แบบสอบถาม คือ ชุดของคําถามท้ังหมดที่เก่ียวกับข้อเท็จจริง ความคิดเห็น ความเช่ือ 

ทัศนคติ ซ่ึงรวบรวมไว้อย่างมีหลักเกณฑ์ และเป็นระบบเพื่อให้กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้ตอบ (วัลลภ ลําพาย, 2547) 

แบบสอบถาม คือ รายการคําถามเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งหรือหลายเรื่องที่สร้างขึ้นตาม

วัตถุประสงค์ โดยจัดเรียงไว้อย่างเป็นระบบระเบียบแล้วส่งไปยังผู้ที่จะตอบให้เขียนตอบ โดยเขียนเป็น

ตัวเลข สัญลักษณ์ หรือเคร่ืองหมาย เขียนคําตอบแบบสั้น ๆ หรือเขียนคําตอบแบบยาวก็ได้ (สถาบัน

เทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ, 2545) 

สรุป แบบสอบถาม รูปแบบของคําถามเป็นชุดๆ ที่ได้ถูกรวบรวมไว้อย่างมีหลักเกณฑ์และ

เป็นระบบ เพื่อใช้วัดสิ่งที่ผู้ วิจัยต้องการจะวัดจากกลุ่มตัวอย่างหรือประชากรเป้าหมายให้ได้มาซ่ึง

ข้อเท็จจริงทั้งในอดีต ปัจจุบันและการคาดคะเนเหตุการณ์ในอนาคต แบบสอบถามประกอบด้วยรายการ

คําถามที่สร้างอย่างประณีต เพื่อรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับความคิดเห็นหรือข้อเท็จจริง โดยส่งให้กลุ่มตัวอย่าง

ตามความสมัครใจ  การใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลนั้น การสร้างคําถามเป็น
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งานท่ีสําคัญสําหรับผู้วิจัย เพราะว่าผู้วิจัยอาจไม่มีโอกาสได้พบปะกับผู้ตอบแบบสอบถามเพ่ืออธิบาย

ความหมายต่าง ๆ ของข้อคําถามที่ต้องการเก็บรวบรวม 

โครงสร้างของแบบสอบถาม ประกอบไปด้วย 3 ส่วนสําคัญ (บุญชม ศรีสะอาด, 2540) ดังนี้ 

1. หนังสือนําหรือคําชี้แจง – เพื่อส่วนที่ใช้ชี้แจงถึงวัตถุประสงค์ ขอบเขตของแบบสอบถาม และ

คําชี้แจงอ่ืนๆ  

2. คําถามเก่ียวกับข้อมูลส่วนตัว - เช่น เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ เป็นต้น การท่ีจะถามข้อมูล

ส่วนตัวอะไรบ้างนั้นขึ้นอยู่กับกรอบแนวความคิดในการวิจัย โดยดูว่าตัวแปรที่สนใจจะศึกษานั้นมี

อะไรบ้างที่เกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัว และควรถามเฉพาะข้อมูลที่จําเป็นในการวิจัยเท่านั้น 

3. คําถามเก่ียวกับคุณลักษณะหรือตัวแปรที่จะวัด - เป็นความคิดเห็นของผู้ตอบในเร่ืองของ

คุณลักษณะ หรือตัวแปรนั้น 
 

ตามหลักการสร้างและการใช้ แบบสอบถาม (อุทุมพร จามรมาน, 2544) ข้อคําถามใน

แบบสอบถามอาจแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ 

1. คําถามปลายเปิด (Open Ended Question) เป็นคําถามที่ให้อิสระกับผู้ตอบในการตอบคําถาม 

คําถามปลายเปิดมักใช้ในกรณีที่ผู้วิจัยไม่สามารถคาดเดาคําตอบได้ล่วงหน้า หรือยังไม่มีข้อมูลที่

เพียงพอเก่ียวกับขอบเขตของคําตอบ  หรือใช้คําถามปลายเปิดในกรณีที่ต้องการได้คําตอบเพื่อ

นํามาเป็นแนวทางในการสร้างคําถามปลายปิดต่อไป แบบสอบถามแบบนี้มีข้อเสียคือ มักจะถาม

ได้ไม่มากนัก การรวบรวมความคิดเห็นและการแปลผลมักจะมีความยุ่งยาก 

2. คําถามปลายปิด (Close Ended Question) เป็นคําถามมีแนวคําตอบไว้ให้ผู้ตอบเลือกตอบ 

ซึ่งคําตอบท่ีผู้วิจัยกําหนดไว้ล่วงหน้ามักได้มาจากการทดลองใช้คําถามในลักษณะที่เป็นคําถาม

ปลายเปิด หรือเกิดจากการรวบรวมผลการศึกษาก่อนหน้า แล้วนํามาสรุปเป็นตัวเลือกของ

คําตอบท่ีครอบคลุมขอบเขตของคําตอบที่เป็นไปได้ทั้งหมด คําถามปลายเปิดมีวิธีการเขียนได้

หลาย ๆ แบบ เช่น แบบให้คําตอบที่ถูกต้องเพียงคําตอบเดียว หรือแบบผู้ตอบจัดลําดับ

ความสําคัญ หรือแบบให้เลือกคําตอบหลายคําตอบ 
  

บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2542) การเขียนคําถามต้องเขียนให้ชัดเจน ไม่กํากวม ได้

เนื้อหาสาระสมบูรณ์ อ่านเข้าใจง่าย ทั้งตัวคําถาม และคําตอบ มีหลักการคร่าวๆ คือ กระชับ เข้าใจง่าย ไม่

หลงประเด็น ไม่ชี้นํา ไม่ถามข้อมูลที่ผู้ตอบลําบากใจท่ีจะตอบ และมีจํานวนคําถามที่เหมาะสม 
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บทที่ บทที่ 33  

วิธีการดําเนินการวิจัยวิธีการดําเนินการวิจัย 
 

การประเมินผลโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน  ประจําปี 2557 

จะใช้วิธีการสํารวจแบบสอบถามจากนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ผู้เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งนี้ ซ่ึงขั้นตอนต่างๆ จะ

เป็นไปตามแผนภาพท่ี 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
แผนภาพที่ 1: ขั้นตอนการทําวิจัย 

 

การกําหนดวัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

การกําหนดประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 

การสรา้งเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การวิเคราะหข์้อมูลและทดสอบสมมติฐาน 

สรุปและข้อเสนอแนะ 

การเก็บรวมรวมข้อมูล 

การกําหนดสมมติฐาน 
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การกําหนดวัตถุประสงคของงานวิจัย 

โครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน มีเป้าหมายเพื่อเป็นการ

ส่งเสริมให้เด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้มีโอกาสเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาโดยมี

วัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้ :  

• เพื่อส่งเสริม สนับสนุนให้เด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนรักการออกกําลังกาย ผ่าน

การเล่นกีฬา  

• เพื่อส่งเสริม สนับสนุนให้เด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนรู้จักรักษาสุขภาพพลานามัย

เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี  

• เพื่อเป็นเปิดโอกาสให้ครู นักเรียนในสังกัดโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้ร่วมอนุรักษ์

วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย การละเล่น  

• เป็นการส่งเสริม สนับสนุนให้เด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รู้จักการใช้เวลาว่างให้

เป็นประโยชน์ด้วยการนํากิจกรรมนันทนาการไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวันได้อย่างมี

ประสิทธิภาพและมีความสุข 

สําหรับการวิจัยและประเมินโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน

ครั้งนี้ คณะกรรมการจัดารแข่งขันจะใช้วิธีสอบถามความเห็นจากนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมโครงการ

ในครั้งนี้ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อการพัฒนา และปรับปรุงการจัดการโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียน

ตํารวจตระเวนชายแดนในคร้ังต่อๆ ไป ให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น  

การแข่งขันครั้งนี้ มุ่งหวังการเสริมสร้างพลานามัยให้กับกลุ่มนักเรียนในสังกัดโรงเรียน

ตํารวจตระเวนชายแดน และการสร้างความรักความสามัคคีในหมู่ตํารวจตระเวนชายแดนจากหน่วยต่างๆ 

ดังนั้นทางคณะกรรมการจัดการแข่งขันจึงต้ังวัตถุประสงค์เพื่อเป็นการปรับปรุงการจัดการแข่ง บริการ และ

รูปแบบการจัดการแข่งขัน เพื่อสร้างความน่าสนใจ เพื่อสร้างความพึงพอใจในการเข้าร่วมการแข่งขัน และ

เพื่อสร้างความต้ังใจในการจะเข้าร่วมการแข่งขันในครั้งต่อๆไป มากกว่าการพัฒนาขีดความสามารถด้าน

การกีฬาของเด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน 
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การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากร 

ประชากรในการวิจัยและประเมินผลโครงการในคร้ังนี้ ได้แก่ นักกีฬา และเจ้าหน้าที่ ที่เข้าร่วม

การแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 ทั้งหมด 
 

กลุ่มตัวอย่าง 

การสุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยและประเมินผลโครงการคร้ังนี้ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักกีฬา 

และเจ้าหน้าที่ ที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 คณะ

ผู้ทําการวิจัยและประเมินผลโครงการได้ใช้การสุ่มอย่างง่าย (Simple Sampling) แบบเจาะจงจากนักกีฬา 

และเจ้าหน้าที่ผู้เข้าร่วมโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในคร้ังนี้  

การกําหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการ อาทิเช่น ค่าใช้จ่าย 

ระยะเวลาท่ีใช้เก็บข้อมูล และความแม่นยําน่าเชื่อถือ (ยุทธ ไกยวรรณ์, 2545) โดยท่ีขนาดของกลุ่ม

ตัวอย่างจะสัมพันธ์กับทั้ง 3 ปัจจัย (ค่าใช้จ่าย ระยะเวลาที่ใช้เก็บข้อมูล และความแม่นยําน่าเชื่อถือ) นั่นก็

คือ ถ้าเลือกขนาดกลุ่มตัวอย่างน้อย ก็จะเสียค่าใช้จ่ายน้อย ใช้ระยะเวลาในการเก็บข้อมูลน้อย แต่ความแม่

ยําน่าเชื่อถือก็จะน้อยตามไปด้วย ดังนั้นวิธีการเลือกขนาดกลุ่มตัวอย่างจึงมีอยู่หลายวิธีด้วยเช่นเดียวกัน 

เช่น การใช้ตารางของ Krejcie & Morgan หรือ การใช้สูตรของ W.G. Cochran กรณีที่ไม่ทราบขนาด

ประชากร หรือ การใช้สูตรของ Taro Yamane หรือ การกําหนดขนาดตามสัดส่วนที่ต้องการซึ่งเหมาะ

สําหรับการเก็บข้อมูลที่ต้องใช้ความรวดเร็วสูง ดังนั้นวิธีการกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างแบบหลังสุด น่าจะ

เหมาะสมกับการเก็บข้อมูลแบบสอบถามสําหรับโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวน

ชายแดนมากที่สุด เนื่องจาก มีเวลาในการเก็บข้อมูลหลังการแข่งขันสิ้นสุดเพียงเล็กน้อย  

หลักการกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างตามสดัส่วนที่ต้องการเป็นไปตามเกณฑ์ดังต่อไปนี้  

• ประชากรมีจํานวนเป็นเลขหลักร้อย ใช้กลุม่ตัวอย่าง 15 - 30 % 

• ประชากรมีจํานวนเป็นเลขหลักพัน ใช้กลุ่มตัวอย่าง 10 - 15 % 

• ประชากรมีจํานวนเป็นเลขหลักหม่ืน ใช้กลุม่ตัวอย่าง 5 - 10 % 

โครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 มี

นักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันทั้งสิ้นประมาณมากกว่า 1,500 คน และเจ้าหน้าที่จัดการแข่งขันประมาณ

มากกว่า 500 คน ดังนั้น การเก็บข้อมูลในครั้งนี้ คณะกรรมจัดการแข่งขันจึงออกแบบให้เก็บแบบสํารวจ

ความคิดเห็นอย่างน้อย จากนักกีฬาอย่างน้อยจํานวน 225 คน และเจ้าหน้าที่จํานวนอย่างน้อย 150 คน 
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การกําหนดสมมติฐาน 

สมมติฐานเชิงสถิติ คือ ข้อความที่เก่ียวข้องกับการแจกแจงความน่าจะเป็นของตัวแปรสุ่ม 

1 ตัว หรือ มากกว่า 1 ตัว หรือ เป็นข้อความที่เก่ียวกับรูปของฟังก์ชันการแจกแจงความน่าจะเป็น หรือ 

เป็นข้อความที่เก่ียวกับการเปรียบเทียบรูปการแจกแจง หรือเปรียบเทียบตัวแปรที่เก่ียวข้องทั้งหมดหรือ

บางส่วนก็ได้ (สายชล สินสมบูรณ์ทอง, 2549) 

การทดสอบสมมติฐานในงานวิจัยประเภทแบบสอบถามความคิดเห็น โดยส่วนใหญ่จะมี

วัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์หาสาเหตุที่ทําให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นต่างกัน หรือเพื่อสรุปลักษณะ

ประชากร โดยการทดสอบสมมติฐานทางสถิติจะต้องต้ังสมมติฐาน 2 ชนิด คู่กันเสมอ คือ 

1. สมมติฐานว่าง หรือ สมมติฐานหลัก (Null Hypothesis) ใช้สัญลักษณ์ H0 

2. สมมติฐานแย้ง หรือ สมมติฐานรอง (Alternative Hypothesis) ใช้สัญลักษณ์ H1 

โดยหลักเกณฑ์การต้ังสมมติฐานมีอยู่ว่า ถ้าสิ่งที่คาดไว้หรือสิ่งที่เชื่อว่าเป็นจริงรวม

เครื่องหมายเท่ากับอยู่ด้วย ให้ต้ังสิ่งที่คาดไว้เป็น สมมติฐานหลัก (H0) แต่ถ้าสิ่งที่คาดไว้หรือสิ่งที่เชื่อว่าเป็น

จริงไม่รวมเครื่องหมายเท่ากับอยู่ด้วย (เช่น เป็นเคร่ืองหมาย “≠” หรือ “>” หรือ “<”) ให้ต้ังสิ่งที่คาดไว้

เป็น สมมติฐานรอง (H1) (กัลยา วานิชบัญชา, 2550)  

 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

จากวัตถุประสงค์ของงานวิจัย และประเมินผลโครงการดังที่ได้กล่าวมาแล้ว ได้มี

วัตถุประสงค์เพื่อการพัฒนา และปรับปรุงการจัดการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจ

ตระเวนชายแดนในคร้ังต่อๆ ไป  

ข้อมูลที่ต้องการสําหรับงานวิจัยและประเมินผลงานคร้ังนี้ คือ ระดับความพึงพอใจ และความ

คิดเห็น ของนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 

2557 ดังนั้น เครื่องมือที่เหมาะสมสําหรับงานวิจัย และประเมินผลงาน ได้แก่ แบบสอบถาม ซ่ึงแบ่งออกเป็น 

แบบสอบถามสําหรับนักกีฬา และแบบสอบถามสําหรับเจ้าหน้าที่ โดยประกอบด้วยเนื้อหา 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

ตอนท่ี 2  ความพึงพอใจของผูเ้ข้าร่วมโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน  

ตอนท่ี 3  ข้อเสนอแนะ อ่ืนๆ 
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แบบสอบถามตอนท่ี 1 จะมีลักษณะการสอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา สถิติการเข้ารว่มการแข่งขัน ชนิดกีฬา และสังกัด  

แบบสอบถามตอนที่ 2  เป็นการสอบถามเก่ียวกับสภาพท่ัวไปของการจัดการแข่งขัน ซ่ึงมี

ลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) แบ่งออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

ระดับที่ 1  ระดับความพงึพอใจน้อยทีสุ่ด 

ระดับที่ 2 ระดับความพงึพอใจน้อย 

ระดับที่ 3 ระดับความพงึพอใจปานกลาง 

ระดับที่ 4 ระดับความพงึพอใจมาก 

ระดับที่ 5 ระดับความพงึพอใจมากทีส่ดุ 

แบบสอบถามตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามเปิด เพื่อให้ผู้ตอบแบบสอบถามได้แสดงความ

คิดเห็น เพื่อเป็นประโยชน์สําหรับการปรับปรุงคุณภาพการจัดโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจ

ตระเวนชายแดน ในครั้งต่อๆ ไป 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

จากหลักเกณฑ์การกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง การเก็บข้อมูลในครั้งนี้ จึงควรเก็บแบบ

สํารวจความคิดเห็นอย่างน้อย จากนักกีฬาจํานวน 225 คน และเจ้าหน้าที่จํานวน 150 คน โดยในส่วนของ

นักกีฬาเก็บข้อมูลได้ทั้งหมด 642 ชุด จากแบบสอบถาม 700 ชุด ที่แจกออกไป คิดเป็นร้อยละ 91.7 ของ

แบบสอบถามที่แจกออกไป และในส่วนของเจ้าหน้าที่จัดการแข่งขันเก็บข้อมูลได้ทั้งหมด 258 ชุด จาก

แบบสอบถาม 300 ชุด ที่แจกออกไป คิดเป็นเพียงร้อยละ 86.0 ของแบบสอบถามที่แจกออกไป  

 

การวิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน 

ในการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของผู้เขา้ร่วมการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 ผู้วิจัยใชเ้ทคนคิทางสถิติดังนี:้ 

1. ข้อมูลพืน้ฐานทั่วไป ใช้คา่สถิติ ร้อยละ 

2. การประเมินความคิดเหน็เพิม่เติมและข้อเสนอแนะ ใชค้า่สถิติ ร้อยละ 

3. การประเมินระดับความพึงพอใจต่อการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ประจําปี 2557 

ในด้านต่างๆ ใช้ค่าสถิติ ค่าเฉลี่ย ( X ) และ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation, s.d.) ซ่ึง
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จะนําค่าเฉลี่ยที่คํานวณได้มาเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานท่ีกําหนดขึ้นเพื่อการประเมินผลในครั้งนี้ โดยท่ี

เกณฑ์มาตรฐานท่ีกําหนดขึ้นในครั้งนี้ เพื่อแสดงถึงจุดที่ควรจะได้รับการปรับปรุงให้ดีขึ้นสําหรับการ

จัดการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ในครั้งต่อๆ ไป ดังนี้ 
 

ค่าเฉลี่ย ( X ) ระดับของความพึงพอใจ 

4.00 ขึ้นไป ระดับความพงึพอใจ “มาก” 

3.25 – 3.99 ระดับความพงึพอใจ “ปกติ” 

2.50 – 3.24 ระดับความพงึพอใจ “ควรปรับปรุง” 

2.49 ลงมา ระดับความพึงพอใจ “ควรปรับปรุงเร่งด่วน” 
 

 
 แผนภาพท่ี 2: เกณฑ์การประเมินความพงึพอใจ และ เกณฑ์การวิเคราะห์ผล 

 

ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( X ) จะเป็นตัวชี้วัดระดับความพึงพอใจ ส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation, s.d.) จะเป็นตัวบ่งบอกว่า ความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามมีความกระจาย 

หรือคิดเห็นต่างกันมากน้อยเพียงใด ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานย่ิงมีค่ามาก ย่อมหมายถึง ผู้ตอบแบบสอบถามมี

ความคิดเห็นต่างกันย่ิงมาก สูตรในการคํานวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานจะเป็นไป

ตามสมการที่ (1) และสมการที่ (2)  
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4. การเลือกเทคนิคทางสถิติในการทดสอบสมมติฐานในครั้งนี้ ผู้วิจัยพบว่า ตัวแปรอิสระของสมมติฐานจะ

เป็นตัวแปรเชิงกลุ่ม ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา สถิติการเข้าร่วมการแข่งขัน ชนิดกีฬา และสังกัด ของผู้ที่

เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งนี้ ส่วนตัวแปรตามของสมมติฐานจะเป็นตัวแปรเชิงปริมาณ คือ ระดับความพึง

พอใจ ซ่ึงเทคนิคทางสถิติที่จะใช้ในการทดสอบสมมติฐานในครั้งนี้ คือ t-test หรือ z-test และ f-test 

ในการวิเคราะห์ผล จะเป็นการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของข้อมูล 2 ชุด ที่ค่าความแปรปรวน

ของประชากรไม่เท่ากัน (
2

2
2

1 σσ ≠ ) จะใช้การทดสอบ แบบ t-test โดยใช้ MS Excel เป็นเครื่องมือช่วย

ในการวิเคราะห์ ซ่ึงการปฏิเสธ หรือยอมรับสมมติฐานจะเป็นไปตามแผนภาพท่ี 3 

 

 
 แผนภาพท่ี 3: การทดสอบสมมติฐานด้านเดียว แบบ t-test ที่ระดับนัยสาํคญั (α) 

 

ในขณะที่ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของข้อมูล 2 กลุ่ม จะให้การทดสอบ 

แบบ t-test โดยใช้ MS Excel เป็นเครื่องมือช่วยในการวิเคราะห์เช่นกัน การปฏิเสธ หรือยอมรับ

สมมติฐานจะเป็นไปตามแผนภาพท่ี 4 
 

t=0 t-critical 

ยอมรับ H0 ปฏิเสธ H0 แลว 
ยอมรับ H1 

α 
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แผนภาพที่ 4: การทดสอบสมมติฐานสองด้าน แบบ t-test ที่ระดับนยัสําคัญ (α) 

สําหรับเป้าหมายท่ีว่า “ระดับความพึงพอใจของนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการ

แข่งขันในครั้งนี้ อยู่ในระดับ พึงพอใจปกติ ขึ้นไป ( x  > 3.25)” สามารถต้ังเป็นสมมติฐานเบื้องต้นได้ดังนี้ 

H0 : ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของนักกีฬาต่อการจัดการแข่งขัน น้อยกว่าหรือเท่ากับ 3.25 

H1 : ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของนักกีฬาต่อการจัดการแข่งขัน มากกว่า 3.25 

และ 

H0 : ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ต่อการจัดการแข่งขัน น้อยกว่าหรือเท่ากับ 3.25 

H1 : ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ต่อการจัดการแข่งขัน มากกว่า 3.25 

สําหรับข้อสงสัยที่ว่า “เพศ และสังกัดของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดการโครงการจัดการ

แข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 มีผลต่อระดับความพึงพอใจของ

เจ้าหน้าที่ จริงหรือไม่” สามารถต้ังเป็นสมมติฐานเบื้องต้นได้ดังนี้ 

H0 : เพศของเจ้าหน้าที่ไม่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในด้านต่างๆ 

H1 : เพศของเจ้าหน้าที่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในด้านต่างๆ 

และ 

H0 : สังกัดของเจ้าหน้าที่ไม่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในด้านต่างๆ 

H1 : สังกัดของเจ้าหน้าที่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในด้านต่างๆ 
 

ตามท่ีได้กล่าวไว้ในหัวข้อการกําหนดวัตถุประสงค์ของงานวิจัยในครั้งนี้ วัตถุประสงค์สําหรับ

งานวิจัยและประเมินผลโครงการครั้งนี้เพื่อการพัฒนา และปรับปรุงการจัดการแข่งขัน และการให้บริการ

ระหว่างการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในคร้ังต่อๆ ไป ให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

            
2
αt  

ยอมรับ H0 
ปฏิเสธ H0 แลว 
ยอมรับ H1 

2
α  

2
α  

           
2

1 α
−

t  

ปฏิเสธ H0 แลว 
ยอมรับ H1 
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ดังนั้น การประเมินผลและการสรุปผล จึงไม่มุ่งเน้นการหาข้อบกพร่องของการจัดการ

แข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนครั้งนี้ แต่จะมุ่งเน้นการนําเสนอว่า การจัดการแข่งขันด้านใด

บางท่ีควรจะได้รับการปรับปรุงสําหรับ การแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวน

ชายแดนในคร้ังต่อๆ ไป เพื่อให้การจัดการแข่งขันในครั้งต่อๆ ไป มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 
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บทที่ บทที่ 44  

การวิเการวิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐานคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน 
 

การประเมินผลเก่ียวกับความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 ณ จังหวัดเพชรบุรีนั้น ผู้วิจัยใช้การสุ่มอย่างง่าย 

(Simple Sampling) แบบเจาะจงจากนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ผู้เข้าร่วมโครงการจัดการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในคร้ังนี้  

การสํารวจในคร้ังนี้ใช้การประเมินแบบการให้กรอกแบบสอบถาม และนํามาประมวลผล 

ซ่ึงแบบสอบถามในคร้ังนี้จะแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ สําหรับนักกีฬา และสําหรับเจ้าหน้าที่  

จากข้อมูลแบบสอบถามท่ีได้รับการตอบกลับจากนักกีฬาจํานวน 642 ฉบับ และจาก

เจ้าหน้าที่จํานวน 258 ฉบับ ทางผู้วิจัยและประเมินผลโครงการสามารถวิเคราะห์ผลโดยแยกการวิเคราะห์

ผลสําหรับนักกีฬา และสําหรับเจ้าหน้าที่ ได้ดังต่อไปนี้  

 
ก) สําหรับนักกีฬา 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลพืน้ฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม  
 

ตาราง ก-1 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของนักกีฬา จําแนกตามเพศ 
ลําดับท่ี เพศ จํานวน ร้อยละ 

1 ชาย 324 50.6 

2 หญิง 316 49.4 

 รวม 640* 100.0 

หมายเหตุ  * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 2 ชุด 
 

จากตาราง ก-1 แสดงว่านักกีฬาผู้ตอบแบบสอบถามจะเป็นเพศชายและเพศหญิงใน
จํานวนใกล้เคียงกัน คิดเป็นร้อยละ 50.6 และ ร้อยละ 49.4 ตามลําดับ และเม่ือนํามาแบ่งตามช่วงอายุของ
นักกีฬาผู้ตอบแบบสอบถามที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาครั้งนี้ จะได้ผลดังตาราง ก-2 
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ตาราง ก-2 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของนักกีฬา จําแนกตามอายุ 
ลําดับท่ี อายุ จํานวน ร้อยละ 

1 ≤ 10 101 16.4 

2 11 99 16.1 

3 12 200 32.6 

4 13 125 20.4 

5 14 67 10.9 

6 ≥ 15 22 3.6 

 รวม 614* 100.0 

หมายเหตุ  * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 28 ชุด 

  
จากตาราง ก-2 พบว่ากลุ่มอายุของนักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจ

ตระเวนชายแดนในคร้ังนี้ มีอายุ 12 ปี มากเป็นอันดับที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 32.6 ในขณะที่นักกีฬาที่มีอายุ 

13 ปี และอายุ 11 ปี มีจํานวนมากเป็นอันดับที่ 2 และอันดับที่ 3 ตามลําดับ และเม่ือพิจารณาอายุเฉลี่ย

ของนักกีฬาที่ตอบแบบสอบถามทั้งหมดจะมีค่าเฉลี่ยอายุเท่ากับ 11.86 ปี ส่วนตาราง ก-3 แสดงถึงสัดส่วน

ของนักกีฬา ที่ทําการตอบแบบสอบถามโดยจําแนกตามระดับการศึกษา 

 
ตาราง ก-3 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของนักกีฬา จําแนกตามระดับการศึกษา 

ลําดับท่ี ระดับการศึกษา จํานวน ร้อยละ 

1 ประถมศึกษาปีท่ี 1-2 7 1.1 

2 ประถมศึกษาปีท่ี 3-4 67 10.5 

3 ประถมศึกษาปีท่ี 5-6 393 61.5 

4 มัธยมศึกษา 172 26.9 

 รวม 639* 100.0 

หมายเหตุ  * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 3 ชุด 

 
จากตาราง ก-3 พบว่า นักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียน

ตํารวจตระเวนชายแดน ในครั้งนี้ เป็นนักกีฬาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 มากเป็นอันดับที่ 1 คิดเป็น

ร้อยละ 61.5 ในขณะที่มีนักกีฬาระดับประถามศึกษาปีที่ 1-2 เพียงร้อยละ 1.1 เท่านั้น  
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ตาราง ก-4 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของนักกีฬา จําแนกตามเขตท่ีสังกัด 

ลําดับท่ี เขตที่สังกัด จํานวน ร้อยละ 

1 ภาค 1 (กลาง, ตะวันตก) 78 12.8 

2 ภาค 2 (ตะวันออกเฉียงเหนือ) 173 28.3 

3 ภาค 3 (เหนือ) 112 18.3 

4 ภาค 4 (ใต้) 248 40.6 

 รวม 611* 100.0 

หมายเหตุ  * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 31 ชุด 
 

ตาราง ก-4 แสดงถึงเขตที่สังกัดของนักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันครั้งนี้ ซ่ึงเป็นนักกีฬาจาก
ภาค 4 (ใต้) มากเป็นอันดับที่ 1 เป็นนักกีฬาจากภาค 2 (ตะวันออกเฉียงเหนือ) มากเป็นอันดับที่ 2 และ
เป็นนักกีฬาจากภาค 3 (เหนือ) มากเป็นอันดับที่ 3 โดยคิดเป็นร้อยละ 40.6 ร้อยละ 28.3 และร้อยละ 18.3 
ตามลําดับ แต่เม่ือพิจารณาถึงจํานวนนักกีฬาที่เข้าร่วมในแต่ละภาค พบว่าโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน
จากทุกภาคให้ความร่วมมือในการส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันอย่างพร้อมเพียงกัน 

 

ตาราง ก-5 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของนักกีฬา จําแนกตามประเภทกีฬา/กิจกรรมหลักที่เข้าร่วม 
ลําดับท่ี ประเภทกีฬา/กิจกรรม จํานวน ร้อยละ 

1 เปตอง 152 23.9 

2 ฟุตบอล 73 11.5 

3 แชร์บอล 56 8.8 

4 ตะกร้อ 33 5.2 

5 กรีฑา 197 30.9 

6 กีฬาพ้ืนบ้าน 47 7.4 

7 กองเชียร์ 21 3.3 

8 การแสดง 10 1.6 

9 อื่นๆ 48 7.5 

 รวม 637* 100.0 

หมายเหตุ  * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 5 ชุด 
 

เม่ือพิจารณาถึงชนิดกีฬาของนักกีฬาที่ตอบแบบสอบถาม จะพบว่าแบบสอบถามได้รับ
ความร่วมมือจากนักกีฬาทุกประเภทกีฬาเป็นอย่างดี ดังแสดงในตาราง ก-5 โดยมีข้อมูลจากนักกีฬากรีฑา
มากเป็นอันดับที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 30.9 และเป็นข้อมูลจากนักกีฬาเปตอง และนักกีฬาฟุตบอล มากเป็น
อันดับที่ 2 และอันดับที่ 3 คิดเป็นร้อยละ 23.9 และร้อยละ 11.5 ตามลําดับ 
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ตาราง ก-6 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของนักกีฬา จําแนกตามสถิติการเข้าร่วมการแข่งขัน 

ลําดับท่ี สถิติการเข้าร่วมการแข่งขัน จํานวน ร้อยละ 

1 ครั้งท่ี 1 435 69.3 

2 ครั้งท่ี 2 109 17.4 

3 ครั้งท่ี 3 53 8.4 

4 ครั้งท่ี 4 31 4.9 

 รวม 628* 100.0 

หมายเหตุ  * มีข้อมูลไม่สมบูรณ์จํานวน 14 ชุด 

สําหรับการวิเคราะห์สถิติการเข้าร่วมการแข่งขันของนักกีฬาในสังกัดโรงเรียนตํารวจตระเวน
ชายแดนนั้น (ตาราง ก-6) พบว่า เป็นนักกีฬาหน้าใหม่ที่เข้าร่วมการแข่งขันครั้งนี้เป็นครั้งแรกมากเป็นอันดับ
ที่ 1 ถึงร้อยละ 69.3 ในขณะเป็นนักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันมาแล้ว 4 ครั้ง เพียงร้อยละ 4.9 เท่านั้น 

จากผลการสํารวจข้อมูลพื้นฐานของนักกีฬาดังตาราง ก-1 ถึง ตาราง ก-6 จะเห็นได้ว่า 
นักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในครั้งนี้จะเป็นเยาวชนในระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 5-6 ที่มีช่วงอายุเฉลี่ยประมาณ 12 ปี และส่วนใหญ่เป็นนักกีฬากรีฑาที่เพิ่งเข้าร่วมการ
แข่งขันเป็นครั้งแรก 

หลังจากการศึกษาการกระจายตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม ในกลุ่มนักกีฬา โดยแยกกลุ่ม
ตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา สังกัด ประเภทกีฬา/กิจกรรมหลักที่เข้าร่วม และสถิติการเข้าร่วมการ
แข่งขัน ขั้นต่อไปจะเป็นการประเมินความพึงพอใจของนักกีฬา ต่อการจัดการแข่งขันโครงการจัดการ
แข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 

 
ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของนักกีฬาทีเ่ข้าร่วมโครงการจัดการแข่งขนักีฬาโรงเรยีนตํารวจตระเวนชายแดน 

 

สําหรับในตอนที่ 2 จะเป็นขั้นตอนการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขัน
กีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 ในด้านต่างๆ คือ ด้านสถานที่และสิ่งอํานวย
ความสะดวก ด้านบุคลากรและเจ้าหน้าที่ ด้านพิธีการต่างๆ และด้านการจัดการแข่งขัน พร้อมทั้งทดสอบ
สมมุติฐานท่ีทางคณะกรรมการจัดการแข่งขันได้ต้ังเป้าหมายไว้  

เกณฑ์การประเมินความพึงพอใจ และ เกณฑ์การวิเคราะห์ผลในขั้นตอนนี้ จะเป็นไปตาม
แผนภาพท่ี 2 ซ่ึงค่าคาดหวังหรือเป้าหมายของคณะกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวน
ชายแดน  ประจําปี 2557 คือ “ระดับความพึงพอใจของนักกีฬาต่อสภาพท่ัวไปของการจัดการแข่งขันใน
ด้านต่างๆ มากกว่า 3.25” โดยผลการประเมินระดับความพึงพอใจของนักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันกีฬา
โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในคร้ังนี้ต่อการประเมินทั้ง 4 ด้าน แสดงดังตาราง ก-7 
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ตาราง ก-7 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักกีฬา “โดยรวม” ต่อการ
จัดการแข่งขัน 

ลําดับท่ี รายการ จํานวน X
_____

 S.D. 

 ด้านสถานท่ีและส่ิงอํานวยความสะดวก    

1 นักกีฬาชอบสถานท่ีจัดการแข่งขัน  642 4.50 0.75 

2  อุปกรณ์ท่ีใช้ในการแข่งขัน 642 4.21 0.80 

3 ท่ีพักของนักกีฬา  642 4.08 0.95 

4 มีบริการอาหาร เครื่องด่ืมเพียงพอ 642 4.19 0.85 

 ด้านบุคลากรและเจ้าหน้าท่ี     

5 การดูแล เอาใจใส่ของเจ้าหน้าท่ี 642 4.41 0.77 

6 กรรมการมีความยุติธรรม 642 4.33 0.87 

 ด้านพิธีการต่างๆ    

7 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา   642 4.67 0.59 

8 การมอบของรางวัลต่างๆ 642 4.36 0.72 

9 การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 642 4.16 0.80 

10 ประโยชน์ท่ีนักกีฬาได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้มีความพอใจ 642 4.43 0.75 

 ด้านการจัดการแข่งขัน    

11 ควรเพ่ิมจํานวนวันการแข่งขันเพ่ิมขึ้น 642 4.09 0.92 

12 ควรมีการจัดชนิดกีฬาการแข่งขันเพ่ิมขึ้น 642 4.22 0.83 

13 นักกีฬาหนึ่งคนไม่สมควรแข่งเกิน 2 ชนิดกีฬา 642 3.77 1.18 
 

หมายเหตุ  – ช่องท่ีแรเงา หมายถึง รายการท่ีควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน (ไม่มีรายการท่ีควรปรับปรุง หรือ ควร
ปรับปรุงเร่งด่วน) 

 

จากตาราง ก-7 ที่แสดงผลสํารวจความพึงพอใจของนักกีฬาจํานวน 642 คน ที่เข้าร่วมการ

แข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนท่ีมีต่อการจัดการแข่งขันครั้งนี้ จะพบว่า 

ระดับความพึงพอใจของนักกีฬาอยู่ในระดับพึงพอใจมากในเกือบทุกรายการสํารวจทั้ง 4 ด้าน มีเพียงการ

กําหนดให้นักกีฬาหนึ่งคนไม่สมควรแข่งเกิน 2 ชนิดกีฬา ซ่ึงมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับพึงพอใจปกติ 

โดยรายการที่มีระดับความพึงพอใจสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา 

สถานที่จัดการแข่งขัน และประโยชน์ที่นักกีฬาได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมในคร้ังนี้ ตามลําดับ 

อย่างไรก็ตาม เม่ือเราวิเคราะห์ถึงความพึงพอใจของนักกีฬาต่อการจัดการแข่งขัน โดย

จําแนกตามเพศของนักกีฬา จะได้ผลตามตาราง ก-8 
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ตาราง ก-8 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักกีฬา “จําแนกตามเพศ” ต่อ
การจัดการแข่งขัน 

เพศชาย เพศหญิง 

ลําดับท่ี รายการ จํานวน X
_____

 S.D. จํานวน X
_____

 S.D. 

 ด้านสถานท่ีและส่ิงอํานวยความสะดวก       

1 นักกีฬาชอบสถานท่ีจัดการแข่งขัน  324 4.39 0.82 316 4.62 0.63 

2  อุปกรณ์ท่ีใช้ในการแข่งขัน 324 4.10 0.86 316 4.33 0.73 

3 ท่ีพักของนักกีฬา  324 3.97 1.00 316 4.20 0.89 

4 มีบริการอาหาร เครื่องด่ืมเพียงพอ 324 4.04 0.89 316 4.35 0.78 

 ด้านบุคลากรและเจ้าหน้าท่ี        

5 การดูแล เอาใจใส่ของเจ้าหน้าท่ี 324 4.28 0.82 316 4.55 0.68 

6 กรรมการมีความยุติธรรม 324 4.26 0.86 316 4.39 0.88 

 ด้านพิธีการต่างๆ       

7 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา   324 4.63 0.62 316 4.72 0.56 

8 การมอบของรางวัลต่างๆ 324 4.20 0.76 316 4.52 0.63 

9 การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 324 4.04 0.84 316 4.28 0.75 

10 ประโยชน์ท่ีนักกีฬาได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้ง
นี้มีความพอใจ 

324 4.35 0.78 316 4.52 0.69 

 ด้านการจัดการแข่งขัน       

11 ควรเพ่ิมจํานวนวันการแข่งขันเพ่ิมขึ้น 324 4.05 0.99 316 4.14 0.84 

12 ควรมีการจัดชนิดกีฬาการแข่งขันเพ่ิมขึ้น 324 4.17 0.84 316 4.27 0.81 

13 นักกีฬาหนึ่งคนไม่สมควรแข่งเกิน 2 ชนิดกีฬา 324 3.79 1.18 316 3.76 1.18 
หมายเหตุ  – ช่องท่ีแรเงา หมายถึง รายการท่ีควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน (ไม่มีรายการท่ีควรปรับปรุง หรือ ควร

ปรับปรุงเร่งด่วน) 
 

จากตาราง ก-8 พบว่า ทั้งนักกีฬาชาย และนักกีฬาหญิง ต่างมีระดับความพึงพอใจในด้าน

ต่างๆ ทั้ง 4 ด้าน อยู่ในระดับพึงพอใจมากในเกือบทุกรายการสํารวจ โดยรายการท่ีนักกีฬาชายมีระดับ

ความพึงพอใจสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา สถานที่จัดการแข่งขัน และประโยชน์ที่

นักกีฬาได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมในคร้ังนี้ ตามลําดับ  

ในส่วนของนักกีฬาหญิง รายการที่มีระดับความพึงพอใจสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ พิธี

เปิดการแข่งขันกีฬา สถานที่จัดการแข่งขัน และการดูแล เอาใจใส่ของเจ้าหน้าที่ ตามลําดับ  
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ตาราง ก-9 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักกีฬา “จําแนกตามอายุ” ต่อการจัดการแข่งขัน 
≤ 10 ปี 
(N=101) 

11 ปี 
(N=99) 

12 ปี 
(N=200) 

13 ปี 
(N=125) 

14 ปี 
(N=67) 

≥ 15 ปี 
(N=22) 

ลําดับที่ รายการ X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. 

 ด้านสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก             

1 นักกีฬาชอบสถานที่จัดการแข่งขัน  4.46 0.69 4.47 0.70 4.61 0.68 4.59 0.71 4.27 0.91 4.09 0.97 

2  อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 4.27 0.73 4.31 0.82 4.30 0.83 4.13 0.79 4.01 0.83 3.82 0.80 

3 ที่พักของนักกีฬา  4.11 0.95 4.36 0.78 4.11 0.92 4.03 0.93 3.81 1.13 3.59 1.05 

4 มีบริการอาหาร เครื่องดื่มเพียงพอ 4.10 0.97 4.41 0.76 4.22 0.83 4.28 0.75 3.96 0.84 3.86 0.89 

 ด้านบุคลากรและเจ้าหน้าที่              

5 การดูแล เอาใจใส่ของเจ้าหน้าที่ 4.29 0.84 4.52 0.66 4.50 0.74 4.42 0.71 4.24 0.87 4.23 0.87 

6 กรรมการมีความยุติธรรม 4.25 0.91 4.41 0.81 4.53 0.69 4.38 0.85 3.93 1.09 4.00 0.98 

 ด้านพิธีการต่างๆ             

7 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา   4.68 0.60 4.60 0.59 4.74 0.50 4.72 0.53 4.46 0.86 4.55 0.60 

8 การมอบของรางวัลต่างๆ 4.34 0.70 4.44 0.70 4.41 0.65 4.42 0.70 4.10 0.89 3.95 0.79 

9 การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 4.15 0.80 4.22 0.72 4.28 0.76 4.10 0.80 3.82 0.94 3.91 0.87 

10 ประโยชน์ที่นักกีฬาได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้มีความพอใจ 4.35 0.81 4.49 0.68 4.51 0.72 4.49 0.73 4.21 0.84 4.27 0.63 

 ด้านการจัดการแข่งขัน             

11 ควรเพิ่มจํานวนวันการแข่งขันเพิ่มขึ้น 4.06 1.03 4.15 0.80 4.15 0.93 4.02 0.87 4.04 1.02 3.82 0.91 

12 ควรมีการจัดชนิดกีฬาการแข่งขันเพิ่มขึ้น 4.22 0.84 4.33 0.70 4.22 0.90 4.28 0.74 4.07 0.94 3.77 0.69 

13 นักกีฬาหนึ่งคนไม่สมควรแข่งเกิน 2 ชนิดกีฬา 3.74 1.25 4.04 0.99 3.81 1.21 3.81 1.13 3.36 1.25 3.36 1.09 
 

หมายเหตุ  – ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน (ไม่มีรายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน) 
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ตาราง ก-10 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักกีฬา “จําแนกตามระดับการศึกษา” ต่อการจัดการแข่งขัน 
ประถม 1-2 

(N=7) 
ประถม 3-4 
 (N=67) 

ประถม 5-6 
(N=393) 

มัธยมศึกษา 
(N=172) 

ลําดับที่ รายการ X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. 

 ด้านสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก         

1 นักกีฬาชอบสถานที่จัดการแข่งขัน  5.00 0.00 4.42 0.74 4.54 0.71 4.41 0.82 

2  อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 3.86 1.35 4.24 0.85 4.25 0.81 4.13 0.73 

3 ที่พักของนักกีฬา  4.14 0.90 4.27 0.95 4.14 0.89 3.87 1.06 

4 มีบริการอาหาร เครื่องดื่มเพียงพอ 4.14 0.90 4.24 0.84 4.23 0.82 4.08 0.91 

 ด้านบุคลากรและเจ้าหน้าที่          

5 การดูแล เอาใจใส่ของเจ้าหน้าที่ 4.14 1.07 4.52 0.73 4.45 0.73 4.30 0.82 

6 กรรมการมีความยุติธรรม 4.57 0.79 4.30 0.80 4.40 0.82 4.17 0.95 

 ด้านพิธีการต่างๆ         

7 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา   4.86 0.38 4.67 0.59 4.73 0.53 4.53 0.70 

8 การมอบของรางวัลต่างๆ 4.57 0.53 4.39 0.70 4.42 0.68 4.20 0.80 

9 การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 3.86 0.90 4.27 0.77 4.24 0.78 3.93 0.83 

10 ประโยชน์ที่นักกีฬาได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้มีความพอใจ 4.00 0.82 4.42 0.78 4.45 0.76 4.40 0.71 

 ด้านการจัดการแข่งขัน         

11 ควรเพิ่มจํานวนวันการแข่งขันเพิ่มขึ้น 4.57 0.79 4.10 1.03 4.15 0.87 3.94 0.99 

12 ควรมีการจัดชนิดกีฬาการแข่งขันเพิ่มขึ้น 4.29 0.76 4.13 0.92 4.27 0.81 4.12 0.85 

13 นักกีฬาหนึ่งคนไม่สมควรแข่งเกิน 2 ชนิดกีฬา 4.00 1.15 4.07 1.05 3.81 1.18 3.58 1.18 
 

หมายเหตุ  – ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน (ไม่มีรายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน) 
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ตาราง ก-11 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักกีฬา “จําแนกตามภาคที่สงักัด” ต่อการจัดการแข่งขัน 
ภาค 1 (กลาง, ตะวันตก) 

(N=78) 
ภาค 2 (ต.อ.เฉียงเหนือ) 

 (N=173) 
ภาค 3 (เหนือ) 

(N=112) 
ภาค 4 (ใต ้

(N=248) 

ลําดับที่ รายการ X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. 

 ด้านสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก         

1 นักกีฬาชอบสถานที่จัดการแข่งขัน  4.33 0.78 4.50 0.68 4.34 0.75 4.62 0.74 

2  อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 4.09 0.98 4.32 0.71 4.05 0.83 4.24 0.77 

3 ที่พักของนักกีฬา  4.12 1.01 3.98 0.87 3.93 1.17 4.19 0.86 

4 มีบริการอาหาร เครื่องดื่มเพียงพอ 4.23 0.79 4.24 0.83 4.19 0.82 4.14 0.89 

 ด้านบุคลากรและเจ้าหน้าที่          

5 การดูแล เอาใจใส่ของเจ้าหน้าที่ 4.32 0.81 4.37 0.71 4.34 0.85 4.46 0.77 

6 กรรมการมีความยุติธรรม 4.10 1.01 4.35 0.83 4.26 0.98 4.37 0.82 

 ด้านพิธีการต่างๆ         

7 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา   4.62 0.72 4.60 0.58 4.55 0.68 4.77 0.51 

8 การมอบของรางวัลต่างๆ 4.31 0.73 4.34 0.71 4.33 0.73 4.38 0.74 

9 การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 4.12 0.97 4.17 0.74 4.11 0.85 4.15 0.77 

10 ประโยชน์ที่นักกีฬาได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้มีความพอใจ 4.36 0.79 4.43 0.66 4.46 0.67 4.43 0.84 

 ด้านการจัดการแข่งขัน         

11 ควรเพิ่มจํานวนวันการแข่งขันเพิ่มขึ้น 4.15 0.85 3.99 1.00 3.93 0.95 4.18 0.87 

12 ควรมีการจัดชนิดกีฬาการแข่งขันเพิ่มขึ้น 4.23 0.80 4.20 0.88 4.04 0.91 4.29 0.78 

13 นักกีฬาหนึ่งคนไม่สมควรแข่งเกิน 2 ชนิดกีฬา 4.00 1.02 3.42 1.29 3.43 1.21 4.02 1.06 
 

หมายเหตุ  – ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน (ไม่มีรายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน) 
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ตาราง ก-12 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักกีฬา “จําแนกตามกีฬา/กิจกรรมหลักที่เข้าร่วม” ต่อการจัดการแข่งขัน 
เปตอง 

(N=152) 
ฟุตบอล(N=

73) 
แชร์บอล(N=

56) 
ตะกร้อ 
(N=33) 

กรีฑา 
(N=197) 

กีฬาพื้นบ้าน 

(N=47) 
กองเชียร์
(N=21) 

การแสดง
(N=10) 

อื่นๆ 
(N=48) 

ลําดับที่ รายการ X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. 

 ด้านสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก                   

1 นักกีฬาชอบสถานที่จัดการแข่งขัน  4.60 0.65 4.27 0.87 4.70 0.54 4.48 0.94 4.44 0.78 4.70 0.59 4.48 0.75 4.80 0.42 4.29 0.82 

2  อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 4.37 0.74 4.11 0.70 4.46 0.60 3.97 0.88 4.11 0.87 4.13 0.88 4.33 0.91 4.70 0.48 4.08 0.79 

3 ที่พักของนักกีฬา  4.21 0.87 3.79 1.09 4.23 1.11 3.85 1.00 4.10 0.88 4.06 0.99 4.29 0.78 4.00 1.25 3.96 0.90 

4 มีบริการอาหาร เครื่องดื่มเพียงพอ 4.30 0.80 3.90 0.87 4.34 0.82 4.00 0.90 4.19 0.89 4.23 0.67 4.52 0.60 4.20 0.92 4.04 0.94 

 ด้านบุคลากรและเจ้าหน้าที่                    

5 การดูแล เอาใจใส่ของเจ้าหน้าที่ 4.56 0.69 4.19 0.86 4.52 0.81 4.27 0.72 4.40 0.74 4.36 0.79 4.67 0.58 4.80 0.42 4.17 0.91 

6 กรรมการมีความยุติธรรม 4.32 0.97 4.08 0.92 4.48 0.74 4.42 0.66 4.34 0.84 4.49 0.69 4.48 0.93 4.70 0.48 4.06 0.98 

 ด้านพิธีการต่างๆ                   

7 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา   4.82 0.48 4.58 0.62 4.79 0.46 4.70 0.68 4.59 0.63 4.66 0.52 4.90 0.30 4.70 0.48 4.44 0.80 

8 การมอบของรางวัลต่างๆ 4.53 0.62 4.14 0.87 4.50 0.60 4.33 0.60 4.35 0.74 4.28 0.77 4.52 0.60 4.30 0.95 4.06 0.70 

9 การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 4.33 0.73 3.97 0.85 4.32 0.79 4.09 0.77 4.08 0.84 4.00 0.81 4.29 0.78 4.40 0.70 4.10 0.75 

10 ประโยชน์ที่นักกีฬาได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ 4.53 0.67 4.37 0.70 4.52 0.74 4.18 0.92 4.40 0.79 4.60 0.50 4.52 0.51 4.70 0.48 4.08 0.94 

 ด้านการจัดการแข่งขัน                   

11 ควรเพิ่มจํานวนวันการแข่งขันเพิ่มขึ้น 4.27 0.81 4.12 0.85 4.14 0.86 4.15 1.03 4.03 0.94 3.81 1.17 3.81 0.93 4.30 0.82 4.02 0.89 

12 ควรมีการจัดชนิดกีฬาการแข่งขันเพิ่มขึ้น 4.46 0.64 4.05 0.85 4.25 0.96 4.18 1.04 4.10 0.88 4.15 0.78 4.24 0.83 4.30 0.82 4.19 0.79 

13 นักกีฬาหนึ่งคนไม่สมควรแข่งเกิน 2 ชนิดกีฬา 4.13 1.05 3.42 1.20 3.52 1.33 3.73 1.38 3.81 1.12 3.85 1.18 3.86 0.79 2.20 1.32 3.50 1.15 
 

หมายเหตุ  – ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน (ไม่มีรายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน) 
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ตาราง ก-13 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักกีฬา “จําแนกตามสถิติการเข้าร่วม” ต่อการจัดการแข่งขัน 
ครั้งแรก 
(N=435) 

ครั้งที่ 2 
 (N=109) 

ครั้งที่ 3 
(N=53) 

ครั้งที่ 4 
(N=31) 

ลําดับที่ รายการ X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. 

 ด้านสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก         

1 นักกีฬาชอบสถานที่จัดการแข่งขัน  4.51 0.73 4.53 0.74 4.47 0.64 4.42 0.96 

2  อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน 4.18 0.82 4.38 0.76 4.23 0.85 4.10 0.70 

3 ที่พักของนักกีฬา  4.09 0.94 4.10 0.98 4.08 0.94 3.97 1.17 

4 มีบริการอาหาร เครื่องดื่มเพียงพอ 4.20 0.84 4.31 0.80 4.15 0.86 3.84 0.97 

 ด้านบุคลากรและเจ้าหน้าที่          

5 การดูแล เอาใจใส่ของเจ้าหน้าที่ 4.42 0.76 4.47 0.80 4.08 0.73 4.65 0.75 

6 กรรมการมีความยุติธรรม 4.34 0.85 4.49 0.79 4.00 0.98 4.03 1.08 

 ด้านพิธีการต่างๆ         

7 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา   4.64 0.62 4.78 0.50 4.60 0.60 4.87 0.43 

8 การมอบของรางวัลต่างๆ 4.34 0.71 4.50 0.68 4.28 0.74 4.16 0.97 

9 การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 4.15 0.79 4.29 0.74 4.13 0.81 4.03 0.87 

10 ประโยชน์ที่นักกีฬาได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้มีความพอใจ 4.42 0.76 4.60 0.67 4.34 0.68 4.32 0.87 

 ด้านการจัดการแข่งขัน         

11 ควรเพิ่มจํานวนวันการแข่งขันเพิ่มขึ้น 4.06 0.95 4.17 0.88 4.00 0.85 4.26 0.82 

12 ควรมีการจัดชนิดกีฬาการแข่งขันเพิ่มขึ้น 4.22 0.83 4.18 0.87 4.28 0.82 4.03 0.80 

13 นักกีฬาหนึ่งคนไม่สมควรแข่งเกิน 2 ชนิดกีฬา 3.73 1.19 3.92 1.18 3.55 1.05 4.06 1.12 
 

หมายเหตุ  – ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน (ไม่มีรายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน) 
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จากตาราง ก-9 เม่ือแยกพิจารณาระดับความพึงพอใจของนักกีฬาตามอายุของนักกีฬาที่

เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในครั้งนี้ พบว่า นักกีฬาที่มีอายุตํ่ากว่า 15 ปี ซ่ึง

เป็นนักกีฬาส่วนใหญ่ (ร้อยละ 96.4) มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับพึงพอใจมาก ในเกือบทุกรายการ

สํารวจ ในขณะที่นักกีฬาที่มีอายุต้ังแต่ 15 ปี ขั้นไป จะมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับพึงพอใจปกติ ใน

เกือบทุกรายการสํารวจ  

เม่ือแยกพิจารณาความพึงพอใจของนักกีฬาตามระดับการศึกษา (ตาราง ก-10) พบว่านกักีฬา

ส่วนใหญ่ต่างมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับ พึงพอใจปกติ และพึงพอใจมาก ในทุกรายการสํารวจ โดย

นักกีฬาชั้นประถามศึกษาปีที่ 1-2 พีงพอใจต่อสถานที่จัดการแข่งขันมาเป็นอันดับที่ 1 ในขณะที่นักกีฬาชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3-4 นักกีฬาชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 และนักกีฬาชั้นมัธยมศึกษา ต่างพึงพอใจต่อพิธีเปิดการ

แข่งขันกีฬามากเป็นอันดับที่ 1  

แต่เม่ือแยกพิจารณาความพึงพอใจของนักกีฬาตามภาคที่สังกัดของโรงเรียน พบว่า นักกีฬา

จากทุกภาคสังกัดต่างพึงพอใจต่อพิธีเปิดการแข่งขันกีฬามากเป็นอันดับที่ 1 เช่นเดียวกันทุกภาคสังกัด ดังแสดง

ในตาราง ก-11  

และเม่ือพิจารณาความพึงพอใจของนักกีฬาตามชนิดกีฬา/กิจกรรมหลักที่เข้าร่วม (ตาราง ก-12) 

หรือพิจารณาแยกพิจารณาตามสถิติการเข้าร่วมการแข่งขัน (ตาราง ก-13) พบว่า นักกีฬาในแต่ละกลุ่ม

ต่างมีระดับความพึงพอใจต่อการจัดการแข่งขันที่ 4 ด้าน อยู่ในระดับความพึงพอใจปกติ และระดับความ

พึงพอใจมากทั้งสิ้น โดยรายการสํารวจที่มีระดับความพึงพอใจมากที่สุดในแต่ละกลุ่มของนักกีฬาจะมีผล

เช่นเดียวกันกับการแยกพิจารณาตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา และภาคสังกัด คือ พิธีเปิดการแข่งขัน

กีฬา สถานที่จัดการแข่งขัน ประโยชน์ที่นักกีฬาได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมในคร้ังนี้ และการดูแล เอาใจ

ใส่ของเจ้าหน้าที่ เป็นรายการสํารวจที่นักกีฬาให้ความพึงพอใจในอันดับต้นๆ 

ขั้นต่อไป จะเป็นการทดสอบเป้าหมายของคณะกรรมการจัดการแข่งขันดังที่กล่าวก่อน

หน้าว่า “ระดับความพึงพอใจของนักกีฬา และเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งนี้ อยู่ในระดับ             

พึงพอใจปกติ ขึ้นไป ( x  > 3.25)” 
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การทดสอบสมมติฐาน 
 

จากที่ได้กล่าวไว้แล้ว วัตถุประสงค์หลักของการจัดทํางานวิจัยและประเมินโครงการ

สําหรับโครงการการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 นั้นจะมุ่งเน้นใน

การวิเคราะห์ผลการสํารวจระดับความพึงพอใจของ นักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งนี้ เพื่อการ

ปรับปรุงสําหรับคุณภาพการจัดการแข่งขันในปีต่อๆไปเท่านั้น สําหรับเป้าหมายและ สมมติฐานท่ีกล่าวไว้

ในบทที่ 3 ว่า “ระดับความพึงพอใจของนักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งนี้ อยู่ในระดับความพึงพอใจ

ปกติขึ้นไป ( x  > 3.25)” จะสามารถนํามาต้ังสมมติฐานหลัก และสมมติฐานรอง ได้ดังต่อไปนี้ 
 

H0 : ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของนักกีฬาต่อการจัดการแข่งขัน น้อยกว่าหรือเท่ากับ 3.25 
H1 : ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของนักกีฬาต่อการจัดการแข่งขัน มากกว่า 3.25 
 

เม่ือทําการทดสอบ แบบ t-test เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของข้อมูล 2 

ชุด ที่ค่าความแปรปรวนของประชากรไม่เท่ากัน (
2

2
2

1 σσ ≠ ) โดยใช้ MS Excel เป็นเครื่องมือช่วยในการ

วิเคราะห์ สามารถสรุปผลการวิเคราะห์สําหรับนักกีฬาได้ดังตาราง ก-14 
 

ตาราง ก-14 การทดสอบสมมติฐานสําหรับข้อสงสัยว่า “ระดับความพึงพอใจของนักกีฬาที่เข้าร่วมการ

แข่งขันในครั้งนี้ มีค่ามากกว่า 3.25” ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05 
ลําดับ 
ท่ี รายการ n x  S.D. df. 

t-critical 
(by table) t-stat 

การยอมรับ
สมมติฐาน 

 ด้านสถานท่ีและส่ิงอํานวยความสะดวก        

1 นักกีฬาชอบสถานท่ีจัดการแข่งขัน  642 4.50 0.75 641 1.65 42.47 H1 

2  อุปกรณ์ท่ีใช้ในการแข่งขัน 642 4.21 0.80 641 1.65 30.41 H1 

3 ท่ีพักของนักกีฬา  642 4.08 0.95 641 1.65 22.18 H1 

4 มีบริการอาหาร เครื่องด่ืมเพียงพอ 642 4.19 0.85 641 1.65 28.12 H1 

 ด้านบุคลากรและเจ้าหน้าท่ี         

5 การดูแล เอาใจใส่ของเจ้าหน้าท่ี 642 4.41 0.77 641 1.65 38.49 H1 

6 กรรมการมีความยุติธรรม 642 4.33 0.87 641 1.65 31.27 H1 

 ด้านพิธีการต่างๆ        

7 พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา   642 4.67 0.59 641 1.65 61.08 H1 

8 การมอบของรางวัลต่างๆ 642 4.36 0.72 641 1.65 38.89 H1 

9 การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย 642 4.16 0.80 641 1.65 28.64 H1 

10 ประโยชน์ท่ีนักกีฬาได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมใน 642 4.43 0.75 641 1.65 39.84 H1 
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ลําดับ 
ท่ี รายการ n x  S.D. df. 

t-critical 
(by table) t-stat 

การยอมรับ
สมมติฐาน 

ครั้งนี้มีความพอใจ 

 ด้านการจัดการแข่งขัน        

11 ควรเพ่ิมจํานวนวันการแข่งขันเพ่ิมขึ้น 642 4.09 0.92 641 1.65 23.10 H1 

12 ควรมีการจัดชนิดกีฬาการแข่งขันเพ่ิมขึ้น 642 4.22 0.83 641 1.65 29.39 H1 

13 นักกีฬาหนึ่งคนไม่สมควรแข่งเกิน 2 ชนิดกีฬา 642 3.77 1.18 641 1.65 11.20 H1 
 

จากตาราง ก-14 จะพบว่า ทุกรายการสํารวจมีค่า t-stat ที่ได้จากการคํานวณ มากกว่า
ค่า t-critical ที่ได้จากการเปิดตารางการแจกแจงแบบ t (t-distribution) สรุปได้ว่า สามารถปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) นั่นคือ “ระดับความพึงพอใจของนักกีฬาที่เข้าร่วม

การแข่งขันในครั้งนี้ มีค่ามากกว่า 3.25 ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05” ในทุกรายการสํารวจ 
 

ตอนท่ี 3 ความคิดเหน็และข้อเสนอแนะ อ่ืนๆ  
 

สําหรับคําถามในตอนที่ 3 จะเป็นคําถามปลายเปิด เพื่อสอบถามความคิดเห็นเพิ่มเติมจาก
นักกีฬาว่า สิ่งใดควรปรับปรุงสําหรับการจัดการแข่งขันในครั้งต่อๆ ไป จากการสังเคราะห์ความคิดเห็น
เพิ่มเติมต่างๆ ในตอนท่ี 3 นี้ ผู้วิจัยและประเมินผลโครงการสามารถสรุปผลได้ดังตาราง ก-15 ถึงตาราง ก-19 

 

ตาราง ก-15 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมด้าน “ชนิดกีฬาการแข่งขันที่ควรเพิ่ม” สําหรับการจัดการแข่งขันครั้งต่อไป 
 

ลําดับท่ี 
 

รายการ 
 

 

จํานวน 
 

 

ร้อยละ 
 

1 ปิงปอง 27 4.21 

2 แบดมินตัน 27 4.21 

3 ฟุตบอลประเภทอื่นๆ/ฟุตซอล 25 3.89 

4 ตะกร้อหญิง 10 1.56 

5 ว่ิง 7 1.09 

6 ว่ายน้ํา 5 0.78 

7 มวย/มวยทะเล 4 0.62 

8 กีฬาประเภทลาน 4 0.62 

9 ลูกแก้ว 4 0.62 

10 หมากเก็บ 3 0.47 

11 วอลเลย์บอล(ชายหาด) 2 0.31 

12 บาสเก็ตบอล 2 0.31 

13 เทนนิส 2 0.31 
หมายเหตุ  – ข้อมูลจากนักกฬีาจาํนวน 114 คน (จากท้ังหมด 642 คน) ท่ีแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 
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จากตาราง ก-15 จากความเห็นของนักกีฬาจํานวน 114 คน เห็นว่า 3 อันดับแรกของ

ชนิดกีฬาการแข่งขันที่ควรเพิ่ม หรือบรรจุเพิ่มเติมสําหรับการแข่งขันในปีถัดไป ได้แก่ ปิงปอง แบดมินตัน 

และฟุตบอลประเภทอ่ืน เช่น ฟุตซอล ฟุตบอลอายุ 14 ปี ฟุตบอลหญิง เป็นต้น 
 

ตาราง ก-16 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมด้าน “ชนิดกีฬาการแข่งขันที่ควรงดการแข่งขัน” สําหรับการจัดการ
แข่งขันครั้งต่อไป 

ลําดับท่ี รายการ จํานวน ร้อยละ 

1 แชร์บอล 5 0.78 

2 ฟุตบอล 2 0.31 

3 กีฬาพ้ืนบ้าน 2 0.31 

4 ตะกร้อ 2 0.31 

5 ว่ิง 1 0.16 

6 กรีฑา 1 0.16 
หมายเหตุ – ข้อมูลจากนักกฬีาจํานวน 13 คน (จากท้ังหมด 642 คน) ท่ีแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 

 

ตาราง ก-16 เป็นการสํารวจชนิดกีฬาการแข่งขันที่ควรงดการแข่งขันในคร้ังถัดไป ได้แก่ 

แชร์บอล ฟุตบอล กีฬาพื้นบ้าน ตะกร้อ ว่ิง และกรีฑา อย่างไรก็ตาม มีเพียงนักกีฬาจํานวน 13 คนเท่านั้น 

ที่คิดว่ากีฬาเหล่านี้ควรงดการแข่งขันในคร้ังถัดไป หรือคิดเป็นเพียงร้อยละ 2.0 จากจํานวนนักกีฬาทั้งหมด

ที่ตอบแบบสอบถาม และมีนักกีฬาที่ให้ความเห็นตรงกันในแต่ละชนิดกีฬาที่มีนักกีฬาเห็นว่าควรงดการ

แข่งขันจํานวนไม่ถึงร้อยละ 1.0 ซ่ึงเม่ือพิจารณาในภาพรวมนั้น สามารถสรุปได้ว่านักกีฬาส่วนใหญ่ไม่เห็น

ด้วยว่าควรมีกีฬาการแข่งขันที่ควรงดการแข่งขันในปีต่อๆไป 
 

ตาราง ก-17 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมด้าน “สถานที่การจัดการแข่งขัน” สําหรับการจัดการแข่งขันครั้งต่อไป 
ลําดับท่ี รายการ จํานวน ร้อยละ 

1 สถานท่ีอื่นๆ เช่น ชายทะเล 16 2.49 

2 ความสะอาด 7 1.09 

3 มาตรฐานสนามแข่งขัน 6 0.93 

4 ความปลอดภัยของสนามแข่งขัน 1 0.16 
หมายเหตุ  – ข้อมูลจากนักกฬีาจาํนวน 30 คน (จากท้ังหมด 642 คน) ท่ีแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 

 

เม่ือสอบถามนักกีฬาเพื่อสอบถามข้อเสนอแนะด้านสถานที่การจัดการแข่งขันด้านใดควร

ได้รับการปรับปรุงสําหรับการจัดการแข่งขันในครั้งต่อไป พบว่า จากความเห็นของนักกีฬาจํานวน 30 คน 

มีเพียง 4 รายการ ที่นักกีฬาอยากให้มีการปรับเปลี่ยน หรือปรับปรุง ได้แก่ สถานท่ีจัดการแข่งขัน (ควร

เปลี่ยนบ้าง) ความสะอาดของที่พัก/สนามแข่งขัน มาตรฐานของสนามแข่งขัน และความปลอดภัยของ

สนามแข่งขัน ดังแสดงในตาราง ก-17 
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ตาราง ก-18 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมด้าน “ที่พัก” สําหรับการจัดการแข่งขันครั้งต่อไป 
ลําดับท่ี รายการ จํานวน ร้อยละ 

1 สิ่งอํานวยความสะดวก 25 3.89 

2 บรรยากาศ 12 1.87 

3 ความสะอาด 10 1.56 

4 ระยะห่างจากสนามแข่งขัน 3 0.47 
หมายเหตุ  – ข้อมูลจากนักกฬีาจาํนวน 50 คน (จากท้ังหมด 642 คน) ท่ีแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 

 

จากตาราง ก-18 แสดงความเห็นของนักกีฬาจํานวน 50 คน เก่ียวกับที่พัก พบว่าหัวข้อที่

นักกีฬาเห็นว่าควรได้รับการปรับปรุงมากเป็นอันดับที่ 1 คือ สิ่งอํานวยความสะดวกภายในที่พัก (ร้อยละ 3.89) 

ในขณะที่หัวข้ออ่ืนๆ ที่นักกีฬาอยากให้มีการปรับปรุงด้านที่พัก คือ บรรยากาศ ความสะอาด และระยะห่าง

จากสนามแข่งขัน 
 

ตาราง ก-19 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมด้าน “อาหาร” สําหรับการจัดการแข่งขันครั้งต่อไป 
ลําดับท่ี รายการ จํานวน ร้อยละ 

1 ประเภทอาหาร 65 10.12 

2 คุณภาพอาหาร 7 1.09 

3 รสชาติ 6 0.93 

4 ความสะดวก 2 0.31 
หมายเหตุ  – ข้อมูลจากนักกฬีาจาํนวน 80 คน (จากท้ังหมด 642 คน) ท่ีแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 

 

เพื่อพิจารณาข้อคิดเห็นการให้บริการด้านอาหารระหว่างการจัดการแข่งขัน พบว่าจาก

นักกีฬาจํานวน 80 คน นักกีฬาส่วนใหญ่ประสงค์อยากให้มีการเพิ่มประเภทอาหาร โดยเฉพาะอาหารฮา

ลาล มากเป็นอันดับที่ 1 (ร้อยละ 10.12) ดังแสดงในตาราง ก-19 ส่วนประเด็นอ่ืนด้านอาหารที่นักกีฬา

อยากให้ปรับปรุง คอื คุณภาพอาหาร รสชาติอาหาร และความสะดวกในการรับประทานอาหาร 

เนื้อหาตอนต่อไป จะเป็นการวิเคราะห์ความเห็นจากเจ้าหน้าที่ต่อการจัดการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในคร้ังนี้ 
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ข) สําหรับเจาหนาที ่
ตอนท่ี 1 ข้อมูลพืน้ฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม  
ตาราง ข-1  แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของเจ้าหน้าที่ จําแนกตามเพศ 

ลําดับท่ี เพศ จํานวน ร้อยละ 

1 ชาย 189 73.3 

2 หญิง 69 26.7 

 รวม 258 100.0 
 

จากตาราง ข-1 แสดงว่าเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมในการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 เป็นเพศชายเป็นส่วนใหญ่โดยคิดเป็นร้อยละ 

73.3 ในขณะที่เจ้าหน้าที่เพศหญิงมีเพียงร้อยละ 26.7 และเม่ือแยกพิจารณาสัดส่วนของเจ้าหน้าที่ที่เข้า

ร่วมโครงการตามช่วงอายุ จะได้ผลดังตาราง ข-2 

 
ตาราง ข-2  แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของเจ้าหน้าที่ จําแนกตามช่วงอายุ 

ลําดับท่ี อายุ จํานวน ร้อยละ 

1 ≤ 30 ปี 62 24.0 

2 31-40 ปี 69 26.8 

3 41-50 ปี 86 33.3 

4 50-60 ปี 38 14.7 

5 > 60 ปี 3 1.2 

 รวม 258 100.00 
 

จากตาราง ข-2 พบว่า เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน จะอยู่ในช่วงอายุระหว่าง 41 – 50 ปี จะมีจํานวนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 

33.3 ส่วนอันดับ 2 และ อันดับ 3 ได้แก่ช่วงอายุ 31 – 40 ปี และ ≤30 ปี คิดเป็นจํานวนร้อยละ 26.8 

และ 24.0 ตามลําดับ โดยพบว่าเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งนี้มีการกระจายตัวที่ดีระหว่างช่วง

อายุ 30 – 60 ปี ในขณะที่เจ้าหน้าที่ที่มีอยู่ >60 ปี นั้นมีจํานวนเพียงร้อยละ 1.2 เท่านั้น 
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ตาราง ข-3  แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของเจ้าหน้าที่ จําแนกตามวุฒิการศึกษา 
ลําดับท่ี วุฒิการศึกษา จํานวน ร้อยละ 

1 ตํ่ากว่าปริญญาตรี 66 25.6 

2 ปริญญาตรี 171 66.3 

3 สูงกว่าปริญญาตรี 21 8.1 

 รวม 258 100.0 
 

ในขณะที่เม่ือพิจารณาวุฒิการศึกษาของเจ้าหน้าที่ พบว่า เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขัน

โครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ในครั้งนี้ ร้อยละ 66.3 จบการศึกษาในระดับ

ปริญญาตรีซ่ึงมากเป็นอันดับที่ 1 ส่วนที่เจ้าหน้าที่ที่มีวุฒิการศึกษาตํ่ากว่าปริญญาตรีมีจํานวนร้อยละ 25.6 

ในขณะที่จํานวนเจ้าหน้าที่ที่วุฒิการศึกษาสูงกว่าระดับปริญญาตรีมีเพียงร้อยละ 8.1 ดังแสดงในตาราง ข-3  

 
ตาราง ข-4 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของเจ้าหน้าที่ จําแนกตามสังกัด 

ลําดับท่ี สถิติการเข้าร่วมการแข่งขัน จํานวน ร้อยละ 

1 ตชด. 191 74.0 

2 กรมพลศึกษา 55 21.3 

3 อื่นๆ 12 4.7 

 รวม 258 100.0 
 

การจัดการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในคร้ังนี้ 

เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดโครงการมาจากหลายหน่วยงาน และมีหน้าที่หลากหลาย ซ่ึงเม่ือพิจารณา

สัดส่วนของเจ้าหน้าที่ตามสังกัด พบว่า เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันครั้งนี้ เป็นเจ้าหน้าที่จากหน่วยงาน

ตํารวจตระเวนชายแดนมากเป็นอันดับ 1 คิดเป็นร้อยละ 74.0 ในขณะท่ีเป็นเจ้าหน้าที่จากกรมพลศึกษา

ร้อยละ 21.3 และเป็นเจ้าหน้าที่จากหน่วยอ่ืนๆ ร้อยละ 22.5 (ตาราง ข-4) 
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ตาราง ข-5 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของเจ้าหน้าที่ จําแนกตามกิจกรรมที่รับผิดชอบโดยตรง 
ลําดับท่ี สถิติการเข้าร่วมการแข่งขัน จํานวน ร้อยละ 

1 เปตอง 52 20.2 

2 ฟุตบอล 35 13.6 

3 แชร์บอล 19 7.4 

4 ตะกร้อ 24 9.3 

5 กรีฑา 23 8.9 

6 วอลเลย์บอล 22 8.5 

7 กีฬาพ้ืนบ้าน 9 3.5 

8 กิจกรรมในพิธีเปิด – ปิด 21 8.1 

9 อื่นๆ 53 20.5 

 รวม 258 100.0 
 

จากตาราง ข-5 พบว่า เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันครั้งนี้ ที่รับผิดโดยตรงต่อกิจกรรม

การแข่งขันกีฬาเปตอง กีฬาฟุตบอล และกีฬาตะกร้อ มีจํานวนมากเป็นอันดับที่ 1 อันดับที่ 2 และอันดับที่ 

3 โดยคิดเป็น ร้อยละ 20.2 ร้อยละ 13.6 และร้อยละ 9.3 ตามลําดับ 

 
ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ต่อการจัดการแขง่ขันกีฬาโรงเรยีนตํารวจตระเวนชายแดน  
 

ขั้นตอนต่อไปเป็นการวิเคราะห์ความคิดเห็นของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมโครงการ ต่อการ

จัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 โดยการประเมินความคิดเห็น

ของเจ้าหน้าที่ต่อการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในครั้งนี้ จะเป็นการวิเคราะห์

ความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ต่อรายการสํารวจด้านการจัดการแข่งขัน ซ่ึงจะประกอบด้วยหัวข้อการสํารวจ

ทั้งหมด 13 รายการ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
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ตาราง ข-6 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “โดยรวม” ต่อการ
จัดการแข่งขัน 

ลําดับท่ี รายการ จํานวน X
_____

 S.D. 

1 ความพร้อมในการเตรียมงานการจัดการแข่งขัน 258 4.01 0.67 

2 การประสานงานของเจ้าหน้าท่ีระหว่างการจัดการแข่งขัน 258 3.93 2.37 

3 งบประมาณในการจัดการแข่งขัน  258 3.55 0.85 

4 การประชาสัมพันธ์การจัดการแข่งขัน 258 3.59 0.88 

5 ความร่วมมือของหน่วยงานต่างๆ ท่ีให้การสนับสนุนการจัดการแข่งขัน ควรมีการ
เพ่ิมชนิดกีฬาในการแข่งขัน 

258 3.85 0.78 

6 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแข่งขันควรเพิ่มขึ้น 258 3.87 0.80 

7 ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน 258 4.24 0.79 

8 มาตรฐานของสถานท่ีในการจัดการแข่งขัน 258 3.94 0.83 

9 มาตรฐานอุปกรณ์ท่ีใช้ในการแข่งขัน  258 4.06 0.75 

10 การให้การต้อนรับนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าท่ี 258 3.83 0.81 

11 ท่ีพักของนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าท่ี 258 3.48 0.93 

12 อาหาร เครื่องด่ืมท่ีนํามาบริการ 258 3.72 0.93 

13 ประโยชน์ท่ีนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รับ 258 4.32 0.73 
หมายเหตุ – ช่องท่ีแรเงา หมายถึง รายการท่ีควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน (ไม่มีรายการท่ีควรปรับปรุง หรือ ควร

ปรับปรุงเร่งด่วน) 
 

จากตาราง ข-6 พบว่าความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่โดยรวม ต่อการจัดการแข่งขัน พบว่า
เจ้าหน้าที่ให้ความพึงพอใจต่อ “ประโยชน์ที่นักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รับ” มากเป็นอันดับ
ที่ 1 ด้วยระดับความพึงพอใจ 4.32 ในขณะท่ี “ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน” และ “มาตรฐาน
อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน” เป็นรายการท่ีมีระดับความพึงพอใจจากเจ้าหน้าที่มากเป็นอันดับที่ 2 และ
อันดับที่ 3 ตามลําดับ สําหรับรายการสํารวจอ่ืนด้านการจัดการแข่งขันต่างได้รับระะดับความพึงพอใจของ
เจ้าหน้าที่ต่อการจัดการแข่งขันอยู่ในระดับพึงพอใจปกติ (3.25 – 3.99) และระดับพึงพอใจมาก (4.00-
5.00) ทั้งสิ้น ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าการจัดการแข่งขันในครั้งนี้ประสบความสําเร็จ และเป็นที่น่าพอใจต่อ
เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดการแข่งขัน  

 

ในลําดับต่อไป ผู้วิจัยได้วิเคราะห์การจัดการแข่งขัน โดยแยกพิจารณาตามเพศ อายุ 
การศึกษา สังกัด และกิจกรรมหลักที่รับผิดชอบของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมโครงการแข่งขันกีฬาโรงเรียน
ตํารวจตระเวนชายแดนคร้ังนี้ เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ ต่อการจัดการแข่งขัน 
จะได้ผลลัพธ์ดังแสดงในตาราง ข-7 ถึงตาราง ข-11 
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ตาราง ข-7 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “จําแนกตามเพศ” 
ต่อการจัดการแข่งขัน 

 

ชาย (N=189) หญิง (N=69) 

ลําดับท่ี รายการ X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. 

1 ความพร้อมในการเตรียมงานการจัดการแข่งขัน 4.01 0.68 4.01 0.65 

2 การประสานงานของเจ้าหน้าท่ีระหว่างการจัดการแข่งขัน 3.96 2.74 3.84 0.72 

3 งบประมาณในการจัดการแข่งขัน  3.52 0.82 3.61 0.93 

4 การประชาสัมพันธ์การจัดการแข่งขัน 3.52 0.88 3.78 0.86 

5 ความร่วมมือของหน่วยงานต่างๆ ท่ีให้การสนับสนุนการจัดการ
แข่งขัน ควรมีการเพ่ิมชนิดกีฬาในการแข่งขัน 

3.85 0.75 3.86 0.84 

6 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแข่งขันควรเพิ่มขึ้น 3.85 0.80 3.93 0.79 

7 ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน 4.22 0.77 4.30 0.85 

8 มาตรฐานของสถานท่ีในการจัดการแข่งขัน 4.01 0.73 3.77 1.05 

9 มาตรฐานอุปกรณ์ท่ีใช้ในการแข่งขัน  4.08 0.71 4.01 0.85 

10 การให้การต้อนรับนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าท่ี 3.84 0.76 3.81 0.93 

11 ท่ีพักของนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าท่ี 3.51 0.86 3.42 1.12 

12 อาหาร เครื่องด่ืมท่ีนํามาบริการ 3.66 0.89 3.88 0.99 

13 ประโยชน์ท่ีนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รับ 4.32 0.71 4.33 0.78 
หมายเหตุ  – ช่องท่ีแรเงา หมายถึง รายการท่ีควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน (ไม่มีรายการท่ีควรปรับปรุง หรือ ควร

ปรับปรุงเร่งด่วน) 
 

จากตาราง ข-7 พบว่า ทุกรายการสํารวจด้านการจัดการแข่งขัน ทั้งเจ้าหน้าที่ชาย และ

เจ้าหน้าที่หญิงต่างพึงพอใจต่อการจัดการแข่งขันทั้งสิ้น โดยเจ้าหน้าที่ชายและเจ้าหน้าที่หญิงต่างให้ความ

พึงพอใจต่อหัวข้อ ประโยชน์ที่นักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รับ สูงเป็นอันดับ 1 หัวข้อ ความ

ประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน สูงเป็นอันดับที่ 2 และหัวข้อ มาตรฐานอุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน สูงเป็น

อันดับที่ 3 เช่นเดียวกัน และสอดคล้องกับผลสํารวจโดยรวม ในขณะที่รายการสํารวจอ่ืนด้านการจัดการ

แข่งขันต่างได้รับระะดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ต่อการจัดการแข่งขันอยู่ในระดับพึงพอใจปกติ และระดับ

พึงพอใจมาก ทั้งสิ้น 
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ตาราง ข-8 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “จําแนกตามอายุ” ต่อ
การจัดการแข่งขัน 
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ลําดบัท่ี รายการ X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. 

1 ความพร้อมในการเตรียมงานการจัดการแข่งขัน 4.16 0.58 3.93 0.67 3.93 0.76 4.08 0.59 4.33 0.58 

2 การประสานงานของเจ้าหน้าที่ระหว่างการจัดการ
แข่งขัน 

3.87 0.66 3.78 0.78 4.23 3.97 3.61 0.79 3.67 0.58 

3 งบประมาณในการจัดการแข่งขัน  3.73 0.73 3.62 0.84 3.48 0.93 3.29 0.80 3.33 0.58 

4 การประชาสัมพันธ์การจัดการแข่งขัน 3.74 0.81 3.74 0.82 3.40 0.96 3.58 0.86 3.00 1.00 

5 ความร่วมมือของหน่วยงานต่างๆ ที่ให้การสนับสนนุ
การจัดการแข่งขัน ควรมีการเพ่ิมชนิดกีฬาในการ
แข่งขัน 

4.08 0.75 3.87 0.73 3.71 0.78 3.79 0.84 3.33 0.58 

6 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแข่งขันควร
เพ่ิมขึ้น 

3.89 0.75 3.99 0.76 3.79 0.90 3.79 0.70 4.33 0.58 

7 ความประทับใจพิธเีปิดการแข่งขัน 4.29 0.71 4.25 0.95 4.24 0.75 4.13 0.70 4.33 0.58 

8 มาตรฐานของสถานที่ในการจัดการแข่งขัน 3.94 0.85 3.99 0.83 3.99 0.87 3.74 0.72 4.33 0.58 

9 มาตรฐานอุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขนั  4.02 0.80 4.22 0.74 4.14 0.67 3.74 0.76 3.33 0.58 

10 การให้การต้อนรับนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที ่ 3.85 0.81 3.90 0.94 3.81 0.73 3.71 0.77 4.00 0.00 

11 ที่พักของนักกีฬา ผูต้ัดสิน และเจ้าหนา้ที่ 3.61 0.98 3.46 1.02 3.38 0.86 3.45 0.83 4.67 0.58 

12 อาหาร เครื่องดื่มทีน่ํามาบริการ 3.82 0.95 3.78 0.92 3.62 0.96 3.66 0.85 4.00 0.00 

13 ประโยชน์ที่นักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน
ได้รับ 

4.44 0.74 4.36 0.71 4.28 0.68 4.21 0.78 3.67 1.53 

หมายเหตุ  – ช่องท่ีแรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน 
 

เม่ือพิจารณาการจัดการแข่งขัน โดยแยกพิจารณาตามอายุของเจ้าหน้าที่ ตามตาราง ข-8 

พบว่า เจ้าหน้าที่ในทุกช่วงอายุต่างให้ความพึงพอใจต่อหัวข้อ ประโยชน์ที่นักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวน

ชายแดนได้รับ สูงเป็นอันดับ 1 เช่นเดียวกัน ยกเว้นเจ้าหน้าที่ที่มีอายุ >60 ปี มีความพึงพอใจต่อ ที่พักของ

นักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที่ มากเป็นอันดับที่ 1 ในขณะที่รายการสํารวจอ่ืนๆ เจ้าหน้าที่ทุกช่วงอายุต่างมี

ระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับความพึงพอใจปกติ และระดับความพึงพอใจมากทั้งสิ้น ยกเว้นรายการ

สํารวจด้าน การประชาสัมพันธ์การจัดการแข่งขัน เม่ือพิจารณาตามเกณฑ์ที่ทางคณะกรรมการจัดการ

แข่งขันต้ังไว้ พบว่าเจ้าหน้าที่ที่มีอายุ >60 ปี เห็นว่าควรได้รับการปรับปรุงให้ดีขึ้น  
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ตาราง ข-9 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “จําแนกตาม
การศึกษา” ต่อการจัดการแข่งขัน 

 

ต่ํากว่าปริญญาตรี 
(N=66) 

ปริญญาตรี 
(N=171) 

สูงกว่าปริญญาตร ี
(N=21) 

ลําดบั 
ท่ี รายการ X

_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. 

1 ความพร้อมในการเตรียมงานการจัดการแข่งขัน 4.08 0.62 3.99 0.70 3.95 0.67 

2 การประสานงานของเจ้าหน้าที่ระหว่างการจัดการแข่งขัน 3.79 0.71 4.01 2.87 3.67 0.86 

3 งบประมาณในการจัดการแข่งขัน  3.64 0.78 3.53 0.84 3.43 1.08 

4 การประชาสัมพันธ์การจัดการแข่งขัน 3.68 0.91 3.59 0.85 3.33 1.02 

5 ความร่วมมือของหน่วยงานต่างๆ ที่ให้การสนับสนนุการจัดการ
แข่งขัน ควรมีการเพ่ิมชนิดกีฬาในการแข่งขัน 

3.97 0.78 3.82 0.75 3.67 0.91 

6 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแข่งขันควรเพ่ิมข้ึน 3.88 0.77 3.87 0.82 3.86 0.73 

7 ความประทับใจพิธเีปิดการแข่งขัน 4.21 0.75 4.24 0.80 4.33 0.80 

8 มาตรฐานของสถานที่ในการจัดการแข่งขัน 3.91 0.89 3.95 0.83 4.00 0.71 

9 มาตรฐานอุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขนั  3.95 0.77 4.11 0.75 4.05 0.67 

10 การให้การต้อนรับนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที ่ 3.92 0.73 3.82 0.80 3.67 1.06 

11 ที่พักของนักกีฬา ผูต้ัดสิน และเจ้าหนา้ที่ 3.56 0.84 3.50 0.90 3.14 1.35 

12 อาหาร เครื่องดื่มทีน่ํามาบริการ 3.67 0.97 3.78 0.88 3.43 1.12 

13 ประโยชน์ที่นักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รบั 4.20 0.81 4.40 0.67 4.10 0.83 

หมายเหตุ  – ช่องท่ีแรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน 
 
 

เม่ือพิจารณาความพึงพอใจต่อการจัดการแข่งขัน  โดยแยกพิจารณาตามการศึกษาของ

เจ้าหน้าที่ ตามตาราง ข-9 พบว่า มีเพียงเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมจัดการแข่งขันที่มีระดับการศึกษาสูงกว่าระดับ

ปริญญาตรีเท่านั้นที่เห็นว่า ที่พักของนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที่ ควรปรับปรุงให้ดีขึ้น ในขณะที่

รายการสํารวจอ่ืน ต่างมีระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่อยู่ในระดับความพึงพอใจปกติ และระดับความ

พึงพอใจมากทั้งสิ้น 

สําหรับรายการสํารวจที่มีระดับความพึงพอใจสูงสุดโดยเจ้าหน้าที่ที่มีระดับการศึกษาตํ่า

กว่าปริญญาตรี และเจ้าหน้าที่ที่มีระดับการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี คือ “ประโยชน์ที่นักเรียนโรงเรียน

ตํารวจตระเวนชายแดนได้รับ” ในขณะที่เจ้าหน้าที่ที่มีระดับการศึกษาระดับปริญญาตรีมีความพึงพอใจต่อ

รายการสํารวจ “ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน” สูงที่สุด 



 

                                                                

-     - 44 

ตาราง ข-10 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “จําแนกตามสังกัด” 
ต่อการจัดการแข่งขัน 

ตชด. 
(N=191) 

กรมพลศึกษา 
(N=55) 

อื่นๆ 
(N=12) 

ลําดบั 
ท่ี รายการ X

_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. 

1 ความพร้อมในการเตรียมงานการจัดการแข่งขัน 4.00 0.67 4.04 0.67 4.08 0.79 

2 การประสานงานของเจ้าหน้าที่ระหว่างการจัดการแข่งขัน 3.94 2.73 3.85 0.65 4.00 0.85 

3 งบประมาณในการจัดการแข่งขัน  3.49 0.85 3.65 0.80 3.92 0.90 

4 การประชาสัมพันธ์การจัดการแข่งขัน 3.53 0.92 3.71 0.71 4.08 0.90 

5 ความร่วมมือของหน่วยงานต่างๆ ที่ให้การสนับสนนุการจัดการ
แข่งขัน ควรมีการเพ่ิมชนิดกีฬาในการแข่งขัน 

3.83 0.79 3.84 0.74 4.25 0.75 

6 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแข่งขันควรเพ่ิมข้ึน 3.84 0.82 3.87 0.67 4.33 0.78 

7 ความประทับใจพิธเีปิดการแข่งขัน 4.25 0.81 4.22 0.71 4.25 0.87 

8 มาตรฐานของสถานที่ในการจัดการแข่งขัน 3.92 0.87 3.91 0.70 4.50 0.67 

9 มาตรฐานอุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขนั  4.03 0.77 4.13 0.70 4.25 0.62 

10 การให้การต้อนรับนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที ่ 3.79 0.84 3.96 0.64 4.00 0.95 

11 ที่พักของนักกีฬา ผูต้ัดสิน และเจ้าหนา้ที่ 3.39 0.89 3.71 1.03 3.92 1.00 

12 อาหาร เครื่องดื่มทีน่ํามาบริการ 3.66 0.96 3.91 0.75 3.83 0.94 

13 ประโยชน์ที่นักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รบั 4.30 0.73 4.40 0.68 4.33 0.89 
 

หมายเหตุ  – ช่องท่ีแรเงา หมายถึง รายการท่ีควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน (ไม่มีรายการท่ีควรปรับปรุง หรือ ควร
ปรับปรุงเร่งด่วน) 

 

จากการพิจารณาความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่โดยแยกตามสังกัดของเจ้าหน้าที่นั้น พบว่า

ไม่มีรายการสํารวจใดเลยที่เจ้าหน้าที่แต่ละสังกัดเห็นว่าควรปรับปรุง ซ่ึงตาราง ข-10 แสดงผลการวิเคราะห์

ความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ต่อการจัดการแข่งขัน โดยแยกพิจารณาตามสังกัดของเจ้าหน้าที่ พบว่า เจ้า

หน้าสังกัดตํารวจตระเวนชายแดน และเจ้าหน้าที่จากกรมพลศึกษามีความเห็นคล้ายคลึงกัน โดยมีระดับ

ความพึงพอใจต่ารายการสํารวจ “ประโยชน์ที่นักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รับ” “ความ

ประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน” และ “มาตรฐานอุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน” สูงสุด 3 อันดับแรกตามลําดับ  
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ตาราง ข-11 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “จําแนกตามสถิติการเข้าร่วม” ต่อการจัดการแข่งขัน 
 

เปตอง 
 

(N=52) 

ฟุตบอล 
 

(N=35) 

แชร์บอล 
 

(N=19) 

ตะกร้อ 
 

(N=24) 

กรีฑา 
 

(N=23) 

วอลเลย์บอล 
 

(N=22) 

กีฬาพื้นบ้าน 
 

(N=9) 

กิจกรรมในพิธี
เปิด – ปิด 
(N=21) 

อื่นๆ 
 

(N=53) 

ลําดับที่ รายการ X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. X
_____

 S.D. 

1 ความพร้อมในการเตรียมงานการจัดการแข่งขัน 4.10 0.60 4.09 0.74 4.21 0.79 3.79 0.51 3.65 0.57 3.86 0.56 4.11 0.78 4.19 0.51 4.04 0.78 

2 การประสานงานของเจ้าหน้าที่ระหว่างการจัดการแข่งขัน 3.87 0.69 4.00 0.80 4.00 0.82 3.63 0.58 3.35 0.65 3.59 0.73 3.56 0.53 4.10 0.62 4.43 5.04 

3 งบประมาณในการจัดการแข่งขัน  3.63 0.66 3.89 0.76 3.53 0.77 3.46 0.83 3.35 0.93 3.55 0.86 3.33 1.00 3.62 0.80 3.38 1.00 

4 การประชาสัมพันธ์การจัดการแข่งขัน 3.50 0.83 3.77 0.91 3.89 0.81 3.50 1.02 3.48 0.85 3.68 0.78 3.44 0.53 3.67 0.91 3.51 0.97 

5 ความร่วมมือของหน่วยงานต่างๆ ที่ให้การสนับสนุนการจัดการ
แข่งขัน ควรมีการเพิ่มชนิดกีฬาในการแข่งขัน 

3.94 0.75 3.94 0.73 4.00 0.82 3.71 0.75 3.48 0.90 3.68 0.78 4.00 0.71 3.90 0.70 3.89 0.80 

6 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแข่งขันควรเพิ่มขึ้น 3.75 0.79 4.11 0.68 4.11 0.74 3.83 1.05 3.70 0.82 3.77 0.75 3.78 0.67 3.86 0.85 3.91 0.77 

7 ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน 4.21 0.80 4.23 0.69 4.00 1.00 4.25 0.79 4.22 0.85 4.23 1.02 4.00 0.50 4.29 0.64 4.40 0.72 

8 มาตรฐานของสถานที่ในการจัดการแข่งขัน 3.98 0.87 4.11 0.68 3.89 0.81 4.21 0.78 3.78 0.80 3.64 1.00 3.78 0.67 4.00 0.77 3.89 0.89 

9 มาตรฐานอุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน  3.79 0.85 4.29 0.67 4.05 0.71 4.21 0.78 4.09 0.67 3.95 0.72 4.00 0.71 4.14 0.79 4.13 0.71 

10 การให้การต้อนรับนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที่ 3.77 0.83 4.03 0.75 3.95 0.85 3.67 0.87 3.74 0.86 4.05 0.72 3.78 0.67 4.00 0.84 3.70 0.80 

11 ที่พักของนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าที่ 3.52 0.94 3.71 0.79 3.74 0.81 3.58 0.88 2.96 0.88 3.64 0.95 3.56 1.01 3.43 0.81 3.34 1.07 

12 อาหาร เครื่องดื่มที่นํามาบริการ 3.85 0.75 3.94 0.84 3.79 1.13 3.63 0.82 3.30 1.02 3.73 0.98 3.44 1.13 3.57 0.81 3.75 1.02 

13 ประโยชน์ที่นักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รับ 4.13 0.77 4.43 0.65 4.47 0.77 4.46 0.72 4.26 0.86 4.27 0.70 4.00 0.71 4.43 0.60 4.38 0.71 

หมายเหตุ  – ช่องที่แรเงา หมายถึง รายการที่ควรปรับปรุง หรือ ควรปรับปรุงเร่งด่วน 
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จากตาราง ข-11 พบว่า เม่ือพิจารณาความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขัน

กีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในครั้งนี้ โดยแยกพิจารณาตามกิจกรรมหลักที่รับผิดชอบ พบว่า ผล

การสํารวจจะมีความใกล้เคียงการแยกพิจารณาตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา และสังกัด คือ ส่วนใหญ่มี

ระดับความพึงพอใจต่อรายการสํารวจ “ประโยชน์ที่นักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รับ” มาก

เป็นอันดับที 1 ยกเว้นเจ้าหน้ากีฬาเปตองมีระดับความพึงพอใจต่อ “ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน” 

สูงสุด เจ้าหน้ากีฬาพื้นบ้านมีระดับความพึงพอใจต่อ “ความพร้อมในการเตรียมงานการจัดการแข่งขัน” 

สูงสุด และเจ้าหน้าที่อ่ืนๆ มีระดับความพึงพอใจต่อ “การประสานงานของเจ้าหน้าที่ระหว่างการจัดการ

แข่งขัน” สูงสุด 

ในขณะที่มีเพียงเจ้าหน้าที่กีฬากรีฑาเท่านั้นที่เห็นว่า ที่พักของนักกีฬา ผู้ตัดสิน และ

เจ้าหน้าที่ ควรได้รับการปรับปรุงในดีขึ้นสําหรับการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนใน

ครั้งถัดไป 

จากผลการสํารวจตาราง ข-6 ถึงตาราง ข-11 จะเห็นได้ว่าระดับความพึงพอใจของ

เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมโครงการ ต่อการจัดการแข่งขัน มีการเปลี่ยนแปลงตามลักษณะการจําแนกกลุ่มของ

เจ้าหน้าที่ ดังนั้นเพื่อพิสูจน์สมมติฐานท่ีทางคณะกรรมการต้ังไว้ จึงจําเป็นต้องใช้เครื่องมือทางคณิตศาสตร์

เข้ามาช่วย ดังนั้นในขั้นตอนต่อไป จะเป็นการทดสอบสมมติฐานท่ีว่า “ระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่

เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งนี้ ต่อการจัดการแข่งขัน อยู่ในระดับ ความพึงพอใจปกติ ขึ้นไป” 

 
การทดสอบสมมติฐาน 

เป้าหมายและสมมติฐานสําหรับเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียน

ตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 ก็เช่นเดียวกับ เป้าหมายและสมมติฐานสําหรับนักกีฬา 

คือ “ระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งนี้ ต่อการจัดการแข่งขัน อยู่ในระดับ 

ความพึงพอใจปกติ ขึ้นไป ( x  > 3.25)” ดังนั้นจึงสามารถตั้งสมมติฐานหลัก และสมมติฐานรอง สําหรับ

ระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ได้ดังต่อไปนี้ 

H0  : ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ต่อการจัดการแข่งขันน้อยกว่าหรือเท่ากับ 3.25 
H1 : ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ต่อการจัดการแข่งขัน มากกว่า 3.25 

เม่ือทําการทดสอบ แบบ t-test เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของข้อมูล 2 

ชุด ที่ค่าความแปรปรวนของประชากรไม่เท่ากัน (
2

2
2

1 σσ ≠ ) โดยใช้ MS Excel เป็นเครื่องมือช่วยในการ

วิเคราะห์ สามารถสรุปผลการวิเคราะห์สําหรับเจ้าหน้าที่ได้ดังตาราง ข-12 
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ตาราง ข-12 การทดสอบสมมติฐานสําหรับข้อสงสัยว่า “ระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการ

แข่งขันในครั้งนี้ ต่อการจัดการแข่งขัน มีค่ามากกว่า 3.25” ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05 
 

ลําดับท่ี รายการ n x  S.D. df. 
t-critical 

(by table) t-stat 
การยอมรับ
สมมติฐาน 

1 ความพร้อมในการเตรียมงานการจัดการแข่งขัน 258 4.01 0.67 257 1.65 18.13 H1  

2 การประสานงานของเจ้าหน้าท่ีระหว่างการจัดการแข่งขัน 258 3.93 2.37 257 1.65 4.58 H1  

3 งบประมาณในการจัดการแข่งขัน  258 3.55 0.85 257 1.65 5.63 H1 

4 การประชาสัมพันธ์การจัดการแข่งขัน 258 3.59 0.88 257 1.65 6.24 H1  

5 ความร่วมมือของหน่วยงานต่างๆ ท่ีให้การสนับสนุนการ
จัดการแข่งขัน ควรมีการเพ่ิมชนิดกีฬาในการแข่งขัน 

258 3.85 0.78 257 1.65 12.38 H1  

6 ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแข่งขันควรเพิ่มขึ้น 258 3.87 0.80 257 1.65 12.58 H1  

7 ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน 258 4.24 0.79 257 1.65 20.22 H1  

8 มาตรฐานของสถานท่ีในการจัดการแข่งขัน 258 3.94 0.83 257 1.65 13.35 H1  

9 มาตรฐานอุปกรณ์ท่ีใช้ในการแข่งขัน  258 4.06 0.75 257 1.65 17.36 H1  

10 การให้การต้อนรับนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าท่ี 258 3.83 0.81 257 1.65 11.59 H1  

11 ท่ีพักของนักกีฬา ผู้ตัดสิน และเจ้าหน้าท่ี 258 3.48 0.93 257 1.65 4.03 H1  

12 อาหาร เครื่องด่ืมท่ีนํามาบริการ 258 3.72 0.93 257 1.65 8.18 H1  

13 ประโยชน์ท่ีนักเรยีนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รับ 258 4.32 0.73 257 1.65 23.64 H1  
 

จากตาราง ข-12 จะพบว่า เกือบทุกรายการสํารวจจากเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมโครงการจัดการ

แข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนในคร้ังนี้ ต่อการจัดการแข่งขัน มีค่า t-stat ที่ได้จากการคํานวณ 

มากกว่าค่า t-critical ที่ได้จากการเปิดตารางการแจกแจงแบบ t (t-distribution) สรุปได้ว่า สามารถ

ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) นั่นคือ “ระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่

เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งนี้ ต่อการจัดการแข่งขัน มีค่ามากกว่า 3.25 ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05”  

สําหรับข้อสงสัยที่ว่า “เพศของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดการโครงการจัดการแข่งขันกีฬา

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 มีผลต่อระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ ต่อ

การจัดการแข่งขัน จริงหรือไม่” สามารถต้ังเป็นสมมติฐานเบื้องต้นได้ดังนี้ 

H0 : เพศของเจ้าหน้าที่ไม่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในต่อการจัดการแข่งขัน 

H1 : เพศของเจ้าหน้าที่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในต่อการจัดการแข่งขัน 
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เนื่องจากตัวแปรอิสระ คือ เพศ ซ่ึงเป็นตัวแปรเชิงกลุ่มที่มีกลุ่มย่อย 2 กลุ่ม (เพศชาย และ

เพศหญิง) ดังนั้นการทดสอบสามารถใช้ได้ทั้งการทดสอบแบบ t-test และแบบ f-test แต่ในที่นี่ ผู้วิจัยจะ

ใช้การทดสอบแบบ f-test ซ่ึงได้ผลดังตาราง ข-13 

 

ตาราง ข-13 การทดสอบสมมติฐานสําหรับข้อสงสัยว่า “เพศของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดการโครงการ
จัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 มีผลต่อระดับ

ความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ ต่อการจัดการแข่งขัน จริงหรือไม่” ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05 

Source of Variation SS df MS F stat P-value F crit 

ระหว่างกลุ่ม 0.01 1 0.01 0.05 0.82 3.88 

ภายในกลุ่ม 75.80 256 0.30    

รวม 75.81 257         

จากตาราง ข-13 พบว่า ค่า f-stat (0.05) ที่ได้จากการคํานวณ มีค่าน้อยกว่าค่า f-critical 

(3.88) ที่ได้จากการเปิดตารางการแจกแจงแบบ f (f-distribution) หรือ ค่า P-value (0.82) มีค่ามากกว่า

ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05 สรุปได้ว่า ยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) และปฏิเสธสมมติฐานรอง (H1) นั่นคือ 

“เพศของเจ้าหน้าที่ไม่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในต่อการจัดการแข่งขัน ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05”  

ในทํานองเดียวกัน สําหรับข้อสงสัยที่ว่า “สังกัดของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดการ

โครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 มีผลต่อระดับความ

พึงพอใจของเจ้าหน้าที่ ต่อการจัดการแข่งขัน จริงหรือไม่” จะใช้การทดสอบแบบ f-test เท่านั้น เนื่องจาก

ตัวแปรอิสระ คือ สังกัด ซ่ึงเป็นตัวแปรเชิงกลุ่มที่มีกลุ่มย่อย 3 กลุ่ม (ตํารวจตระเวนชายแดน กรมพลศึกษา 

และอ่ืนๆ) และสามารถตั้งเป็นสมมติฐานเบื้องต้นได้ดังนี้ 

H0 : สังกัดของเจ้าหน้าที่ไม่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในต่อการจัดการแข่งขัน 
H1 : สังกัดของเจ้าหน้าที่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในต่อการจัดการแข่งขัน 

 
ตาราง ข-14 การทดสอบสมมติฐานสําหรับข้อสงสัยว่า “สังกัดของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดการโครงการ

จัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําปี 2557 มีผลต่อระดับ

ความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ ต่อการจัดการแข่งขัน จริงหรือไม่” ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05 

Source of Variation SS df MS F stat P-value F crit 

ระหว่างกลุ่ม 1.22 2 0.61 2.09 0.13 3.03 

ภายในกลุ่ม 74.59 255 0.29    

รวม 75.81 257         
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จากตาราง ข-14 พบว่า ค่า f-stat (2.09) ที่ได้จากการคํานวณ มีค่าน้อยกว่าค่า f-critical 
(3.03) ที่ได้จากการเปิดตารางการแจกแจงแบบ f (f-distribution) หรือ ค่า P-value (0.13) มีค่ามากกว่า

ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05 สรุปได้ว่า ยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) และปฏิเสธสมมติฐานรอง (H1) นั่นคือ 

“สังกัดของเจ้าหน้าที่ไม่มีผลต่อระดับความพึงพอใจในต่อการจัดการแข่งขัน ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05”  
 

ตอนท่ี 3 ความคิดเหน็และข้อเสนอแนะ อ่ืนๆ  
 

สําหรับคําถามในตอนท่ี 3 จะเป็นคําถามปลายเปิด เพื่อสอบถามความคิดเห็นเพิ่มจาก

เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันว่า สิ่งใดควรปรับปรุงสําหรับการจัดการแข่งขันในครั้งต่อๆ ไป สามารถสรุป

ความคิดเห็นเพิ่มเติมของเจ้าหน้าที่ที่มีประโยชน์ต่อการจัดการแข่งขันในครั้งต่อๆ ไป ได้ดังนี้ 

1. กฎการแข่งขัน (13) 
2. ที่พัก/ห้องน้ํา (11) 
3. อาหารและเครื่องด่ืม (9) 
4. ชนิดกีฬา (8) 
5. มาตรฐานกรรมการ (7) 
6. ตารางการแข่งขัน (6) 
7. งบประมาณ (4) 
8. การประชาสัมพันธ์ (4) 
9. การระบายอากาศ (3) 
10. อ่ืนๆ (4) 

จากข้อคิดเห็นเพิ่มเติมจะพบว่า กฎการแข่งขัน เป็นประเด็นที่เจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการ
แข่งขันอยากให้มีการปรับปรุงมากที่สุด โดยเป็นประเด็นในเรื่องของความชัดเจน และมาตรฐานสากลของ
กฎการแข่งขันที่นํามาใช้กับกีฬาสากล และมีความต้องการให้ผู้จัดการแข่งขันศึกษากฎการแข่งขันของกีฬา
พื้นบ้านให้ชัดเจน พร้อมทั้งชี้แจงให้ทุกฝ่ายทราบโดยทั่วถึง 

 

สําหรับประเด็นรองลงมาได้แก่ ที่พัก/ห้องน้ํา และอาหาร/เครื่องด่ืม ซ่ึงก็จะเป็นประเด็น
ทั่วๆไป คือ ความสะอาดของท่ีพัก/ห้องน้ํา ความสะดวกสบายของที่พัก ความหลากหลายของอาหาร และ
คุณภาพของอาหาร เป็นต้น 
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บทที่ บทที่ 55  

สรุปแลสรุปและขอเสนอแนะะขอเสนอแนะ 

 
ระหว่างการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 

ประจําปี 2557 ผู้ทําการวิจัยและประเมินผลโครงการได้ทําการสํารวจความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมการแข่งขัน 

(นักกีฬา และเจ้าหน้าที่) โดยใช้แบบสอบถาม ดังที่มีการวิเคราะห์และประเมินผลในบทที่ผ่านมา เม่ือ

เปรียบเทียบผลลัพธ์ที่ได้รับจากการสํารวจ กับค่าคาดหวังที่ทางคณะกรรมการจัดการแข่งขันต้ังไว้ต้ังแต่ช่วง

ต้นโครงการ สามารถสรุปโดยแยกเป็นความเห็นของนักกีฬา และความเห็นของเจ้าหน้าที่ได้ดังต่อไปนี้ 

 

นักกีฬา 

จากผลสํารวจความพึงพอใจของนักกีฬา ที่เข้าร่วมการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขัน

กีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนที่มีต่อการจัดการแข่งขันครั้งนี้ ในหัวข้อการสํารวจ 4 ด้าน คือ ด้าน

สถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก ด้านบุคลากรและเจ้าหน้าที่ ด้านพิธีการต่างๆ และด้านการจัดการ

แข่งขัน รวมทั้งหมด 16 รายการ นักกีฬาต่างมีความพึงพอใจต่อการจัดการแข่งขันประจําปี 2557 ในทุก

ด้าน และทุกรายการสํารวจ อยู่ในระดับพึงพอใจปกติ หรือพึงพอใจมาก ในทุกรายการสํารวจ โดยรายการ

ที่มีระดับความพึงพอใจสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ พิธีเปิดการแข่งขันกีฬา สถานที่จัดการแข่งขัน และ

ประโยชน์ที่นักกีฬาได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมในคร้ังนี้ ตามลําดับ  

เม่ือทําการทดสอบ แบบ t-test เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของข้อมูล 2 ชุด 

ที่ค่าความแปรปรวนของประชากรไม่เท่ากัน (
2

2
2

1 σσ ≠ ) สามารถยอมรับได้ว่า “ระดับความพึงพอใจของ

นักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งนี้ มีค่ามากกว่า 3.25 ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05” ในทุกรายการสํารวจ 

สําหรับความเห็นเพิ่มเติมที่นักกีฬาให้ไว้นั้น สามารถแยกพิจารณาได้ 5 ประเด็นหลักคือ 

ชนิดกีฬาการแข่งขันที่ควรเพิ่ม ชนิดกีฬาการแข่งขันที่ควรงดการแข่งขัน สถานที่การจัดการแข่งขัน ที่พัก 

และอาหาร  

สําหรับด้านชนิดกีฬาการแข่งขันที่ควรเพิ่มในการแข่งขันครั้งต่อไป 3 อันดับแรกที่นักกีฬา

ให้ความเห็นไว้คือ ปิงปอง แบดมินตัน และฟุตบอลประเภทอ่ืนๆ ตามลําดับ ในทางกลับกันสําหรับชนิด
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กีฬาการแข่งขันที่นักกีฬาเห็นว่าควรงดมากท่ีสุด คือ แชร์บอล แต่อย่างไรก็ตามมีนักกีฬาให้ความเห็นใน

ประเด็นนี้เพียง 13 คนเท่านั้น ซ่ึงถือว่าเป็นจํานวนน้อยมากเม่ือเทียบกับจํานวนนักกีฬาทั้งหมดที่เข้า

แข่งขันในครั้งนี้ 

สําหรับด้านสถานที่จัดการแข่งขันนั้น นักกีฬาเห็นว่าควรเปลี่ยนสถานที่จัดการแข่งขันบ้าง 

มากเป็นอันดับที่ 1 ในขณะที่ความสะอาดของท่ีพัก/สนามแข่งขัน มาตรฐานของสนามแข่งขัน และความ

ปลอดภัยของสนามแข่งขัน เป็นรายการรองลงมาท่ีนักกีฬาอยากให้มีการปรับปรุงสําหรับการแข่งขันในครั้ง

ต่อไป  

นักกีฬาจํานวน 50 คน ให้คําแนะนําเก่ียวกับที่พักว่า หัวข้อที่นักกีฬาเห็นว่าควรได้รับการ

ปรับปรุงมากเป็นอันดับที่ 1 คือ สิ่งอํานวยความสะดวกภายในที่พัก (ร้อยละ 3.89) ในขณะที่หัวข้ออ่ืนๆ ที่

นักกีฬาอยากให้มีการปรับปรุงด้านที่พัก คือ บรรยากาศ ความสะอาด และระยะห่างจากสนามแข่งขัน 

สําหรับด้านอาหารนั้น นักกีฬาส่วนใหญ่ประสงค์อยากให้มีการเพิ่มประเภทอาหาร 

โดยเฉพาะอาหารฮาลาล มากเป็นอันดับที่ 1 ส่วนประเด็นอ่ืนด้านอาหารที่นักกีฬาอยากให้ปรับปรุง คือ 

คุณภาพอาหาร รสชาติอาหาร และความสะดวกในการรับประทานอาหาร 

 

เจาหนาที่ 

การประเมินผลเจ้าหน้าที่ที่เข้ารวมการแข่งขันในครั้งนี้ มีการประเมินทั้งหมด 3 ตอน 

เช่นกัน และจากผลสํารวจความพึงพอใจในแบบสอบถามตอนที่ 2 จํานวน 13 รายการ พบว่าเจ้าหน้าที่ที่

เข้าร่วมการแข่งขันโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนที่มีต่อการจัดการแข่งขัน

ครั้งนี้ ต่างมีความพึงพอใจต่อการจัดการแข่งขัน ประจําปี 2557 อยู่ในระดับพึงพอใจปกติ หรือพึงพอใจ

มาก ในทุกรายการสํารวจ โดยรายการที่มีระดับความพึงพอใจสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ “ประโยชน์ที่

นักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนได้รับ” “ความประทับใจพิธีเปิดการแข่งขัน” และ “มาตรฐาน

อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน” ตามลําดับ  

เม่ือทําการทดสอบ แบบ t-test เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของข้อมูล 2 

ชุด ที่ค่าความแปรปรวนของประชากรไม่เท่ากัน (
2

2
2

1 σσ ≠ ) สามารถยอมรับได้สําหรับทุกรายการสํารวจ

ว่า  “ระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งนี้ ต่อการจัดการแข่งขัน มีค่ามากกว่า 

3.25 ที่ระดับนัยสําคัญ (α) 0.05” ในทุกรายการสํารวจ 
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และเม่ือทําการวิเคราะห์ตัวแปรที่อาจจะส่งผลต่อการประเมินปัจจัยนําเข้าของโครงการ

พบว่า ทั้ง เพศ และสังกัดของเจ้าหน้าที่จะไม่มีผลต่อระดับความคิดเห็นด้านปัจจัยนําเข้าของโครงการท่ี

ระดับระดับนัยสําคัญ (α) 0.05  

สําหรับความคิดเห็นเพิ่มจากเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขัน สามารถสรุปความคิดเห็น

เพิ่มเติมของเจ้าหน้าที่ที่มีประโยชน์ต่อการจัดการแข่งขันในครั้งต่อๆ ไป ได้ดังนี้ 

1. กฎการแข่งขัน (13) 

2. ที่พัก/ห้องน้ํา (11) 

3. อาหารและเครื่องด่ืม (9) 

4. ประเภทกีฬา (8) 

5. มาตรฐานกรรมการ (7) 

6. ตารางการแข่งขัน (6) 

7. งบประมาณ (4) 

8. การประชาสัมพันธ์ (4) 

9. การระบายอากาศ (3) 

10. อ่ืนๆ (4) 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล และข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ทางผู้วิจัยขอสรุปผลสําหรับการ

ดําเนินงานจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ดังต่อไปนี้ 

 
ขอสรุปและขอเสนอแนะสําหรับการจัดการแขงขันครั้งตอๆ ไป 

1. กฏการแข่งขัน – ควรมีการกําหนดกฎการแข่งขันที่ชัดเจน ชี้แจงผู้เก่ียวข้องโดยทั่วกัน รวมถึงปฏิบัติ

ตามกฎอย่างเคร่งครัด และสําหรับกีฬาพื้นบ้าน ควรมีการศึกษากฎการแข่งขันของแต่ละพื้นที่ยึด

ปฏิบัติอยู่ แล้วนํามาปรับให้เป็นมาตรฐานเดียวกัน พร้อมทั้งประชาสัมพันธ์ชี้แจงผู้เก่ียวข้อง 

2. ที่พัก และห้องน้ํา – ควรจัดทํามาตรฐานที่พักสําหรับการจัดการแข่งขันกีฬาต่างๆ และจัดให้มี

หน่วยงานเข้าตรวจสอบที่พัก และสนามแข่งขัน ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่จัดทําขึ้น โดยเฉพาะ

ด้านความสะอาด ความปลอดภัย และระยะทางจากสนามแข่งขัน 

3. อาหารและเครื่องด่ืม – เพิ่มจุดบริการอาหารและเครื่องด่ืมตามสนามแข่งขันให้เหมาะสมต่อจํานวน

นักกีฬา เจ้าหน้าที่ และผู้เข้าร่วมการแข่งขัน จัดอาหารให้มีความหลากหลายมากขึ้น โดยเฉพาะ

อาหารประเภทฮาลาลให้กับผู้เข้าร่วมการแข่งขันที่ต้องการอย่างพอเพียง พร้อมทั้งมีการตรวจสอบ

คุณภาพอาหารตลอดช่วงเวลาการแข่งขัน 
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4. ชนิดกีฬา – การพิจารณาปรับเพิ่มชนิดกีฬาที่แข่งขัน ควรมีการพิจารณาอย่างรอบครอบ ควรเป็น

กีฬาที่เป็นที่รู้จักโดยทั่วไป และจํานวนให้เหมาะสมต่อจํานวนเจ้าหน้าที่ พร้อมทั้งมีการประชาสัมพันธ์

ให้แต่ละสังกัดทราบแต่เนิ่นๆ เพื่อการเตรียมความพร้อมในการจัดหานักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขัน 

5. มาตรฐานกรรมการ – กรรมการท่ีเข้าร่วมการแข่งขัน ควรคัดเลือกจากกรรมการอาชีพ หรือ

ผู้เชี่ยวชาญในแต่ละชนิดกีฬา ควรได้รับการอบรมกฎระเบียบเบื่องต้น และมีการชี้แจงทําความเข้าใจ

ที่ตรงกันก่อนการแข่งขันจะเริ่มขึ้น (ควรมีการอบรม ชี้แจงเจ้าหน้าที่ ตชด. ที่นํานักกีฬามาแข่งขัน

อย่างละเอียดและชัดเจน) 

6. ตารางการแข่งขัน – จากการสํารวจความเห็นเม่ือปี 2556 มีความเห็นจากผู้เข้าร่วมการแข่งขันให้

จัดการแข่งขันในช่วงภาคเรียนเรียนที่ 1 เปิดภาคเรียน และจากการสํารวจสํารวจความเห็นในครั้งนี้ 

ผู้ เข้าร่วมการแข่งขันให้จัดการแข่งขันในฤดูหนาวเพื่อลดผลกระทบจากอากาศร้อน ดังนั้น

คณะกรรมการจัดการแข่งขันจึงควรพิจารณาช่วงเวลาที่จะจัดการแข่งขันให้ตรงกับความเห็นของ

ผู้เข้าร่วมการแข่งขัน 

7. เบี้ยเลี้ยง – ควรมีการพิจารณาเบี้ยเลี้ยงสําหรับผู้เข้าร่วมการแข่งขันให้เหมาะสม และควรมีการชี้แจง

กับผู้เข้าร่วมการแข่งขันให้ชัดเจนก่อนการจัดการแข่งขันจะเริ่มขึ้น 

8. การประชาสัมพันธ์และการประสานงาน – ควรเพิ่มขั้นตอนการประสานงาน และประชาสัมพันธ์

ระหว่างเจ้าหน้าที่จากหน่วยงานต่างๆ ที่เข้าร่วมการจัดการแข่งขันให้มากขึ้น ทั้งช่วงเตรียมงานก่อน

การแข่งขัน และช่วงดําเนินงานระหว่างการแข่งขัน 

9. การระบายอากาศ และอ่ืน – ประเด็นเรื่องการระบายอากาศ และประเด็นอ่ืนๆ ควรพิจารณาปรับปรุง

ตามความเหมาะสมด้านกําลังเจ้าหน้าที่ งบประมาณ และความจําเป็น 
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สรุปถวยรางวัล และเหรียญรางวลั 
การแขงขันกีฬาโรงเรยีนตํารวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจําป 2557 

 

ระหวางวันที่ 21-23 เมษายน 2557  
 

ณ สนามกฬีาราชนิเวศนกรีฑา กองกํากับการ 1 กองบังคับการฝกพิเศษ (คายมฤคทายวัน)  
กองบัญชาการตํารวจตระเวนชายแดน อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี 

 
 ถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมาร ี(คะแนนรวม) 

ถ้วยรางวัล สังกัด 

ชนะเลศิ  กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 4 

อันดับ 2 กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 2 

อันดับ 3 กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 1 

 
 ถ้วยรางวัลการแข่งขันกีฬาฟุตบอล 7 คน ทีมชาย ระดับมัธยมศึกษา 

ถ้วยรางวัล สังกัด 

ชนะเลศิ  กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 1 

อันดับ 2 กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 3 

อันดับ 3 - 

 
 กีฬาพื้นบ้าน 

ถ้วยรางวัล สังกัด 

ชนะเลศิ  กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 2 

อันดับ 2 กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 3 

อันดับ 3 กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 1 
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 กรีฑา (30 รายการ) 

เหรียญรางวัล 
สังกัด 

เหรียญทอง เหรียญเงิน เหรียญทองแดง 
รวมเหรียญรางวัล 

บก.ตชด.ภาค 1 7 7 7 21 

บก.ตชด.ภาค 2 4 9 7 20 

บก.ตชด.ภาค 3  3 6 9 

บก.ตชด.ภาค 4 19 11 8 38 

รวม 30 30 28 88 

 
 กีฬาเปตอง (21 รายการ) 

เหรียญรางวัล 
สังกัด 

เหรียญทอง เหรียญเงิน เหรียญทองแดง 
รวมเหรียญรางวัล 

บก.ตชด.ภาค 1 5 6 8 19 

บก.ตชด.ภาค 2 7 3 10 20 

บก.ตชด.ภาค 3 3 3 9 15 

บก.ตชด.ภาค 4 6 9 15 30 

รวม 21 21 42 84 

 
 กีฬาเซปักตะกร้อ  

เหรียญรางวัล สังกัด 

- เซปักตะกร้อ (ทีมชายอายุไม่เกิน 12 ปี) 

เหรียญทอง กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 3 

เหรียญเงิน กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 2 

เหรียญทองแดง กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 1 

- เซปักตะกร้อ (ทีมชายอายุไม่เกิน 14 ปี) 

เหรียญทอง กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 4 

เหรียญเงิน กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 1 

เหรียญทองแดง กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 3 
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 กีฬาแชร์บอล  

เหรียญรางวัล สังกัด 

- แชร์บอล (ทมีหญิงอายุไม่เกิน 12 ปี) 

เหรียญทอง กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 2 

เหรียญเงิน กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 3 

เหรียญทองแดง กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 4 

- แชร์บอล (ทมีหญิงอายุไม่เกิน 14 ปี) 

เหรียญทอง กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 3 

เหรียญเงิน กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 2 

เหรียญทองแดง กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 1 

 
 กีฬาวอลเลย์บอล 

เหรียญรางวัล สังกัด 

- วอลเลย์บอล (ทีมชาย รุน่อายุไม่เกิน 14 ปี) 

เหรียญทอง กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 4 (ทีม A) 

เหรียญเงิน กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 4 (ทีม B) 

เหรียญทองแดง กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 2 (ทีม A) 

- วอลเลย์บอล (ทีมหญิง รุน่อายุไม่เกิน 14 ปี) 

เหรียญทอง กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 2 (ทีม A) 

เหรียญเงิน กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 2 (ทีม B) 

เหรียญทองแดง กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 1 (ทีม A) 

 
 กีฬาฟุตบอล 7 คน 

เหรียญรางวัล สังกัด 

- ฟุตบอล 7 คน (ทีมชาย ระดับประถมศึกษา) 

เหรียญทอง กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 4 

เหรียญเงิน กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 2 

เหรียญทองแดง กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 3 

- ฟุตบอล 7 คน (ทีมชาย ระดับมัธยมศึกษา) *ส่งเขา้ร่วมการแข่งขัน 2 ทีม 

เหรียญทอง กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 1 

เหรียญเงิน กองบังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 3 

เหรียญทองแดง - 
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คณะผูจัดทํา 
 

ที่ปรึกษา (กรมพลศึกษา) 
นางแสงจันทร ์วรสุมันต์     อธิบดีกรมพลศึกษา 
ดร.ชาญวิทย์ ผลชีวิน     รองอธิบดีกรมพลศึกษา 
นายธวัช ถาวรสวัสด์ิ     รองอธิบดีกรมพลศึกษา 
นายนิวัตน์ ลิม้สุขนริันดร ์    ผู้อํานวยการสาํนักการกีฬา 
 
ที่ปรึกษา (ตชด.) 
พลตํารวจโทอรรถชัย  เกิดมงคล    ผู้บัญชาการตํารวจตระเวนชายแดน 
พลตํารวจตรีวิชิต ปักษา      ผู้บังคับการตํารวจตระเวนชายแดนภาค 4 
พันตํารวจเอกสุวิช สว่างวงศ์     รอง ผบก.ตชด.ภาค 4 
 
ผูประสานงาน 
สิบตํารวจโทหญิงชุติกาญจน ์ผาลใจ   นักพัฒนาการกีฬาชํานาญการ 
พันตํารวจโทหญิงลดาวัลย์ ชาติไทย    รอง ผกก.ฝอ.7 บก.อก.บช.ตชด. 
พันตํารวจโทหญิงอภินันท์  ชูช่วย    สว.ฝอ.บก.ตชด.ภาค 4 
ร้อยตํารวจตรภัีทรพล ภิรมย์รักษ์    รอง สว.ฝอ.7 บก.อก.บช.ตชด. 
 
ผูรวบรวมเรียบเรียงและเขียนรายงาน 
นางอารยา ถาวรสวัสด์ิ     ผู้อํานวยการกลุ่มวิจัยและพฒันา สาํนักการกีฬา 
สิบตํารวจโทหญิงชุติกาญจน ์ผาลใจ   นักพัฒนาการกีฬาชํานาญการ 
 
ผูจัดเกบ็ขอมลู 
คณะเจ้าหน้าที่ตํารวจตระเวนชายแดน 
คณะเจ้าหน้าที่กรมพลศึกษา 
 
ศิลปกรรม 
นายเสกสิทธิ์  สิงห์อุไร 
 
ผูจัดพิมพ และพิสูจนอกัษร 
นางสาวพุทธรกัษา  สถาวรสมิต 
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	ตาราง ก-15 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมด้าน “ชนิดกีฬาการแข่งขันที่ควรเพิ่ม” สำหรับการจัดการแข่งขันครั้งต่อไป
	ตาราง ก-16 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมด้าน “ชนิดกีฬาการแข่งขันที่ควรงดการแข่งขัน” สำหรับการจัดการแข่งขันครั้งต่อไป
	ตาราง ก-17 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมด้าน “สถานที่การจัดการแข่งขัน” สำหรับการจัดการแข่งขันครั้งต่อไป
	ตาราง ก-18 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมด้าน “ที่พัก” สำหรับการจัดการแข่งขันครั้งต่อไป
	ตาราง ก-19 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมด้าน “อาหาร” สำหรับการจัดการแข่งขันครั้งต่อไป
	ตาราง ข-1 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของเจ้าหน้าที่ จำแนกตามเพศ
	ตาราง ข-2 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของเจ้าหน้าที่ จำแนกตามช่วงอายุ
	ตาราง ข-3 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของเจ้าหน้าที่ จำแนกตามวุฒิการศึกษา
	ตาราง ข-4 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของเจ้าหน้าที่ จำแนกตามสังกัด
	ตาราง ข-5 แสดงค่าร้อยละข้อมูลพื้นฐานของเจ้าหน้าที่ จำแนกตามกิจกรรมที่รับผิดชอบโดยตรง
	ตาราง ข-6 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “โดยรวม” ต่อการจัดการแข่งขัน
	ตาราง ข-7 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “จำแนกตามเพศ”ต่อการจัดการแข่งขัน
	ตาราง ข-8 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “จำแนกตามอายุ” ต่อการจัดการแข่งขัน
	ตาราง ข-9 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “จำแนกตามการศึกษา” ต่อการจัดการแข่งขัน
	ตาราง ข-10 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “จำแนกตามสังกัด”ต่อการจัดการแข่งขัน
	ตาราง ข-11 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ “จำแนกตามสถิติการเข้าร่วม” ต่อการจัดการแข่งขัน
	ตาราง ข-12 การทดสอบสมมติฐานสำหรับข้อสงสัยว่า “ระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการแข่งขันในครั้งนี้ ต่อการจัดการแข่งขัน มีค่ามากกว่า 3.25” ที่ระดับนัยสำคัญ (α) 0.05
	ตาราง ข-13 การทดสอบสมมติฐานสำหรับข้อสงสัยว่า “เพศของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดการโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจำปี 2557 มีผลต่อระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ ต่อการจัดการแข่งขัน จริงหรือไม่” ที่ระดับนัยสำคัญ (α) 0.05
	ตาราง ข-14 การทดสอบสมมติฐานสำหรับข้อสงสัยว่า “สังกัดของเจ้าหน้าที่ที่เข้าร่วมการจัดการโครงการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน ครั้งที่ 4 ประจำปี 2557 มีผลต่อระดับความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่ ต่อการจัดการแข่งขัน จริงหรือไม่” ที่ระดับนัยสำคัญ (α) 0.05
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