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 การกำหนดเวลาอนุญาตขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลมีการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย และนับตั้งแต พ.ศ. 2515  

การกำหนดเวลาอนุญาตขายเครื่องดื ่มแอลกอฮอลยังคงเปนไปตามหลักการของประกาศคณะปฏิวัติ ฉบับที ่ 253  

โดยกำหนดเวลาอนุญาตขายเวลา 11.00-14.00 นาิกา และ 17.00-24.00 นาิกา จนกระทั่ง พ.ศ. 2568 ไดมีการออก

ประกาศคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล เรื ่อง กำหนดเวลาหามขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ. 2568  

ซึ่งผอนปรนใหสามารถขายเครื ่องดื่มแอลกอฮอลในชวงเวลา 14.00-17.00 นาิกา สงผลใหสามารถขายเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลไดตั ้งแตเวลา 11.00-24.00 นาิกา นับตั ้งแตวันที ่ 3 ธ ันวาคม 2568-31 พฤษภาคม 2569 โดยให

คณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลกรุงเทพมหานครและคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลจังหวัด 

ประเมินผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลในชวงเวลาดังกลาว แลวเสนอตอคณะกรรมการควบคุม

เครื่องดื่มแอลกอฮอลเพ่ือพิจารณากอนครบกำหนดระยะเวลาดังกลาว  
 

 การควบคุมเวลาขายเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลในประเทศไทยมีผลกระทบตอดานกฎหมาย ดานเศรษฐกิจ  

และดานสังคม โดยการกำหนดเวลาอนุญาตขายเครื ่องดื่มแอลกอฮอลตั ้งแตเวลา 11.00-24.00 นาิกา จะกระตุน 

การใชจายของนักทองเท่ียว และมีเงินสะพัดในระบบเศรษฐกิจโดยเฉพาะภาคทองเที่ยว สถานบันเทิง และธุรกิจกลางคืน 

ทำใหผูประกอบการสามารถเพิ่มรายได อยางไรก็ตาม การขยายเวลาขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลอาจทำใหเกิดอุบัติเหตุ 

อาชญากรรม ความรุนแรงในครอบครัว และคาใชจายดานสาธารณสุขมากยิ่งขึ้น รวมถึงเพ่ิมความเสี่ยงตอ 

การเขาถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอลของเยาวชนตลอดจนผูมีรายไดนอย 
  

 บทเรียนสำคัญจากตางประเทศชี้ใหเห็นวา รูปแบบการดำเนินการควบคุมและจำกัดเวลาและสถานท่ี 

ขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลมีหลากหลายแนวทาง โดยเฉพาะอยางยิ่ง การปรับมาตรการ 

ใหเหมาะกับบริบททางวัฒนธรรม สังคม และเศรษฐกิจของแตละประเทศ นอกจากนี้  

ประเทศท่ีประสบความสำเร็จใชแนวทางบูรณาการที่ผสมผสานหลายมาตรการอยางเปนระบบ  

โดยจำเปนตองคำนึงถึงจุดสมดุลระหวางสุขภาพสาธารณะและการขับเคลื่อนเศรษฐกิจที่ผูมีสวนไดเสีย 

สามารถยอมรับไดทุกฝาย 

 

 



 
 

 

 

 
 

เครื่องดื่มแอลกอฮอลเปนปจจัยเสี่ยง ทำใหเกิดปญหา

ดานสุขภาพ ปญหาอุบัติเหตุ ปญหาการเงิน ปญหาอาชญากรรม 

และปญหาความรุนแรงในครอบครัว สงผลกระทบตอสังคม 

และเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ การควบคุมเครื ่องดื่ม

แอลกอฮอลจ ึงนับเปนประเด็นสำคัญเพื ่อลดปญหาและ 

ผลกระทบด ังกล าว โดยเฉพาะด านส ุขภาพสาธารณะ 

ที่ทุกประเทศตองเผชิญ ซึ่งการกำหนดวันและเวลาอนุญาต 

ในการขายเคร ื ่องดื ่มแอลกอฮอล เป นหน ึ ่ งในมาตรการ 

ที ่หลายประเทศทั ่วโลกนำมาใช และองคการอนามัยโลก  

(World Health Organization) ย ืนยันวาการจำกัดว ันและ

เวลาขายเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลเป นหนึ ่งในมาตรการที ่มี

ประสิทธิภาพสูงในการปองกันปญหาดังกลาว (World Health 

Organization, 2025) 

 

 

 

 

 

 

กฎหมายที่เกี่ยวของกับการกำหนดเวลาอนุญาตขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลในประเทศไทยมีจำนวนหลายฉบับ 

เชน ใน พ.ศ. 2493 สมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม เปนนายกรัฐมนตรี ไดตราพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 ในมาตรา 19 

กำหนดประเภทใบอนุญาตขายสุราเปน 7 ประเภท ซึ่งใบอนุญาตการขายสุราแตละประเภทกำหนดชนิดสุราและจำนวน

การขายสุราตอครั้งแตกตางกัน (ภาพที่ 1) โดยกำหนดใหผู ไดรับใบอนุญาตขายสุราประเภทที่ 3 และประเภทที่ 4  

ขายสุราไดเฉพาะภายในเวลาที่กำหนดในกฎกระทรวงออกตามความในพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 ตอมาไดมี 

การประกาศกฎกระทรวงออกตามความในพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 จำนวน 3 ฉบับ คือ 1) กฎกระทรวง ฉบับที่ 7 

(พ.ศ. 2493) 2) กฎกระทรวง ฉบับที่ 36 (พ.ศ. 2504) และ 3) กฎกระทรวงกำหนดเวลาหามขายสุราสำหรับผูไดรับ

ใบอนุญาตขายสุราประเภทที่ 3 และประเภทที่ 4 พ.ศ. 2548 โดยมีการจำกัดเวลาขายเครื่องดื ่มแอลกอฮอลมากขึ้น 

ภายหลังไดมีการยกเลิกพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 ตามมาตรา 3 ของพระราชบัญญัติภาษีสรรพสามิต พ.ศ. 2560  

เปนผลใหการบังคบักฎกระทรวงดังกลาวเปนอันสิ้นไปดวย 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 ประเภทใบอนุญาตขายสุราตามพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 

หมายเหต:ุ ขอมูลจากพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493  

 
 

นอกจากนั ้น ใน พ.ศ. 2495 สมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม เปนนายกรัฐมนตรี ยังมีการตรากฎหมายอื่น 

ซึ่งกำหนดเวลาอนุญาตขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลประเภทที่ 3 ถึงประเภทที่ 6 ภายใตพระราชบัญญัติควบคุมโภคภัณฑ 

พ.ศ. 2495 ไดแก พระราชกฤษฎีกาควบคุมโภคภัณฑ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2495 และพระราชกฤษฎีกาควบคุมโภคภัณฑ 

(ฉบับที ่ 5) พ.ศ. 2504 ตอมาใน พ.ศ. 2515 สมัยจอมพล ถนอม กิตติขจร เปนหัวหนาคณะปฏิวัติ ไดมีการยกเลิก 

พระราชกฤษฎีกาดังกลาว และออกประกาศของคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 46 ภายหลังจึงไดใชบังคับประกาศของคณะปฏิวัติ 

ฉบับที ่ 253 แทน ซึ ่งไดอนุญาตใหขายเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลตั ้งแตเวลา 11.00-14.00 นาิกา และตั ้งแตเวลา  

17.00-24.00 นาิกา (ภาพที่ 2) 

 

 

 

 

 

 

 

*พระราชบัญญัตสุิรา (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2510 ใบอนุญาตขายประเภทท่ี 4 ใหออกใหแกผูทำการขายเรไดดวย 



 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 2 การประกาศบังคับใชกฎหมายที่ควบคุมเวลาอนุญาตขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล ตั้งแต พ.ศ. 2493-2548 

หมายเหต:ุ สรุปขอมูลจากกฎหมายที่เก่ียวของ 

 



 
 

 

แมวาในภายหลังจะมีการตราพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ. 2551 เพื่อควบคุมการขาย

เครื่องดื่มแอลกอฮอล แตการกำหนดเวลาหามขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล ก็ยังคงใชเกณฑกำหนดเวลาอนุญาตขายเวลา 

11.00-14.00 นาิกา และ 17.00-24.00 นาิกา ตามประกาศของคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 253 เรื่อยมา จนกระทั่งภายหลัง

ประกาศใชบังคับพระราชบัญญัติควบคุมเครื ่องดื ่มแอลกอฮอล (ฉบับที ่ 2) พ.ศ. 2568 ไดมีการออกประกาศ

คณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล เรื ่อง กำหนดเวลาหามขายเครื ่องดื ่มแอลกอฮอล พ.ศ. 2568 ลงวันที่  

1 ธ ันวาคม 2568 และประกาศคณะกรรมการควบคุมเครื ่องดื ่มแอลกอฮอล เรื ่อง กำหนดเวลาหามบร ิโภค 

เครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ. 2568 ลงวันที่ 1 ธันวาคม 2568 สงผลใหการหามขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลในชวงเวลา 

14.00-17.00 นาิกา ซึ่งเปนอุปสรรคตอการประกอบธุรกิจไดรับการผอนปรน โดยใหขายไดเปนระยะเวลา 180 วัน 

นับตั้งแตวันที ่ 3 ธันวาคม 2568-31 พฤษภาคม 2569 เทานั้น โดยใหคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล

กรุงเทพมหานครและคณะกรรมการควบคุมเครื ่องดื่มแอลกอฮอลจังหวัด ประเมินผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการขาย

เครื่องดื่มแอลกอฮอลในชวงเวลาดังกลาว แลวเสนอตอคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลเพ่ือพิจารณากอนครบ

กำหนดระยะเวลาดังกลาว นอกจากนี ้ การกำหนดเวลาหามขายเครื ่องดื ่มแอลกอฮอล นอกจากเวลาตั ้งแตเวลา  

11.00-24.00 นาิกา ยังไมบังคับใชกับการขายที่สนามบินที่ใหบริการเที่ยวบินระหวางประเทศ การขายในสถานบริการ

ตามเวลาเปดปดของสถานบริการตามกฎหมายวาดวยสถานบริการ และการขายในโรงแรมตามกฎหมายวาดวย 

โรงแรมอีกดวย และสำหรับในสวนของการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล มีการขยายเวลาใหสามารถนั่งดื่มในรานไดถึง

เวลา 01.00 นาิกา ของวันถัดไป 

 

 
 

 

 



 
 

 

 

 
 

การประชุมสภาผูแทนราษฎร ชุดที่ 26 ปที่ 1 ครั้งที่ 30 

(สมัยสามัญประจำปครั ้งที ่สอง) วันที ่ 27 มีนาคม 2568  

ไดพิจารณาและลงมติรับหลักการแหงรางพระราชบัญญัติ

ควบค ุมเคร ื ่องด ื ่มแอลกอฮอล  (ฉบ ับท ี ่  . . ) พ.ศ. . . . .  

โดยมีคณะรัฐมนตรี สมาชิกสภาผูแทนราษฎร และประชาชน

ผูมีสิทธิเลือกตั้ง เปนผูเสนอรวมจำนวน 5 ฉบับ และมีการตั้ง

คณะกรรมาธิการวิสามัญพิจารณารางพระราชบัญญัติควบคุม

เครื ่องดื ่มแอลกอฮอล (ฉบับที ่ ..) พ.ศ..... เพื ่อพิจารณา 

โดยให ถ ือเอาร างพระราชบ ัญญัต ิของคณะร ัฐมนตรี  

เปนหลัก โดยตอมาในคราวประชุมสภาผู แทนราษฎร  

ชุดที่ 26 ปที่ 2 ครั้งที่ 16 (สมัยสามัญประจำปครั้งที่สอง) 

เมื่อวันที่ 19 กุมภาพันธ 2568 ไดมีการพิจารณารายงาน 

ของคณะกรรมาธ ิการว ิสามัญฯ และมีมต ิเห ็นชอบให

คณะกรรมาธิการวิสามัญฯ นำรายงานฉบับดังกลาวกลับมา

พิจารณาทบทวนตั้งแตมาตรา 10 เปนตนไป  

 

 

จากนั ้นเมื ่อวันที่ 12 มีนาคม 2568 ที ่ประชุม 

สภาผ ู แทนราษฎรได ม ีการพ ิจารณารายงานของ

คณะกรรมาธิการวิสามัญฯ (ฉบับแกไขเพิ ่มเติม) และ 

เมื่อวันที่ 19 มีนาคม 2568 ที่ประชุมสภาผูแทนราษฎร 

จ ึงได ลงมต ิ เห ็นชอบร างพระราชบ ัญญัติควบคุม 

เครื ่องดื ่มแอลกอฮอล (ฉบับที ่ ..) พ.ศ. .... เพื ่อเสนอ 

ใหวุฒิสภาพิจารณาตามกระบวนการนิติบัญญัติ (สำนักงาน

เลขาธิการสภาผู แทนราษฎร, สำนักประชาสัมพันธ, 

2568) และวุฒิสภาใหความเห็นชอบรางพระราชบัญญัติ

ฉบับนี ้แล ว ป จจุบ ันไดมีการประกาศใชบังคับเปน

พระราชบ ัญญ ัต ิควบค ุ ม เคร ื ่ อ งด ื ่ มแอลกอฮอล   

(ฉบับที ่ 2) พ.ศ. 2568 โดยมีผลใชบังคับตั ้งแตวันที่  

8 พฤศจิกายน 2568 เปนตนไป 
 



 
 
 

ทั้งนี้ รายงานของคณะกรรมาธิการวิสามัญฯ (ฉบับแกไขเพิ ่มเติม) ไดมีการตั ้งขอสังเกตเสนอตอที ่ประชุม 

สภาผูแทนราษฎร เพ่ือใหสภาผูแทนราษฎร คณะรัฐมนตรี และหนวยงานที่เก่ียวของทราบเพ่ือควรปฏิบัติ โดยมีสาระสำคัญ 

ที ่เกี ่ยวของกับกรณีการควบคุมเวลาขายเครื ่องดื ่มแอลกอฮอล ดังนี้ (สำนักงานเลขาธิการสภาผู แทนราษฎร,  

สำนักกรรมาธิการ 2, 2568) 

1. การยกเลิกประกาศของคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 253 ลงวันที่ 16 พฤศจิกายน พุทธศักราช 2515 และไดนำ

หลักการตามประกาศของคณะปฏิวัติมากำหนดไวในมาตรา 28 และมาตรา 32 แหงพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล พ.ศ. 2551 ทำใหกฎกระทรวงที ่ออกตามความในประกาศของคณะปฏิว ัติฯ ซึ ่งกำหนดใหโรงแรม 

และทาอากาศยานสามารถขออนุญาตขายสุรานอกเวลาที่กฎหมายกำหนด และบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลในสถานที่

และเวลาดังกลาวไดเชนเดียวกัน มีอันสิ้นผลไปดวย ดังนั้น กรมควบคุมโรคและหนวยงานที่เกี่ยวของตองออกกฎหมาย

ลำดับรอง เพื ่อกำหนดเงื ่อนไขหรือขอยกเวนใหกับการขาย และการบริโภคเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลในโรงแรมและ 

ทาอากาศยานใหสอดรับกับแนวทางการอนุญาตขายสุรานอกเวลาที่กฎหมายกำหนดตามประกาศของคณะปฏิวัติดังกลาว 
 

2. ในการขอใบอนุญาตขายสุราตามกฎหมายวาดวยภาษีสรรพสามิต กรมสรรพสามิตตองจัดใหมีการฝกอบรม

หรือใหความรูแกผูขอใบอนุญาตหรือผูขอตออายุใบอนุญาตขายสุรา เพ่ือใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับมาตรการควบคุม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล โดยพิจารณากำหนดเปนเงื่อนไขใหผูขอใบอนุญาตหรือผูขอตออายุใบอนุญาตตองผานการฝกอบรม

กอนไดรับใบอนุญาตตามความเหมาะสม 
 

 

3. เพื่อใหการบังคับใชมาตรการควบคุมการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลแกบุคคลซึ่งมีอายุต่ำกวา 20 ปบริบูรณ 

หรือบุคคลที ่ม ีอาการมึนเมา ผานเครื ่องขายอัตโนมัติ ตามที ่บ ัญญัติในรางมาตรา 29 และรางมาตรา 30 (1)  

แหงพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ. 2551 เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ และบรรลุผลตามเจตนารมณ

มากยิ ่งขึ ้น กรมสรรพสามิตควรกำหนดหลักเกณฑ วิธีการ และเงื ่อนไขในการขออนุญาตตั ้งเครื ่องขายเครื ่องดื่ม

แอลกอฮอลอัตโนมัติไวโดยเฉพาะ และควบคุมดูแลใหการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลแบบอัตโนมัติเปนไปตามมาตรการ

ควบคุม 
 

 

4. กระทรวงมหาดไทยควรพิจารณาแกไขเพ่ิมเติมพระราชบัญญัติ 

สถานบริการ พ.ศ. 2509 หรือกฎหมายลำดับรองที่เกี่ยวของ เพื่อกำหนด 

มาตรฐานการควบคมุและดูแลผูบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล ซึ่งใชบริการ 

ในสถานบริการ รวมถึงสถานประกอบการที่มีลักษณะคลายสถานบริการ  

เพื่อปองกันมิใหผูบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลในสถานบริการกอปญหา  

อุบัติเหตุ หรืออาชญากรรม เชน จัดใหมีพาหนะรับสงจากสถานบริการ  

กลับไปยังที ่พักอาศัยของผู ใชบริการที ่มีอาการมึนเมา และจัดใหมี 

การตรวจวัดปริมาณแอลกอฮอลของผูใชบริการที่เปนผูขับขี่ยานพาหนะ 

 

 



 
 

 

1. ผลกระทบดานกฎหมาย 

การบังคับใชกฎหมายที่ขาดความเขมงวดและขาดความเทาเทียม สงผลกระทบทำใหผูประกอบการไมไดรับ

ความเปนธรรมอยางเทาเทียมกัน โดยเฉพาะผู ประกอบการขนาดเล็กที ่ม ักจะถูกตรวจสอบและลงโทษมากกวา 

สถานประกอบการขนาดใหญ ในขณะที่รานคาทั่วไปตองปฏิบัติตามขอจำกัดอยางเครงครัด นอกจากนี้ ยังมีขอยกเวน

ใหกับสถานประกอบการบางประเภท เชน โรงแรม สนามบิน และสถานบันเทิงที่มีใบอนุญาตพิเศษ ทำใหผูบริโภค 

ที่ตองการซื้อเครื่องดื่มแอลกอฮอลนอกเวลากำหนดยังสามารถเขาถึงได ทำใหการควบคุมการบริโภคไมมีประสิทธิผล

เทาที่ควร และสงผลตอความเปนธรรมและความเทาเทียมในการแขงขันของผูประกอบการอีกดวย (สุภัสสรา ไมทอง, 2563) 

2. ผลกระทบดานเศรษฐกิจ 

2.1 การอนุญาตขายเครื่องด่ืมแอลกอฮอลในระหวางเวลา 14.00-17.00 นากิา คาดการณวาจะกระตุนการใชจาย

ของนักทองเท่ียว และมีเงินสะพัดในระบบเศรษฐกิจ 1,000-3,000 ลานบาท ในชวงเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม พ.ศ. 2568 

และมูลคากวา 10,000-20,000 ลานบาทตอป โดยเฉพาะภาคทองเที ่ยว สถานบันเทิง และธุรกิจกลางคืน รวมถึง

ผูประกอบการรายยอย เชน วิสาหกิจชุมชนที่ผลิตสุราชุมชน (ปลดล็อกเวลาขายเหลาเบียร กระตุนเศรษฐกิจและ

ทองเท่ียวไดจริงหรือ?, 2568) 

2.2 นักทองเที่ยวบางสวนอาจเลือกเดินทางไปยังประเทศอื่นที่สามารถเขาถึงการใหบริการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล

ไดสะดวก ซึ่งการจำกัดเวลาขายเครื่องดื่มแอลกอฮออลสงผลกระทบตอภาคธุรกิจโดยเฉพาะรานอาหาร บาร สถานบันเทิง 

และธุรกิจที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ผูประกอบการหลายรายระบุวา การหามขายในชวงเวลา 14.00-17.00 นาิกา  

ทำใหสูญเสียรายได โดยเฉพาะรานอาหารที่เปดบริการตลอดวันและมีนักทองเที่ยวตางชาติที่คาดหวังจะสามารถสั่ง

เครื่องดื่มแอลกอฮอลไดตลอดเวลา (Thai business urge govt to ease alcohol rules avid tourist confusion, 2025) 

3. ผลกระทบดานสังคม 

3.1 การหามขายในชวงเวลา 14.00-17.00 นาิกา อาจไมไดเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมลดการดื่มของผูบริโภค

อยางมีนัยสำคัญ ผูบริโภคมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม โดยการวางแผนซื้อลวงหนาหรือเก็บสะสมไวในครัวเรือนหรือใช

ชองทางอื่นในการหาซื้อ การจำกัดเวลาขายอาจนำไปสูพฤติกรรมการดื่มที่ขาดการควบคุมมากขึ้น เชน การดื่มที่บาน 

หรือการดื่มในปริมาณมากเมื่อมีโอกาส เนื่องจากความกังวลวา จะไมสามารถซื้อไดในภายหลัง ซึ่งการท่ีผูบริโภคสามารถ

หลีกเลี่ยงขอจำกัดไดงาย ทำใหผลลัพธในการยกระดับสุขภาพของประชาชนที่ตองการไมเกิดขึ้น (Brousseau, 2025)  

3.2 การขยายเวลาขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลอาจทำใหเกิดอุบัติเหตุ อาชญากรรม ความรุนแรงในครอบครัว  

และคาใชจายดานสาธารณสุขมากยิ่งขึ้น รวมถึงเพิ่มความเสี่ยงตอการเขาถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอลของเยาวชน ตลอดจน 

ผูมีรายไดนอย จากผลการศึกษาผลกระทบการขยายเวลาเปดสถานบริการถึงเวลา 04.00 นาิกา ใน 5 พ้ืนที่นำรอง พ.ศ. 2566 

(กฎกระทรวงกำหนดวันเวลาเปดปดของสถานบริการ, 2566) ไดแก กรุงเทพมหานคร ชลบุรี ภูเก็ต เชียงใหม และเกาะสมุย 

พบวา อัตราการเสียชีวิตชวงเวลา 02.00-06.00 นาิกา เพิ่มขึ้นรอยละ 13.4 โดยเฉพาะในพื้นที่ทองเที่ยวหลัก และคดี

เมาแลวขับเพ่ิมขึ้นตามไปดวย (ปลดล็อกเวลาขายเหลาเบียร กระตุนเศรษฐกิจและทองเที่ยวไดจริงหรือ?, 2568) อยางไรก็ตาม 

จากผลประเมินการขยายเวลาขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลชวงเวลา 14.00-17.00 นาิกา ในรอบ 2 เดือน ตั้งแตธันวาคม 

2568-มกราคม 2569 พบวา ภาพรวมอัตราดื่มขับรายชั่วโมงต่ำกวาชวงเวลาเดียวกันของปที่ผานมาอยางมีนัยสำคัญ 

(บอรดน้ำเมาเผยผลปลดล็อก “ขายเหลาเบียร” บาย 2 โมง ถึง 5 โมงเย็น ไรผลกระทบอยางมีนัยสำคัญ, 2569) 

 



 
 

 

 

1. ประเทศในกลุมนอรดิก ไดแก ราชอาณาจักรนอรเวย ราชอาณาจักรสวีเดน สาธารณรัฐฟนแลนด สาธารณรัฐ

ไอซแลนด และหมูเกาะแฟโร ซึ ่งเปนเขตปกครองพิเศษของราชอาณาจักรเดนมารก มีระบบการควบคุมเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลที่เปนเอกลักษณและไดรับการยกยองจากองคการอนามัยโลกวาเปนแบบอยางที่มีประสิทธิภาพสูงในการลด

การบริโภคแอลกอฮอลและอันตรายที่เกี่ยวของ ซึ่งมีกลไกสำคัญคือ ระบบการผูกขาดของรัฐในการขายเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล (state monopoly on the sale of alcohol) โดยสถานท่ีขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

ในแตละประเทศจะบริหารจัดการตามเปาหมายโดยรัฐบาลของประเทศนั้น ๆ 

ซึ่งมีการกำหนดเวลาขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล เพื่อการคุมครองสุขภาพของ

ประชาชนมากกวาการมุงแสวงหากำไร (ตารางที่ 1) 

 

 

 
 

ประเทศ ราน/สถานที่ขาย เวลาขาย 

          ราชอาณาจักรนอรเวย รานวินโมโนโปเลต 

(Vinmonopolet) 

จันทร-อังคาร-พุธ 10.00-17.00 น.  

พฤหัสบด-ีศุกร 10.00-18.00 น.  

เสาร 10.00-15.00 น. และปดทำการ 

ในวันอาทิตย 

          ราชอาณาจักรสวีเดน รานซิสเต็มโบลาเก็ต 

(Systembolaget) 

จันทร-ศุกร 10.00-19.00 น.  

เสาร 10.00-16.00 น. และปดทำการ 

ในวันอาทิตย และวันนักขัตฤกษ  

          สาธารณรัฐฟนแลนด รานอัลโค (Alko) แตละสาขามีเวลาเปดและปดทำการ 

ไมเหมือนกัน โดยสวนใหญเวลา 

เปดทำการอยูท่ี 09.00 น. และ 

ปดทำการ 21.00 น.  

          สาธารณรัฐไอซแลนด รานวินบูติน (Vinbutin) แตละสาขามีเวลาเปดและปดทำการ 

ไมเหมือนกัน สวนใหญจะเปดทำการ  

11.00 น. และปดทำการ 18.00 น. 

          หมูเกาะแฟโร รานรูสเดร็กกาเซลา แลนดซินส 

(Rusdrekkasola Landsins) 

จันทร-ศุกร 10.00-17.30 น.  

เสาร 10.00-14.00 น. และปดทำการ 

ในวันอาทิตย  

 



 
 

ดวยเหตุนี้ กลุมประเทศนอรดิกที่มีระบบการผูกขาดของรัฐ จึงมีอัตราการบริโภคแอลกอฮอลตอหัวต่ำกวา

คาเฉลี่ยของสหภาพยุโรป และมีอัตราการเกิดโรคและอันตรายที่เกี่ยวของกับแอลกอฮอลต่ำกวาดวย ไดแก โรคตับ 

โรคมะเร็ง โรคหัวใจและหลอดเลือด การไดร ับบาดเจ็บ และการจมน้ำ รวมถึงไดรับการสนับสนุนจากประชาชน 

อยางกวางขวาง โดยการสำรวจในราชอาณาจักรนอรเวยพบวา เนื ่องจากเห็นวาประชาชนรอยละ 80 สนับสนุน 

ระบบผูกขาดของรัฐในการขายเครื ่องดื่มแอลกอฮอล การบริหารจัดการโดยภาครัฐใหประโยชนตอสุขภาวะโดยรวม 

ของประเทศและเสริมสรางความเปนอยูที่ดีของสังคม  

อยางไรก็ตาม ในปจจุบันระบบผูกขาดของรัฐในการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล กลุมประเทศนอรดิกกำลัง

เผชิญความทาทายจากแรงกดดันของกลุ มประชาชนที ่ตองการใหมีการเปลี ่ยนแปลงตอมาตรการดังกลาว เชน  

ในสาธารณรัฐฟนแลนดที ่มีการอนุญาตใหขายเครื ่องดื่มแอลกอฮอลบางประเภทนอกรานอัลโคไดมากขึ ้น (WHO 

Regional Office for Europe, 2025) 

2. รัฐนิวเซาทเวลส เครือรัฐออสเตรเลีย มีกฎหมายการปดพ้ืนที่เมืองซิดนีย (Sydney Lockdown Law) ซึ่งบังคับ

ใชเมื่อเดือนกุมภาพันธ 2557 เปนมาตรการจำกัดเวลาเพื่อแกปญหาความรุนแรงที่เปนผลมาจากการบริโภคเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล โดยกฎหมายฉบับนี ้ประกอบดวยมาตรการปดพื ้นที่ในวันจันทรถึงวันเสารในชวงเวลา 01.30 นาิกา  

โดยหามสถานบันเทิงตาง ๆ รับลูกคาหลังเวลานี้ ซึ่งในวันอาทิตยจะเริ่มทำการปดพ้ืนที่ในชวงเวลา 23.00 นาิกา เปนตนไป 

และมาตรการบังคับใชในพื้นที่ยานเขตศูนยกลางเศรษฐกิจของนครซิดนีย (Sydney CBD) ยานถนนอ็อกฟอรด (Oxford 

Street) ยานคิงสครอส (King Cross) ทั้งหมดนี้ ใหผลลัพธในเบื้องตนที่นาพอใจ โดยพบวา มีการทำรายรางกายลดลง 

รอยละ 26 ในพื้นที่โดยรวมที่มีการปดพื้นท่ี ในขณะท่ีพื้นท่ีคิงสครอสเพียงแหงเดียวพบวา มีการทำรายรางกายลดลงถึง 

รอยละ 32 (Donnelly & Poynton, 2019) นอกจากนี้ ยังพบวาผูปวยฉุกเฉินที่ถูกทำรายรางกายและนำสงโรงพยาบาล

นักบุญวินเซนต (St. Vincent Hospital) ซึ่งเปนโรงพยาบาลหลักในพ้ืนที่ปด มีจำนวนลดลงอยางมีนัยสำคัญหลังบังคับใช

กฎหมาย โดยจำนวนผูปวยเฉลี่ยจาก 342 รายตอป (พ.ศ. 2552-2557) ลดลงเปน 255 รายตอป (พ.ศ. 2557-2562) 

(Deacon, Preisz, & Chambers, 2022) 

อยางไรก็ตาม การประเมินผลในชวงเดือนมีนาคม 2560 พบวา พื้นท่ีที่ติดกับยานท่ีมีการปดพื้นท่ี มีเหตุการณ

ทำรายรางกายเพิ ่มขึ้นรอยละ 12 และพื้นที่ชายขอบที่อยูหางออกไปเพิ่มขึ้นรอยละ 17 ซึ่งปรากฏการณดังกลาว  

คือ ปรากฏการณแทนที่ (Displacement effect) ซึ ่งเปนสาเหตุสำคัญที่แสดงใหเห็นวาการจำกัดการขายและบริโภค

เครื ่องดื่มแอลกอฮอลในพื้นที่หนึ่ง อาจทำใหเกิดปญหาไปยังพื ้นที่ขางเคียง นอกจากนี้ ยังสงผลกระทบทางเศรษฐกิจ  

โดยมีการประเมินไววานครซิดนียสูญเสียรายไดมากกวา 16 พันลานดอลลารออสเตรเลียในชวง 7 ป จากการปดกิจการ 

ของสถานประกอบการหลายแหงและการลดลงของจำนวนนักทองเที่ยวในสถานบันเทิง  

กลาวโดยสรุป กฎหมายปดพื ้นที ่ซิดนีย (Sydney Lockdown Law)  

มีทั้งประสิทธิภาพและขอจำกัด โดยสามารถลดจำนวนการทำรายรางกายในพื้นที่

เปาหมาย แตกลับสงผลกระทบไปยังพื้นที่ขางเคียงที่ไมมีการบังคับใชกฎหมาย  

ทำใหเกิดปญหาไปยังพื ้นที ่อื ่น นอกจากนี ้ ยังสงผลกระทบตอระบบเศรษฐกิจ 

ของเมือง เนื ่องจากธุรกิจสถานบันเทิงตองปดกิจการหลายแหง ประกอบกับ

ประชาชนบางกลุมรูสึกวาเสรีภาพถูกจำกัดมากเกินไป จึงทำใหกฎหมายดังกลาว

ตองถูกยกเลิกไปในท่ีสุด (Donnelly & Poynton, 2019) 

 



 
 

3. รัฐเซาเปาโล สหพันธสาธารณรัฐบราซิล ในเดือนกรกฎาคม 2545 นายโฮเซ เดอ ฟลิปป จูเนียร (Jose de 

Filippi Jr.) นายกเทศมนตรีเมืองดีอาเดอเมอ (Diadema) รัฐเซาเปาโล (Sao Paulo) สหพันธสาธารณรัฐบราซิล 

(Federative Republic of Brazil) ไดริเริ่มบังคบัใชกฎหมายแหง (Lei Seca or Dry Law) ในการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล

รูปแบบใหม โดยมีการหามขายเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลในสถานบริการทุกวันหลังเวลา 23.00 นาิกา จนถึงเวลา  

06.00 นาิกา ในวันถัดไป (Downie, 2006) โดยบังคับใชกับสถานบันเทิงและรานอาหารทั้งหมด 4,800 แหงทั่วเมือง  

ซึ ่งกอนหนาการบังคับใชกฎหมายฉบับนี ้ สถานบริการและรานอาหารสวนใหญในเมืองจะเปดใหบริการเครื ่องดื่ม

แอลกอฮอลแบบ 24 ชั่วโมง  

ทั้งนี้ การบังคับใชกฎหมายควบคุมการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลในเมืองดีอาเดอเมอประสบความสำเร็จ 

อยางมาก เนื่องจากเจาหนาที่เทศบาลไดเขาพบเจาของสถานประกอบการลวงหนา 6 เดือน เพ่ืออธิบายใหผูประกอบการ

เขาใจในรายละเอียด เนื ้อหา และกติกาของกฎหมายฉบับใหม รวมถึงขอความรวมมือในการบังคับใชกฎหมาย  

โดยการกำหนดขั้นตอนการบังคับใช เริ่มจากการเตือนในครั้งแรก การเตือนครั้งที่ 2 พรอมโทษปรับ 333 เรียลบราซิล 

(2,580 บาท) การเตือนในครั ้งที ่ 3 โทษปรับเพิ ่มเปน 665 เรียลบราซิล (5,160 บาท) และหากฝาฝนเปนครั ้งที ่ 4  

จะดำเนินการปดกิจการสถานประกอบการเปนการถาวร  

โดยการจำกัดเวลาขายเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลทำใหอัตราการฆาตกรรมลดลงเกือบ 9 รายตอเดือน  

หรือประมาณ 106 รายตอป จากเมืองที่มีประชาชน 360,000 คน จำนวนการฆาตกรรมที่ลดลงนี้ มีนัยสำคัญทางสถิติ

และยั่งยืนตลอดระยะเวลาศึกษา 5 ป ระหวาง พ.ศ. 2538-2548 นอกจากนี้ ยังสามารถลดอตัราการเกิดอุบัติเหตุจราจร

รอยละ 30 ลดอัตราการทำรายรางกายสตรีรอยละ 55 และลดอัตราจำนวนผูปวยฉุกเฉินที่เขารับการรักษาเนื่องจาก 

การบริโภคเครื ่องดื ่มแอลกอฮอลรอยละ 80 ซึ ่งกฎหมายฉบับนี ้ไดรับการยอมรับจากประชาชนอยางกวางขวาง  

โดยนายกเทศมนตรีไดรับเลือกตั้งอีกครั ้งใน พ.ศ. 2547 เปนผลมาจากคะแนนนิยมที่เพิ่มขึ ้นจากกฎหมายฉบับนี้ 

ตลอดวาระการดำรงตำแหนง อยางไรก็ตาม พบวาประสิทธิภาพในการบังคับใชกฎหมายลดลงเมื ่อเวลาผานไป  

โดยประชาชนมีการเรียนรูวิธีหลีกเลี ่ยงกฎหมาย เชน จัดใหมีการบริหารเครื่องดื่มแอลกอฮอลในงานเลี ้ยงตามถนน 

(street parties) ซึ่งอยูนอกเหนือขอบังคับของกฎหมายฉบับดังกลาว 

กลาวโดยสรุป บทเรียนสำคัญของกฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลของเมืองดีอาเดอเมอ คือ การจำกัด

เวลาขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลสามารถลดผลกระทบจากการบริโภคแอลกอฮอลอยางมีนัยสำคัญ โดยมีปจจัยสำคัญ 

ที่ทำใหเกิดความยั่งยืนเพ่ือใหการบังคบัใชกฎหมายมีประสิทธิภาพ คอื การประชาสัมพันธเพ่ือเสริมสรางความรวมมือกับ

ผูประกอบการ การสนับสนุนจากประชาชน และการติดตามปรับปรุงกฎหมายใหเหมาะสมกับสถานการณที่เปลี่ยนแปลง

อยางตอเนื่องเพ่ือรักษาประสิทธิผลในการบังคับใช (Duailibi, et al., 2007) 
 

 
 



 
 

4. สาธารณรัฐสิงคโปร รัฐบัญญัติควบคุมสุรา (อุปทานและการบริโภค) พ.ศ. 2558 (Liquor Control Supply 

and Consumption Act 2015) มีผลบังคับใชตั้งแตวันที่ 1 เมษายน 2558 เนื่องจากเกิดเหตุการณจลาจลยาน Little India 

ซึ่งมีสาเหตุมาจากการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล เมื่อเดือนธันวาคม 2556 โดยกฎหมายฉบับนี้มีวัตถุประสงคหลัก  

เพื ่อลดปญหาความไมเปนระเบียบเรียบรอยในที่สาธารณะ ปองกันอาชญากรรม และลดอุบัติเหตุที่เกี ่ยวของกับ

แอลกอฮอล โดยเฉพาะในชวงเวลากลางคนืท่ีเกิดปญหาบอยครั้ง  

ทั้งนี้ มาตรการในการจำกัดเวลา ประกอบดวย 1) การหามขายแอลกอฮอลแบบนำกลับจากรานคาปลีกทั่วไป 

ตั้งแตเวลา 22.30-07.00 นาิกา ของวันถัดไป โดยตำรวจสามารถพิจารณาอนุมัติใหขยายเวลาไดเปนกรณีพิเศษ และ  

2) การหามบริโภคแอลกอฮอลในสถานที่สาธารณะในชวงเวลาเดียวกัน อยางไรก็ตาม กฎหมายยังคงอนุญาตใหมี 

การบริโภคแอลกอฮอลในสถานที่สวนบุคคลได เชน ภายในบานเรือนหรืองานจัดเลี้ยงสวนตัว รวมถึงสถานประกอบการ 

ที่มีใบอนุญาต เชน รานอาหาร รานกาแฟ หรือบาร ยังคงสามารถขายและใหบริการแอลกอฮอลไดตามเวลาที่ระบุไว 

ในใบอนุญาตของตน ซึ่งขอยกเวนดังกลาวเปนไปตามมาตรการที่เนนความสมดุลระหวางการควบคุมทางสาธารณสุข 

กับการรักษาเสรีภาพทางเศรษฐกิจและสังคม 

สำหรับในเขตควบคุมพิเศษที่มีปญหาความไมสงบในชุมชนจากการบริโภคเครื ่องดื ่มแอลกอฮอล ไดแก  

Little India และ Geylang Serai จะมีมาตรการจำกัดเวลาที่เขมงวดกวาเขตอื ่น โดยหามขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

แบบนำกลับตั้งแตเวลา 19.00 นาิกา จนถึง 07.00 นาิกา ของวันถัดไป ในวันเสาร วันอาทิตย วันหยุดนักขัตฤกษ  

และวันกอนวันหยุดนักขัตฤกษ แตกตางจากพื้นที่ทั ่วไปที่ไมไดเปนเขตควบคุมพิเศษที่หามขายแอลกอฮอลไดถึงเวลา 

22.30-07.00 นาิกา ของวันถัดไป ซึ่งการกำหนดเขตควบคุมพิเศษนี้ เปนการใชแนวทางที่เฉพาะเจาะจงตามบริบท 

ของแตละพื ้นที่ โดยคำนึงถึงขอมูลเชิงประจักษเกี่ยวกับรูปแบบการเกิดปญหาในอดีต นอกจากนี้ ความผิดที่เกิดขึ้น 

ในเขตควบคุมพิเศษจะมีบทลงโทษที่หนักกวาพื้นที่อื่น 1.5 เทา ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงความมุงมั่นของรัฐบาลในการแกไข

ปญหาในพื้นที่เสี่ยงสูงอยางจริงจัง โดยบทลงโทษสำหรับผูฝาฝนเขตควบคุมพิเศษถูกปรับสูงสุด 1,000 ดอลลารสิงคโปร 

(2,400 บาท) และผู ที ่กระทำผิดซ้ำอาจถูกปรับสูงสุด 2,000 ดอลลารสิงคโปร (4,800 บาท) พรอมจำคุก 3 เดือน  

สวนรานคาที่ขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลในชวงเวลาที่จำกัดอาจถูกปรับสูงสุด 10,000 ดอลลารสิงคโปร (240,000 บาท) 

อยางไรก็ตาม มาตรการเหลานี ้ย ังไมเพียงพอในการ

จัดการกับปญหาที ่เกิดจากการบริโภคเครื ่องดื ่มแอลกอฮอล 

อยางครอบคลุม โดยเฉพาะอยางยิ ่งในมิติของการควบคุม

การตลาดและการปองกันการบริโภคที่เปนอันตราย ซึ่งยังขาด

กฎหมายที่มีผลผูกพันในการควบคุมการโฆษณา การสงเสริม

การขาย และการสน ับสน ุนการตลาดของอ ุตสาหกรรม 

เครื่องดื่มแอลกอฮอล ดวยเหตุนี้ รัฐบาลสาธารณรัฐสิงคโปร 

จึงจำเปนตองเสริมสรางมาตรการในดานอ่ืน ๆ เชน การควบคุม

การโฆษณาที่มีผลบังคับใชทางกฎหมาย การเพิ่มการเขาถึงบริการรักษาและบำบัด และนโยบายสาธารณสุขตออิทธิพล

ของอุตสาหกรรมเครื่องดื่มแอลกอฮอล เพื่อใหการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  

และสามารถลดภาระสังคมและระบบสาธารณสุขจากการบริโภคแอลกอฮอลไดอยางยั่งยืน (Amul & Etter, 2022) 

 

 



 
 

 

 

การควบคุมเวลาขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลในประเทศไทยมีผลกระทบตอดานกฎหมาย ดานเศรษฐกิจ และดานสังคม 

ในขณะที่บทเรียนสำคัญจากตางประเทศชี้ใหเห็นวารูปแบบการดำเนินการในประเทศที่ประสบความสำเร็จมีหลากหลาย

แนวทาง โดยสิ่งสำคัญ คือ การปรับมาตรการใหเหมาะกับบริบททางวัฒนธรรม สังคมและเศรษฐกิจของแตละประเทศ 

นอกจากนี้ ประเทศที่ประสบความสำเร็จใชแนวทางบูรณาการที่ผสมผสานหลายมาตรการอยางเปนระบบ อยางไรก็ตาม 

จำเปนตองพิจารณาผลกระทบทางเศรษฐกิจ โดยผูคำนึงถึงจุดสมดุลระหวางสุขภาพสาธารณะและการขับเคลื่อนเศรษฐกิจที่

ผูมีสวนไดเสียสามารถยอมรับไดทุกฝาย 

 

 

 

 การกำหนดมาตรการควบคุมการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลควรยึดหลักฐานทางวิชาการเชิงประจักษ ทำให 

การกำหนดมาตรการที่นำมาใชมีประสิทธิผล เนื่องจากผานการพิจารณาอยางมีเหตุผลรอบดานจากการศึกษาวิเคราะห

และจากแนวทางที่ประสบความสำเร็จ 

 มาตรการควบคุมการขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลควรสมดุลกับเปาหมายทางสุขภาพของประชาชนในประเทศ  

แตตองหลีกเลี่ยงการจำกัดเสรีภาพเกินจำเปน โดยควรมีการทำประชาพิจารณและพิจารณาผลกระทบตอผูมีสวนไดเสีย

ทุกฝาย การจำกัดสิทธิเสรีภาพของประชาชนตองมีเหตุผลที่ชัดเจนและสามารถพิสูจนไดวาเปนวิธีที่มีผลกระทบนอยที่สุด

ในการบรรลุเปาหมาย  

 ควรกำหนดกฎเกณฑที่ชัดเจนและปฏิบัติไดจริง ไมเลือกปฏิบัติ ไมสรางชองวางใหเกิดการเอารัดเอาเปรียบ  

การกำหนดเงื่อนไขมาตรการยกเวนควรมีความเปนธรรม และกำหนดใหมีตัวชี้วัดเพ่ือติดตามประเมินผลอยางตอเนื่องทุกป 

ตลอดจนจัดทำรายงานเพ่ือเผยแพรใหสาธารณชนไดรับทราบ 

 มาตรการการจำกัดเวลาขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลควรดำเนินการควบคูกับมาตรการอื่น ๆ เชน การเพิ่มภาษี  

การควบคุมโฆษณา การศึกษาปองกัน และการบำบัดรักษาโรค  

 ควรบังคับใชกฎหมายอยางเขมงวด โดยเพิ่มประสิทธิภาพการตรวจสอบและลงโทษผูฝาฝนอยางเปนธรรมและ

สม่ำเสมอ พรอมทั้งสรางความเขาใจและความรวมมือกับผูประกอบการ โดยนำเทคโนโลยีมาประยุกตใชในการตรวจสอบ 

เชน ระบบรายงานออนไลน หรือระบบเครือขายสำหรับการรองเรียนโดยประชาชน และจัดสรรงบประมาณและกำลังคน

ที่เพียงพอสำหรับการบังคับใชมาตรการทางกฎหมาย  

 ควรมีการจำกัดความหนาแนนของรานคาเครื่องด่ืมแอลกอฮอล โดยการควบคุม 

จำนวนตอพื้นที่ และการกำหนดระยะหางข้ันต่ำระหวางรานคาและจำกัดจำนวนใบอนุญาต 

ในพ้ืนที่เสี่ยง  
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