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ไมประดับดูดสารพิษ 
การปลูกไมประดับท้ังภายในและภายนอกอาคาร ควรเลือก

ชนิดใหเหมาะสมกับสภาพหรือบริเวณท่ีจะนําไปประดับหรือปลูก  

จากการวิจัยมีไมประดับท่ีดูดสารพิษไดประมาณ 50 ชนิด แตชนิดท่ี 

คนไทยเราปลูกกันอยูโดยท่ัวไปท้ังภายในและภายนอกอาคาร มีประมาณ 

40 ชนิด ตัวอยางตนไมท่ีมีราคาไมแพงสามารถหาซ้ือไดงาย ไดแก 

1. พลูดาง (GoldenPothos หรือ Devil’sIvy) สามารถดูด

สารพิษไดมาก 

2. เดหลี (Spathiphyllum wallisei หรือ Peace lily) สามารถดูดสารแอลกอฮอลอาซีโตน ไตรคลอโรเอทธิลีน 

เบนซินและฟอรมัลดีไฮดไดมาก  

3. ไอว่ี (Hedera helix) ไมเลื้อยท่ัวไปสามารถดูดสารเบนซีนไดรอยละ 90 และดูดฟอรมัลดีไฮด ไดดวย  

4. เสนหจันทรแดง (Homalomena rubescens (Roxb.) Kunth) สามารถดูดสารพิษไดมาก เชน แอมโมเนีย 

เปนตน 

5. วาสนาอธิษฐาน (Dracaena Fragrans Massangeana) เปนไมประดับอีกชนิดหนึ่งท่ีสามารถดูดสารพิษ

ภายในอาคารจําพวก ฟอรมัลดีไฮด ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ท่ีมา :   กระทรวงสาธารณสุข, กรมอนามัย. (2561). อยูอยางไรภายใตภาวะพิษ ตอน ไมประดับดูดสารพิษ. (พิมพครั้งท่ี 4).   
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