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กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 

ก 
 

คํานํา 

 สาระสังเขปหนังสือใหม่น้ี จัดทําขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เป็นคู่มือแก่สมาชิกรัฐสภาและ

ผู้ใช้บริการในการติดตามหนังสือใหม่ที่ห้องสมุดได้รับในแต่ละเดือน  ซึ่งจะเป็นการช่วยอํานวยความสะดวก

และประหยัดเวลาในการเลือกอ่านหนังสือใหม่ที่ต้องการได้มากขึ้น  อีกทั้งยังเป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมส่งเสริม

การอ่านและรักการอ่านหนังสือด้วย 

 หากสมาชิกรัฐสภาและผู้ใช้บริการท่านใดมีความประสงค์จะใช้หนังสือใหม่รายการใด สามารถ

ติดต่อขอใช้บริการได้ที่  กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ อาคารรัฐสภา 3 ชั้น 1  หมายเลขโทรศัพท์      

0 2244 1287, 0 2244 1375  และหากท่านมีข้อคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะประการใด โปรดแจ้งให้ผู้จัดทํา

ได้รับทราบด้วย เพ่ือเป็นประโยชน์ในการจัดพิมพ์คร้ังต่อไปโดยแจ้งมาที่หมายเลขโทรศัพท์ 0 2244 1056, 

02244 1078 หรือ E-maillibrary@parliament.go.th 
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กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 

ข 
 

 

 

คําชีแ้จงวิธีใช ้
 

“สาระสังเขปหนังสือใหม่” เล่มน้ี เป็นการสรุปย่อเน้ือหาของหนังสือแต่ละเล่มที่ห้องสมุดได้รับ โดยจัด

หมวดหนังสือด้านต่าง ๆ รวมไว้ด้วยกัน ภายในหนังสือแต่ละหมวดจัดเรียงตามลําดับอักษรช่ือหนังสือ ต้ังแต่   

ก – ฮ  หรือ A – Z  รายละเอียดประกอบด้วย 

 

 

ชื่อหมวดหนังสอื 
 

ลําดับที่.  ชื่อหนังสือ.  /  ช่ือผู้แต่ง.  ครั้งที่พิมพ์.  สถานที่พิมพ์  :  สํานักพิมพ์,  ปีที่พิมพ์.   

[เลขหมู่หนังสือ] 
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กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 

ค 
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กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 

ง 
 

ตัวอย่าง 

หนังสือหมวดรฐัศาสตร์ (J) 

 
1.ความรู้พื้นฐานเก่ียวกับการบริหารงานองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน.  /  โดยชวลิต  สาละ.กรุงเทพฯ :  

  สํานักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2556.  [JS7402 ช283ค 2556] 

หนังสือ “ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับการบริหารงานองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน” เล่มน้ีเป็นหนังสือที่

เหมาะสําหรับใช้เป็นเอกสารเบ้ืองต้นในการศึกษาค้นคว้าที่เก่ียวกับการปกครองท้องถิ่น ทั้งในแง่นิติศาสตร์

รัฐศาสตร์ และการพัฒนาท้องถิ่น โดยมีเน้ือหาแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนแรก เป็นการสร้างความเข้าใจ

เก่ียวกับการปกครองส่วนท้องถิ่น และวิวัฒนาการของการปกครองส่วนท้องถิ่นในประเทศไทย  ส่วนที่สอง เป็น

การรวบรวมข้อมูลเบ้ืองต้นขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทั้ง 5 ประเภท ได้แก่ องค์การบริหารส่วนจังหวัด 

เทศบาล องค์การบริหารส่วนตําบล กรุงเทพมหานคร และเมืองพัทยา และส่วนที่สาม เป็นการกล่าวถึงปัจจัย

สําคัญที่ช่วยให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและท้องถิ่นมีความเจริญก้าวหน้า 

 

 

 

 

 

 

 



สาระสังเขปหนังสือใหม่                                                                                                                  มิถุนายน”57 

 

1 กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
 

หนังสือหมวดปรชัญาจิตวิทยา ศาสนา (B) 

 
2. พิศเจริญ...กําลังใจ ๒. / โดย กิติมาภรณ์ จิตราทร, บรรณาธิการ.กรุงเทพฯ : พิมพ์ดี, 2554. 

[BQ5336 พ743 2554 ล.4] 

 หนังสือ “พิศเจริญ...กําลังใจ ๒.” น้ีมีรายละเอียดในเร่ืองหลักแห่งธรรม โดยผู้เขียนได้นํา

ทรัพยากรธรรมชาติมาเป็นเครื่องมือเปรียบเทียบหลักธรรม ทําให้เห็นภาพและเข้าใจมากขึ้น โดยมีรูปภาพมา

เป็นตัวอย่างประกอบและภาพถ่ายทําให้ผู้อ่านเพลิดเพลิน เจริญตา เจริญใจ ทําให้เกิดความเจริญทาง

สติปัญญาที่ผู้เขียนมุ่งเน้นนําเสนอเรื่องราวและการแสดงอารมณ์ความรู้สึกของภาพ มากกว่าภาพทิวทัศน์หรือ

ภาพถ่ายบุคคลทั่วไป อาจทําให้ผู้อ่านเข้าใจสิ่งที่ผู้เขียนต้ังใจสื่อโดยตรงตามความต้องการของผู้เขียน 
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2 กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
 

หนังสือหมวดประวัตศิาสตรท์ั่วไป  (D) 
 

1. สัจธรรมแห่งแนวพระราชดําริสู่การพฒันาอย่างย่ังยืน. กรุงเทพฯ : สํานักงานคณะกรรมการพัฒนา 

การเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2556.  [DS586ภ671ส 2556] 

 หนังสือเล่มน้ีเป็นการกล่าวถึงหลักการทรงงานและแนวพระราชดําริใน

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่แสดงถึงพระอัจฉริยภาพและพระวิสัยทัศน์ที่ยาวไกลที่ได้

ทรงวางรากฐาน “การพัฒนาอย่างยั่งยืน” (Sustainable Development) ทั้งน้ีได้แบ่งการ

นําเสนอของเน้ือหาออกเป็น 5 ส่วน ได้แก่  ส่วนที่ 1 ตามพระปฐมบรมราชโองการตามพระราชดําริการทรง

งาน โดยเป้าหมายสําคัญคือความสุขของประชากรทั้งประเทศ  ส่วนที่ 2 สัจธรรมแห่งแนวพระราชดําริ...สู่การ

พัฒนาอย่างย่ังยืน โดยได้นําเสนอแนวพระราชดําริพร้อมทั้งยกตัวอย่างพระราชกรณียกิจและโครงการพัฒนา

โดยสังเขป  ส่วนที่ 3 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...นําสู่ความสุขอย่างย่ังยืน ซึ่งเป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัวทรงช้ีแนะแนวทางการดําเนินชีวิตเพ่ือให้สามารถดํารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและย่ังยืน  ส่วนที่ 4 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงวางรากฐานการพัฒนาอย่างย่ังยืน โดยได้พระราชทาน “ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง” เพ่ือเป็นแนวทางปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับให้ดําเนินในทางสายกลาง  ส่วนที่ 5 

บทสรุป สัจธรรมแห่งแนวพระราชดําริ...เพ่ือประโยชน์สุขของปวงชนชาวไทยอย่างย่ังยืน ซึ่งเป็นการรวบรวม

พระราชดําริที่ได้พระราชทานและโครงการพัฒนาต่าง ๆ ถึง 4,350 โครงการ เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน 
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3 กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
 

หนังสือหมวดรฐัศาสตร์ (J) 

 
1.ความรู้พื้นฐานเก่ียวกับการบริหารงานองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน.  /  โดยชวลิต  สาละ.กรุงเทพฯ :  

 สํานักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2556.  [JS7402 ช283ค 2556] 

หนังสือ “ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับการบริหารงานองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน” เล่มน้ีเป็นหนังสือที่

เหมาะสําหรับใช้เป็นเอกสารเบ้ืองต้นในการศึกษาค้นคว้าที่เก่ียวกับการปกครองท้องถิ่น ทั้งในแง่นิติศาสตร์

รัฐศาสตร์ และการพัฒนาท้องถิ่น โดยมีเน้ือหาแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนแรก เป็นการสร้างความเข้าใจ

เก่ียวกับการปกครองส่วนท้องถิ่น และวิวัฒนาการของการปกครองส่วนท้องถิ่นในประเทศไทย  ส่วนที่สอง เป็น

การรวบรวมข้อมูลเบ้ืองต้นขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทั้ง 5 ประเภท ได้แก่ องค์การบริหารส่วนจังหวัด 

เทศบาล องค์การบริหารส่วนตําบล กรุงเทพมหานคร และเมืองพัทยา และส่วนที่สาม เป็นการกล่าวถึงปัจจัย

สําคัญที่ช่วยให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและท้องถิ่นมีความเจริญก้าวหน้า 
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4 กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
 

หนังสือหมวดกฎหมาย (H) 

 
1. วิชาธรรมศาสตร์ว่าด้วย การคลัง.  /  โดย ปรีชา  สุวรรณทัต.กรุงเทพฯ : วิญญูชน, 2555. 

[KH11 ป469ว 2555] 

 วิชาการคลังเป็นการศึกษาเร่ืองการบริหารการเงินของแผ่นดิน วิธีที่รัฐบาลจัดการให้ได้เงินมา 

กิจกรรมใช้จ่ายเงินของรัฐบาล ทั้งเงินที่ได้มาจากเงินในงบประมาณ เงินนอกงบประมาณ เงินกู้จากในและนอก

ประเทศ รวมไปถึงเงินอุดหนุน เงินบริจาคและเงินช่วยเหลือต่าง ๆ โดยการบริหารการเงินของแผ่นดินจะต้องมี

ระเบียบ กฎเกณฑ์ให้เป็นไปตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ต้ังแต่กฎหมายรัฐธรรมนูญ กฎหมายการคลัง 

พระราชบัญญัติ ระเบียบและข้อบังคับต่าง ๆ หนังสือเล่มน้ีได้กล่าวถึง “ธรรมะ” ในคัมภีร์ศาสนาที่สําคัญของ

โลกอันเป็นนิติฐานและปรัชญาในการสร้างวินัยการเงินการคลังและงบประมาณ วิวัฒนาการความคิดอันเป็น

บ่อเกิดของหลักกฎหมายการคลังมหาชน เปรียบเทียบความคิดหลักในกฎหมายการคลังมหาชนต่างประเทศ

กับและของประเทศไทย  รากเหง้าของกฎหมายการคลังมหาชนของประเทศสยามตั้งแต่ยุคปฐมกาล

มาสู่ยุคใหม่ ฯลฯ 
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5 กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
 

2. รวมกฎหมายว่าด้วยการป้องกันและปราบปรามการฟอกเงินและกฎหมายว่าด้วยการป้องกันและ 

ปราบปรามการสนับสนุนทางการเงินแก่การก่อการร้าย.  /  โดย สํานักงานป้องกันและปราบปราม

การฟอกเงิน.  กรุงเทพฯ : สํานักงานป้องกันและปราบปรามการฟอกเงิน,2556.  

[KJ52 ป512ร 2556] 

กฎหมายว่าด้วยการป้องกันและปราบปรามการฟอกเงินได้บัญญัติให้สํานักงานป้องกันและปราบปรามการ

ฟอกเงินเป็นส่วนราชการที่ไม่สังกัดสํานักนายกรัฐมนตรี กระทรวง หรือทบวง ปฏิบัติหน้าที่โดยอิสระและเป็น

กลาง มีอํานาจหน้าที่ในการดําเนินการกับทรัพย์สินที่เกี่ยวกับการกระทําความผิดมูลฐาน เพ่ือให้ทรัพย์สิน

ดังกล่าวตกเป็นของแผ่นดินและยังมีหน้าที่สําคัญในการเผยแพร่ความรู้ที่เก่ียวข้องกับการป้องกันและ

ปราบปรามการฟอกเงิน หนังสือเล่มน้ีได้รวบรวมพระราชบัญญัติ กฎกระทรวง ระเบียบ และประกาศที่

เก่ียวข้องกับงานที่อยู่ในความรับผิดชอบของสํานักงาน ปปง. เพ่ือให้ผู้ที่เก่ียวข้องหรือผู้สนใจ นําไปใช้ประโยชน์

ในการปฏิบัติงานหรือนําไปใช้ประโยชน์ในการศึกษา 
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6 กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
 

หนังสือหมวดเทคโนโลยี  (T) 

 

1. การวิจัยและพัฒนาการขยายโอกาสอุตสาหกรรมโรงแรมไทย.  / โดย เพชรรัตน์ วิริยะสืบพงศ์ และคณะ. 

ชลบุรี: มหาวิทยาลัยบูรพา, 2555.  [TX911พ877ก 2555] 

 รายงานวิจัยเล่มนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือนําเสนอสารสนเทศสําหรับการ

ตัดสินใจ รวมทั้งเพ่ือประเมินคุณค่า และประเมินทางเลือกสําหรับการตัดสินใจเก่ียวกับการพัฒนาและขยาย

โอกาสอุตสาหกรรมโรงแรมไทย ผลการศึกษาพบว่ามีปัจจัยบวกและโอกาสสนับสนุนต่อการพัฒนาและเติบโต

ต่ออุตสาหกรรมโรงแรมไทยหลายปัจจัยในขณะเดียวกันปัญหาและอุปสรรคที่ภาคธุรกิจประสบอยู่มีหลาย

ปัจจัยเช่นกัน นอกจากน้ีผลสรุปจากการสัมภาษณ์ได้มีการนําเสนอแผนดําเนินงานตามกลยุทธ์ทางเลือก 4 

แนวทางเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันให้กับผู้ประกอบธุรกิจโรงแรมไทยในอนาคต 
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7 กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
 

หนังสือหมวดวทิยานพินธ ์

รายงานการวจิัย     
 

1. กระบวนการแก้ไขเพิ่มเติมรัฐธรรมนญูและการควบคมุความชอบด้วยรัฐธรรมนญูของการแก้ไขเพิ่มเติม 

รัฐธรรมนูญในต่างประเทศ. /โดย ชมพูนุช  ต้ังถาวร. กรุงเทพฯ : สถาบันพระปกเกล้า, 2556. 

[ว KD41 ช172ก 2556]  

 หนังสือเร่ือง “กระบวนการแก้ไขเพ่ิมเติมรัฐธรรมนูญและการควบคุมความชอบด้วยรัฐธรรมนูญ

ของการแก้ไขเพ่ิมเติมรัฐธรรมนูญในต่างประเทศ” เล่มน้ี กล่าวถึงการศึกษาวิจัยที่น่าสนใจไว้สองเรื่องคือ  

1) เรื่องกระบวนการแก้ไขเพิ่มเติมรัฐธรรมนูญในต่างประเทศ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาเปรียบเทียบให้เห็นความ

แตกต่างระหว่างกระบวนการนิติบัญญัติและกระบวนการแก้ไขเพิ่มเติมรัฐธรรมนูญ และ 2) เรื่องการควบคุม

ความชอบด้วยรัฐธรรมนูญของการแก้ไขเพ่ิมเติมรัฐธรรมนูญในต่างประเทศ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาบทบัญญัติใน

รัฐธรรมนูญที่บัญญัติถึงอํานาจขององค์กรที่มีอํานาจควบคุมความชอบด้วยรัฐธรรมนูญของบทบัญญัติแห่ง

กฎหมาย และคําวินิจฉัยที่เก่ียวข้อง ส่วนเน้ือหาในหนังสือน้ันแบ่งออกเป็น 4 ส่วน คือ 1) บทนํา 2) กระบวน 

การนิติบัญญัติและกระบวนการแก้ไขเพ่ิมเติมรัฐธรรมนูญในต่างประเทศ  3) การควบคุมความชอบด้วย

รัฐธรรมนูญของการแก้ไขเพ่ิมเติมรัฐธรรมนูญโดยองค์กรที่มีอํานาจควบคุมความชอบด้วยรัฐธรรมนูญของ

บทบัญญัติแห่งกฎหมายในต่างประเทศ และ4) บทสรุป 
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8 กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
 

2. นักการเมืองถ่ินจังหวัดชุมพร. / โดยวัชระ  ศิลป์เสวตร์. กรุงเทพฯ: สํานักวิจัยและพัฒนา สถาบัน 

พระปกเกล้า, 2556.  [ว JQ1745.A55.P64C8 ว382น 2556]        

 นักการเมืองถิ่นจังหวัดชุมพร เล่มน้ีเป็นการศึกษาเก่ียวกับเครือข่ายและความสัมพันธ์ของ

นักการเมือง บทบาทและความสัมพันธ์ของกลุ่มผลประโยชน์รวมทั้งกลุ่มที่ไม่เป็นทางการที่มีส่วนในการ

สนับสนุนทางการเมืองแก่นักการเมือง รูปแบบ และวิธีการหาเสียง หรือกลวิธีต่าง ๆ ที่นักการเมืองใช้ในการ

เลือกต้ังแต่ละครั้ง 

 

 

 

 

3. นักการเมืองถ่ินจังหวัดนครปฐม./  โดย สมเดช  นิลพันธ์ุ. กรุงเทพฯ: สํานักวิจัยและพัฒนา สถาบันพระปกเกล้า,  

2556. [ว JQ1745.A55.P64N38ส248น 2556] 

 หนังสือเล่มน้ีเป็นการศึกษาวิจัยเพ่ือทําความเข้าใจและสํารวจเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของ

นักการเมืองจังหวัดนครปฐม โดยนําเสนอถึงกระบวนการทํางานของนักการเมืองซึ่งเป็นผู้อาสาเข้ามา

ทํางานรับใช้ประชาชนในพ้ืนที่เลือกต้ังและประเทศ ซึ่งพฤติกรรมของนักการเมืองและการเลือกต้ังของ

ประชาชนในพ้ืนที่ถือเป็นส่วนหน่ึงของการพัฒนาระบอบประชาธิปไตย 
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9 กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
 

4. แนวโน้มของคอรัปชั่นในประเทศไทย (The Trend of Corruption Thailand). / โดย จารุวรรณ 

สุขุมาลพงษ์. กรุงเทพฯ: สํานักกฎหมาย สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 2556. 

[ว JQ1745.A55.C6จ337น 2556] 

 ”แนวโน้มของคอรัปช่ันในประเทศไทย” เล่มน้ีเป็นหนังสือที่รวบรวมข้อมูลด้านต่าง ๆ ที่เก่ียวกับ

การเกิดคอรัปช่ันในประเทศไทยและแนวโน้มที่จะเกิดขึ้น เพราะคอรัปช่ันในประเทศไทยเป็นปัญหาที่เกิดข้ึนมา

ช้านานและส่งผลกระทบต่อการพัฒนาประเทศ เมื่อผู้อ่านได้อ่านหนังสือเล่มน้ีอาจทําให้ผู้อ่านได้ทราบถึง

ปัญหาที่จะเกิดขึ้นและแนวทางแก้ไขปัญหาคอรัปช่ันในประเทศไทยได้ และหนังสือเล่มน้ีสามารถนําไปใช้เป็น

ข้อมูลในการศึกษาวิจัยให้ผู้อ่านและผู้ที่สนใจ 

 

5. ปัญหาการกระทําโดยพลาด ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 60  /  โดย พูลลาภ  กันทา. พิษณุโลก: 

 มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2554. [ว KS17 พ866ป 2554] 

 งานวิจัยเล่มน้ีได้กล่าวถึง หลักการกระทําโดยพลาดตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 60 ที่ยังไม่

ชัดเจนในหลักเกณฑ์และการนําไปใช้ โดยแบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกเป็นการศึกษาวิเคราะห์

แนวความคิดในการวินิจฉัยความรับผิดในทางอาญาในหลักการกระทําโดยพลาดโดยแนวความคิดใน

ต่างประเทศ ส่วนที่สองเป็นการศึกษาวิเคราะห์แนวความคิดในการวินิจฉัยความรับผิดในทางอาญาในหลักการ

กระทําโดยพลาดโดยแนวความคิดในประเทศไทย และได้เสนอแนะการแก้ไขปัญหาด้วยการแก้ไขกฎหมาย

เพ่ิมเติมเพ่ือให้สอดคล้องกับเจตนารมณ์ของกฎหมาย 
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10 กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
 

หนังสือหมวดสิง่พิมพ์รฐับาล  

 

1. รายงานประจําปี 2555 กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง  /  โดยกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อม. กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง. กรุงเทพฯ : กรมทรัพยากรทางทะเลและ

ชายฝั่ง, 2555.  [ทส 04 1.1 2555] 

 รายงานประจําปี 2555 ของกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งฉบับน้ี เน้ือหาเป็นการ

กล่าวถึงผลการดําเนินงานในรอบปีที่ผ่านมาของหน่วยงานโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่และประชาสัมพันธ์ถึง

บทบาทและอํานาจหน้าที่เพ่ือให้บุคคลท่ัวไปที่สนใจได้รับทราบข้อมูลและสามารถนําไปใช้ประกอบการศึกษา

ค้นคว้า ซึ่งเน้ือหาที่นําเสนอประกอบด้วยแผนกลยุทธ์ ข้อมูลพ้ืนฐาน ผลการปฏิบัติราชการตามคํารับรองการ

ปฏิบัติราชการตามคํารับรองการปฏิบัติราชการและผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการ รายงานการเงิน 

รวมถึงผลงานสําคัญตลอดจนกิจกรรมภาพรวม รายนามและภาพของผู้บริหารกรมทรัพยากรทางทะเลและ

ชายฝั่ง 

 

2. รายงานประจําปี 2555 กรมวิทยาศาสตร์บริการ. /โดย กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 

กรมวิทยาศาสตร์บริการ. กรุงเทพฯ : กรมวิทยาศาสตร์บริการ, 2556. [วท 03 1.1 2555] 

 รายงานประจําปี 2555 ของกรมวิทยาศาสตร์บริการฉบับน้ี มีเน้ือหาเก่ียวกับการ

สรุปผลการดําเนินงานในรอบปีงบประมาณพร้อมกับนําเสนอเป็นรายงานเพ่ือเผยแพร่และ

ประชาสัมพันธ์ให้บุคคลท่ัวไปท่ีสนใจได้รับทราบข้อมูลอีกทั้งสามารถนําไปใช้ประโยชน์ใน

การศึกษาค้นคว้า อ้างอิง โดยมีสาระสําคัญประกอบด้วย วิสัยทัศน์ พันธกิจ ผังโครงสร้างการบริหารงาน 

ผลผลิต ตัวช้ีวัดความสําเร็จตามคํารับรอง บทสรุปความพึงพอใจของผู้รับบริการ ตลอดจนผลการดําเนินงาน

ของหน่วยงานตามแผนยุทธศาสตร์ทั้ง 4 พร้อมด้วยการสรุปผลงานที่สําคัญ ๆ ในรอบปี 2555 
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11 กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
 

3. รายงานประจําปี 2555การนิคมอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย.  / โดย การนิคมอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย.  

กรุงเทพฯ : การนิคมอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย, 2556. [รก 51 1.1 2555] 

 รายงานประจําปี 2555 ของการนิคมอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทยฉบับน้ีมีเน้ือหาเป็นการ

รวบรวมผลการปฏิบัติงานของหน่วยงานพร้อมกับรายงานโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่และประชาสัมพันธ์ให้

ผู้สนใจทั่วไปได้รับทราบข้อมูลอีกทั้งสามารถนําไปใช้ประโยชน์ในการศึกษา อ้างอิง ทั้งน้ีโดยสาระสําคัญ

ประกอบด้วยข้อมูลทั่วไปขององค์กร การวิเคราะห์พ้ืนฐานทางการเงินและผลการดําเนินงานประจําปี 2555 

นโยบาย กลยุทธ์แผนดําเนินงานด้านการกํากับดูแลกิจการที่ดี สรุปภาพรวมเศรษฐกิจและการลงทุนในนิคม

อุตสาหกรรม พร้อมด้วยกลยุทธ์ เป้าหมายและแผนการดําเนินการแสดงความรับผิดชอบต่อสังคม (CSR) 

ตลอดจน หมายเหตุประกอบงบการเงิน ทําเนียบนิคมอุตสาหกรรม 

 

4. รายงานประจําปี 2555 สถาบันระหว่างประเทศเพื่อการค้าและการพัฒนา.  / โดย สถาบันระหว่างประเทศ 

เพ่ือการค้าและการพัฒนา (องค์การมหาชน).กรุงเทพฯ : สถาบันระหว่างประเทศเพ่ือการค้าและ

การพัฒนา (องค์การมหาชน), ม.ป.ป.  [ศธ 10 1.1 2555] 

 รายงานประจําปี 2555 ของสถาบันระหว่างประเทศเพ่ือการค้าและการพัฒนาฉบับน้ี

จัดทําขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ีอเผยแพร่และประชาสัมพันธ์ผลการดําเนินงานในรอบปีของ

หน่วยงานเพ่ือให้บุคลากรภายในหน่วยงานรวมถึงผู้สนใจทั่วไปได้รับทราบข้อมูล ทั้งยังสามารถนําไปใช้

ประโยชน์ในการศึกษาค้นคว้า อ้างอิง ซึ่งสาระสําคัญที่นําเสนอภายในสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ส่วน ดังน้ี 

ส่วนแรกเป็นการบริหารงานของ สคพ. โดยกล่าวถึง ประเด็นยุทธศาสตร์ แนวทางการดําเนินงานในอนาคต

ตลอดจนรายงานการประเมินผลปฏิบัติงานตามคํารับรองขององค์การมหาชน ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 

2555 ส่วนที่ 2 เป็นผลการดําเนินงาน สคพ. ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2555 ซึ่งประกอบด้วย งานฝึกอบรม 

งานวิจัย งานสารสนเทศและเผยแพร่วิชาการ ตลอดจนความร่วมมือกับองค์กรภายนอก นอกจากน้ียังมีส่วน

ของรายงานทางการเงินของหน่วยงาน 
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12 กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
 

5. รายงานประจําปี 2555 สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ.  /  โดย สํานักงานสภาที่ปรึกษา 

 เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ.กรุงเทพฯ : สํานักงานสภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและ สังคมแห่งชาติ, 2556. 

 [สศ 01 1.1 2555] 

 รายงานประจําปี 2555 ของสภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมฉบับน้ีเป็นการรวบรวมสรุปผลการ

ดําเนินงานพร้อมกับรายงานผลการปฏิบัติงานในรอบปี 2555เพ่ือเผยแพร่และประชาสัมพันธ์อีกทั้งสามารถนํา

ข้อมูลไปใช้ประโยชน์ในการค้นคว้า อ้างอิง ซึ่งสาระที่นําเสนอ ประกอบด้วย สภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคม 

และสํานักงานสภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ รวมทั้งผลการดําเนินงานของสภาท่ีปรึกษา ตุลาคม 

2554 – กันยายน 2555 ว่าด้วยความเห็นและข้อเสนอแนะที่เสนอต่อคณะรัฐมนตรี หลักการและระบบการ

ติดตามประเมินผลความเห็นและข้อเสนอแนะของสภาที่ปรึกษาฯ ตลอดจนรวมถึงสรุปสถิติเกี่ยวกับการประชุม 

ภาพกิจกรรม 

 

6. รายงานประจําปี 2555 สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. / โดย สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. 

 กรุงเทพฯ : สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, 2556. [รก 20 1.1 2555] 

 รายงานประจําปี 2555 ของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยฉบับน้ีมีเน้ือหาเกี่ยวกับการสรุปผล

การปฏิบัติงานพร้อมกับรายงานผลการปฏิบัติงานในรอบปีงบประมาณ 2555 เพ่ืเผยแพร่และประชาสัมพันธ์ให้

บุคคลท่ัวไปที่สนใจได้รับทราบข้อมูลและสามารถนําไปใช้ประโยชน์ในการประกอบการค้นคว้า โดยเน้ือหา

สาระสําคัญที่นําเสนอภายในประกอบด้วย นโยบายและการบริหารจัดการงานวิจัยแบบ สกว. 16 งานวิจัยเด่น 

สกว. ประจําปี 2555 พร้อมด้วยผลการดําเนินงานตามภารกิจหลักของฝ่ายผลการประเมินการดําเนินงานของ 

สกว. ในปี 2555 โดย TRIS ตลอดจนข้อมูลผลผลิต 
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13 กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
 

7. รายงานประจําปี 2555 สํานักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว กระทรวงการพัฒนาสังคมและ

ความม่ันคงของมนุษย์  /  โดยกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์สํานักงาน

กิจการสตรีและสถาบันครอบครัว. กรุงเทพฯ : สํานักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว, 

2556. [พม 04 1.1 2555] 

 รายงานประจําปี 2555 ของสํานักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว ฉบับน้ี

เน้ือหาเป็นการสรุปและรายงานผลการดําเนินงานที่สําคัญ ๆ ของหน่วยงาน ซึ่งประกอบด้วยส่วนที่ 1 กล่าวถึง

ข้อมูลพ้ืนฐานและยุทธศาสตร์ของสํานักงานฯ  ส่วนที่ 2 กล่าวถึงผลการปฏิบัติราชการของสํานักงานภายใต้

แผนปฏิบัติราชการและปฏิบัติงานตามคํารับรองการปฏิบัติราชการประจําปีงบประมาณ 2555  ส่วนที่ 3 

รายงานการเงินของสํานักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว  ส่วนที่ 4 ภารกิจอ่ืน ๆ ของสํานักงานกิจการ

สตรีและสถาบันครอบครัว นอกจากน้ียังมีในส่วนของภาคผนวกที่ได้ประมวลภาพและกิจกรรมที่สําคัญ  

 

8. รายงานประจําปี 2555 สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา /  โดย สํานักนายกรัฐมนตรี. สํานักงาน 

 คณะกรรมการกฤษฎีกา. กรุงเทพฯ : สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2556.  [นร 09 1.1 2555] 

 รายงานประจําปี 2555 ของสํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกาฉบับน้ี วัตถุประสงค์ในการจัดทํา

เพ่ือต้องการเผยแพร่และประชาสัมพันธ์ผลการดําเนินงานของหน่วยงานในรอบปีงบประมาณ 2555 ที่ได้

ปฏิบัติตามภารกิจหลักให้สาธารณชนท่ัวไปได้รับทราบ อีกทั้งสามารถนําข้อมูลไปใช้ประโยชน์ในการศึกษา

ค้นคว้า อ้างอิง และในรายงานฉบับน้ีได้แบ่งเน้ือหาเป็น 4 ส่วน ได้แก่  ส่วนที่ 1 ข้อมูลภาพรวมของหน่วยงาน  

ส่วนที่ 2 เป็นผลการปฏิบัติราชการตามประเด็นยุทธศาสตร์ ทั้ง 4 ตลอดจนผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบัติราชการ

ตามคํารับรองการปฏิบัติราชการ  ส่วนที่ 3 เป็นรายงานทางการเงิน  ส่วนที่ 4 ผลการดําเนินงานด้านการจัดทํา

ร่างกฎหมายและให้คําปรึกษาทางกฎหมาย นอกจากน้ียังมีสรุปย่อความเห็นทางกฎหมายที่น่าสนใจ 
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14 กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
 

9. รายงานประจําปี 2555 สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก 

พระราชดําริ.(สํานักงาน กปร.)/  โดย สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอัน

เน่ืองมาจากพระราชดําริ (กปร.). กรุงเทพฯ :สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการ

อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ (กปร.), 2556.  [กร- 1.1 2555] 

 รายงานประจําปี 2555 ของสํานักงานกปร. ฉบับน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่และประชาสัมพันธ์

ผลการดําเนินงานในรอบปี 2555 ของสํานักงานฯ ให้ผู้สนใจทั่วไปได้รับทราบข้อมูลอีกทั้งสามารถนําไปใช้

ประโยชน์ในการค้นคว้าข้อมูลประกอบการอ้างอิง ทั้งเน้ือหาที่นําเสนอภายในประกอบด้วย  ส่วนที่ 1 เป็น

ภาพรวมของสํานักงาน กปร.ว่าด้วยยุทธศาสตร์และผลการดําเนินงานของสํานักงาน กปร.(พ.ศ. 2553 – 

2556) รวมถึงข้อมูลพ้ืนฐานของหน่วยงาน  ส่วนที่ 2 เป็นผลการดําเนินงานของสํานักงาน กปร. ประจําปี 

2555 ว่าด้วยโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริที่สําคัญ การติดตามและประเมินผลการดําเนินงานโครงการ

อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

 

 

 

10. รายงานประจําปี 2555 สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ. / โดย สํานักงานคณะกรรมการวิจัย 

แห่งชาติ. กรุงเทพฯ : สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, 2556. [วช- 1.1 2555] 

 รายงานประจําปี 2555 ของสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติฉบับน้ีมีวัตถุประสงค์ในการ

จัดทําเพ่ือเผยแพร่และประชาสัมพันธ์ผลการดําเนินงานที่ผ่านมาของหน่วยงานเพ่ือให้ผู้สนใจทั่วไปได้รับทราบ

ข้อมูล อีกทั้งสามารถนําไปเป็นข้อมูลประกอบการค้นคว้า อ้างอิง ซึ่งสาระสําคัญที่นําเสนอประกอบด้วยความ

เป็นมาของสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ โครงสร้างสภาวิจัยแห่งชาติ การปฏิรูประบบวิจัยของชาติ 

นโยบายและยุทธศาสตร์ การประเมินผลข้อเสนอการวิจัยของหน่วยงานภาครัฐที่เสนอของบประมาณ การ

บริหารจัดการความรู้จากผลงานวิจัย ตลอดจนความร่วมมือทางการวิจัยกับต่างประเทศการพัฒนาและการ

บริหารศูนย์ข้อสนเทศทางการวิจัย 
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15 กลุ่มงานห้องสมุด สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
 

11. รายงานประจําปี 2555 สํานักงานคณะกรรมการส่งเสริมการลงทุน.  /  โดย กระทรวงอุตสาหกรรม  

 สํานักงานคณะกรรมการส่งเสริมการลงทุน. กรุงเทพฯ :สํานักงานคณะกรรมการส่งเสริมการลงทุน, 

 2556.  [อก 09 1.1 2555] 

 รายงานประจําปี 2555 ของสํานักงานคณะกรรมการส่งเสริมการลงทุนฉบับน้ีมีเน่ือหาเก่ียวกับการ

สรุปผลการปฏิบัติงานพร้อมกับรายงานผลสรุปของการปฏิบัติงานของหน่วยงานในรอบปีงบประมาณ 2555 

เพ่ือเผยแพร่และประชาสัมพันธ์ให้บุคคลทั่วไปที่สนใจได้รับทราบข้อมูลและสามารถนําไปใช้ประโยชน์ใน

การศึกษา อ้างอิง ซึ่งสามารถแบ่งสาระการนําเสนอของเน้ือหาภายในได้ดังน้ี การบริหารองค์กรและอัตรากําลัง 

ผลสัมฤทธ์ิที่สําคัญ ภาพรวมของเศรษฐกิจการลงทุนในปี 2555 และแนวโน้มปี 2556 ภาวะการลงทุน

อุตสาหกรรมที่สําคัญ กิจกรรมสําคัญในรอบปี 2555 นอกจากน้ียังได้กล่าวถึงแหล่งที่ ต้ังสํานักงาน

คณะกรรมการส่งเสริมการลงทุนและหน่วยงานภายในเพ่ือสะดวกในการติดต่อประสานงาน 

 

12.รายงานประจําปี 2555 สํานักงานปรมาณูเพื่อสันติ กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี / โดย 

กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สํานักงานปรมาณูเพ่ือสันติ. กรุงเทพฯ : สํานักงานปรมาณูเพ่ือ 

สันติ, 2556.  [วท 04 1.1 2555] 

 รายงานประจําปี 2555 ของสํานักงานปรมาณูเพ่ือสันติฉบับน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่

ประชาสัมพันธ์ผลการดําเนินงานของหน่วยงานในรอบปีงบประมาณ 2555 เพ่ือให้สาธารณชนทั่วไปได้รับ

ทราบข้อมูลซึ่งสาระสําคัญที่นําเสนอประกอบด้วย ส่วนแรก ข้อมูลทั่วไปว่าด้วยประวัติความเป็นมา วิสัยทัศน์ 

พันธกิจ ยุทธศาสตร์ โครงสร้าง ทําเนียบผู้บริหาร ปี 2555 – 2556  ส่วนที่ 2 ผลการปฏิบัติงานของสํานักงาน

ปรมาณูเพ่ือสันติ ปีงบประมาณ 2555 ว่าด้วยด้านการบริหารจัดการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนิวเคลียร์ให้

เกิดความปลอดภัย ด้านการเสนอและนโยบายและแผนที่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนิวเคลียร์รวมถึงด้านการ

สร้างและส่งเสริมความรู้ความเข้าใจ  ส่วนที่ 3 ผลงานเด่นรอบปีงบประมาณ 2555 และภาพกิจกรรม 
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13. รายงานประจําปี 2555 สํานักงานป้องกันและปราบปรามการฟอกเงิน. / โดย สํานักงานป้องกันและ 

ปราบปรามการฟอกเงิน. กรุงเทพฯ : สํานักงานป้องกันและปราบปรามการฟอกเงิน,2556. 

[ยธ 11 1.1 2555] 

 รายงานประจําปี 2555 ของสํานักงานป้องกันและปราบปรามการฟอกเงินฉบับน้ีจัดทําขึ้นเพ่ือ

เผยแพร่และประชาสัมพันธ์ผลการดําเนินงานของหน่วยงาน อีกทั้งเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานหรือองค์กร

ต่าง ๆ ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ที่เกี่ยวข้องด้านการป้องกันและปราบปรามการฟอกเงินและประชาชนทั่วไปโดย

ทั้งน้ีในการนําเสนอของเน้ือหาสามารถแบ่งได้เป็น 5 ส่วน ดังน้ี  ส่วนที่ 1 กล่าวถึงคณะกรรมการตาม

พระราชบัญญัติป้องกันและปราบปรามการฟอกเงิน พ.ศ. 2542  ส่วนที่ 2 กล่าวถึงสํานักงานป้องกันและ

ปราบปรามการฟอกเงิน  ส่วนที่ 3 กล่าวถึงผลการปฏิบัติราชการของสํานักงาน ปปง.  ส่วนที่ 4 กล่าวถึงการ

รายงานฐานะทางการเงินของสํานักงาน ปปง.  ส่วนที่ 5 กล่าวถึงปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการ

ปฏิบัติงานและประมวลภาพกิจกรรม 

 

14. รายงานประจําปี 2555 สํานักงานอัยการสูงสุด./ โดย กระทรวงยุติธรรม สํานักงานอัยการสูงสุด. 

กรุงเทพฯ : สํานักงานอัยการสูงสุด,2556. [ยธ 13 1.1 2555] 

 รายงานประจําปี 2555 ของสํานักงานอัยการสูงสุดฉบับน้ีเป็นการรวบรวมผลการดําเนินงานและ

สถิติคดีต่าง ๆ ในรอบปีงบประมาณ 2555 เพ่ือเผยแพร่รายงานพร้อมกับสรุปผลการดําเนินงานของหน่วยงาน 

ให้สาธารณชนทั่วไปที่สนใจได้รับทราบข้อมูล โดยเน้ือหาทั้งหมดแบ่งได้เป็น  ส่วนที่ 1 ข้อมูลภาพรวมสํานักงาน

อัยการสูงสุด  ส่วนที่ 2 รายงานการเงิน  ส่วนที่ 3 ผลการดําเนินงานของสํานักงานต่าง ๆ ภายในการดูแลของ

สํานักงานอัยการสูงสุด  ส่วนที่ 4 สถิติของงานในด้านต่าง ๆ  ส่วนที่ 5 เป็นสถิติคดีอาญาและคดีแพ่งทั่ว

ราชอาณาจักร  ส่วนที่ 6 เป็นการประมวลภาพกิจกรรมและกิจที่สําคัญในปีงบประมาณ 2555 
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15. รายงานประจําปี 2555 สํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี./ โดย สํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี. 

กรุงเทพฯ : สํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี,2556. [นร 04 1.1 2555] 

 รายงานประจําปี 2555 ของสํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี ฉบับน้ีเป็นการนําเสนอรายงานสรุปผล

การดําเนินงานในรอบปี 2555 โดยมีเน้ือหาประกอบด้วย 3 ส่วน คือ ส่วนที่ 1) ข้อมูลภาพรวมของสํานักงาน

เลขาธิการนายกรัฐมนตรี เช่น ยุทธศาสตร์ งบประมาณรายจ่ายประจําปีงบประมาณปี 2555  ส่วนที่2) ผลการ

ปฏิบัติราชการท่ีสําคัญของสํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรีประจําปี 2555 เช่น ภารกิจด้านการพัฒนาองค์การ 

ภารกิจด้านการขับเคลื่อนนโยบายรัฐ  ส่วนที่ 3) รายงานการเงินของสํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี เช่น งบ

แสดงรายได้และค่าใช้จ่าย งบแสดงฐานะการเงิน 

 

16. รายงานพลังงานทดแทนของประเทศไทย 2555. / โดย กระทรวงพลังงาน กรมพัฒนาพลังงานทดแทน 

 และอนุรักษ์พลังงาน. กรุงเทพฯ : กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน,2556. 

[พน 05 2.2 333.794 2555] 

 รายงานพลังงานทดแทนของประเทศไทย 2555 ฉบับน้ีมีเน้ือหาเกี่ยวกับพลังงานของประเทศ อีก

ทั้งมีวัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับการผลิต การนําเข้า การส่งออก การใช้ ศักยภาพพลังงาน

ทดแทน รวมทั้งการใช้พลังงานทดแทนทั้งในประเทศและต่างประเทศ พร้อมด้วยสถานการณ์พลังงานทดแทน

ของประเทศไทยปี 2555 และทั้งน้ีในการนําเสนอของเน้ือหาด้วยภาษาไทย – อังกฤษ 
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17. รายงานสถานการณ์คุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2555./ โดย กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม. 

สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม. กรุงเทพฯ :สํานักงานนโยบายและ 

แผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม,2556. [ทส 10 7.3 334.3 2555] 

 รายงานสถานการณ์คุณภาพและสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2555 ฉบับน้ีเป็นการรายงานสถานการณ์ที่

เก่ียวข้องกับการเปลี่ยนแปลงทางด้านทรัพยากรธรรมชาติและปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในรอบปี 2554 ถึง 

2555 รวมทั้งได้รวบรวมและศึกษาประเด็นสถานการณ์สิ่งแวดล้อมที่มีความเป็นพิเศษและอยู่ในความสนใจ

ของประชาชน เช่น สถานการณ์อุทกภัยในปี 2554 ปัญหาหมอกควันและไฟป่าในพ้ืนที่ภาคเหนือ การลักลอบ

ค้าสัตว์ป่าและพืชป่าที่ผิดกฎหมาย รวมถึงแนวโน้มสถานการณ์ในอนาคตในเร่ืองการบริหารจัดการนํ้าอย่าง

บูรณาการและแนวคิดเศรษฐกิจสีเขียวในการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
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หนังสือหมวดอาเซียน 

 
1. อาเซียน ควรไม่ควร.  /  โดย ทศมล ชนาดิศัย. และ พรเทพ โตชยางกูร. พิมพ์ครั้งที่ 2 กรุงเทพฯ :  

อมรินทร์, 2556.  [ASEAN DS521 ท238อ 2556] 

 เมื่อการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนในปี พ.ศ. 2558 ใกล้จะมาถึงแล้ว ย่อมส่งผลให้เราชาวไทยในฐานะ

หน่ึงในประเทศสมาชิกอาเซียน มีเร่ืองที่จะต้องศึกษาหาความรู้มากมายเพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อม หนังสือ

เล่มน้ีก็เป็นส่วนหนึ่งของข้อมูลที่คนไทยควรจะต้องศึกษาเป็นอย่างย่ิง ว่าวัฒนธรรมของประเทศสมาชิกทั้ง 10 

ประเทศ ซึ่งมีความแตกต่างกันน้ันในแต่ละประเทศมีเรื่องอะไรบ้างที่ควรทํา และเร่ืองที่เราไม่ควรทําสําหรับ

ประเทศน้ัน ๆ เพ่ือให้เกิดความสัมพันธ์อันดีระหว่างกันเป็นการขจัดความขัดแย้งที่ไม่สมควรเกิดโดยไม่จําเป็น

และต้องมีความเช่ือท่ามกลางสมาชิกว่า ความแตกต่างคือความสวยงาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โรคตดิโทรศพัท์มือถือ 

 

รวบรวมเรียบเรียงโดย วิจิตรา  ประยูรวงษ์ 

บรรณารักษ์ชํานาญการ 

 

ในยุคเทคโนโลยีและการสื่อสารที่ทุกคนต่างก็มีโทรศัพท์มือถือใช้ จนถือว่าเป็นปัจจัยที่ 5 ก็ว่าได้ อาการ
ติดโทรศัพท์มือถือ จนรู้สึกว่าขาดไม่ได้ หากลืมโทรศัพท์ไว้ที่ใดจะเกิดอาการเครียด วิตกกังวล ใจสั่น เป็นต้น ถือได้ว่า
เป็นอาการของโรคติดโทรศัพท์มือถือ (Nomophobia) ที่กําลังเกิดข้ึนกับหมู่วัยรุ่น ซึ่งเป็นวัยที่มีความเสี่ยงที่จะเป็น
โรคติดโทรศัพท์มือถือมากที่สุด จากผลสํารวจของสํานักงานส่งเสริมสังคมเเห่งการเรียนรู้เเละคุณภาพเยาวชน (สสค.) 
ในหัวข้อที่ว่า “1 วันในชีวิตเด็กไทย” พบว่าในวงจรชีวิตของเด็กไทยใน 1 วัน สิ่งเเรกที่เด็ก 51% ทําหลังต่ืนนอน คือ
การเช็กโทรศัพท์มือถือ สิ่งสุดท้ายที่เด็ก 35% ทําก่อนนอนคือใช้โทรศัพท์มือถือเล่นเฟซบุ๊กเเละไลน์” จะเห็นว่า
เด็กไทยมีแนวโน้มในการเป็นโรคติดโทรศัพท์มือถือมากข้ึน ซึ่งนอกจากจะทําให้เสียบุคลิกภาพแล้ว ยังทําให้เกิดปัญหา
ด้านสุขภาพด้วย ไม่ว่าจะเป็น อาการปวดเมื่อย อาการตาเสื่อม อาการน้ิวล็อกโรคอ้วนและโรคเกี่ยวกับกระเพาะ
อาหาร ซึ่งไม่ส่งผลอันดีเลย โรคติดโทรศัพท์มือถือจึงเป็นโรคที่ไม่ควรถูกมองข้าม 

 

 

 

 

โรคติดโทรศพัท์มือถือ (Nomophobia) คืออะไร 

โรคติดโทรศัพท์มือถือ (Nomophobia) หรือ "โนโมโฟเบีย" เป็นอาการที่เกิดจากความหวาดกลัวจากการ
ขาดโทรศัพท์มือถือเพ่ือการติดต่อสื่อสาร รวมไปถึงภาวะความเครียดเมื่อโทรศัพท์อยู่ในจุดอับสัญญาณ หรือเเบตเตอร่ี
หมด จนไม่สามารถติดต่อใครได้องค์การวิจัยของสหราชอาณาจักร หรือ YouGov ได้บัญญัติศัพท์ที่ใช้เรียกอาการของ
โรคน้ีขึ้นเมื่อปี ค.ศ. 2008 จากการนําคําว่า no-mobile-phone มารวมกับคําว่า phobia หรือโรคกลัวในทางจิตเวช 
จัดอยู่ในกลุ่มวิตกกังวล ซึ่งเป็นความกลัวที่มากกว่าความกลัวทั่ว ๆ ไป Nomophobia เกิดจากยุคสมัยของโลกทุก
วันน้ีที่มีการพัฒนาทางเทคโนโลยีให้มีการแพร่หลายไปสู่ผู้คน ทุกเพศ ทุกวัย โดยเฉพาะโทรศัพท์มือถือที่มีการพัฒนา
ให้เป็นมากกว่าโทรศัพท์ หรือที่เรียกว่า smartphone หรือ โทรศัพท์อัจฉริยะ ที่สามารถถ่ายรูปได้ เข้าอินเทอร์เน็ต



เล่นเกม ฟังเพลง ดูหนัง เป็นต้น แต่ที่ได้รับความนิยมกันในหมู่ วัยรุ่นไปจนถึงวัยกลางคนคือ แอพพลิเคช่ัน 
(application) ไม่ว่าจะเป็น Facebook, Line, Skype, Twitter, Instagram และอ่ืน ๆ อีกมาก ที่สามารถ
ติดต่อสื่อสารพูดคุยกันกันได้ตลอดเวลา ซึ่งมีความสะดวกมากเพราะไม่จําเป็นต้องนัดเจอกันเพ่ือพูดคุย แต่สามารถ
พูดคุยกันผ่านโทรศัพท์ได้ ทั้งข้อความ ข้อความเสียง หรือ เปิดกล้อง Facetime คุยกันได้แบบเห็นหน้า และด้วยความ
สะดวกน้ีเองทําให้เราใช้โทรศัพท์บ่อยย่ิงขึ้นจนติดเป็นนิสัย ทําเป็นประจํา จนวันหน่ึงขาดไม่ได้ หรือห้ามใจไม่ไหว 
ดังน้ัน หากวางโทรศัพท์มือถือผิดที่ เราจะใช้เวลาเพียงไม่นานก็ทราบว่ามือถือหาย จนแทบจะพูดได้เลยว่า
โทรศัพท์มือถือคือปัจจัยที่ 5 ของมนุษย์ไปแล้ว 

อาการของโรค 

          สัญญาณเตือนที่จะบอกว่าคุณหรือคนใกล้ตัวติดโทรศัพท์มือถือเข้าขั้นวิกฤต ให้สังเกตดูว่ามีอาการดังน้ีหรือไม่ 

1. หยิบโทรศพัท์มาเช็กทันทีที่มีเสียงเตือน 
          แม้ว่าจะยุ่งแค่ไหนแต่ถ้ามีเสียงต๊ิดเบา ๆ หรือมีเสยีงสัญญาณว่าโทรศัพท์มีการติดต่อเข้ามา ก็จะละทิ้งภารกิจ
ติดพันทุกอย่างลงทันที แล้วหยิบโทรศัพท์ขึน้มาดูอย่างปัจจุบันทันด่วน ไม่เช่นน้ันจะเกิดอาการกระวนกระวาย 
ลุกลี้ลุกลนหมดสมาธิกับอย่างอ่ืนอย่างฉับพลัน ถ้าเป็นเช่นน้ีก็แสดงว่า เร่ิมมีอาการ Nomophobia แล้ว  

2. หลอนว่าโทรศัพท์สัน่หรอืดังอยู่บ่อย ๆ 
          อาการหลอนว่าโทรศัพท์สั่นหรือดัง (Phantom Cellphone Syndrome) ทั้ง ๆ ที่ไม่ได้มีสญัญาณโทรศัพท์
เข้ามาจริง ๆ เป็นอาการที่ค่อนข้างชัดเจนมากว่ากําลังติดเทคโนโลยีไร้สายเข้าขั้นวิกฤตแล้ว แต่ก็เป็นอาการพ้ืนฐานท่ี
เกิดขึ้นได้กับทุกคน จากผลสาํรวจของ Indiana University-Purdue University Fort Wayne ที่พบว่า 89% ของ
ผู้ใช้โทรศัพทม์อืถือ มีอาการหลอนว่าโทรศัพท์สั่น หรือดังทั้ง ๆ ที่ไม่มสีายเข้าอยู่บ่อย ๆ 

3. มีอาการ FOMO หรืออาการกลัวพลาดข่าวสารสําคญั 
          ลองสังเกตตัวเองดูว่ามีการอัพเดทหน้าแรกของโซเชียลมีเดีย ทัง้ Facebook, Line,Twitter, Instagram อยู่
ตลอดเวลาหรือไม่ เช่น วางโทรศัพท์ได้ไม่ถงึ 5 นาที ก็ยกขึ้นมาเช็กข่าวใหม่ ๆ อีกครั้งแล้ว เรียกได้ว่าอยากจะรู้ทั้ง
ข่าวสาร และเรื่องราวของชาวโซเชียลมีเดียอย่างใกล้ชิด ใครไปทําอะไรท่ีไหน เมื่อไร กินอะไร ก็พลาดไม่ได้สักวินาที 
ถ้าไม่รู้ก็จะหงุดหงิด กระวนกระวาย ใจไม่เป็นสุข หากรู้ตัวว่ามีอาการ FOMO (Fear Of Missing Out) หรือ อาการ
กลัวพลาดข่าวสารในโซเชียลมีเดียเช่นน้ี ก็ควรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหม ่โดยปล่อยผ่านเร่ืองราวของคนอ่ืนไปบ้าง 
แล้วหันมาสนใจเรื่องของตัวเอง กับสิ่งที่ตัวเองทําให้มากข้ึน 

4. ไม่สนใจคนรอบข้าง 
          การไม่สนใจคนรอบขา้งเป็นพฤติกรรมที่เห็นกันชินตาเลยก็ว่าได้ ขนาดมาด้วยกัน น่ังใกล้กัน ต่างคนก็ต่างนั่ง
คุยโทรศัพท์ ไม่ยอมหันหน้ามามองหรือพูดคุยกันเลย หากปล่อยให้เป็นแบบน้ีต่อไปเรื่อย ๆ คนใกล้ชิดที่เคยสนิทสนม
กันก็อาจจะกลายเป็นความห่างเหินเหมือนมีช่องว่างตรงกลางที่เอ้ือมไม่ถึง เน่ืองจากต่างฝ่ายต่างขาดการสื่อสารซึ่งกัน
และกัน หรือฝา่ยหน่ึงส่งสารไป แต่อีกฝ่ายไม่รับสารน้ัน มวัน่ังก้มหน้ากดโทรศัพท์ ดังน้ัน ไม่ควรปล่อยให้พฤติกรรม
แบบน้ีเกิดขึ้น ให้เทคโนโลยีมาพรากเราจากความอบอุ่นของเพ่ือน ครอบครัว และคนใกล้ชิด 



5. ขาดโทรศัพท์ขาดใจ 
          สําหรับคนที่อยู่ห่างโทรศัพท์ไม่ได้เลย เพราะเมื่อไรที่ไม่ได้หยิบโทรศัพท์ขึ้นมาอัพเดทสเตตัส ถ่ายรูป หรือ  
เช็กอิน ก็เหมือนจะขาดใจตายเสียให้ได้ น่ันก็แสดงว่าเข้าข่ายติดโทรศัพท์อย่างหนัก เรียกได้ว่าถ้าเปรียบเทียบกับ
อาการป่วยก็ต้องบอกว่าเขาขั้นสาหัสเลยทีเดียว ดังน้ันถ้ารู้ตัวว่าเป็นแบบนี้ ควรจะออกห่างจากโทรศัพท์บ้าง ทําเป็น
เหมือนไม่มีโทรศัพท์มือถืออยู่กับตัวได้เลยย่ิงดี เพ่ือลดอาการเสพติดโทรศัพท์ ที่อาจจะเป็นสาเหตุให้รู้สึกเครียด และมี
ปัญหาสุขภาพอ่ืน ๆ ตามมา 

6. ประสิทธิภาพในการเรียนและการทํางานลดลง 
          ถ้าวัน ๆ ไมส่ามารถเงยหน้าขึ้นมาจากโทรศัพท์ หรือแยกแยะและเรียงลําดับความสําคัญของชีวิตในแต่ละวัน
ได้ คงไม่พ้นต้องเสียสมาธิในการเรียนและการทํางานไปไม่น้อย จนอาจจะเป็นสาเหตุให้ประสิทธิภาพในการเรียนและ
การทํางานลดลงไปอย่างไม่น่าเช่ือ ซึ่งถ้าไม่เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใช้โทรศัพท์ ให้ห่างไกลจากอาการติด
โทรศัพท์มือถือโดยด่วน ก็อาจจะต้องเสียใจกับผลลัพธ์ที่จะตามมาท้ังในเร่ืองของหน้าที่การงาน การเรียน รวมทั้ง
ปัญหาสุขภาพที่คาดไม่ถึงอีกมาก 

 

 

 

 

ความเสี่ยงต่อโรคอ่ืน ๆ 

 โรคติดโทรศัพท์มือถือนอกจากจะทําให้เสียบุคลิกภาพและสุขภาพจิตแล้วยังส่งผลกระทบต่อสุขภาพกายด้วย 
ดังน้ี 

1. อาการปวดเม่ือย 

         อาการปวดเมื่อย คอ บ่า ไหล่ ถือเป็นอาการลําดับแรก ๆ ที่เป็นผลมาจากการน่ังเกร็งในท่าเดิม ๆ ย่ิงไปกว่าน้ัน
เวลาที่เราเพ่งดูหน้าจอร่างกายของเราก็จะค่อยค้อมลง ตัวงอและงุ้ม ส่งผลให้ล้าไปทั้งคอและบ่า และอาจส่งผลไปถึง
การปวดศีรษะ เพราะเลือดที่ไปเลี้ยงสมองน้ันต้องไหลผ่านกล้ามเนื้อส่วนบ่า ต้นคอ เมื่อเกิดอาการเกร็งจนกล้ามเนื้อ
บิด ทําให้เลือดไหลเวียนไม่สะดวกนัก เมื่อเป็นบ่อยคร้ังเข้าจะทําให้รู้สึกปวดศีรษะได้ หากเกิดอาการน้ีกับเด็กหรือ
วัยรุ่นจะส่งผลให้กระดูกหรือหมอนรองกระดูกเสื่อม ก่อนวัยอันควรอีกด้วย นอกจากปวดเมื่อยแล้วจากการน่ังหลังงุ้ม
แล้ว ยังส่งผลต่อโรคระบบทางเดินหายใจ เมื่อน่ังหลังงุ้มจะทําให้หายใจไม่สุดปอด หายใจสั้นและติดขัด ส่งผลต่อการ
ขับของเสียหรือเช้ือโรคในทางเดินหายใจที่ถูกจํากัดลง 



2. อาการตาเสื่อม 
         การจ้องหน้าจอนาน ๆ ทําให้กล้ามเนื้อรอบดวงตาเกร็งตัว เมื่อมองแสงสีของภาพจากจอที่ฉูดฉาด เคลื่อนที่เร็ว 
ทําให้ประสาทตาล้า เกิดอาการตาแห้ง ซึ่งเมื่อเป็นแบบน้ีบ่อยคร้ังเข้าก็จะส่งผลให้ประสาทตาเสื่อมสภาพเร็วขึ้น 

3. อาการนิ้วลอ็ก 
         การใช้มือถือจิ้มที่หน้าจอบ่อย ๆ นาน ๆ อาจทําใหเ้ป็นอาการน้ิวล็อก น้ิวชา ปวดข้อมือ อาจะถึงข้ันเส้นเอ็น
ข้อมืออักเสบ ลักษณะอาการน้ิวล็อกให้สังเกตจาก จะเริ่มกํามือไม่ค่อยลง มือและน้ิวแข็ง กําแล้วเหยียดข้ึนไม่ได้ เมือ่
ต่ืนนอนข้ึนมายิ่งรู้สึกมือแข็งมาก รู้สึกปวดเมื่อยมือและน้ิว ให้สงสัยได้เลยว่ากําลังเป็นโรคน้ิวล็อก ควรพบแพทย์เพ่ือ
รักษาต่อไป  

4. โรคอ้วนและโรคเก่ียวกับกระเพาะอาหาร 
          การน่ังอยู่กับที่นาน ๆ ทําให้ร่างกายไม่เกิดการเผาผลาญ อาหารถูกพอกพูนเป็นไขมันสะสมโดยเฉพาะบริเวณ
หน้าท้อง ก้น และต้นขา นอกจากจะทําใหอ้้วนขึ้นแล้ว ยังส่งผลต่อสุขภาพของกระเพาะอาหาร อาหารย่อยยาก 
ท้องอืด ลําไส้อ่อนแรง เพราะไม่ค่อยมีการเคลื่อนไหวของลําไส้ 

วิธีป้องกันและการบําบัดรักษา 

  ทางการแพทย์ต้องใช้การรักษาแบบ Cognitive Behavior Therapy (CBT) ซึ่ง เป็นการรักษาที่นิยมใช้ใน
กลุ่มผู้มีอาการซึมเศร้า วิตกกังวล และอาการกลัวในระดับต่างๆ ทําโดยการปรับเปลี่ยนความคิด เปลี่ยนแปลงความ
เช่ือเฉพาะตัวเเละกรอบความคิดเพ่ือให้ผู้ป่วยเห็นปัญหาในปัจจุบัน เเละสามารถลําดับความสําคัญของปัญหาเพ่ือ
เรียนรู้ที่จะหลีกเลี่ยงหรือแก้ไขได้ เมื่อรับการรักษาจนหายดีเเล้ว จะรู้สึกเป็นอิสระมากขึ้นเมื่อไม่มีโทรศัพท์มือถือให้
ต้องมาคอยเป็นกังวล 
 

         หากคุณรู้ตัวว่าเพ่ิงเริ่มติดโทรศัพท์ ลองรักษาด้วยตัวเองก่อน เร่ิมจากลองใช้ชีวิตโดยไม่ต้องมีโทรศัพท์มือถือ ใช้
โทรศัพท์มือถือเฉพาะเวลาที่จําเป็นเท่าน้ัน หากรู้สึกเหงา ให้เดินไปคุยกับใครสักคนใกล้ ๆ แถวน้ัน คุยกับคนในบ้าน 
คุยกับเพ่ือนร่วมงาน ในช่วงวันหยุดลองไม่หยิบมือถือข้ึนมาเมื่อรู้สึกว่างให้หาอะไรทําอย่างอ่ืนทดแทน เช่น อ่าน
หนังสือ ออกกําลังกาย น่ังสมาธิ ปิดโทรศัพท์มือถือเมื่อเข้านอน แต่หากทําเเล้วรู้สึกว่าไม่สามารถอยู่ห่างจาก
โทรศัพท์มือถือได้ ควรปรึกษาจิตเเพทย์เพ่ือรับการรักษาอย่างถูกต้อง 
 
คําแนะนําในการแก้ปัญหาโรค Nomophobia 

 

1. ยอมรับว่าตัวเองเป็นโรคติดโทรศัพท์ เพ่ือท่ีจะได้ต้ังใจแก้นิสัยน้ี 
2. ต้ังกฎไว้ว่าจะไม่ใช้มือถือภายในเวลาที่กําหนด โดยเร่ิมจาก 10 นาที จากน้ันก็ค่อย ๆ เพ่ิมเวลาในการ 

ห่างจากมือถือเป็นคร่ึงช่ัวโมง หน่ึงช่ัวโมง 



3. เมื่อถึงบ้านก็จัดบริเวณต้องห้ามสําหรับโทรศัพท์มือถือ เช่น ห้องทานข้าวหรือห้องนอน เพราะเป็นห้องที่
ควรใช้เวลาอยู่กับสมาชิกในครอบครัว เช่น ทานข้าวร่วมกัน หรือดูโทรทศัน์ร่วมกันก่อนนอน 

4. หากิจกรรมอย่างอ่ืนทํายามว่าง เช่น ออกกําลังกาย ทํางานอดิเรก อ่านหนังสือ 
5. ปิดโทรศัพท์มือถือก่อนเข้านอน 
 
โทรศัพท์มือถือเป็นเพียงอุปกรณ์ที่ทําให้การติดต่อสื่อสารระหว่างกันง่ายข้ึน สะดวกข้ึนเท่าน้ัน ไม่ควรเป็น 

อุปกรณ์ที่มาทาํให้ชีวิตในส่วนอ่ืน ๆ ที่ควรจะมีและควรจะเป็นของเราหายไป เช่น ความสัมพันธ์กับบุคคลรอบข้าง 
ความรัก ความอบอุ่นในครอบครัว เป็นต้น หากพบว่าตนเองหรือบุคคลรอบข้างมีอาการเสี่ยงในการเป็นโรคติด
โทรศัพท์มือถือดังกล่าว ก็สามารถชักชวนกันออกไปทํากิจกรรมต่าง ๆ เช่น ออกกําลังกาย เล่นดนตรี หรือทํางาน
อดิเรก เพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้ห่างไกลจากโรคโนโมโฟเบีย 
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