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ประเทศไทยมีภำพเขียนเกี่ยวกับกำรจับปลำมำนำนก่อนประวัติศำสตร์ และมีค้ำกล่ำวตั งแต่  
สมัยสุโขทัยว่ำ “ในน ้ำมีปลำในนำมีข้ำว” “กินข้ำวกินปลำ” ปลำเป็นแหล่งโปรตีนของคนไทยมำตั งแต่ยุคโบรำณ 
ประกอบกับประเทศไทยมีแหล่งน ้ำขนำดใหญ่ เช่น กว๊ำนพะเยำ บึงบอระเพ็ด หนองหำร และมีแม่น ้ำหลำยสำย
เช่น แม่น ้ำเจ้ำพระยำ แม่น ้ำแม่กลอง แม่น ้ำท่ำจีน แม่น ้ำบำงปะกง แม่น ้ำตำปี แม่น ้ำปำกพนัง ที่ไหลลงสู่อ่ำวไทย 
แม่น ้ำชี และแม่น ้ำมูล ที่ไหลลงแม่น ้ำโขง จึงมีกำรท้ำประมงน ้ำจืดกันอย่ำงแพร่หลำยโดยเป็นกำรจับสัตว์น ้ำจืด
หรือกำรประมงแบบยังชีพ แต่ในปัจจุบันกำรประมงน ้ำจืดได้มีกำรจับเพ่ือกำรขำยมำกขึ น และมีกำรจับสัตว์น ้ำจืด
มำกเกินขีดควำมสำมำรถกำรผลิตของทรัพยำกรตำมธรรมชำติ โดยเฉพำะกำรจับสัตว์น ้ำจืดในฤดูที่สัตว์น ้ำจืด
วำงไข่ซึ่งเป็นกำรท้ำลำยทรัพยำกรสัตว์น ้ำจืดอย่ำงรุนแรง กรมประมงในสังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์   
มีหน้ำที่บริหำรจัดกำรดูแลรักษำฟ้ืนฟูทรัพยำกรสัตว์น ้ำ จึงได้ประกำศมำตรกำรบริหำรจัดกำรทรัพยำกรสัตว์น ้ำจืด
ในฤดูปลำน ้ำจืดวำงไข่ หรือที่เรียกกันว่ำ “ฤดูน ้ำแดง”  

“ฤดูน ้ำแดง” หมำยถึง ช่วงระยะเวลำที่น ้ำในแม่น ้ำล้ำคลองเพ่ิมสูงขึ นอย่ำงต่อเนื่องจำกปริมำณฝน 
จ้ำนวนมำกที่ตกหนัก ชะล้ำงหน้ำดินและพัดพำตะกอนธำตุอำหำรต่ำง ๆ ลงสู่แม่น ้ำล้ำคลอง ท้ำให้น ้ำกลำยเป็นสีแดง 
ช่วงฤดูน ้ำแดงมักจะอยู่ระหว่ำงเดือนพฤษภำคมถึงเดือนกันยำยนของทุกปี เป็นช่วงที่น ้ำมีธำตุอำหำรต่ำง ๆ มำก 
และเป็นปัจจัยในกำรกระตุ้นให้สัตว์น ้ำจืดมีกำรผสมพันธุ์และวำงไข่ ดังนั น ในช่วงเวลำนี สัตว์น ้ำจืดจะมีกำรผสมพันธุ์
วำงไข่และเลี ยงตัวอ่อน เป็นกำรเพ่ิมปริมำณประชำกรสัตว์น ้ำจืดให้แก่แหล่งน ้ำ จึงไม่ควรท้ำกำรจับสัตว์น ้ำจืด 
ในช่วงเวลำนี  เนื่องจำกจะท้ำให้สัตว์น ้ำจืดไม่สำมำรถผสมพันธุ์ วำงไข่ หรือตัวอ่อนไม่สำมำรถเจริญเติบโต 
เป็นตัวเต็มวัยเพ่ือขยำยแพร่พันธุ์ต่อไปได้ ทรัพยำกรสัตว์น ้ำจืดก็จะลดลงและอำจไม่เหลือสัตว์น ้ำจืดให้จับขึ นมำใช้
ประโยชน์ได้อีก 

กำรก้ำหนดช่วงฤดูน ้ำแดง อำศัยอ้ำนำจตำมพระรำชก้ำหนดกำรประมง พ.ศ. 2558 ซึ่งแก้ไขเพ่ิมเติม 
โดยพระรำชก้ำหนดกำรประมง (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2560 มำตรำ 70 วรรคหนึ่ง บัญญัติว่ำ “ห้ำมมิให้ผู้ใดท้ำกำรประมง
ในพื นที่และในระยะเวลำฤดูสัตว์น ้ำมีไข่หรือวำงไข่ เลี ยงตัวอ่อน หรือระยะเวลำอ่ืนใดที่จ้ำเป็นต่อกำรคุ้มครองสัตว์น ้ำ
ตำมที่อธิบดีประกำศก้ำหนด เว้นแต่จะใช้เครื่องมือ วิธีกำรท้ำกำรประมง และปฏิบัติตำมเงื่อนไขอ่ืนบรรดำที่
อธิบดีก้ำหนด” ดังนั น จึงได้มีกำรออก “ประกำศกรมประมง เรื่อง ก้ำหนดพื นที่และระยะเวลำฤดูสัตว์น ้ำจืดมีไข่ 
หรือวำงไข่ เลี ยงตัวอ่อน และก้ำหนดเครื่องมือ วิธีกำรท้ำกำรประมง และเงื่อนไขในกำรท้ำกำรประมง พ.ศ. 2566” 
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เพ่ือก้ำหนดมำตรกำรอนุรักษ์ส้ำหรับปี 2566 และปี 2567 ทั งในเรื่องของพื นที่ เครื่องมือ วิธีกำรท้ำกำรประมง 
และเงื่อนไขกำรท้ำกำรประมง โดยแบ่งพื นที่และระยะเวลำกำรบั งคับใช้กฎหมำย ออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ 
ระยะที่ 1 ครอบคลุม 33 จังหวัด ตั งแต่วันที่ 16 พฤษภำคม-15 สิงหำคม ระยะที่ 2 ครอบคลุม 39 จังหวัด 
ตั งแต่วันที่ 1 มิถุนำยน-31 สิงหำคม และระยะที่ 3 ครอบคลุม 5 จังหวัด ตั งแต่วันที่ 1 กันยำยน-30 พฤศจิกำยน 
โดยห้ำมมิให้ผู้ใดท้ำกำรประมงด้วยเครื่องมือท้ำกำรประมง หรือด้วยวิธีใด  ๆ ในที่จับสัตว์น ้ำในพื นที่น ้ำจืด 
ยกเว้นเครื่องมือที่ได้รับอนุญำตให้ท้ำกำรประมงได้ เป็นเครื่องมือบำงชนิดที่ไม่ท้ำลำยพันธุ์สัตว์น ้ำอย่ำงรุนแรง
ตำมที่กฎหมำยก้ำหนด ซึ่งพื นที่น ้ำจืดนั น หมำยถึง แม่น ้ำ ล้ำคลอง ล้ำธำร ห้วย หนอง บึง อ่ำงเก็บน ้ำ เขื่อน 
พรุ และล้ำน ้ำทุกสำขำ รวมทั งป่ำไม้และพื นดินที่ถูกน ้ำท่วมตำมธรรมชำติเชื่อมต่อบริเวณดังกล่ำว ไม่ว่ำจะเป็น
สำธำรณสมบัติของแผ่นดินหรือท่ีดินของเอกชน  

ส่วนกำรท้ำกำรประมงเพ่ือประโยชน์ทำงวิชำกำร หรือรวบรวมลูกสัตว์น ้ำหรือสัตว์น ้ำวัยอ่อนเพ่ือวัตถุประสงค์
ในกำรเพำะเลี ยง ต้องได้รับอนุญำตจำกอธิบดีกรมประมงโดยออกเป็นหนังสืออนุญำตท้ำกำรประมงเท่ำนั น 
หำกผู้ใดท้ำกำรประมงด้วยเครื่องมือหรือกระท้ำกำรอันใดที่นอกเหนือจำกที่ก้ำหนดไว้ นั นจะมีควำมผิด  
และต้องรับโทษตำมที่กฎหมำยก้ำหนด โดยต้องระวำงโทษปรับตั งแต่ 5,000-10,000 บำท หรือจ้ำคุกไม่เกิน 1 ปี 
หรือทั งจ้ำทั งปรับ 

จะเห็นได้ว่ำกำรก้ำหนดช่วงฤดูน ้ำแดงหรือฤดูปลำวำงไข่นี  แต่ละจังหวัดอำจมีช่วงระยะเวลำไม่ตรงกัน 
เนื่องจำกสภำพพื นที่และสภำพภูมิอำกำศในแต่ละพื นที่แตกต่ำงกัน ล้วนมีจุดมุ่งหมำยเดียวกัน คือ เพ่ือคุ้มครอง
สัตว์น ้ำจืดที่มีอยู่ทั่วประเทศและเพ่ิมปริมำณประชำกรสัตว์น ้ำจืดให้แก่แหล่งน ้ำ อย่ำงไรก็ตำม เนื่องจำก 
กำรก้ำหนดช่วงฤดูน ้ำแดงนั น เป็นเพียงมำตรกำรที่ใช้ควบคุมกำรท้ำกำรประมง เพ่ือลดกำรท้ำลำยทรัพยำกร 
สัตว์น ้ำจืดตำมกฎหมำยเท่ำนั น หำกแต่กำรอนุรักษ์ทรัพยำกรที่แท้จริง ต้องเริ่มที่จิตส้ำนึกของประชำชนที่เป็น
เจ้ำของทรัพยำกรเหล่ำนี  ประชำชนควรมีควำมรู้และเข้ำใจถึงควำมส้ำคัญของทรัพยำกรสัตว์น ้ำ สร้ำงจิตส้ำนึก 
ในกำรหวงแหนอนุรักษ์ทรัพยำกรสัตว์น ้ำที่มีอยู่ในท้องถิ่นของตน ตระหนักถึงคุณค่ำของทรัพยำกรที่มีอยู่ 
เพ่ือจะได้รู้จักใช้ ดูแล และรักษำไว้ให้มีอยู่อย่ำงยั่งยืนสืบต่อไป 
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